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यत्नात्पच्वितमादरादुपचितं शाश्चेषु ना तिधितं 
, व्यापन्नषु परीक्षया परिचितं वैयोचितं यद्धनम्‌ । 
तूणो किट इच्िकाञुविवृतां मखपिकामय नः 
स्वान्ते हन्व ! परं प्रसीदति सतां सेवा विन्यस्यताम्‌ ।॥ \ ॥ 
नो चित्रं मनुजसवमानमुखभा दोषाः स्युरत्र क्वचित्‌ 
- ताल्षंशोध्य कृपाः करुणया गृहन्तु सन्तो गुणान्‌ । 
भयुेदसमुद्धरैकमनसां सादित्यसेवाजुषा- 
ससाद परिवधेयन्तु सुधियो भूयोऽपि किंच्वि्छृते ।॥ २ ॥ 
. एषा यद्यपि सतति विकृतिप्रन्थान्धराणां निजां 
सवैत्रा्रयते सतन्त्रसरणि न्यां तथापि क्वचित्‌ । 
योगायोजनरुस्फनादिचिधया सादहाय्यमारुस्वितं 
पूर्वेषां विदुषां विश्ुद्धमनसा तेषां छृतक्षा वयम्‌ । ३ ॥ 
धत्ते राजसभासु कौशरमरं दत्ते च यो मन््रणां 
कये यस्य जयो न यो नयविधौ नम्रो बिनम्रोऽपि सन्‌ । 
एतां सीकरभूपभूरिकृपया संरक्षिता यो व्यधात्‌ 
सोऽयं श्रीजयदेव इत्यभिधया गीतश्धिगायुमैवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तसमाद्राजसुखत्छतां गुणवतां सङ्घैः सतां सम्मतां ` 
खनीतां सुमगाष्टरैः सुरुचिरः सीसाक्षरमुद्रितम्‌ । 
एतां दुष्पधदूषिकां हृदयतः स्वीकृत्य मजलूनकां 
कारुण्येन छृताथेयन्तु छृतिनस्वःपरार्यते केवलम्‌ ।॥ ५ ॥ 


न्=ग्रतथक्तोः 


दित छणण्ल्ारष, 
1६ 18 का -ह्ला0६5 ० ववां णत्‌ हाद्वापत्‌ह पौः 
¶ र७णफपा6 & एप वणक ४6 शगार्त्तण्् = हिप 11068 88 फाड़ 
पपार गशिण्ुड 9 प्ल 86 फक्‌ एशान्ण6 [रहव्लुध्णः 
एश्त वभक्व62 97198, ४6 कपीन ग 08 00०६, 


` षि फाला 8 इक ४ ड 86४ 0 ऋऽ्तपमा प 
4 ए प्र ९४, 9६ ४6 हण6७§ 8 कणप एस्षण्ञक् एश्ाल, 
09 16 4०706 88 {06 6४ ग 4 ए पार्वत एवु्यफछण, 
€ ००४९९ #16 1881068 0 8 00९९ हछणापऽ = &ए८त्‌ 7०९ 
ए ००९६ २९६७३६6 #10 ६0 दणण]6 ४ कण्ण म व्ण्पात्‌ 
6 00७ 70 #6 अप्लं 56§€ ग ६16 एला 

१108 68 एणा ४8 6६९०९6१6 8] छप .6द [0698 
०, 4४ 18 एवा०6 अतव0४- ए कभूए9्-प्भप्‌]००७08 ण 
&8, 1४ 28 08 छण & 76ृ0कंण फ़ ण 6९८३००४8 ^ पपा ए७7८ 
1616168, एप ४5० ग रश््ण०प ७08 10 116 0 ० ए 
6 6४ ० १७868 

& [णपा भयणाह्‌ 06 कद्यद्धा फणानृऽ ण 4 ए पा९६) 
0066 26 ५९४0868 111८ ए अतध्-काफक्ष) ०१ 3104709-ए106- 
809ध-क्षपणथा४, एषा ° ४6 वलजा १ 80९ 188ृ0७८५४ 
0 ४९ 0्रान. । 

ए भतङक्ीफषशण, ४९९०पा0द् 10 + दप्रत्राठाः [गापणोक्ाषु, 
एणक्षि08 08 कपक्रकछष्त०्ौ8त्‌ एकडा सनि @08- 
थर अत्‌ अश्या), लनप्ाक्त्‌ 10 706 १७६68 प्राधाठपाः प6 
7९््ु9व ६५ 196 इषृऽचणा 0 धाचछर्पाद 

अतताण-एषल्ञाशुभ-कणाफ, 18 पथाः य उणण0०९९- 
पल्य प्रम छ भतङक्तौकथ्ण. 08 शाण कमाता ए पपा४ 
्विभ्र १8४8, 0 06 एड एका, वलम णवनृणछतलणनर्‌ फाप्तः 9्‌] 
0186४868. णा॥७ एक्का फक, 16 पषटणालण म 0त्‌6- 
षा काणलणइ इपलौ २६ उङ्8 वण दगध )62 093 एत्‌ 
1४ पप 04५6 77 अतवछ-एएल्भूष्-वदरण०४. 


(2) 


ण्ण 3 18 2 कष्या ० दाक शविनि्ित्ना, पठा 2 
००1६ 1116 अतववाक्-ाव्शभुङश्-फथय 00818 = 1088 5960 ४06 
एम घल वथ, एल शण, महे एनम्‌, प्रिणण 06 चि 
ष्पा] शण एक ध06 भऽ 97 € णो ग पीठ पातं 
96 77 {€ [षलुग्धातण 9 #78 फण, 


सिद्धा योगा; कीर्िता ये प्रलनत्नचिकित्सकेः 
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( ¶ ) निधिन्तो निवसन्डखानिरजले देशे मरौ वा गिरा. 

इ्ानेषु समानेषु च गुहारामेषु फामं धमन । 
गृह्णन्‌ विष्णपदाशते त्रिपथगाततीरेऽच्छनीरं पिवन्‌ 
शोपी विन्दति शर्म, कर्मङशरू वैं च भक्तपाऽऽभरयनू ॥ २ ॥ 
८ २) सुषिर्शार्तरेऽमङेऽम्बुजदले कविश्च सुक्तिः कडेः 
पानं गोहविषां तथाजपयसां गानं च चेतोदरम्‌ । 
-भालो मित्रजनैश्तथा छभक्ठैवांसो वहि्याभतो 
गोदेवद्विजपूजनं, छ्षयसजां प्रयथिनोऽमी मत्ताः ॥ ३ ॥--यक्ष्माधिकारे । 

( 1) ^ ध्ण्णडपणणपिर< 18 छप्ाह्त एफ [शण्ड 6९ प्ण 

का द6प्68 10 9 0180५ १७७४6 ण एत्टाः ० ०ा 9 आ], 


(8) 


प्यालः€ भातण्6 38 इधाप्णाण्णडु ए ऊभ्वारतपषटठ 98 [0णदठु 95 16 
18188 7 2970608 प ्ा6 [एषन्राऽ काठ ]6एश्‌ 0 7 फच्छ्डप्ः९ 
शभतल 29186116 †0 ०0९8 0008६; ए [णभाणट ० 
( विष्णपदायृतप्‌ ), १०४९ एषा क्लः 9 प्€ एक ण € 
68068९8, अत्‌ 2180 ए (थृप्& शना ग. अ स्विदा परभ 
02 पप व९श्णत्ण, 

८ 2 ) 1686 &€ ७ नानपाचड ग द०इपणाएप्तण क्षयरोगः 
168४ ( 9166) प्रपत प्र6 ए0ष्ण्वन्मः चीढ; [षदप 9४ ०० 
इश.ए€तं ० 9 10678 16 {66 स्णिय णप्रत; [पतप्ह्ला९८ 79 
थ] फः 3 न्ड + 6 कच्छ, व्ण्तणड ग तण 
2०९8 कणत 95० ग इका ष्णा, वाद्षप्णोणह् पप्रड९, 2880लभ- 
10 ण ४6 पिल्णतइ ग ०००७ पठडव्टय ० ग @०८६8, शाल्ाण- 
एण ०पा-अत6 6 एश््ाप्व्छीणा, कणडण ग धल जण, ०, 
ॐत 678०, 

16 पलवल म क्पठडः 9 ध्6 ए०तला 1868868, 
इप्०ा 28 [ष्ट्ुपठ भात्‌ फएाहप्प्रणा8 025 ए66ा {गाङग त९व्‌६ ४, 

106 अपत०ाः रण्डा एलं वरन २९९ 1० 4 ए पए ए९त९, 
028 पतालणप्शङग हरम तहत्‌ च्ल प्ण०९९6४३कफ त्न्छभा8 ग € 
9088 प्रिंए २९न९३ ्र0०्णट फ्‌] पठ 066 7९60९68 0 
प्राणा पर] 707९6 णः #& 'एक्षत्‌ए४६. 16 [ष68८तीं००8, 
प्ल 16 298 ४ श्य 6००88 एप्त उप्श्राण€ ४6 0९ 
एताऽ76 कात्‌ +९८०८त8त (नल. 

1116 रलशिव्कन्रि0ण 188 2180 €नृ700860 ४१6 एकक फथ्ण 
ॐ 8१त0४०्-छााल्ञदुश्-तविक्ष्णणशाढ. [४ 28 पठा 39 06 
ए6ा६९. 1116 णह्न< ण छदणव्डअ०ण एरण्ड §वणञरप४ गा 
नणि, 06 66 ४ 6 परणता ०३०, उपला &8 00725, 
30781४8 66, 1188 9६ 18८६6 एण्ड २१०१६७१ ६0 फष्ुर8 
076 णवर 1076ा6इप्र०्, 

ह्पा५8 ० 8708९60 पाध 21] € रव्पछ6ऽ [क्ष८ 56 
पपि 17९१, §०णहनिपा88, 77078 (वा ००6 ष्प्‌ ण 
819869 18 प्छ, जा आ ०9 शण. ¶76 गामण्ड 35 भा 

# 


(4) 


आण्ड्षक्ा०प ग भाण, कव्नपण्ड 70 ०णट पपि शा 
1४5 #68 07 छिपा 08. 
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समदिमरुचिराजीठेपर्नं वा हृदी्टम्‌ । 

छवणजरणनचूर्भेः सम्मता दन्तथदिः 

शचिख्चिरपदार्थेष्वाश्च योज्येत बुद्धिः ॥ १२ ॥ चछर्विरोगे । 
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^ मस्ुष कष्ठमूषासो ” 





अयि परमायुर्वैदविद्यापारपारावारपारीणाः साहित्यद्ामाधुरीधयधुरीणाः भयितग्रा-. 
णाचार्यकर्मप्वीणा युणिगणयुम्फितप्न्धान्तराल्व्तिगुणेकमात्रदर्थननिपुणाशिकित्सनचणाः । 
विदाद्छ्वन्ठु तचभवन्तो भवन्तः कान्यामरतरसाश्वादलाठ्सावन्तः सन्तः, यत्ख सकल ~ ` 
विकित्सावक्षवानमूतस्यायवेदोदूतस्यायुवेदस्य कीडवी दशेति । 


साम्प्रतिकी प्रचलिता विदेशीया चिकित्सापद्वतिः कायिकातङ्कपरतिक्रियाकरणकातरा 
वारधूवत्केवरं बाह्याडम्बरभरेगेव भारतीयजनानां मनांसि मोहयन्ती अभिनवरोगप्रस्ताना- 
मत्पप्राणत्वात्त्वरं नस्तानामनिचारितस्वीयास्वीयानिकित्सापद्धतीनामविवेकमत्रीनामिदानीन्त - 
नानां पुरतश्वपञेव चापरं चच्यन्ती ज्ञानल्वदुर्विदग्धान्मुग्धान्धतारयन्ता केवल्मापातप्रभावं 
भावयन्ती निखिलावनिमण्डलं व्या्रुवतीव द्रीदद्यते । अत एव भारतीयपुराभवभव्य- 
मिषक्िकियासरणिनिं सिखीचकित्साकमंणि कर्मेगयमानापि तात्कालिकिफर्वितरणविधौ कम- 
खायमाना विश्वजनीनापि सामयिकसंस्करणरडीना नितरां दीनेव प्रतिभाति । 


तस्मात्माचीनार्वाचीनसकरसामयिकामयविल्यनार्थे काविदाभिननविधानविधायिकान- 

कया पथावदयमपेक्ितन्यासीदिति नाविदितं नव्यानां भव्यानाम्‌ । तदर्थमेवास्मदादिजनः 
ार्यनया समुज्जुम्पितमनोव॒त्तिभिरस्महुरुनरणेः कविवरमहासागेः “सिद्धमेषज्यमश्ूषा 
भिधोऽयं मन्धोऽअन्यि 1 

इमे भरन्धगुम्फनगरिष्ाः स्वधर्मनिष्ठा विद्द्न्दवरिष्ठाधिकित्सकमेष्ठा आतुरार्सिहरणादढा- 
तैकरारणाः शीगुरुवरणा मरस्थरतिरुकीमूतशेखावा्ीषान्तवर्तिसीकरमण्डलान्तगतरामदुगै 
नगरपरास्तन्या इदानीं ^ वहरादच “नगरे कृतायुरवेदविद्यार्यसमुद्धानाध्यापना बहु- 
शदछतानभ्यस्तयोम्यासूत्रीयान्विदिखाुभवेशाहान विधाय “ भार्तवन्धुमौषवाख्य *- 
भधिविष्ठन्ति स्वातन्त्येण प्रवर्तयन्ति वृत्तिं भ्रवारयन्ति चायुवेदधियामयापि । ये चास्म- 
दादिभिरेवं भरत्यहं आत्रे स्तूयन्ते- 


यदवैपस्यशुरीकगान निरताः स्वस्यन्ह्यसंर्य। जना 
यष्सच्छिष्यपरम्पण छश्चतुरा कृत्ये स्वञ्जुम्भते । 
यत्कीतिजेनदुकंमा षदरिनिमा धसप्रभा मासते 
सोऽपं धीजयदेवपालिद्ठकनिजीवास्मदीयो एः ॥ 


(२३) 


यदीयचरणकमलपवित्रीकृता “ वहराई्च “~ नगरी च भैवङ्करं से्टाषितास्ते, 

था-- 

# य॒क्तप्रदेशेऽवधभूमि भाक सदद्कूटोनतहम्यमालम्‌ । 
अगण्युपण्यान्वितपण्यशार शंसामि चाकार्वपुरं विशाम्‌ ॥ 
विंहद्धवाग्व्यजित्ेशमजारं घण्टाग्रहारङ्क्ृतमध्यताटमर । 
प्रतिक्षणोद्धोपितभन्यक्षालं शंततामि वाराकषुरं चिद्रालम्‌ ॥ 

विशोषपरिचयस्त्वेषां मदामागानां “ ङुदिका *-कारमहाशयैः साशये समुपवर्णितः 
प्रथमप्रकोष्ठकसमपतौ । 

५ कुचिका"~कारास्तु एतेषां सतीर््याः प्रसुत्वरयगोरा्यः स्वनामधन्या मान्या 
विद्दन्दरेण्या रामडुगैस्थहरनन्द्रायरूडयासंस्कतकालेनाष्यक्षाः साहित्याचायायुवदवि- 
श्ारदद्वाठ्यादिविविधपदवीभन्या वीकानेरमण्डञान्तगंतरलनगरवास्तन्याः ध्ीहयुमत्प्साद्‌- 
शर्ममदोदयाः सातीभ्येमर्षयन्तो मञ्यूपोद्वाटनायपक्षितां तदन्तःस्थयोगरलनावश्िकां खर 
लसर “ुश्िकां ” नाम कां विधाय महान्तयुपकारमङ्वंजगतः । 

तदेव कविवरमहामाभेः श्रीगुखुचरणे रचितस्य तथा तत्सती्यैः शालिभिः सधु 
सेवर्धितस्य सटीकस्य प्रन्थोत्तमस्यास्योपदेयताविष्ये माद्शानां देसुपीकरशानां भणनं 

` यद्यपि सम्यग्दरिनां विमर्दनं समक्षं बिलक्षमिवामाति, तथापि “ सिदभैषज्यमञ्जूषा"- 
` भिषानि छधास मनेऽलेऽतर भरन्थरत्ने यददशिष्टयमस्ति तययास्यूलं स्यूल्या बुद्धा 
क्िच्यते । 

भयावधि खल प्राचीनागाधचरकटधरुतादिपारम्प॑सेदितानिमौणानन्तरं दशोर्गोचरता- 
भुपयतिषूपयत्छ च श्रायः सर्वषु साषियिक्रखरणिमवलम्डयोपनिवद्धेष्ववाचीनायुर्वेदनिवन्पेषु 
नैतादृशी पू्णताऽमूतचरी यादस्ची निवन्येऽस्मिन्‌ ! छनेचित्साहि्रसभरेऽपि भन्ववरेऽभि- 
नवरोगचिकित्सादटी कात्पनिकाः प्रयोगाय नोपरवर्भिताः, केवरं पुराणाः स्वादुभूताः 
प्रयोगाः सेक्षपतो सुचिकरकवितायां प्दर्िताः। क्विन्नवीनकल्पिताचभूतयोगरलेु सत्स्व- 
पि नाधुनिकरोगचिकित्साक्रमो नापि सरवेवामातह्ानां निग्रहः । क्वचिदुभयसत््वेऽपि न 
मावभापासोषवं न वा काग्यमाधरीधुरीणजनमनःखमावजेनामप्री ! क्वेवित्वेनरं क्वाय. 
क क्वापि केवलं रष्रादिसारतासरम्पाद्नभ्रयास् इत्यायेव तत्रे तत्रा- 


अत्र तु महता चातुर्येण प्रहदयमनोदारिणीभिधमत्कारणीभिल्तिखीरताभिः करिता- 
भिःपरायः शाल्नप्रसिद्धाः स्वाचुभवसिद्धा गुरपरम्परापरिलब्धा भूरिविखन्धास्चतुरविकित्सूपषटता 
विविधन्याधिपरियुमरखणजनश्ताः सररुस्वभावाः शीघरपरभावाः अयोगोत्तमा यथा सन्द्र्भिता- 
स्तथाऽऽधुनिकषलभपिकशसनकगरन्थिकादिदुधिकित्स्यतसानामामयानां अीक्ररिऽपि अ्रहृ्भमा- 
वागि भेषन्यरत्नानि सठपनिवद्धानि भ्रमोदयन्ति मनां रीति खादुमवताक्षिकं चशचुष्मतापर । 


(३). 


तन शाल्नसिद्धानां योगानां नात्रैव गिरेश: इृतधकाहृद्धिासौ व्याकृतः । धायुनिकयो- 
गास्तु स्वीयहयपयमयेवोक्यचयैर्विकचीकृताः । विचित्रवृत्तवतीभेः खालट्कृतिभिः कृतिभी 
रामबाणवल्मङृषटभयोगा जरवाय्वादिपरिव्तैनविधानं च स्पष्टं समुद्धोषितम्‌ । किं बहुना, 
सपे्पितविषयत्य स्वीद्रीणसोन्दर्यसम्पादने न किमप्यवरोषितमिति तु उधियः स्वयमेष 
विभावयिष्यन्ति । 

रचनायाच्रात्र यथा अुष्टवायागीत्युपगीत्युरत्तिचम्पकमाक्षरपद्धिशरिवदनामदर- 
खामाणवकानीडिन्द्रवञ्पिन्द्रवज्जविदतरदेवीनगल्वरूपिणीप्रमाणिकापचचाभरमन्दाक्रान्तादाधक. 
वत्तादूविक्रीडितरिखरिणयुजद्गषयातविदयुन्माखामणिबन्व श्चाखिनीहरीणील्ग्धराह तविल- 
म्विततोटकवसन्तत्तिल्कराम।छिन्यादीनि प्राचीनानि सकरस॑स्कृ तसादियललामभूतानि वृत्तानि 
सहदयहदयानि हरन्ति तयैव दोहाचेपाईचोबोलाकव्वाटीशवित्तवैयागीतिगेयादीनि नवोनानि 
दिन्दीसादिखशोमाविधायकानि छन्दांस्यप्यमन्दानन्द्सन्दोहनननायाङं भवन्ति । तानी- 
मानि टीकाृद्धियधास्थानं जक्षेतानि । एवं मिविधवृत्तवत्छ सत्स्वपि नानापेषु पठतां न 
मनागपि मनोवरिनोद्वैकट्यम्‌, प्रत्युत रमणीयरीतिरजितैमाधुर्यगुणगोरखगुम्पितैः भसादा- 
सादितसमरतसाहित्यघारल्यै र वितरषिकजनमनस्तारल्थस्तैहैयैः पयैः परमानन्द्ममन्दं 
विन्दतां पुरतः परिस्फुरति मूर्तेव कापि नवकवनवषुमौस्वत्ती सुक्तिसरस्वती 1 

किव कमनीयकान्याुूृतावरु्कमीणतां गताः सकठसािदिकजनवहुमताः शुत 
वृत्तच्छेकान्त्यखटानुप्ासयमकवकरोकतग्रतयः शब्दाखहवारा उपमानन्वयरूपकपरिकरार्थौ 
न्तरन्याघादयोऽथारुङ्काराश्च चकमुसरखङ्गगोमूत्रिकावन्धाद्यधिनकान्यप्रकाराधात्र स्ना 
तथा भ्रतिभाखन्ते यथा तेषां ख्ेषामुल्लेखाय निखिरुं पुस्तकमेव पक्षित भवेदिति दिग्दशे- 
नमात्रेण पाठकान्‌ सन्तोषयामः । तव्र~-"“विधुषुरभि ०» इत्यत्र ( छर्दि०१२ ) “म्मोः इति 
व्यज्जनघङ्धस्य सङृत्साम्याच्छेकः, रेफमकारयोः पूथखश्व्णेख हितस्य चकारस्य वा पुनरा- 
व॒तरधत्ति, पू्रस्वरसदितस्य यथाव्थितस्य पादान्त्यवर्स्यावृत्तत्वादन्तया्ुरासः+वृतीयचरणे 
तकारदकारयेोदैन्तोत्रात्वेन समानश्ुतित्वाच्छरत्यनुभासः~ एवं छारानुप्र सविद्ीनाऽलुप्राघ- 
चतु्यी दयते । षट्यन्था० इत्यत्र (अपस्मार०८) पूांधेस्योत्तर्ैन साम्याष्ठारनुप्रासो 
यमक । “ प्रतीतेः" (अमिमान्य०५) इति पदेऽपि उभयम्‌ । मद्गलचरणादिमरटोकेषु ठेका- 
चम्रासः ““ दिक्काधिक्कारम्‌ *” इत्यत्रापि ( दिक्का० १० ) । राजयद्षमाधिकारोक्तयो 
'श्राजद्धादनिभो०” “* शषरासवासवलाखनाराङ्क °” इतिपययोः ( राज १,४ ) 
वृत्त्यनुप्रासः । “ नौ चानीतापि कस्तूरी कस्तूरीकुरेत न ताम्‌ ” इत्यत्र ( उपो० १६ ) 
५ पिढकानुद्रमे मुक्ता मुक्ताख्ये इखाधिता ज्वरे ” इत्यत्र ( ज्वर० ५३ ) च यमकम्‌ । 
^ भ्ाणेद्वर वैय ०” इति पये (अदीः०३१) वक्तोक्तिः । तदेवे. स्थाने स्थानि रब्दाल््कार- 
चमटकारोऽवुमुयते । भनुपरासस्य त्वत्र तादौ वैरि यत्क्वचिच्छेके एकः, क्वविदरौ, 


(४) 


क्वविवथः,क्चचिव्रतवारः, क्वचितु शुतिनृततिच्छेकलाटान््यमेदमिनाः पतचवनुप्राा रस्यन्ते 
अन्त्यानुभ्राऽव्तयनुप्रासौ त॒ प्रायः परति्टो के चकास्तः 1 अयुभूयतां मनाक्तत्छृतयमत्कारः- 
भज वत्सकरसपद्ुः सरणातङ्कं यदीहसे रङ्म्‌ ! 
पिव मथिते नि्छङ्ं योगमिहान्यं व्रवीमि मोक कम ॥ 
पिषिरहो विह्ुमजा कम्पयते कासरस्नाः । 
क्षौद्रसस चेदिह खं खादति ना याति सुखम्‌ ॥ 
विष्वगुद्चीयन्थिकनीरम्‌ । माष्ठततापर््वप्तनधीरभ्‌ः ॥ 
जीरकजातीकोपकतोरुम्‌ । हन्ति निपूय पुप्डररोरमर ॥ 
विश्वमिवेध श््कुरभक्तिः । जाव्यमधीतेवाक्षरप।ङधःः ॥ इति ॥ 
वस्तुतस्तु पुखकमिदं सवमेवावुप्राघरषिकस्वान्तसरोखदसमुशसायादददभूतम्‌ । अतत 
एवाभाणि तदीयमधुरिमातिशयसुग्ैर्विशिषटन्याख्यानविदग्धेः ध्रीमन्दिः इविकाद्िः~ 
“अनुप्रासस्तु कवेरस्य दाख एव” ^“ कवेरस्य कतावनुभ्ासं विना पदविन्यास एवे न ” 
इत्याद । नित्ररान्यमूताधकमु्दिबन्धाः प्रदेठिकान्तर्लापिकावदिर्जपिक्षासमस्याप्‌- 
रत्यादय तैरेव सनित्रोद्धारं ययास्थानं विशदीङृताः । 
भर्यारङ्वारा भपि बहुराेतांति चन्दयन्ति सचेतसाम्‌, तयया--“दत्तार्थवती 
इत्यत्र ( उपो० ९ ) “धात्‌प्ातुषटिताम्‌ ०” इत्यत्र ( उपो० ७ } च श्ेपानुप्राणिता 
पूर्णोपमा । ¢ भक्तो वित्वतॐे०”” इत्यत्र ( ज्वर ० १५५ ) परिकरः । ¢“ रोचते कविता 
नो चेतर» इत्यादिषु दान्तः । “ महस्ताल्परालपाद्मिञ्तिः०”” इत्यत्र ( ज्वर०६० } 
रूपकम्‌ 1 “ श्ुक्छं महयम्‌० ” इत्यत्र ( ज्वर० ११९ } यद्रा ।““जल्दमिपि०' 
५ बित्वाम्बुसुस्त ०” इति पदयोः ( अत्तिसार० १०-११ ›) उपमा 1 ¢ मत्तादिफेन ०"? 
इत्यत्र ( अति १२ ) अर्थापत्तिः । “ व्राह्ली येषां हदये ° इत्यत्र ( अपस्मार०७) 
भथान्तरन्याप्ः-्यादि 1 अधिकं तु तत्र तत्र मन्थपयाजोचनेनेव ज्ञायेत । 
इदं श्रायो विलोक्यते यच-देशतः कारतो वा किगरृष्टे अन्थकत॑रि तदीयाशयो 
विपर्यासं नीयते न वा प्रतीयते । पर्तुतम्न्येऽपि तन्मा स्म सदिति सम्यक्सतीर््यादायं 
जानानः शाल्निभिः“मञ्जूषायां सुद्रितानयन्कििरेव प्रकाद्य दर्शथेतुमटम्‌” इत्ययं टौ खि 
आभाणकः सत्यं सत्यापितस्तत्रामद्वयस्यान्वार्थतापि समर्थिता 1 “* कुचिकायां » दि नवी. 
नया री तिर्गरेखाद्वयेन पर्यायप्रदेनपूैकं मूखार्थः स्फुटीकृतः, स्वत्पसंस्कतक्ञवैयवोधनाय 
देश्चभाषास्वोषथानां बिपरीतभ्रासेदिरोधनाय च दिन्दीनामेेखमकारोऽपि स्वीकृतः, दर्दाना- 
देबौपथविधानविज्ञानाय तन्नामानि तिर्यगधेरेखया लक्षितानि, मूञे नामतो निर्दिषटयोगानां 
विधानानि ततस्ततः समाहृत्य पूर्णतया रक्षितानि, वटं परोपृतिप्रवणतयैकेकस्य स्थाने 
तरिचदुराणामपि प्रयोगाणां विधानं समङ्ितम्‌, ययास्थानमपेक्षिततत्ददस्यस्फरिणाम पु" 


(५) 


र्तितोऽपि न शङ्कितम्‌ । मूजेऽनुक्तानामप्युपयुक्तानां योगानां तत्र तत्र॒ योजनं विहितम्‌ 
नवाविभूतानामरलवेयेषु प्रसिद्धानां रोगाणां योगानाशागलमाषेयैव नामादिकं निदितमिः्येवं 
खानुभवसारेण मञ्जूषायाः सरवोपरदियतासम्पादनेऽतीव नाम परिपान्ताभिति दङ॑नेनैव भ्त्यकषं 
भविष्यति 1 
। तदेव॑सम्पादितस्यास्य अन्धरतनस्य मुद्रणं यदयर्थव्ययभीतेर्याद्दो तादे नामं 
यन्त्राल्येऽभविष्यत्तिं स्मेवादसीयं महत्वमन्धकारे व्यकेष्यत । परन्तु, महान्तमर्थेन्य- 

यमद्गीकत्यापि सर्वैमान्यतया प्रसिदेषु यन्तरास्येष्वेकतमे मोदमयीस्थे ^ गुजराती श्रिष्णिङ् 
मेस" नाम्नि यन्त्रार्ये सुदणप्रवन्धं तवद्यां अन्थङृद्ूयां सोऽयं स्वसुशवेः परिवयोऽ- 
दायि । भरत्यहे प्रकारयमानेषु सरम्रतिकपुस्तकेषु शद्धिपत्रागं मूर्दः साम्थमाधिक्यं॑वा 
विरोक्यतोभञजुषाकुधिकाकारयोः पू परतिक्ञाऽऽसी्नातर पुस्तके श॒दिपत्रं भवेनसुद्रणमेव शद्ध 
भवेदिति । भत एव परफ़संशोधनादिकं सरवैमपेद्ितं जुद्रणकायै स्वयमेव कतम्‌ । परन्तु 
अक्षरयोजकादिकर्मचारिणां प्रमादान्सुद्रणयन्त्रस्य गतिविगाद्रा स्वीयानवधानाद्रा भानवखः 
मावद्ठुलमा यत्र क्वचिदर्णेमात्रादिविकाराः सममर्व॑स्तत्मतीकाराय छयद्धिपत्रमपि संयोजितम्‌ । 
यदनुसारेण पुस्तकं संशोध्य पटन्दः सन्तः क्लेदास्य लेदामपि नानु मविष्यति । 

सेयं सकरालङ्कारारङ्छता विविधशृत्तविभूषिता सरससरस्वतीसङ्कछिता खन्द्रक्शिव- 
सदयप्रयोगरत्नसंभृता विविथविद्वन्दाननारिन्दामिनन्दिता मिषग्मवनमंषा ५ सिद्धभेषज्य 
मञ्जूषा ” मिषगबुभूपूणां छात्राणां प्रचुरन्ञानजननाय स्नातकानां चिकित्सापरिपाटपरिचः 
याय बुद्धिमतां स्वारक्षण्यातमानयुक्तिङ्शरानामप्यचुक्तार्थज्ञानाय सन्दिग्चायैपरिहाणाय 
स्वालुभबोनेप्विधंनाय वा, सादिव्यव्रिशारदाना परमानन्दभ्रापणायपिरेषामल्यक्ारदानां मनो- 
मिनोदाय श्रोत्णां खाय चारं भविष्यति । तस्मात्सहद्यजनानां गे छछन्तिकेव ऊलि- 
ष्यति । सत्त एव कविवस्वरणोक्तिः- 

मञ्जूषा कण्डशरूषासौ ” इति । 

भ्रकोष्टदयात्मिकायास्तस्याः सवैसाधारणसौकयौय तदिव प्रथमे प्रथमं परले्ठ प्रीम- 

त्सेवाञ्च खमुपसपैति 1 द्वितीयं भ्रको्मपि प्रस्तं न चिरादेव प्रकाशमेष्यतीति दिवम्‌ 1 
५ सूं उ्पाङकरुते घ्याख्या ऽ्याख्यामाल्याति भूमिका । 
सस्माद्भन्थमधीयानिरभ्येया मिकादितः ॥ = 
श्रीभगवतीपरसादश्चक आयुर्ददाचायैः 


0 मरधानायुवैदाध्यापकः-- 
४-९-३२ एम्मेससंसकृतपाठशारायुवेदबिभागस्य 


काथिःसम्पतयः 

मञ्जपागौरबा्ृष्टहेदयाः सुधियोऽतर यत्‌ । 
वदन्ति तदधःस्थाभिः भ्यतव्यं प्रशस्तिभिः ॥ 

आयुैदमातेण्डानां ङखनउनगरवास्तव्यानां भख्यातकौर्तीनां 
श्रीश्चमापतिवाजपेयिवैदययमदाभागानामू- 

आुवेदाचय्तीमनयदेवकषाक्लिनिनितां “ सिद्धभेषज्यमश्ाम्‌ " अंशतोऽपूणो- 
मपि आयः पूर्णो यत्र तव्र विलोक्य सप्रमोदमिदमुद्धोषयामि यत्मायः ससुपरभ्यमानेगु 

सर्वे्प्यायुषदनिवन्धेषठ न कथिदीराः कवितामाधुरीघमावर्जितरसहदयहृदयो रामवाण- 

वस्मिदधभयोगसंग्रदयुतोऽन्यो अन्थो दशोर्गोचरतामायातीति । भारतीयविदुषां मस्तिष्क 
मधुनाऽन्येतादामन्थनिमणि प्रभवतीति हन्त ! परं दषैस्थानम्‌ । मचषेयं वेदानामायुवेदच्छ- 
जना महान्तसुपकारमाधास्यतीति न मनाक्सन्देहः। भायुर्वैशयपरीक्षाछठ पुस्तकमिदे ्रचा- 
सिति स्यादित्य तंदधिकारिणोऽलख्््े । ग्रन्थस्यास्य मूरानुरूपिण्येव विधिवोधिनी कावि- 
त्सरा यकापि यहि स्यात्तं उकण सोगन्ध्यं भवेदिति कविना तद्वटनाय प्रयतनीयमित्या- 


शस्ते-- 
ज्ये. श्च. १ |, द्यश्चमापतिवाजपेयी 


> 


जथपुरराज्यस्थद्ंडरोदनगरे वेदवेदाज्गसं स्छतपाटशालाऽऽभ्यक्षयज्ु 
षां सुप्रसिद्धविदुषां विदयाशरुषणेस्युपाधिधारिणां कछाखिक्नीरामधारिणाम्‌- 

मया रामडुगेनिवासिनो नि भा भयुवेदवियापीरतो उुच्यायुवेदाचायपद्वीकस्य 
करीमतः पण्डितप्रकाण्डस्य श्रीजयदेवरामंशाल्निणो विरचना “ सिद्धभैषज्यमञ्ञषा ” भव- 
छो्रिता 1 इमां ^“ रामनाणमदेषठधिः ” इति कथायेतुमभिरष्यति मे मनः । इयच्ारच्छृति- 
रसोपेताभियपययुतामिः छकविताभिग्रथिदा मन्धनिरमातुरसामान्यां का््यनिर्माणाक्ति 
प्रकटयति । भस्याष्टीकाऽ््यत मद्ूषायां मुद्धितानयचिद्धायय दशैयन्ती बस्तुतः ऊुशिका 
ङच्िकाभिधाना रामदुरस्यहरनन्दरायरूदयासंस्छृतकाेजप्रधानाध्यापेकेन पण्डितहनुमसर- 
साद्शाल्ञिणा सादित्याचायैण विरचिता सर्वविधगृणातिभश्स्ततरा ! तथा च खक्णे सौगन्ध्यं 


विदितम्‌ । सेय॑सडुन्निका मश्ेषा जगतस्तनुरल्नं गदचौरेभ्यो रकषिष्यतीत्याास्ते- 


दैडलोद 
फा” ज्यु° € सं° १९८७ ] रमधारिदास्नी 





(७) 
भारतप्रलिष्धवेदुष्यवेभवानामायुरवेदमातैष्ेत्याद्पाधिभाजामायुरषे- 
काधार्याणां शासवे्श्नरीलक्ष्मीरामस्वामिमहोदयासाम्‌-- 
आुदाचार्भ्रीनयदेवशान्निसंकाञ्तिां सिद्धमेषज्यमूषां निरीक्ष्य नितरां प्रीताः 
स्मः । पद्यस्वनाचातुरी समाख्याति भणेतुः कवित्त्वदाक्तिम्‌ । ्रायोऽनुभराखवती पद्यपंकि- 
अमत्करोति चित्तम्‌ । इतोऽप्यापिकः प्रमोदो यन्मघुषानुरूपिण्येव तदुद्धानकुचचिका घादि- 
त्याचार्यभरीहनुमत्मसादशा्निरचिता ङशचिका टीका । सररब्रखा योगा अचिरेणैव भष 


घाभूषां भरख्यापधिष्यन्तीति सखामोदमाशास्मदे 1 
जयपुरम्‌ 
१३।९।३१ | रक्ष्मीरामस्वामी 
॥.. नैः र (1 


हरिद्धारस्थायुर्वेदपवारककम्पन्यध्यक्षाणामायुर्वेदमातेण्डेत्यादिषि- 
विधविस्दावटीगरषितानां श्रीरिवचन्द्रवैयमदादुमावानाम- 

आयुददाचाय्रीजयदेवरालिनिरमितः सिद्धभेषज्यमश्ुषामिषो धन्यो मयावलेः 
कितः । साजडूतिकवितानिवद्वोऽये अन्थकर्तुरसाधारणं पाण्डित्यं प्रथयति । एतद्चयया 
चेतसि मे भदानानन्दः समभवत्‌ । मन्थेऽप्मिन्‌ प्रदरितया चिकित्सारीत्या शवं जोकोप- 
कारः स्यादिति चैयैरवदयमाद्रणीयोऽयं स्वसनिधो स्थापनीयशचेति मे प्रार्थना । 


दद्दर द्िचचम्दयेयः 


४।७।३१ 
भैः नैः भै (1 


काडीस्थदिन्दूविभ्वविद्याख्यीयायरवेदकाखेजे “ भोकेसखर 

इ्वतामाुर्वदाचायभ्रीजगन्नाथमसाद्वाजपेयिमहोदयानाम्‌-- 
आय्वेदमहाम्दधे्यदि शुमान्योगानमोघान्डुधा 
विषाद विनियोगरीतिसदितानातङ्ुसद्घेष्वथो । 
सष्ाहित्यकराकरापजनितमोदं च वान्छन्ति चेद्‌- 
गृहीजंयदेवशर्मसुकृति भषज्यमञ्जूपिक्षाम्‌ । 
तिद्धयोगाः सश्दिष्टा अन्येषु विविधेषु ये } 
वेधां नाम घरयोगस्य विविश्चात्र निद्रितः ॥ 
परज्वरापरिपाप्ता ये योगाः शीघ्रसिदिदाः 1 
तेषां नि्मांणपदस्या व्णनच्चात्र इयते ॥ 


(८) 


` निदाने पूर्वठदि्टा ये मरवाविष्कृतास्तथा 1 
गरन्थेनानेन शक्यन्ते ते चिकित्सिघुमामयाः ॥ ` 
शरीहनमस्पसदेन रचितामधवोधिनीम.। 
ङु्चिकानामिकां सीकाभवाप्थतीव खटरा 1 
सैपा षज्यमन्जूपा य्या चैवै रसपिगरैः । 
छश्च सम्मतिः सेथं जगत्तसथस्य शर्मणः ॥ 
काक्षी ० ज्पेयी † 
२५।२।३२ ) वेज गन्ाथप्रसादनाञ्पेयी. 
५; भै तर 


काशीस्थमारवाडीसंस्छृतकाठेजे ^“ पि्तिपल “-पद्मधितिष्ठ॑ता- 
भखिरुदाख्लपारदश्वनां व्याकसरणाचार्याणां श्रीदासाणचन््रभट्ाचायमदा- 
खमावानाम्‌- 
‡ जयपुरराज्यान्तराल्व्तिरामदुगेनगरनिवासिपण्डितवरभीयुतजयदेवशा्मायुेदाचाय- 
कविवर्थाविरचितां सिद्धभेपञ्रमचुषामवलोक्य नितरां शरातोऽस्मि । भन्थेऽस्मिन्‌. विविधा 
रोगदरा योगाः असादगुणगुम्फितामिरुरितिरकितामिः कवितामिर्निवध्यमानाः स्वानिव 
सहृदयजनान्‌ भोद्यन्तीति स्वा्ुमवसाक्षिकं॑रसज्ञानाम्‌ 1 अत्र च रामदुग्थितदसन्द- 
गायरूदयासरकतमदहावियाख्यप्रधानाष्यापकेन श्रीयुतहनुमत्मरतादमेसादित्याचार्बपण्डित- 
वर्येण विरचिता उरल्तिदेवमापामयी ङच्विका टीका सरर्तमा मूलशययुद्धारयन्ती 
" सम्यरुपकरोति जिज्ञासूनाम्‌ । सोऽय सखटीको थन्ः सवेषां वेयवियाजिधक्षणां परमोप- 
काराय स्यादिति सम्भावयति- 


काशी | 


(न ४.६.द०.ने९६८ कारौीस्थो दाराणचन्द्रभद्यन्चायः. 


॥, ४ ् 
कारीस्थदिन्द्रविश्वविद्यारुयीयायुर्वदकाङेजाध्यक्षाणाम्‌ ( भिसि 
पर) आयुर्वेदमान्तण्डानां भीधमंदासङूविराजमहामागानाम्‌- 


सिद्धभैषञ्यम्नुपा जयदेवुधोदिता । 
नागेश्नसटछभणितां मन्नु पासत्तिरीहति ॥ 
विधेयादियं वैवविद्योपकारं 

निकारं षां नच्ययोगप्रचारम्‌ । 


(९) 


. खदाऽभ्यर्थये कारिकरेमास्पपटी- 
निवासी शिवादरमैदासा मिधोऽहय्‌ ॥ 


काशी ॥ & 
१।३।३२ धमेदासकविराजः 


श्रीकालिकायुर्वेदीयोषधाल्याध्यक्षाणां काश्चीदिन्दरविश्वविच्याल्ये 
आयुर्वेदाध्यापकानां सनातनधर्भेखमभामन्निणां भिषङ्शिरोमणिकविराज- 
श्रीसत्यनारयायणश्ाखिणाम्‌- 9 
चैयश्रीजयदेवशासिकविताग्रोद्रीक्षणेन क्षणात्‌ 
स्मत्न्यैकपथात्निरेति जथदेवो गीतगोविन्दङ्त्‌ । 
जोिम्बश्च स छौस्यमेव ततते श्रीवे्यविद्या श्युमी- 
दक्शीदां क्षखपैति सत्कविकखा "टद परा्च्छति ॥ 
परत्तदुप््ादुण्यसञ्जुटया येऽ- 
नया सिद्धभेषज्यमन्ूषया नो 1 
मनस्तोपमेष्यन्ति सदवैयव्ाः, 
न तेवै शुणत्ता न सादित्यवि्ताः ॥ 
क्वेरकसीदीह या काण्यरीति- 
, हैनूमत्प्सा दस्य या चातुरीति । 
प्रसन्नस्ततः सत्यनारापणोऽहं 
शिवं प्रन्थरत्नत्य याचे प्रचारम्‌ ॥ 


काजी ना 
१३।२१ कविराजःश्रीखत्यनारायणशाखी 
नै भ > 


श्रीपरतां वियावागी श्ानामायुर्धेदाचार्याणां कारीदिन्द्रविष्वविया- 
ऊयीयोयु्वेश्कालेजे “ हाउस फिजीदियन-” पदे राजतां श्रीरोजभ्वर- 
दत्तमिश्रराखिणाम्‌- ॥ अ 

“ जोशत्युपाह्रीजयदेवशमदि रितः सिदमैषज्यमञजूपाख्यो . प्रन्थो वस्तुतः 
,सिद्धमेषज्यमञजृषैवास्ते । तदुद्धानाय विद्दरदतुमलसादशर्मनिर्मिता ङुधिकाप्यत्यन्त- 
` मनोहरा । अत्रोभयोः पाण्ड्यं कालिदासमद्धिनाथयोरयोग्यतामतुकरोतति शम्‌ 
` ` कारी |; - = समिधः 
कका राजश्वरदत्तमिभ्नः 


= ४ 


५) 


काशरीरिन्दुविश्ववियाल्ये “५ आयुैदिकफार्मेखी-सखुपरिष्टेण्डेण्ट ” 
पदेमधितिष्ठतां श्रीमतां रसायनाचार्याणां कविराजश्रीपरतापसिदमहा* 


भआयानाम्‌- 


ये मोदा जयदेवगीतिधु मता रोरिम्बराजोच्िषु 
ीषृष्णाख्यकेः सदुच्धि च ये कान्याश्टतोत्था रसाः । 
रोचन्ते ख ते समेऽ्र सरला योगाश्च श्ञेी नवा 

सत्केषां न मनो विनोदयति भो भैषज्यम्‌ पिका ॥ १ ॥ 
या मेषज्यद्रातावरी विरुदिता या हथपशयवली 
नानाशत्तपरा प्रसादमधुराऽदप्रासघे तोदरा 

सेवं भ्रीजयदेवनतनशृति्नं सुधासम्दरति- 

शित्त चार चगष्करोति चठरा चव्रच्िकित्साचयैः ॥ २ ॥ 
मर्ज्पा शदुमापिणी विजयतां या विश्रवियारया- 
यायुदेदिकशालिका पठतां बिथाधिनां धीमताम्‌ । 
स्यान्नित्यं करपुस्तिका च भिषजां विस्फारयन्ती मनः 
पेटी भेषजसंश्ता गदतरीष्चेदीव चाज्ञाकरी ॥ ३ ॥ 
भराचीनाधुनिकप्रगाढविषयायुरवेदराद्धान्तथोः 
सामभनस्यमहो महोत्तमश्ृतिः सेयं दधाते च्छदम्‌ । 
तस्माच्राहचिकितिसतेकनिषणेः संरोत्सट्ुणैः । 
सेन्या सवैभिपम्भिशद्रभैरमैन्न पिका मन्जुला ॥ ४ 
मनसो मुदं विधत्ते चाशुचिङित्साप्रचारमाधत्ते ! 


- नवयोगानमिधतते सेयं समयाचकूकतां धत्ते ॥ ५.॥ 


सन्यूषाया विषये रुङितपदायाः छकच्रिकाथाश्च 1 
कविराजस्य ममैषा सम्मतिरत्ति प्रतापसिंहस्य ॥ ६ ॥ 


क कविराजः श्रीगरतापरसिंः 
ीकविराजभतापसिहमहोद्यानासेव ( दंग्लिशाभाषायाम्‌ }- 


1 078 हण्ण९ भाप्ण्प्द्टः ४९ एशाप्ञ्ठणः ग एवा 
(1 क्षणः 6188, शुएपतषण8, वृ१06 
00 28 8 भ्त ० 05 कपण फस्ताजं०९३, गुड 
००६ फा ००९७४ प्6 ०९८७३अकु ०. ०१९६००९१ 8६०१००४७ ०? 


(११) 


4 पा^ए९य क10 एष्ट 60 169 0ल्कर 87 701688४९ 9०. 
प्णण्ड ण एच्डलाह 896. (16 प्रजवं ज [ण्ठपश््ट ०यत्‌ 
दषुठडडण) 28 एह्णिङ्ग ल्भणाशात्‌९ा, 

1 0०06 फल हच्णलध्‌ एषाम, शृण्व्मधाङ धत एष्पता+8 ग 
< पारल्वम क] चणक्ग्पाश््ुठ ४6 प पाः १०१ चपणर 1४8 0 
लालना 08०, 1 11976 @द76886्त्‌ चष 1068 19 = 56णड्प 
एण काण या] हार्ड णु पा भणल्न०ण न ०० 
४० € प्रग, 


ए, 27474 निप्र 
ञक्षणतधा78, 
ऽपएश्संण्वपत 64 पप्र ए९त16 (2भणफध्ठु 
धश 2, 1932. 18609708 [एवय फरल अर, 


नेः ~ नै नैः 


कलियुगजनेपावनावतारभक्तजनजीवातुपरमपुमथैम्रेमवितरणपरायः 

पभगवतश्नीश्रीकृष्णचेतन्यचरणोपदिदैकवीथीपथिकश्रीमन्माध्वसमस्प्रदा- 
याचायेदाशैनिकसार्वमोमसाहित्यददोनाद्याचार्य॑तकैरत्नन्यायरत्नगोस्वामि 
श्रीदामोदर्चाखिमहाभागानाम्‌- 

जययुररान्तस्थजोदयुपाख्यादुवदावायंकविजयदेवशमेशाल्निरचिते सिद्धमेषज्यम- 
` उखजूष्ानामकं निबन्धं पयात्मकमानुपूर्येणावरोकरितुमठन्धावसरेणापि यावानिदमीयांबोभयेक्ष- 
णपथं नीतो मया तावता निर्विविकित्समेतदवधार्यते यन्न केवल्मेष प्रन्थधिकित्पूपका- 
राः अर्युत॒ऋव्यच्छन्दोऽरु्करव्याकरणपटिमानमप्याभिलापुकेरितो वाटं फएरेगदिभि- 
मावितेतीत्थं लोकोपकृतिप्रवणं निबन्द्रारं॑येनोपभिमीमे नेतादशसुपमानमुपलमामदे । 
ख॒तरामदूर्सीयावगतिजन्मानं सम्मदातिरेकमन्तरमान्तेमिव कातिपयवणंप्रिषेण प्रचिकाकायिघुः 
्रहृतरीककस्याचाधदनुमत्मसादशानेणोऽपि चदुरखावधानवदिन्ना मोदमानमानसो भगवतो 
जगदीश्वरदेतन्मञ्जूषास्यरलैः सर्वपथीनं भावुकं भविनां भयादिति प्राथेयमानो विरमति 
शुषा विस्तरादिति शम्‌- 


„ की 

फा० ० ५२ | गोस्वामी दामोदरशस्री 
स. १९८८ 

£ न "` भ (1 


(१२) 


श्रीमतां ल्यायादिद्यास्नाचार्याणां काशीदिन्द्‌विश्वविद्याखयीयप्राच्यम- 
हाविद्याख्याध्यापकानां पण्डितप्रवरराचिश्रीवालरृष्णमिश्रमहोदयानाम्‌- 
माखारविपरान्वायवारिषिकोसतुमेन कविचिकित्सकमवरेण श्रीजयदेवर्मणा 
विनिर्मितां षिदभेषज्यमञचूपरामालोक्य नितरां भ्रमोदमनुभवामि । ए एवायमभूतपूवो 
निबन्धो सचयिवुवैयषिध विरथं सटकवित््व भ्रल्यापयति । एतदध्ययनेन महानुपकारो 
भविष्यतीति खदठो मम विशवाष इति-- 
काक्री ६ 
फा० ० १० सं १८८८ } ४ मिधः 
शः ८ च २ च [क 
जयपुरराजकीयशिक्षाविभागे संस्कृतपाउदालानिरीक्चकपदमभिभू- 
षयतां “ सदित्यवैभव-” परत्यपूथैपरन्थनिर्मातृणां नवक्नपथप्रदास्तृणां 
साहित्याचार्यमद्श्रीमथुरानाथशासखिणाम्‌- 
( कवित्त-घनाक्चसी } 
सवतः खरभसिदयोगाः संग्रहीता यवर, 
गुणिभिशहीता रम्यरीतिः प्रतिभाप्तते 1 
श्रीमजपदेवकान्तकवितानिवदया सेय- 
मालोचकलोकश्तश्रदामधिषिन्दते । 
इतरशचगिवतापक्षपातिनां निरा्तकरौ \ 
नाकनिन्चरीय बुधनाञ्छिता त्रिराजते । 
सेषा सिदभेपञ्यापरमन्जूषा भ्रतीपषज्ञ-- 
विन्जुपापनोदे पूणपोरुपा प्रकाशते ॥ 
सारिर्याचायंहदभसप्रपदिः एचिकोदधूता । 
तिदधेपञ्यमन्जूपा पीए़पाय प्रकल्पताम्‌ ॥ 


७ मद्भीमथुरानाथशास्नी 


॥ ६, 9 च च ~ 
श्रीमतां रलाकरौपधाल्याधिकारिणां विहारान्तेऽदितीयायुरवेदप्रचा- 
रिणामय्वेदरत्नाकरोपाधिधारिणां चतुर्वेदिमहासागध्रीवजविहारिणाम्‌- 
आयुवैदाचायंप्रीजयदेवश्ालिसम्पादिततां सिद्धभेषन्यम्कपां _समारोच्य नितरा 
मनन्दसनुभृवामः । पदयपाटवं प्रकटयति पुस्तकप्रेतुरनुपमकविताकलापप्रमुत्वम्‌ । 
सादिद्याचायदतुमत्मसादच्चाक्षरयिता टीका चास्याः सु सौगन्ध्य सिनाधानुंका- 
रिणी । उरस्या योगा अतीव घरलाः सिद्रसंकरिताध भम्ना प्रतिभान्ति 1 भशास्मदे 


भन्थोऽयमायुवेदातुरागिणामत्युपकाराय कल्पिष्यते इति-- 
` कीपुरम्‌ ( परना अ 
१ | नव्रिषारी चतुर्वेदी 





श्रीः । 
अनुक्रमणिकारीत्या नामान्यनवीक्ष्य स्वेतः]; <^; । 
योगरल्नान्ययदेनैबाहरन्तु विपित > 7; 
लवन ध 

विषया णै | विषयाः ध. 
 उपोद्धातकोष्ठके- | पि्तज्वरे व व 
ईशस्तुति > २ तः : ... „~ १४ 

अचिति ... „ „+ +, ! पित्तजे पश्च कषायाः 
धन्वन्ताश्सतुतिः 1 कफञ्वरे वासादिक्वाथः ,, „ 
स्वगुरस्तुतिः 0 (9 ुद्रादिक्वाथः ५. ज 
सां स्तुतिः ,.. ~ = ४ +» ्षुद्रादिक्वाथोऽपरः ... ,,, १५ 





अन्धारम्भप्रतिक्ता न ॐ +» भिष्यादिक्वाधः ..; ,-= + 
भिषगामन्त्रणम्‌ ,.. ... ५ | पित्तज्वरदाहादौ वनेप्ाशार्करम्‌ .., ;> 
भ्रन्थपररसा = -- , „~ » | सन्निपाते लङ्घनम्‌ ,.„, „= १६ 
श्रन्थप्रथनप्रयोजनम्‌ =... -- ७ „» चन्द्नादितेखम्‌ „५ „~ + 


प्रन्थफलम्‌ = „+ „= „ पश्चसकारवूर्णम्‌ ५, ,, 


+| 
्न्थोपदेयत्वम्‌ प 0 539 ५ अभ्रकभस्मप्रयोगः ,,„ ०, १७ 
विद्रदभ्यथेना ,.. „~ „~ ९ | 3, रेससिन्दूरः,. ... ' ५५ ») 
प्रन्थब्रम्राणम्‌ 1 ५७७ [मिं ११ ३१ स्वेदनम्‌ ४०४ न्न ००० 
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विमद्येत्‌ 
बिभीतः ० 
शतवारी 


प्रसिद्धाषथिः 
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ऊालिता 


ऋ मः 
कटुकषायरसा सपि माधरुरीयुपगताः खदु यत्र विभान्ति ताम्‌ 1 § 
सुरसिका रसयन्तु सुधासुतिं रखवतीं जयदेवसरस्वतीम्‌ ध १॥ 
घदसुगां हुमद्घुधभारतीं प्रददतीं बिडुषां ्रतिभारतिम्‌ । 
समयुभूय भवन्तु विचक्षणाः सुकृतिनः कृतिनः सुकृतक्षणाः ॥२॥ 







पपरद्य्ण्यण्यणणययणणषएणणन्छषयणवयएणणणात 


> 


` सिडमेषज्यमन्ञवा-ॐ-=- 





द्िणाविमोौ 


पदेवहनुमससादौ शां 


यद्धेलनीकलोदरूता मञ्तपेषं सङ्च्चिका 


द 


श्रीज 


ङु ॥ 


भ्रः 
गणेशाय नमः । 
जोशयुपास्यायुवेदाचार्थकविजयदेवशासिनिर्मिता 


सदम्वन्यमन्नूषा 


कुखिकार्यव्याख्योपेता.॥ 


प्रथमप्रकेषट 
उपोद्धातको्कम्‌ । 








कारण्यापूरभरितिस्वान्तमन्तस्तमोपदटम्‌ 1 
चन्दे वाङ्मनसातीतवैभवं शास्भर्यं वपुः ॥ १ ॥ 

यष्टील्यल्वतो जगजनिरयौँ चित्रं तन्मीकतो 
यन्माहातम्यविमशेनेऽपि छनयः आन्ताः पुनः किं परे । 
यो श्रं छ्वस्य चामूृतरलस्यास्ते दयाः प्रधः 
स्वान्ते मे प्रतिभासतां स भगवान्‌ मक्तप्रियो माधवः 1 २] 

वन्दे सन्देहसन्दो््यपोद चतरं गुरु । 

नानाज्ञानाकरं रूणजनतातदत।पहम्‌ ॥ ३ ॥ 
आायु्ैदनिधियुगेर्मिरयिपरा्परतिष्ाभरः, 
सादित्याम्डधिभन्थनोनतगतिः, कीत्य रसन्‌ तन्मतिः । 
निर्व्याजप्रणवादरदहदयः, सौदादंहयो मिं, 
जीयाच्छीजयदेवकमेखकविस्तम्बन्च्छ समाः संविधाः ॥ ४॥ 

तदुक्तपिदधमेषज्यमन्यूर्वां कु्िकाख्यया । 

व्याख्यया व्याकचेम्येतां भायोपेतां यथामति ॥ ९ ॥ 
अततैरतेयटत्तिः कष्निधिरचना चितरशच्दाथैभित्ति-- 
इछन्दोऽलङारधाराऽगणिवयुणयुर्ग्ढमावप्रचारा । 
मन्जूपा येदमभूषा किख मवति विमा कुचिका कायंसिदधयै 
तस्मादस्माकमरस्यां यतनमिदमकं मूयते स्यास्कलाय ॥ ६ ॥ 

सतौर्यस्य सैपज्यमन्जुपिकायाः सतीर्ध्येन सातीध्वमेवापिततेयम्‌ । 
सतां कुचिका रीकरिका सन्तनोतु पदार्थान्म्ार्थन्वथा्ै गतार्थ 1 ७ ॥ 


२ सिद्धभेषज्यमश्तुषा 1 


इह ख्वरसमत्परमयुहन्वयपुरराज्यान्तःपातिरामदुगेस्थनोरयाख्यङुलावरतसः, जाधु- 
जैदाचार्थशाख्यादिविविधप्ररास्ति विभ्रत्‌, श्रीमजनयदेवदामुकविर्नानातङ्कनिपौडितान्‌ 
जमानुदिधीषै, प्रत्नजिवन्ैरगतार्थतां समयैयमानो य॒स्छपापीयुषपाकोद्धवागायुवै- 
दोद्धिमन्थोत्थांश्च विविधप्रयोगान्सस्यक््‌ संग्ह्य, भाधुनिकांग्ठयावनायुरदभसिद्धा 
नपि सिद्धान्‌ काथित्परयोगान्ंमेल्यानेकै्षैः स्वयमचुभूय, वैयवि्यासम्बन्पवन्धूनाम्यु- 
पचचिकीरषैया, स्वयशःपरचिख्याप्रयिषया चेमां ““ सिद्धभेपज्यमन्चूषां ” निर्भित्यु 
अत्युहभ्युहन्यपोहा्थ॑शिष्टपरम्परापरिपाप्तै मङ्गलमारचयति- जयतीत्थादिभिः प्यैः 1 
तत्रापि संसारामरखरनरदेशमेदेन वैयानां चतुर्विषत्वं त्वादौ सेसारभिषलं देवदेवं 
महादेवसुपवणेयति-- वेनो 

जयति बि सुषनन्याधिप्रतिक्रियाङ्कः । 
सेवकजनेकबन्धुः करुणासिन्धु्मदेशानः ॥ १ ॥ 

जयतीति--भववै्यः, भवस्य~सेखारस्य वैद्यः चिकित्सकः, यद्वा--भवत्यस्मा- 
त्स॑सार इति भवः=शिवः स एव वैदः । यस्माज्रगदुदेत्ति तस्य पाटनद्ारेण तचिकित्सक- 
त्वञ्चचितमेव । भुवनव्याधिप्रतिक्रियाङ्दलः, मुवने-संखारे ये यावन्तो व्याधय्=रोगा- 
स्तेषां परतिकरियायाम्‌-्रार्थनेनाभिमतदावृत्वात्नाशने कुालः=पवीणः, यद्वा-भुवनम्‌=विष्व" 
मेव व्याभिस्तत्परतिक्रियायां काः ! सुक्तिभ्रद इति यावत्‌! यद्वा-सुबनशब्देन तद्रा 
नरितवसंख्यात्र मिवक््यते, तेन-निविषाः-माघ्यात्मिकाधिदेविकाधिमौत्तिका वा, कायिक- 
वाचिकमानसिका वा, आत्ममनःशरीराधिष्टिता वा ये ज्याधयः-ङेला आधयो दोषक्रमो- 
भयनिमित्ता रोगा दा तेषां भततिक्रियायां इदालः । सेवकरजनानाम्‌-अनन्येनैव योनेन 
भ्यायतामेकः=मसाधारणो चन्दुः=योगक्षमनिवोंदृत्वेन बन्धुतुल्यः । कर्णायाः=निरवधि- 
छृपायाः सिन्धुःअगाधसमुद्र इव धारभूतः । वियुः=सबैन्यापको मदेशानःन=महादेवो 
जयति-सर्वोत्कषेण वतत इति। सर्वेषु च स्वस्याण्यन्तःपातित्वात्स्वायेक्षयापि तस्योत््र 
एत्वात्स्वस्य च॒ ततो ऽपृ्त्वात्‌ ^“ नमस्कार्यावधिकम्रयोकतपुरुपविरोषनिष्टापकपै 
बोधनानुङररन्यापारस्य ” नमःशब्दायैत्वाज्जयत्य्थेनात्र नमस्कारः आक्षिप्यते इति तं 
भगवन्तं पत्यं भणत इति लभ्यते! अने शोके पूर्वार्धे एकस्यापि भकारस्यासक्ृदाव्र्या 
साम्येन वृ्ययुप्रासो नाम शन्दालङ्कारः। उत्तरार्धे त॒ ठेकालुभासाभासो रूपक्रमर्थाङार । 
प्याय्‌ । दौ नगणप्रयोगादुम्न्थस्यास्य खुखभदता सूज्यते ॥ 

एवं भववैयस्तवानन्तरं कमपाप्तौ खरवैयौ स्तौति- 


बन्दे तो सुरभिपजौ चरितं याभ्यां चिकिस्तितं चार । 


[^ ० 


अवलम्ब्योज्शितन्लोकः ससुखो जीवाति चिरं रोकः ॥ २ ॥ 


उपोद्धातको्टक्षम्‌ । ड 


बन्दे इति-जत्र यास्याभिति पचमी । याम्याम-अश्विस्यां चलितम्‌ 
चार्~मनोदरं बातादिदोषत्रयचिज्ञानसिद्धत्वेन निषटमिति यावत्‌ ] चिकित्सितम्‌-चिक्ि. 
त्सामरततिपादकमायुरेदागममवलमज्य~उपायत्वेनान्नित्य लोकः=वैसारस्थो जनः, उचित 
-त्यक्तः शोकः=शोकजनको रोगसमूहो येन ताद्शस्तथा समुखः सखेन-सुखजनकेना- 
रोग्येण खदितः सन्‌ चिरम्‌-पुसुषायुषं यावत्‌ जीवति, तौ~तादशौ -रोक्वेदभसिद्धौ सुर. 
भिषजौ =दववैयो मगवन्तावश्िनौ वन्दे = जभिवादये । येऽ्नापि पू्वृत्युभासच्छे 
कालुप्रासावलङ्कारौ । पथ्यार्या ॥ 
भधुना सुरनरवैयं धन्वन्तरिसुपस्तौति-- . 
धघन्वन्तरिमहमीडे यस्य कृपातोऽमरत्वममरेषु । 
यन्मुखगरितादभदािधन्ते नीरुजा मनुजाः ॥ ३ ॥ 


घन्वन्तरिभित्ि-यस्य भगवतः इधातः=करणयेवामरेषु देवेषु अमरत्वम्‌ = मतिरा- 
. दित्यं वर्तते इति निरक्ति्नाम कान्यलक्षणम्‌ । “ आविर्भव कठो दधदणेवादयः पीयुप- 
परणमभरत्वङ्ृते राणाम्‌ । > इत्येवं पुराणसिद्धकथया गवतो धन्वन्तरेः खराणाममरी 
करणं ुपरतीतमेदेत्ि तत एवावसेयम्‌ 1 तथा, यन्मुखगछितात्‌=यदाननेन्दोराविरमुतादग- 
दात.=रोगप्रत्यनीकादादुर्वदा्तान्मलुजाः=मानवाः, न केवलं त एवापि तु खवँ प्राणिनो 
नीरनाः=रोगनिदक्ताः सन्ति ! सहि देव आाुवेदप्रवतैकः। तं धन्वन्तरिमहमीडनस्तौमि। 
ूवैवत्तमलदधास्ब ॥ 
जघुना स्वगुरू स्तौति- 
देवै गुरुषरं चिकित्सागूतसागरम्‌ । 
` उमोऽबोधतमःस्तोमतरणिं च भिषड्मणिम्‌ ॥ ४ ॥ 


`  देशेत्ति- दे वैद्यो देशवैयस्तम्‌ । अत्र वैयदव्दगतेकरत्वसख्यां विवक्षित्वा 
सकले येखाश्राटीम्रदेशे योऽदवितीयो वैय इत्यर्थकरणेन इतरवैयातिशायितया सकरजनः 
्ा्य॑मानतया चातीव प्रारस्त्यं ज्यज्यते ! शुरषु-चशमातृका मारस्य गहनदांलञपयैन्त- 
सुपदिष्ठवत्सु वरम्‌=भ्टम्‌ 1 चिकित्सेवाग्रतं त्स्य सागरम्‌-घुद्म्‌ , षेषमर्याद्धा- 
चिकित्सया=भनितरसाधारणचिकित्साकरणेनाग्तम्‌=जमरम्‌ , चिरस्यायियंशःपरसरमिति 
यावत्‌, तादृशं सागरसू=सागरमछशमैनामकै पिजानीवास्तन्यमधुना भोहमयीमयिवसन्तं 
वैयतकजं, तथा-मवोघः-पदारथत्वाज्ञानमेव तमःस्तोमः=अन्धकारसमूदस्तत्र तरणिम । 
सूर्यम्‌ । चिरप्ररूढं शाल्रसन्देदसन्दोदं यो देख्यैव निरसूल्यत्त्‌ ताद्यामिति याबत्‌ = 


1 सिद्धमैषञ्यम कषा. । 


;भिपद्मणिरिवेतति. भिपद्मणिरतम्‌-मणिमिव अरकादामानमित्यर्थः । पूैवत-भिषव्छवासौ 
-मणिः=कादमीर्कर इरनन्दरायसंस्छृतकाकेजप्रधानायुर्वदाध्यापक जयुर्वेदाचाययैः म्रख्यात्त- 
-कीरतिः ध्रीमणिरामनर्मवैयमहाभागस्तं च जुमः=सविदोपभक्त्या प्रणमामः । अत्र कविना 
-अोयुवैदभंथमिकरिक्षायुरः श्रीसागरमकलर्मा द्वितीयो गुरः धीमणिरामरार्मा भायुर्दा- 
चोरेति सूचितम्‌ । अनुभ्रासः, रेषो रूपक्चेत्यलङ्काराः 1 


` ते सन्तोऽपि नमस्यन्ते ये सहन्ते परोन्रतिम्‌ । 
उपकारपराः श्रा कृपायां कधि कातराः ॥ ५॥ 


त इति- ये परस्य~स्वातिरिकस्य योग्यविदुपः उन्नतिम=प्न्थनिर्माणमैदुष्य. 
ख्यात्यादिषूपमम्युदयं खहन्ते=महोदारविचारत्वात्तत्र मात्सयैमभ्रकादायन्तस्तत्परचारा 
दिकर्मणि सहयोगमाकल्यन्ति, अत्रएव~उपकारपराः-परोपकारयरसा धनिनः, कृपायां 
`दयराः=वौराः, यतस्ते उपकारपराः 1 किञ्च, कथिनकोधविपये कातराः=करारणे सत्यपि 
येषा न कदाचित्कोध्रयुक्तो सुखरागः ससुद्रवतीत्य्थः । ते-एवं गुणविशिष्टः घन्तः 
` महात्मानोऽपि मया नमस्यन्ते-हार्दिकेन भेम्णा नमस्कियन्ते । त्िभुवनमुपकरमरेणिभिः 
ओणयन्तः, परयुणपरमाणुन्पर्वतीङ्त्य नित्यं निजहदि विकसन्तः सन्तो मदीयामिमां 
“ सिद्धभेषन्यमश्पां ” जगतः किन्चिदुपकरिप्यन्तीमाकलम्य हदयेनाभिनन्दन्त 
` एतत्समादरे द्यां द्रौयेयुरिति सद्धल्यितुर्ूढाभिसम्विः । अनुभाखच्छरात्रापि ॥ 

अधुनोपादेयतां ध्वनयन्‌ स्वचिधेवं प्रतिजानीते-- 


आघुर्ेदमहोदधिरुब्धामोधप्रयोगरत्नाढयाम्‌ । 
भिषजां सदनविभूपां.बिदधे सिद्धभयोगसश्ुषाम्‌ ॥ ६ ॥ 


„> ~ आदुर्वेदेचि-आयुेदः=”“ आघुर्दिवादितं ध्याधिर्निदाने शमने तया । वियते यत्र 
` चिदद्धिः स आयुर्वेद उच्यते ॥ अनेन पुख्पो यस्मादायुरविन्दत्ति वेत्ति च । तस्मान्सुनिः 
, -वैररेष आयुर्वेद इति स्मृतः ॥ दितादितं खं दुःखमायुस्तस्य हिताहितम्‌ । मानश्च तव 
 यत्तो्मायुर्वेदः ख उच्यते ॥ “--इत्येवमुपवधितमाहात्म्यम्‌, देठरिनोपधनानम्‌ , 
-स्वस्थातुरपरायणम्‌ , निखिलघुरनरति्यैगायुरारोग्यप्रदम्‌ , शल्यज्ञाराक्यकायचिषत्सा 
_मूतवि्याकोमारग्रत्यागदतन्त्ररसायनतन्तरवाजीकरणतन्तरेतयकनाटकलुतम्‌, पुण्यम्‌, शाव. 
तिक्‌ , अचुत्मायेव प्रजाः स्वयभुवा निर्भितमयवैवेदस्योपान्नमूतं शानम्‌" स एव महाय 
दधिः=अभाधत्वादनन्तपारत्वाव्कृतमतीनामगम्यहपत्वाच महासमुद्रः, तस्माहन्धाः-सु 
` कृपापरिपराकात्स्वीयपरिरीलनाच ` संप्राप्ताः, येऽमोधाः=सफलाः; रामवाणवदप्त्तिपातेन 


षपोद्धात्कोएठकम्‌ । . ५ 


कायैकरा इत्ति यावत्‌, भयोगाःजौषधप्रकारास्त एव रत्नानि, अनधेत्वादित्यथैः । तैरा- 
द्याम्‌=ङृतापूरणाम्‌ 1 भिषजामू-मारतीयायुर्ेदे चिकित्सायात्राभिमानवतामाषैसिदवन्तेषु 
ध्दधतां वैयमहाभागानां नतु चिदेशीयवेषूषाविदूषितरारीराणां तदीयवाह्याउम्बरचाक- 
चिक्यचिटीभुतचश्चुषां स्वीय सर्वमेव विनिन्दतां भिषक्पाशानास्‌, सदनविभूषाम्‌= 
एकयैवानया निखिलरोगसमूहनिवारणसिद्धया गरहशोभासम्पादयित्रीम्‌, सिद्ध्रयोगमश्न- , 

षामू्‌-सिद्धानां अयोगानां मश्व सञ्षा तां, “ सिद्धभेषज्यमश्चषा-” मिध अन्थमिति 

यावत , विदधे-्म्पाद्यामि ॥ अत्र रूपकमनुभरासख्वालद्धारौ । गी तिङ्छन्देः ! 
, धातृयथात॒घटितां जटितं रतनैमैनोरमैरनषैः 1 
ममदामिव सुखफल्दामङ्गीुर्न्तं पेटिकां भिषजः ॥ ७ ॥ 

` धात्तिति--भिषनः।=अयि वैदयाः। धातुपधातुषरिताम्‌=धातवः-स्वणे सम्य च ताप्र 
-च वङ्गं यसदमेव च। सीसं लोहं च सतते धातवो गिरिसंभाः 1 » इत्युक्ताः, उपथातवः-- 
“सप्तोपधातवः स्वर्णमाक्षिकं तारमाक्षिकम्‌ । तत्य कास्यं च रीतिश्च सिन्दूरं शिाजलु” 
इत्येवसुक्तास्तर्षरिताम=रक्षणया तच्छोधनमारणप्रयोगविधिप्रतिपादयिन्नीम्‌। तथा-मनोः 
रमैः=परकैरपाथैः साध्यत्वरादनुदेगजनकत्वात् चेतोहरः । अनवैः=निदोषैः, यथाराच्नं 
विदितत्वादनेकवारं परीक्षितचमत्कारत्वाचर परिखदैरिल्ः। तादृशे रत्नैः=ओौषधभ्रयोय 
मणिभिर्यरितास्‌=यथाधिकारं यथास्थानं च कत्प्रयोगसविमागाम्‌ । छखफल्दाम्‌-खखंः 
खखजनकमारोग्य्मं फलं ददातीति ताध्लीभिमां पेटिकाम्‌“ सिद्धभेषज्यमन्बुषाम्‌;?” 
प्मदाम्-प्ृ्टमदां वनितामिव भवन्तोऽङगीु्वन्तु 1 भमदापि घातूपधातुभिः=स्सासुद्मां 
समेदोऽस्थ्यादिभिर्धैटिता, मनोरमेरनये रत्नैजैटिता,खुखजनकापदयस्पफलदायिनी भवति। 
सत्र-उपमानोपमेयसाधारणधर्मो पमावाचकराब्दानां चतुर्णामुपादानेन पूर्णोपमाल्ङकारः 1 
गीतिरछन्दः। 


नेयं तथा यथान्या भाराय स्यादतो गरे जन्तु । 

अन्यास्ता गृहभूषा मञूषा कण्ठभूपासौ ॥ ८ ॥ 
नेयभित्ति- यथान्या मशनूषाधौरादिकृतापदरणादिवजनाय . भा्च्योदषरितत्वा- 
द्भाराय भवन्ति, तथा नेयं भवतां भाराय स्यादत इमां सोत्कण्ठं कण्ठे मवन्तो गन्तु । 
नञ मदषा शे स्थाप्यते न ठु केनचित्कण्ठे इति किमिति तथा कमेव प्रोत्साह्यामहे 
`इति मास्म॒श्िषत, यतो शरदमूषास्ता अन्या=लोदादिषटिता भञ्कूषा भवन्ति, 
असौ-“८ सिद्धमैषज्यमज्षा ” तु भवतां कण्ठसूपा विष्यति । अनो दिखिताः अयोगाः 
सवै वहुशोऽनुभूताः, चिककिरसारीतिश्च तथा सरलसरलेन पया निरदेहि यथा नान्य 


द्वभै [। 
& सिद्धभैषल्यम्षा । 


कवन अन्थोऽनपिक्षिष्यते इति भवन्तधेदिमां कण्ठस्थां इुरवर्यमियं रकितिरलिकतैः 
पद्मनमर्नासि मोदयन्ती भवतां कण्ठन्मूषयिष्यतीति निर्मातुराङतकम्‌ । अनोपमेया- 
विक्यपयैवपायी व्यतिरेकोऽल्कारः, भयुपासश्च । पथ्यायादत्तम्‌ ॥ । 


सद्षत्तार्थवती सती गुणवती सालङ्कतिः सुश्रुति- 
नि्दोषा निरवग्रहा रसवहा सदणवाजिवग्रहा 
भत्यग्राभ्युदया पुनः सहृदयानन्दोदयावासभू- 

मलपा रमणीव रम्यवचना कस्यास्ति न प्रीतये ॥ ९ ॥ 


सदुततेति--दय मूषा रमणी=मदिलेव कस्य प्रीतये नास्ति, अपि तु स्वस्यैव 1 
यः रोता, यश्च द्रा, यश्वाप्यलुभविता सर्वानप्येत्तानिये सवथा प्रीणयततीत्यथैः  की- 
श्दीयम्‌ १ खन्ति-कोभमनानि वृत्तानि-भार्यागीत्यादिन्छन्दांसि यस्यां तादसी । 
अन्यत्र-सदरूता~सदाचरणप्रकणा । अ्थैवती--चमत्कारजनकाथैशालिनी, चिकित्सकानां 
धनादिसाधनायांभवि्रीच 1 रमणीपक्षे-युत्रादिप्रयोजनवती * व्यये चासुक्दस्तया 
इति शाद्नोक्तयणदासित्वाद्वनवती च । सतीनशरेष्ठा शोभमाना वा, अन्यत्र-साध्वी । 

=माधुयौवश्रसादाख्यकान्यगुणविरिष्टा, यन्यत्र-ह्पौदा्ातुर्यादिशुणगणग- 
णनीया । सारड्छृतिः=उपमानुप्रासायलङ्कारसदिता, अन्यन-करकङ्ण्डलायाभरणप्रभा- 
भारा । ख्॒ुतिः=म्ञषापक्षे-उखश्नवा, रमणीपक्षि-श्े्टन्रवणवती सखकीरतिमरती . च । 
निदोषा~शरुतिकदुत्वादिकान्यदोपवजिता, अन्यत्रे-व्यभिचारादिदोषरदिता । निर- 
परहा=इतरनिरपेकषत्वेन स्वतन्त्रा, रमणीपक्षेऽनिरप्रदेतिच्छेदेनासुवतन्ता, पतिवरयेदयरथः । 
रसवहा =एकत्र--रसान्पारदविकारभताधन्द्रोदयादीन्वहति तादरी, अपरत्र-परतिनिषयक- 
प्रेमवती । सद्वणवाग्वग्रहा=मलुषापक्षे सन्तो वर्णा यस्यां तादी वाकू=योष्द एव, 
विप्रदः~शरीरं यस्यास्तथाभूता, रमणीपक्षे-सन्तो वणैश्च वाक्चवि्रह्व यस्याः सा 
सदटूपा, सद्वचना, सच्छरीरा चेत्यर्थः । प्त्यग्ाम्युदया, प्रत्यग्र-=-अमिनवोऽभ्बुदयः= 
उन्मेषो यस्याः सा, नूतनतयैव जगति प्रकारामासादयन्तीत्यथैः । रमणीपक्षे व॒ नवोडे- 
त्यथैः । -सहदयानन्दोदयावासम्‌ः, सहदयानाभूऽ=रसिकजनानां य॒ आनन्दस्योदयस्त- 
स्यावासभूः=स्वच्छन्वास्पदमन्दिरमित्युभयत्र समानोऽयैः । तथा रम्याणि=एक्वालु 
आसच्छटाविच्छुरितत्व दपर स्वभावतः अङ़त्त्वान्मङ्कनि वचनानि यस्यां तादी । 
एवंविधां मज्ञपामि्मां ौश््ावर्यै॑ श्रीमन्तः प्रसीदन्त्वित्यम्यर्थेना ¡ जत्र-षानु- ` 
आशिता . पूर्णोपमा, असुभ्रासच्छटा च । शादखविक्रीडितं छन्दः ॥ 


उपौद्धाठकौष्ठकमू ति 


चित्रश्व्दाथसम्पन्ना नानावन्धविभूषिता 1 
सद्‌पधस्मापणा मषा फएस्य चा युद ॥ १० ॥ 
चित्रेति--चि्ाः=अतिपदे नवीनतां धारयन्तो ये शब्दा अर्थाध तैः सम्पा, 
नाना=अनेकविधा ये चन्धाभ्=चेकवन्धसुखल्वन्धादि चितकान्यर्वनाशकारविरोषास्तै्विभू- 
षिता, सन्तित्याद्ावधिरामवाणताख्यापनपुरःसरमन्यवराभकाितत्त्वेन अन्येऽस्मिन्‌ 
घन्द्रविधया वोधितत्वेन च स्वघ्ष्ठानि यान्यौषधानिनसिदधभ्रयोगस्तैः समापूर्णा 
मेयं शस्य सुदे नो भविष्यति, सर्वस्यापि हदये सान्द्रानन्दं निःस्यन्दर्यिष्यतीत्येयेः ॥ 
सत्स नानानिवन्पेषवेतदूमन्यग्रथनश्रयोजनं .विद्णते-- 
सिद्धा योगाः कीतिता ये प्रस्ननूत्नचिकिंत्सकैः । 
तेवां सद्गहणायेव मञ्जषेयं विरच्यते ॥ ११ ॥ 
सिद्धा इति--्रत्नाः-पुराणा भगवन्तश्वरकाद्यो महर्िरवरास्तच्छिष्यपारम्परी- 
परिप्रप्तपटुभ्रसराश्च, सत्नाः= आधुनिकाः कतिपये स्वासाधारणविदविभेवेन, . विदेकीयै-. 
विप्मिभिव्न = स्वीयाचारनारमीदमानैरामूादुनमूखयितुसुपकस्पितस्योर्ाुवेदागमस्य 
, समुदषीर्षयानेकशः शिष्याननुदिष्य दिषु मचारणेन च जगति भसिद्धधन्तो ये चिकरि 
त्सकाः=वैदमहाभागास्तैये सिद्धा योगाः कीर्तिताभ=स्वीयनिंबन्येषु ' निवद्धा सुखतरं 
समुपदिषटास्तेषां सद्धहणाय=अनिकतर- अ्सृतैस्तैगंत उपकारपरततिवन्धमेवेकष्ेकतं भिवद्धथ 
परचारणायेवेयं मक्षा विरच्यवे । नान्यः कशिद्धठुरिति ध्येयम्‌ ॥ 
किमनया सेत्स्यतीत्याई-- 
रोगसागरश्ोपाय पोषाय प्रतिकमेषाम्‌ । 
सतां तोषाय रोपाय द्विपामेषा भविष्यतिः॥ १२॥ 
रोगेत्ि-एषा~मज्षा रोगसागरशोषाय; भरतिकर्मणाम्‌-चिकित्साज्ञानां - पोषाय 
पुश्ये, सताम्‌~णेकपक्षपातिनां महावुमावानां तोषाय तथा द्विषामरन्दोषान्वेषणतत्पः 
राणां गणवत्स्वपिं पौरोभाग्यमाचसता रोषाय=कोधाय । भविष्यति । अन्येऽस्मिन्सा- 
भिनिवें दोषोनन्धेपयन्तोऽपि स्वामीप्ितमनासाय दृशा. ष्टा जसन्तुष्टाश्च भंतरिष्यन्तीति 
भावः । अनुप्रासः ॥ 


श्रुतेऽपि मत्पवन्धेऽस्मिन्मन्दोऽप्यानन्दमर्नुते । ` 
किं पुनस्तदभिश्रायचिन्तने. चतुरो नरः ॥ १२.॥ . 


८ सिद्धभैषन्यम षा 1 


रुतं इत्ति-अक्मिन्‌=ग्रीकामन्यनियैन्मसणरसद्चरीमाधरीभाग्यभालि मत्- - 
बन्धे=मद्रचितसिद्धभेषज्यमज्ञपाभिधग्रन्ये श्रुते=छोकमात्रपायेन कणे पातितेऽपि मन्दः 
परद्पदाथपर्याखोचनपरिहीणम्तिरपि जन आनन्दम्‌-पान्द्रहधारखावगाहनमिव विगलति- 
वेद्यान्तरं कमपि लोकोत्तरचमत्कारमश्लुते = अनुभवति । तदभिप्रायचिन्तने चतुरः = एत- 
दीयरचनासौष्टवभावगाम्भीर्यादिमरमज्ञस्तथाननो दिखितप्रयोगसारासारविचारपारी णश्च नरः 
पुनरानन्दमदलुते इति किमु षक्तन्यम्‌ ! प्येऽस्मिन्‌-मरारदकारचकारादीनामसुप्रासों रघ- 
नीयः 1 अर्थापत्तिरपि । । 
विशुणापि मदाक्तिवां सुखाय ससुदेष्यति । 
स्वर्णमरणभारोऽपि केषां कष्टाय जायते ॥ १४ 1 
चिगुणेति--वा = अथवा, मा भवन्न मदुक्ताः केऽपि गुणास्तयापीयं मदुक्ति- 
विगुणा सत्यपि युष्माकं खखाय = निरत्तिशयानन्दजननाय ससुदेप्यति = उदय लम्स्यते 
इतति दो ममाशावन्धः । त्ते ^“ नहि कस्तूरिकामोदः शपथेन विभाग्यते” इति ल्या- 
.यमलुसरमेतद्ुणवणैने मौनमेवावलम्वे । अत्र मदुक्तिविुणापि-भवतां खसं संजनभनिप्य- 
तीति विरोधः 1 रेपेण-बिविधा ुणाः=माष्यौदयो यस्यां सेत्ति तत्परिहारः । स्वरेति, 
नहि काचित्कामिनी आपादतलमस्तकं मण्डनमण्डितापि कथैचित्सन्तुप्यति भरत्युताधिके- 
भ्य एव स्णरहयतीति भावः । जत्र दान्तो ऽर्यालद्धार्टेकानुप्रा््च ॥ 
रोचते कवित! नो चेदादेयं त्वौपधासृतम्‌ । 
अपि क्षारादद्ूपारान्मणिराशिरवाप्यते ॥ १५ ॥ 
रोचते इ्ति--चेत्काल्दासादिकान्यवैदग्धीमुग्धेम्यो भवद्भयो भिनखचित्वादेत- 
दीया कविता न रोचते, मयापि मन्धादस्मादौपघामृतन्तवादेयमेव 1 क्षाराद्यहृपारात्‌= 
समुदान्मणीनां राशिरवाप्यत् एव । नहि व्यवसायिनः क्षारवारिमकरार्वार्निभिराहत्ता अपि 
निरमन्ति, प्रतयुतानेकैसपायेनैवनवैश्ाविष्कारैमणिरारिमभीष्धितमासायैव विधराम्यन्ति 1 
खष्ान्तरछेकानुप्रास्च ॥ 
निकृष्टादपि चोचं गृह्णात्येवाश्च सारवित््‌ । 
नीचानीतापि कस्तूरी कस्त्रीुस्ते न ताम्‌॥ १६॥ 
निङृशादिति-सारवित्‌ = विवेकपर्निश्टात = स्वतो न्यूनादपि, उत वस्त्व 
यृहात्येव नतु तत्संसरगदोपं चिगूृदय परिजिदी्ैति । कस्तूरी नीचेन = दंसादिनिरतेन 
प्वैतीयेन काम्ब्रोजादिना स्लेच्छेनाप्यानी तास्ति, चिन्त, कस्तां नोरीकुरते ! स्वे एव 
तदीयगुणसुग्धस्ता राति । वैधम्यैनिचन्धना प्रतिवस्तुपमा यमकमनुप्रासथेत्यरङ्धाराः । 


इपोद्धावकौषटकम्‌ । ९ 
शत्र युणग्रहयादनभ्यर्थयते-- 


अनुभूय करियाः सवी; सन्दर्भेज प्रद्रिताः । 
` श्षणे पाकटाक्षास्ततिकषपन्त्विह विचक्षणाः 0 १७ ॥ 


अचुभूयेति--अत्र सन्द सर्वाः क्रियाः स्वयमु == परत्तचूत्ननिवन्धसन्द- 
व्यान्सरवानत्रलान्योगानिर्भाय, तत्सत्यासत्यत्वे सम्यक्यरीक्ष्य, “ ज्याधेरयुक्तं यदूदरन्यं 
गणोक्तमपि तत्त्यजेत्‌ । अनुक्तमपि यदुक्तं योजयेत्तत्र तदधः 1» इति शिष्टशासना- 
चरोधेन विसेवादान्यरिहत्य च प्रदराः । तेव्‌=तस्माद्विवक्षणाः-ुद्धिमन्तः क्षणमिह छपा- 
कटाक्षान्‌ क्िषन्तु, सद्सद्विवकेन ग्रन्थमिमं समारोचयन्त्वत्य्ः । इत्यनुप्रासोऽच्छारः ¶ 


: असिपिष्ठाप्य्थभूयिष्ठा गरिष्ठ योगतष्टजैः । 
शोकैः श्रेष्ठा गुणैः प्रष्ठा तसतिष्ठाप्यतां बुधेः॥ १८ ॥ 


अल्िदटिति--यत इयं मह्षा प्रमाणतोऽरिग्ठाप्यथमूयिष्ठा = प्रतिपायायेवाहु- 
ल्यवती, एनामचुख्य चिकित्सामाचरतां घनाद्पियोजननिष्पादनायालस्भवित्री च । तवा 
योगतकतनैः=परष्ठ्रयोगरगरिष्ा, भेकः भरष्ट, किन्न रुणेभ=माधुर्यादिभिः कान्ययु- 
गेनिषयप्रतिपादनकारल्यादिभिशव परिष्ठा = प्रियतमा विद्यते, तत्‌ दुधैः = न केवलं प्रन्थ- 
भाखहनदुनोः, किन्तु सारासारविवेकपटुत्वादन्वैविद्रद्धिरियं भरतिष्टाप्यताम्‌==अ- 
स्याः प्रामाणिकताससुद्धोषण्ारेण जगत्ति चारं लम्स्यताम्‌ । अत इत्यनुभासन्छ्टा ॥ 


साङ्थविलोपादिदोषपरेभिदीर्षया धरमाणमप्याद- 


सगभौ साधुसन्द्मा शिप्रकोष्ठाष्टकोष्ठका । - 
विज्ञैः सा योगमञ्जूषा स्थाप्यतां स्वस्वेश्मनि ॥ १९ ॥ 


सगभति--्य योगमञ्बूमा सग्भान्योगाख्यगभेवती, साधुः=मनोहरः चन्दर्मः= 
रवनघ्रकारो यस्यास्तादली तथां दविभकोषठा्टकोष्ठका चास्ति,सा व्त्िः स्वस्ववेश्मनिरस्वीये 
स्वीये सदने स्थाप्यताम्‌=निधीयताम्‌ , न केवरं तथैव कियतामपि लु योगमद्केयमने- 
कशः परिशील्यतामेतदीयम्रयोगानादाय चिकित्स्यतां चेत्याङ्गतम्‌ । इदमस्याः भ्रमाणम्‌- 
मदुषायां हि भकोषठकानि कोषठकानि च - भवन्ति, -तयैवातापि -५ सिद्धभेषन्यमल्लषायाम्‌ 
ॐ पव्येतरि पननिपन्मोलमन्ञय ववम्ना रि जन्वारि कोषकयनि योटड्गाति मोराम्त्नानि चानिकानीनि 4 


० सिद्धमेषज्यम्ूषा 1 


संप्रति कोष्टसमाप्तौ स्वत्यनुखत्तये स्ववंशादिकिमाद-- 
विभाग्रगीश्यासररामचलुर्यो रामदटर्े जयदेबजोरी.। 
तस्याडुभूतोपधपेधिकायां यातं समाप्ति, पथमं हं कष्टम्‌ २०॥ 


इति भ्रीसिद्धभेपज्यमञ्जूपायां प्रथमरकोषटे प्रथमं कष्टम्‌ । 








चिपरति--विपाणाम्‌= “ पोदारभ्वंशीयवैबयङलयुरूणां “जोशी + इत्युपापिभाजां 
खण्डेलवालवराह्मणानामग्रणी्यः शयामलरामः=असिद्धः पण्ठितर्घविलरामशरमां तत्सूनुः। , 
रःमदुभ=““ रामगद्‌"" इति भ्रसिद्धनगरे ] जयदेवजोशी पशचम्बु { पजाव ) विश्वविासयतो 
लन्धदान्निपदबीको निखिलभारतव्ींयायर्ेदविय्यापीस्तद्च खच्युवेदाचायपद्वरीकः । 
एतदीयं संक्षिप्तं चरितमप्रे वणैयिप्यते ! पेटिका“ पेदी" इति ख्याता मुषा । 


वाल्ये भ्रतरसीमवत्सख्तया यो जातरिक्षाक्मः 
श्रीधीदत्तयुरोः कपामरतरोराप्तानवयागमः । 
वैयानां मणिरामशर्मैगुसणा सिद्धान्तमध्यापितोऽ- 
च्यक्षः सम्प्रति रामडु्ैर्स्याकालेजकाध्यापने ॥ 
ध्रीमत्पण्डितपफुचन्दरननुपाऽ्भ्चायप्रशंसाज्चया 
वीकानेरदरपेटरत्ननगरे संवारसिना चाल्िणा । 
तेन श्रीहनुमत्मसादविदुपा भैषज्यम्ूपिका- 
कोष्ठं युश्निकयाऽऽदिमं खचितं माधुयैधुर्याकषरः ॥ 


इति धीषिदभेपन्यमश्पायाः प्रथमग्रको्ठीयप्रयमकोक- 
विवरणे कुशचैकायाः प्रथम अवत्ते: ॥ 


[1 





१- पैतप्वसीगस्य रामदुवास्तन्यस्थ भिपक््चूडामणेः शरीमत्यण्डितरामेश्वरभकनादङ्भगः । . 


कष्य 
प्रथमे प्रकोष्टे 
"अ~~ 
दिती कोष्ठकम्‌ 
अथ ञ्वराधिकारः 
अथास्तिकधुरन्धरः, ^ भन्थादौ अन्थमध्ये ब्रन्थान्ते च भङ्गलमाचरणीय्‌ "मिति 
रिध्यासनमनुरन्धानस्तत्रभवान्माज्ञलिकिः कविर्मध्येरन्थं मन्गरं प्रध्नाति- 
शङ्कस्वरणसरोजं सुरथनिमधुपैसिपेवितं भक्त्या । 
्जञामघुवरछन्धः समाश्रये भिविधतापसम्‌ ॥ १॥ 
शरेति--दराश्च सुनयबेति त एव॒ मघुपाः=्रमरास्तैमक्या=निरतिशचतरेम्णा 
निषेवितम्‌, तथा त्रिंविधाभ्=भाध्यात्मिकादिमेदेन कायिकादिमेदेन वा निप्रकारा ये तापाः= 
दुःखानि, तान्‌ दहन्तीति ताद श्षद्करचरणसरोजम्‌ = शिवचरणकमठं, भन्नामधुवरङन्धः 
भरतौ मधुवरम्‌=अमन्दमकरन्दस्तत्र छन्धोऽदं समधये=सेवे ॥ अत्र पये समकमर्थाल- 
-कारः-1. पथ्या्यङत्म्‌ ।-अन समाप्तपुनरात्तताभययं चेच्चठुथैचरणं “ तितापपापापहं कलये” 
.इत्येवं विपरिषत्यं पाठ्यम्‌ ॥ 

- इह -सेर्वष्ेवधुर्वेदनिवन्वेषु सर्वरोगप्रपानत्वादादौ ज्वरस्यैवं निदानविकित्सादिकं 
-वण्यते 1 ्रस्तुतप्न्थकारोऽपि तमेव सम्मदाय समाददानः थमं ज्वरचिकित्सां निवध्ना- 
`ति 1 तत्मोधान्यत्र-- 

देदेन्दियमनस्तापी सर्वरोगाग्रजो वली । 
ज्वरः प्रधानो रोगागामुक्तो भगवता पुरा ॥ इत्यादिना, 
ज्वरो रोयपतिः पाप्मा त्युरोजोऽ्नोऽन्तकः 1 
क्रोधो दक्ाघ्वर्वैसी खो्वैनयनो द्वः ॥ 
इत्यादिना च चरक्वागमटायाचयैरपनिवद्ध द्रव्यम्‌ । तव्र च ज्वरागमनभयमेव 
तावद्वस्यत्ति- 
विष्णोर्नामसहसं जपतः शङ्का इतो ज्वरातङ्कात्‌ । 
तस्य कंथं उवरभीतियैस्य च शम्मोः पदे प्रीतिः ॥ २॥ 





९२ सिद्धमैषन्यमछूषा । 


विष्णोरित्ति---"“ विष्ण॒सदखनामस्तोर्जै"" पठतः दिवचरणकमख्योः भ्रीतिं व्नततथ 
जातु चिदपि ज्वरावाधा नोदेतीति स्पष्टम्‌ 1 
लक्न्नमादौ शस्तं त्रातुमरं तन्नरं ज्वरत्रस्तम्‌ । 
विशुमिव राहुग्रस्त दानं वा धीदरेध्यीनम्‌ ॥ २ ॥ 
लद्षनमिति--ज्वर सेपरते थमे यत्कतैन्यै तदुपदेशोऽयम्‌ 1 यथा राहुपस्तं चनद 
यर्मराल्ञायुपदिषटं दान रीररेरव्यानं वा वातुं समध तथेव ज्वरत्स्तं नरमादौ रुडू्नमेव 
त्रातं समर्थ प्रशस्तश्च । उक्तं चान्यत्रापि रङ्नस्यादौ विधेयत्वं तस्य वैानिकं फठ्श्र- 
~ ज्वरे रट्ूधनमेवादाुपदिष्टगचे ज्वरात्‌ \ 
क्षयानिलभयकरोधकामशोक्धमोद्भवात्‌ ॥ 
जामराशयस्थो हत्वाभि सामो मार्गान्पिधापयन्‌ । 
विदधाति ज्वरं दोपस्तस्माष्टद्वनमाचेरेत्‌ 1 
अनवस्थितदोपातनरंद्धनै दोपपाचनम्‌ । 
न्परघ्ं दीपनं काल्ारुचिखाधवकारकम्‌ ॥ इति 1 
मरिचं तीक्ष्च्छदकं मधुरा मशकं शतं तु तैरुदकम्‌ । 
पाचनमेतशटं सितया मिषं ज्वरोषिष्ट्‌ ॥ ४॥ 
मस्विभिति- 
लन स्वेदनं कालो यवागवस्तिक्तको रसः। पाचनान्यविपक्वानां दोाणां तर्ये ज्ये ॥ 
इत्युक्तदिशा पूर्वै लद्नरूपे पाचनुक्तम्‌ । अधुना ठु आमदोपे ज्वरे सुख्यमेषप- 
योगस्य ज्वर्रकोपकतया निषिद्धत्वात्‌ सामान्यतस्तत्याचनं निरदिश्यते--मरिचम्‌, 
तीषष्णच्छदकम्‌=“ पोदीना ” इति ख्यातं खुगन्धपतरकम्‌, मधुरा~शतपुप्पा, मुक 
यषटीमधुकम्‌, एतेर्ययाहैमानेनैलं निष्क्वाथ्य सितां निक्षिप्य प्रपिवेत्‌ । स्ेज्वयषु 
पाचनसेतदिप्यते । 
बहुेश्तुरसीपतररूपणमित्रैः कृतः कलाक; 1 ` 
क्वाथः सितासनाथः सागरकथनेर्ज्वरोन्माथः ।॥ ५ ॥ 
बहुरेरित्ति--दवासेर्याकैस्तरसीपतनैः मरिथिसहिततैः, कला~दूवद्ला "“ताङ्षीर 
इति-भरिद्धा, तया चिग्रतेः छतः क्वाथो ज्वरसुन्मथ्नात्ति । अं योगो वैयपतागरमदश्च- 
मेभिरपदिषट इति वोदन्यम्‌ । भत्र सिता क्वाथं विथायोपरित्क्षम्या ॥ 


, सरसोपणनियूरः ससितः पाना्वरं निराङकरते । 
,; अथवा निम्ब्रकपायो मरिचसदहायोऽप्यपाङ्कसते ॥ £ ॥ 


द्वितीयं कोष्ठकम्‌ । १३ 


छुरसेति-उरसा-तुरुसी, तस्याः पत्राणां सरि्तिराना नियहः=काथः तसि. 
ताप्रक्षेपः पानाज्ज्वरं नादायति । तथा समरिचानां निम्बपनाणां क्वाथोऽपि तदथैकारीति 
योग्यम्‌ । 
भथ ज्वरावस्थायां पानयोग्यं नलमुपदिदति-- ` 
पाने कथितं पाथः भवलदृषायां षडङ्कपानीयम्‌ । 
बराराकहटकसिद्धं सकरुपुराणज्वरे सिद्धम्‌ ॥ ७॥ 
पाने इति--साधारणतः पानीय ज्वरावस्थायां क्वथितमर्घावशिष्टं पातव्यम्‌ ! भ्रव 
= श्डवन्त्यां सदाहायां पिपासायां तु षडक्नपानीयम्‌= ““युस्तपर्षटकोशीरच 
: । शरतशीतं जं दयात्पपासाज्चरशान्तये ॥ * इ्युक्भकारम्‌ , काधि- 
कैस्तादिभिः भ्रस्यमितं जरमभावधिधितमर्धावशिष्टमवतारितं पानार्थे भरदेयम्‌ । पुराण- 
ज्वरेषु तु रवेषु “ नेत्रवाला”  अकरकरा” इति ख्याताम्यां वरन्याभ्यां सिद्धं जरं चि- 
द्वति । पयेऽतर "“ दृषा = शब्दो भागुरिमतेनाबन्तो ज्ञेयः । अन्यथेवाग्र्ेत्‌. “ तृषि 
स्यात्‌ ” इति पाठ्यम्‌ । 
अथ श्षुत्पतीकारमाद ~ 
वधि शदुफरमादेयं पक्वमथार्धोदकं पयः पेयम्‌ । 
छवणोपणसंयृष्टा अ्रष्ठश्चापीह मृद्धीकाः \॥ ८ ॥ 
्चुषीति--ज्वरितो बुयुक्षान्याकुल्धेन्खदुफलम्‌ = अङ्एरदाडिमादिकमादेयम्‌ । 
र्घोदकं पक्वं दुग्धे देयम्‌ । किच उवणमरिचिभरिताः निगेतवीजाः अङ्गारेषु निधाय कि 
चित्पक्वा मृद्रीकाः=^“ मुनक्का ” इति ख्याता द्राक्षा अपि ज्वरेऽन् ्रदस्यन्ते । दरक्षा 
रा वृष्णाज्वरदादादिभरशमनी च शाल स्मर्येते । 
अघुना विरिप्य वातादिज्वरपत्यनीकान्रयोगानाद~- 
विश्वगूडूचीग्रन्थिकनीरम्‌ । मारुततापध्वैसनधीरम्‌ ॥ ९ ॥ 
विशरेति--द्यण्टी -गुडवी-पिप्यटीमूलानां क्वाथो वातज्चरं नाशयति । अक्षर 
पर्किन्डन्दः 1 
धान्यकविश्वदववृह्यः स्पर्शनतापोत्कतैनवत्यः 1 १०॥ 
घान्यकेति- धान्य ण्ठी -देवदाद-कण्टकारीणां क्वाथो वातज्वरघनः । स्पदौनः= 
बाधुस्तक्छृतो यो तापस्तदुरकसैनवत्यः ॥ 


शृतमथ धानाङुर्कसयुत्थम्‌ । शमयति पित्तञ्चरमितिवित्त ॥११॥ 


श सिद्धभेषज्यम-ूषा । 


शृतमितति--धानाधान्यकम्‌, ङल्कमू=पटोलम्‌ एताभ्यां सम्भूतं दतम्‌-काथः 
पित्तज्वरं शमयतीति यूयं चित्त-जानीत । शादिवदनाच्छन्दः । 
सिशिरकः त "®" ; 
सरविरपटासैजरनरूद्दैः। पायो ज्वरमरमत्ति ॥ १२ ॥ 
सतिरेति-ति्पलासः=तिलय्णी, रक्तचन्दनमिति यावत» तत्सितैः । जलम्‌= 
५५ नत्रवाङा ” इति ख्यातम्‌ , नल्दम्‌= “ खस ” इति भ्रिद्धम्‌, चन्दः=मुस्तक्ः 
एतैर्विदितो दिमकषायः पित्तज्वरमरम्‌-शीघ्रमत्ति-भक्षयति 1 दहिमर्पांयविधिरग्रिम- 
श्छोकङकुन्निकातोऽवधारणीयः 1 
गूडचीस्वरसो, निम्थकरको, धान्यकजो हिमः 1 
तिक्ताफाण्टः, परपैटस्य क्वाथः, पित्तज्वरापहः 1 १३ ॥ ६ 
गुद्धचीति--अत्र तिक्ता=कटुका । प्रः “पित्तपापडा” इति ख्यातः ] छोकोक्ताः 
पश्नामी योगाः पित्तज्वरमपघ्रन्ति। स्वरसादिपरिभाषास्तु शा्धरीया धस्तानिर्दिवयन्ते- 
अहतात्तत्कषणाह़ृष्टादुद्रन्यात्धुण्णात्समुद्ेरेत्‌ 1 
वल्निष्पीडितो यः स रसः स्वरसं उच्यते ॥ 
कुडवं चितं दरव्यं क्षिप्तं च द्विगुणे जले । 
अदोरान्न स्थितं तत्माद्रवेद्रा रस उत्तमः ॥ 
द्रन्यमाई दिलापि्ट शुप्कं वा सजलं भवेत्‌ 
भ्रक्षपावापकल्कास्ते तन्मानं कोरसस्मितम्‌ । 
ण्ण प्रन्यपलं सम्यक्यडभिर्नीरपरैः प्तम्‌ । 
न्व्यपितं हिमः स स्यात्तथा शीतकपायकः 
्ुण्णे द्रन्यपले सम्यग्नरपुप्णं विनिक्षिपेत्‌ 1 
मृत्पात्रे कुडवोन्मानं ततस्तु तावयेत्पटात्‌ । 
स स्याच्चूर्णद्रवः फाण्टस्तन्मानं द्विपलोन्मितम्‌ 1 
पानीयं पोडशगुणं श्ुण्णे द्रग्यपले क्िपेत्‌। 
सत्पात्रे क्वाययदुराहयम्टमांसावहषितम्‌ ॥ इति 1 
अत्रयुर्वदधसिद्धाः पापि कायाः कविना भहीविरेपेणेकस्मिन्ेव लघुके श्टोक्त 
सभुपनिवद्धा इदो चातुरी ! । मानं त्वेषां रोगिणो वलावरं वीत्य न्युदाधिकृतय्‌ए 
कल्पनीयम्‌ । 
वासामृतासयातिक्तेः क्वाथः शछेष्मज्वरांतिंजित्‌ 1 


शेषि ~ ~ द 


ुद्रामृताकणाविशवैविहितोऽपिः तथा मतः ॥ १४॥ 


दवितीय कोष्ठकम्‌ । १५. 


बृष्चेतिः-वासामाटकूषकः, मपतायुहची, अभया=दरीतकी, तिक्तः= 

"चिरायत्ता” इति ख्यातः, एतैविदितः कायः कफज्वरपीडां जयति । शुदा कण्टः 
कारी, अमृता, कणा = पिप्पली, विश्व = इष्टी, एतैर्विहितः क्वाथोऽपि तथाविध 
एवेति क्वायद्रयम्‌ 1 

द्रावासाङृष्णाविनरैः इष्ठाजाजीशकरोन्मिश्रैः । 

ज्ाम्यत्येतेधोत्वापन्नः श्ेष्मोत्पन्स्तापः किंन ॥ १५ ॥ 

दरेति-ठद्राः वासा, छष्णानपिप्पी, विधम्‌, इम्‌“ ङूट ” इत्ति ख्यातम्‌, 
अजाज्ी=जीरकः स च इवेत्त अदेयः, शक्रः-इन्दयवः, एभिर्विहितेन क्वाथेन धात 
समाभित्य स्थितोऽपि छं इरेष्मोत्प्स्तापः्=ज्वरो न शम्यति, अपि तु शाम्यत्येव । 
विद्युन्मालच्छन्दः 1 


मिपिमधुकोषण पुपितवनप्सा, वृद्धतरण्वरविटपिवनष्ता । 
कथितनिपीता क्षिपति वरासम्‌, म्श्ुपचरिता पीनसकासमू१पै 
तत्फाणितमपि कर्ति पित्तम्‌, प्रोढवधूरिष कामुकचित्तम्‌ । 
समदाडिमृन्नाकैरयुतमेतदमयति दाद मदयति चेतः ।। १७॥ 
परित्तरपाः जनितासु च रश्च, अमवमनादिषु वितरत.मड्क्च । 
तदपि -युनस्तरुणीजरमिश्नमू) रसयत दवं दबितुमजसम्‌॥१८॥ 


भिषीत्ति- -तरिभिः टोकैविडेषकम्‌ । भिषिभ्=शतपुष्पा, मघुकम्‌=“ मुलेटी ” इति 
ख्यात्मू, ऊषणम्‌=मरिचम्‌,एभिः पुषिता=भिकिता वनप्ा=“गुलवनप्सा *? इति ख्याता, 
अ्ताभ्=अत्तिरयेत -इदधि गता ये ज्वरास्त एव विटपिनः=क्ास्तेषां वनमिव वनमू--तमूहं 
प्ातति=मक्षयुत्तीति तथा मूता मवति । सा च क्वथिता निपीता च सती वहासम्‌-कफञ्चरं 
तन्नानस्यानपि. रोगाम्श्षिपति । सतताम्यासेन तु सा पीनसमू=“मानद्यते छ्यति यस्य 
नासा, शछेदमायातति. च धूप्यते च ॥ न वेत्ति यो गन्धररसा्च जन्तुं वयत्रसयेत््‌. 
मपीनपेना)- ~" इत्युक्तरश्षणे तिरयायविशेपं कासं चाधि नाक्रायति 1 ततफाभितभिि, 
फाणितम्‌ -शाकैरं “त्वतः इति सिद्धम्‌ । वनप्डादाकैरे पित्तमपि ना्यति । भ्रोढव- 
पूरिति नातीव निमूरितम्‌ । एतदेव वनप्साा्करं ठल्यमानेन दाडिमन्ा्करेण युक्तं दां 
दमयत्ति चित्ते च मद्यति-इषैयत्ि। इदं पित्तप्रकोपेन समुत्पत्ाञ् पीडाञ् श्रमवमनादिषु 
मद्य =शीप्रमेव युय निपिवत । तदपिनतदवनम्सााकेरमेव तर्ण्याः=““गुखाव्‌ .*” इत्ति प्रसि 


५: सिदधमैषल्यमशषुषा । 
द्वायाः शतपयाः अर्केण मिङितं सत्‌ दवधुम्‌ =दाहं दवितुम्‌-नाकयितं रसयत्तमास्वा- 
` दयध्वम्‌ । वनप्साओार्करविधिरधस्तान्रिर्दिरयते-- 
वनस्तिकामष्टयुणे निक्चायां नीरे निधायाथ चिपाच्य चु्ट्याम्‌ । 
अष्टावेषं शृतमाकरय्य सेगाख्येट्ापटेन युक्तया ॥ 
चतुरणां तत्र प्रचेस्तिताख्यां तन्तद्रमो राजति यावदस्याम्‌ । 
वनप्सिकाश्ा्करमेतदाहुः पित्तज्जरे देयमतीव सौम्यम्‌ ॥ 
= (सि.मे, म. मा.) 
विश्न--एवं निशि अषटयुणे जञे निधाय, भरातमैन्दवहिपकेनाष्टमांरमवरेष्य, ` 
वस्त्रेण निगाल्य, तच्रतुरौणितां प्रक्षिप्य तन्तूद्मावधिपाकेन य्य कस्यापि दन्यस्य 
शाक्रं ( शरवत ) सम्पयते 1 त्रिष्वप्येषु ्टोकेषु हिन्दी माषाभिद्धं चतुष्पदी ( चोपाई ) 
छन्दो विज्ञेयम्‌ । 
संप्रति सननिपातचिकित्वितमाद-- 
१५ ५ न्द, $ 
दोषसमृहे द्धनमाद्यं मूध च तेरं चन्दनकाचम्‌ । 
मौतिकवायोः सम्परिहारः किश्च विबन्धे पश्चसकारः ॥ १९॥ 
दोपेत्ति--दोषसमृहे=सन्निपाते पथमं लद्ननं कायं तस्य सर्वत्र भ्रशस्तत्वात्‌ । 
शिरसि चन्दनाध तैलं ” मदेनीयम्‌ । तन्निर्माणविधिच्चायमवधारणीयः-- 
--उवेतचन्दनम्‌, रक्तचन्दनम्‌, पतङ्गम्‌, दारदरिदा, अगुर, छृष्णागुरं, देवदार, 
सरलमर =“ धूपसर ” इति ख्यातम्‌, कमल्पुष्पम्‌ , इवाकाशकरदभेशुलूपं तृणपश्चमूलम्‌, 
करर, कस्तुरी, रताकस्तुरिका=धेदमुरक” इति असिद्धा, सिंहकः, ङ्कमम्‌, जातीफटम्‌, 
जातीपत्री, व्वङ्गम्‌, एखदयम्‌, कङ्कोखप्‌स्परक्का, परचरकम्‌, नायकेकरम्‌, वाल्करम*उकी- 
रम, जटामांसीःदारुसिता, भीमसेनकपूर-.रचेयम्‌-“च्छैरीका" इत्युक्तम्‌, युस्तम्‌ रेणका, 
भियः श्रीवासः, युग्यलः, लाक्षा, नखम्‌, रालः, धातकीछमानि, मन्थिपणम्‌ , मलिष्ठा) 
तगरम्‌,सिक्थकम्‌-““मोम'इति ख्यातप्‌-सर्वाणि समानानि गृषीत्वा,कल्वीछरत्य च.करिमि- 
दिचच्छुद्धकाहे निक्षिप्य, तत्र तचतुरणं तैरं दत्वा, तैकाचतुयणमेतेषामेव द्न्याणां क्वायं 
तैख्समान इुग्धत्र द्वा, सर्वमैकध्यै संमिश्य चिपचेत्‌ । तैरमात्रावरेषे कल्के . चाङ्ल्या 
वर्तनेन वरतीबजायमाने सिद्धि विन्नायावतारयेत्‌ । शीतं च तद्स््ेण गारयित्वा-कान- 
कुपीषु रक्षेत । तदिदं ““चन्दनायं तैलम्‌” ! मौ तिकेति-सन्निपाते ्रवल्बाल्यवातस्य सम्यक 
परिदारः क्तभ्यः । किच्च; विबन्धे सतति पश्चसकार” दण सेवनीयम्‌ 1 ततु- 
सेन्धवसनामुकिरिवा्चण्ठीकशतपुष्पिकाङृतः क्षोदः! ` ` - 
नान्ना धश्चसकारः कङ्ृति विबद्धे ससुपयोज्यः ॥ (सि. भे. म. मा.) ` 


चिकित्सा ] द्विचीयं कौडकम्‌ । १७ 


इत्युक्त विज्ञेयम्‌ । भत्रे चम्पकमाखाइृत्तमू 1 

शीतविदहारलत्छदधसंमीरे शेष्मबिब्द्धयात्यन्तमधीरे । 

रोगिणि युञ्ञ्यादप्रैकनीरे भ्रमदम्रं शषीतदचरीरे ॥ २० ॥ 

शीतेति--चेत्‌ शौतविहारात=शीतलवायुसेवनस्नानादिना वायुः कुष्येद+रफो वेत, 
तेन च रोगी अधरो भवेव, यद्वा-ज्वरा्ैस्य शरीरं शीततां ब्रजेत्तदेदशीमवस्यां वीया 
दभम्‌-वहुलमभ्रकमस्माद्र॑करसेन भयोजयेव । साधारणतोऽभ्रकमस्ममात्रा यावती ततो 
द्वियुणा देचेत्यथैः 1 अप्रकभस्मेविधिः-“ुपरशस्तं कठोरा्गं गरं कननठघननिभम्‌ । य॒त्न 
शब्दायते बहौ नैवोच्छनं भवेदपि ।” इत्युक्तरक्षणं वज्रकं गीत्वा, तत्खण्डान्तैताप्य 
सैताण्य गोदुग्बे निर्वापयेत्‌ । ततस्तानि एक्‌ छृत्वा, करिमिधित्मस्तरपत्रे तष्डलीय- 
` ` ( चौलाई ) रसस्य त्रीन्‌ भागान्‌ निम्बुकरसख चैई भागं शत्वाऽत्रा्रकं दुग्धाशनिष्कासितं 
्िप्त्वाऽ्टौ यामानवस्थापयेव्‌ । अपरेुरयेन क्षाजयित्वा विबूणयेव. । इदं शुदं धान्या. 
अकयोग्ये भवति । ततः कर्रिमदिचत्कम्बरखण्डे तदश्रकं पादबिशालिषान्यसयुतं द्रा 
दिनत्रय॑ जरे निमज्ययेत्‌ । दिनत्रयान्ते दस्तेन दं विमय कम्बलाद्रलित इलकष्णं बाटका- 
रहितै च धाल्यास्रकं जलान्निष्कास्य हीयात्‌। तदनु धृतङकमारिकारसेन, अरकदुगयेन, 
वटनयाक्वायेनान्येरवा द्रव्यैः पिष्टा पिष्ट पुरान्दु्यात्‌ । भिर्चन्द्रतां गतं श्रं भस्म 
सेपत्स्यते 1 इदं शतपुखदानेन ^ शतपुटितमू ” सहसनपुटदानेन च ^ सहपुटितम्‌ 
भसिद्धयति । | 

मोदरुनादेः स्थाद्यदि छतिस्तत्र च देया पारदभूतिः । 

वृद्धरतै रुद्धगरुस्य वक्षसि भूयः खेद्रनमस्य ॥ २१ ॥ 

मोदेति-- यदि सन्निपातरोगिणो मू््छदिश्तपततिरवेत्तदं पारदभस्म रसषिनद्र- 


रादिकं देयम्‌. । यदि ठ ्रषेन कफेन गरं रुदयेत रुरवान्दयक्तं च स्यात्तदा तस्य 
वक्षसि तप्तवाठक्राधरिना सुहुंहुः स्वेदः काथैः } तथा च कफो विहतो निर्गमिष्यति ! 


चन्द्रोदयः कर्षति सन्निपातं करोति वा दुषैरुतापिषातम्‌ । 
्षद्रान्वितैरपकप्ण नीरे; प्रयोजितः साधु भिपक्मवीरेः ॥ २२॥ 
. चन्द्रोदयेति--““चन्द्रोदयः'= वैयसम्बदाये सिद्धो रसः । वैयवेरेः मधुयुतेना- 
करसन -तदुतेन नागवद्वीदलरसेन वा सम्यक्‌ प्रयोजितः -सश्निपातं नाशयति । दुवैल- 
ताया जपि विधत्ते करोति ! 
४ 


र्ट सिद्धभैषन्यम्तंषां । ` [ ज्वर- 
पूवाखपानेः कणया च सक्ता रसाभ्रुक्ता सगनाभिरुक्ता । 
हिताद्ककलत्ये त्विति वच्मि तथ्यं मछारसिन्द्रमपीह पथ्यम्‌॥२२॥ 


पूर्वानुपनेरिति- समधुकेनाप्रैकरसेन, खमधुकेन नागकीदलरसेन वा, यद्रा-~ 
केवछ्या पिप्पल्या साकं रसाशरयुक्ता=ारदभस्माघ्रकभस्मस्यां सहिता मृगनाभिः=कस्वूरी 
युज्ञामिता, -रोगिनलानरं बीक्ष्य यथाई न्युनाधिश्चतया कल्पितमाना वा अन्नरैत्ये हितो- 
` केति सत्यं ध्रवीमि । अत्राहनत्ये असिद्धो “मषठसिन्दररेः" रस^स्तालसिन्दररो” रघो बापि 
पथ्यः । त्रिश्च अरन्धकारोपदिषटदिशा-- पारदः ८ तो ०, गन्धकः ८ तो०, महः ४ तो०,.` 
इरितालम्‌ ४ तो०, एतचतुष्टयमेकते सम्मेस्य दिनद्वयं वाटुक्रायन्वरेण साधितः “'महतालसि 
स्ूर'-.नामा रसोऽय महदुपकरोति । अथ प्रसद्ततः छोकेष्वमीपु ससुपदि्ानां चन्दरोद्‌- 
यरसंसिन्दृरतालचिन्दुरमहषिन्दराणां म्न्येऽनाभिमतो निर्माणविधिः सक्चिप्य निर्दिश्यते- 

चन्द्रोदयः -स्वणपव्राणि “सोनेके वक” इत्याख्यातानि १ तो ० शद पारदः 
€ तो०, श्युद्गन्धकः १६ तो०-त्रयमेकव विमय रक्तकार्पासपुष्परसेन कुंमारीरसेन च्‌ 
भोवर्यित्वा दिनत्रयं वाछकायन्त्रेण पाकः । 
^ रंघसिन्दूरः--शचदरपारदः १२ तो०, ्॒दगन्धकः २ तो०, दयोः कनी कृप्या 
9 २ तो० उपरिशतिकप्त्वा समेत्य च दरादशयामान्‌ वालक्ायन्त्रेण 


महसिन्दररः-- पारदः ९ तो) रसकपुरः ९ तो०, गन्धकः ५॥ तो०, शतमहं 
४] त्तो०, दिनदर्यँ बाञ्क्ायन्त्रेण. पाकः ! 

तलिसिन्दररः- पारदः £ तो०, ` हरितालम्‌ १ तो०, इतमहः १ .तो ०, गन्धकः 
१ तो०) दिनद्वये बायकायत्त्रेण पराकः । चन्द्रोदयादिनिर्माणविधाविदमधिक.वोघ्यम-- 
एतेषु रसेषु ` शतयुयु्ान्तसस्कारः पारदो विनियुज्यते इति भयमः कल्यः । परमयत्मे 
तंयाबिधतैस्कारसम्पादनमतीवदुष्करमिति भायः सर्वं॑एवं ॒दिद्करोत्थपारदमस्लादिवगै 
संशोध्योपयुञ्ञते ! एवं यपि वुभुक्षितपारदसम्पादितचन्द्रोदयादिष्विव नाधिकाः 'युणा 
भवन्ति तथापि दिद्ठरोत्यपारदस्य सवै निदव्त्वाभिधानात्तेन चन्द्रोदंयादिरसनिमणिऽपि न 
दोषः] एतुत्सम्भादनाय प्रथमं काचद्कपीम्‌ “जात्शी शी "नाम्ना भरसिद्धामादाय, सुरताः 
नतला मस्मोर्णारोददणो दिभिः पानीयेन सह चिलायां र्पिवल्सण्डं विलिप्य तेन 
कुपीमवरिप्यतिपे ` शोषयेत्‌ । एवं सप्तवारं त्कपैटरेपो - विधातव्यः 1 तदनु विङष्कायां . 
कूप्या; पूर्वको -संपिष्टपारद्गन्धक्रादिकन रीरूपा चन्दोदयसामप्रीं भरेत । तत्रेदमवधेयम्‌-- 
कुप्या्तुष भागेष्वेकभागः कजल्या भरितः स्याद्धागत्नयन्त्ववरिप्येतेति । जथेकरं ततल 


-चिक्कित्सा ] | द्वितीयं कोषठक््‌ ।. १९ 


च्चा खत्तिकानान्दीं वदिरजोहवसिषटयित्वा मृत्कपैटादिभिरविरिम्भेत्‌ । तस्यास्तलच्िदरोपरि 
अभकखण्डं निधाय तदुपरि करपी निदध्यात्‌ । ततो नान्दीं वार्या प्रपूरयेत्‌ कूपिकाया 
नाविकापरयन्तपर । अनन्तरं नान्दीं ्राष्टिकोपरि संस्थाप्य मन्दममि. तदधो -ज्वाल्यत्‌ । 
, कन्न्यां विहुतायां कचिरलोहयलाकां प्रताप्य कपीसुखे निक्षिपेत्‌, तेन सुखलमनो 
गन्धको निज्व॑रि्यति । एवं परत्यभैषण्टं छर्यान्‌। यदा पीतबणों ` धूमः -कुपीयुखान् 
निःखरेत्तप्तशलाकापातनेऽपि च न प्रतीयेत, यदा च कृष्यां पातितनिः सारितायास्तप्तलो- 
ददालाकाया सुखे ल्मायाः कल्या वर्णो भास्वरारुणो भासेत तदा प्रज्वत्काष्ठानि.निःसा- 
यनि मन्दीङ्त्यषटकाखण्डेन खटिकाखण्डेन वा कूपीमुखं सुदयित्वा  सुरतानशत्स्नालिपिन 
वल्नखण्डेन सिम्पेदधि्ा्विमितङ्पीनचिकापयैन्तम्‌ । सुरायां वि्चप्कायां पुन्वर्दिमुदी- 
पयेत्‌। अत्र भ्रयमदिने गश्रददवितीयदिने मध्यस्तृतीयदिने च खर इलिवमभिक्रमो 
योभ्यः । चतुरथदिने विं निर्वाय स्वा्गशीतां कुपीमुदधत्य तटुषरिस्यं सृत्क्टादिकमप- 
सारयेत्‌, जल्रैवल्रखण्डेन च तां शोधयेत्‌ । ततो मृ्तिकातैल-(किरोपिनतैर } -क्लि्- 
सत्रिकया करपी परिवेष्टय सुत्रिकां ज्वाख्येत्‌ । निःशेषदग्धायां तस्यां जलाद्रैवल्लखण्डेन 
कूपीं ओज्छय तां खण्डशः क्यात्‌ । तह्क्मागे पर्लवरागरम्यशचन्दोदथो आद्यः । कुप्यास्त- 
लभागे शेते छवणैसस्म प्रा्ल्यते । यदि छवणेस्य भस्मम्पादनेच्छैव स्यात्तदा . पर्वा. 
खये चन््ोदयकनल्यां तनिक्िपेत । तेन विदद पीतव सुनणैमस्म भविष्यति । 
पर्वोक््वन्दरोदयरसे मेव्नेच्छायान्तु द्रुपीतङे प्राप्तं ल्म तुलसीरसेन परपिण्य पुरत । 
ततः काश्ननाररसेन त्रिचतुरान्‌. गजपुखान्दत्वा पुनस्तुलपीरसेन पुरभेकं दत्वा भस्म सम्पा- 
थम्‌ । तदिदं भस्म पूर्वोक्तचन्द्रोदयग्ेति द्वयमेकतर भरपिष्य रक्षेत्‌ `। एवं यथोक्युणप्रदध- 
नदरोदयो भवति । रससिन्द्रर-महचिन्दूर-ताखषिन्दूरादिष्वपि -. कूप्यां खत्कपैटलेपं॑वादू- 
कायन्त्रसम्पादनमभिदाने, गन्धकादिनिरीक्षणं कूपीसुखमुदरणे च , तथेव ऊर्यादितिवंक्ेपः । 
मन्दानः पिप्पख्वस्कसिद्धा पीतारभूतिर्विशदा-श्रसिद्धा । 

सैकैव वा साभररसा प्रयुक्ता निहन्तमा्ि नद किंन शक्ता॥२४॥ 
मन्दानकैरिति--ीते हरितीरं ॥८तपकिया हरतार ” इत्याख्यातं “कटीका दूना” 
इविप्रपिद्वस्य हरम्यादिनिर्माणाय रेपनाय वरा प्रयुज्यमानस्य द्रव्यस्य पानीयेन भावयित्वा, 
चक्रिका बदा, संशोभ्य, उमर्यधःस्थापितयोरभकपत्रयोरम्ये स्थाप्य, वदरीदलकस्केन 
सन्धिरोधं विधाय) दण्डिकामेकां पिप्यलदक्षत्वग्मस्मना --अंद्धौ रत्वा, -तन्मध्येः तदभकं 
संपुटं निधाय)-पुनः पिप्यल्त्वग्भस्मनैव ` -दण्डिकामाकण्ं पूर्य, हस्तेन भस्म सम्यडूनि 
ष्पीडचय, सन्दवहिना भ्रहरमेकं पचेत्तेन ” तारुमस्म ” बिदयदै सम्पत्स्यते “ इयं .ताभर 
तिरेका=केवला. प्रारदमस्माभ्रकमस्मम्यां युक्ता वा अयु -खती. भार्तिम्‌-निदोषजां पीडां 


२०८ सिद्धमैषज्यमसुषा । ^ [ ज्वर- 


शीतोज्तां बा निहन्तुं किं न शक्ता १ जपि तु शक्तेैव मवेत्‌ 1 सयः फलगरदोऽयं योगो 
विरेषतः शीतेऽे । “ - 
सम्पन्नानि सुयुक्तितः पीततालङरुमानि । 
` परिचरितानि च मात्रया ज्वरविटृतिग्रसनानि ¦ २५ ॥ ` 
सम्पन्नानीति-- पीतदहरितारं विशोघ्य, इुष्माण्डरसेन पिष्ट, “डमख्यन्त्रेण” त्य्‌ 
पुष्पाणि सम्पाद्येव्‌ । अग्नियोगाडुडीय गताया उपरितनदष्डिकोद्रे सह्मायास्तारभूतेः 
^“ इरताल के पल “इति संज्ञा । तद॑ सयुकतितः सम्पन्नानि तानीमानि पीतदरिताल्मु- 
प्पाणि ज्वरविकृतौ श्षीताङ्गे तण्डुलमात्रया परिचरितानि अवदयमेव दैत्युरास्ीनि 
भवन्तीति वहुरोऽनुभूतम्‌ 1 पेऽ दिन्दीप्रसिद दोदाच्छन्दः । 
मृगमद पारद विष्णुपदसम्मिक्तानि च तानि । 
शीतकायताकवरने विचन्तेऽनुपमानि ॥ २६ ॥ 
सृगेति-- तान्येव पीतता्पुष्पाणि कस्तूरीपारदमस्माभ्रकमस्मयुक्तानि शीतकराय- 
ताकवलने=्गत्यनादनेऽतमानि--इतरविर्षणत्ा ` चमत्कारीणि भवन्ति । प्रन्थेऽ- 
प्रारदभस्मराब्देन “ रससिनदूरा-“ ख्यो रसः प्रायेण शयते इति न विस्मर्तन्यम्‌ । जत्रापि 
पूवी मेवं दोदाख्यं छन्दः । । 
` जाहीयुस्तर्वेङगङङ्कुमकण मूलो ग्रगन्धावचा- 
जातीपवविङ्गवङ्गचयिकाभृङ्गानमोदाच्छदाः । 
 चाम्पयातिवलासुवणेजदराक्छानेखा दिद्कलाऽ-- | 
जाजीपौष्कररोकरोहचपर जातीफराम्रामताः ॥ २७ ॥ ` 
वरस्तृरी्द्रवरमरीचमधुरात्वक्तेजनीपिक्तका । 
इत्यतेधणकोन्मिता सुविहिता द्राक्षामधूदिता । 
वातशेपमिकारवारणपरा घोरञ्रातीद्रा. 
सेयं सवेहित। स्वंदेशपिदिता “नाह्यीवंटी"" फीतिता ॥२८॥ 
बाह्मीति--दास्यां युग्मम्‌ । अत्र अयोगे--त्राह्मी, सुस्तम्‌, ख्वन्नम्‌, 
ङङ्कमम्‌=^“ केसर * इति ख्यातम्‌, कणामूलम्‌पिष्पली मूलम्‌, उग्रगन्धायवानी, चचा, 
जातीपत्रम्‌=“* जोवित्री "` इत्याख्यम्‌ , बिडत्रम्‌, व्नम्‌=वक्नभस्म, चविका~चन्यमू- 
गृषम्‌=“ तेज ” इति पशिद्धम्‌, भजमोदा, छदः=^“ तेजपात “ इत्याख्यम्‌, चाम्पेयः 


चिकित्सा |] द्वितीयं कोष्ठकम्‌ । २९ 


नागकेशरः, जतिवलान=““कंधी " इत्याख्या, सुवणजदलानि= “सोने के वकं ह्याख्यानि 
लाक्छः, अनल.=चित्रकः, दिदं दम्‌, अजाजी -=नीरकः, पौम्करभूनु्करमूलम्‌ 
लोकान्छण्टी, शोहमू-=खोहमस्म, चपला=पिप्यडी, जातीफलम्‌, अभ्रम्‌=अभ्रकमस्म, 
. अमृता~गुद्चीः कस्तुरी इन््रः-उन्दयवः, बरी~ातावरी, मरीचम्‌, मधुरा~शतपुष्पा, 
त्वक्‌-दारसिता, तेजनी“ तेजवछ ” इत्याख्या,तिककः-केरातः, द्राक्षा, मधुचेत्ति 
अषत्रिरहून्याणि । तत्र-कु्ुम-बह्-स्वणैपतर-दिषल-रोहा-अकभस्म-कस्तूरी व सर्वाणि 
द्रव्याणि श्यक्मरपिष्य प्रपूतान्येकच्र मेख्येत्‌. 1 ततः-कुङकमादीन्यपि खल्वे संपिष्टानि 
. निक्षिपेत्‌ । तदनु निर्मतवीजानां ^“ सुनक्षा ” इततिप्रसिद्धदाक्षाणां कल्के सर्वै सम्मेद्य 
मधु द्त्वा, बरीरव्धा स्वणैपत्ैैद्रा रजतपत्ररयेव्‌ । सेयै-बातदेण्मविकारेषु, मौक्तिका- 
दिज्वरेषु, ` भरसोष्यमाणाघ असता च व्रीड, किंवहुनाऽनेक्तर इुःसाध्यरोगेष्वस्मषशे 
अ्रयुन्यमाना, अत्यक्षचमत्कारा, नान्ना “ ब्रा्यीवरी *-ति भसिद्धयति । प्ययोरनयोवृत्य- 
. चप्रासच्चमत्कारी । ादलविकीडितं छन्दः 1 
पक्वमथोदशमूलं दोपचयप्रतिड्ूलम्‌ । 
तच्च पपणभित्र तयि चेत्किमु चित्रम्‌ ॥ २९॥ 
प्कमिति-दगग॒रं प्रसिद्म्‌-- 
श्रीफलः, सवेतोमद्रा, पाटला,गणिकारिका । 
श्योनाकः, पश्रभिैतेः पश्चभलं मदन्मतम्‌ ॥ . . 
लालपणी, एदिनपर्णी, वार्ताकी, कण्टकारिका । 
गोष्ठरःप्रश्भिैतेः पन्रगरठं कनिकमू ॥ 
उमास्यां ए्सूलाभ्यां द्डामल्युदाहतम्‌ 1-- = 
--शत्युक्तम्‌ । तदिदं कथितनिपीतं दोषचयस्यातादिदोषसदस्य प्रतिकरस्‌= 
नाशकं भवति । तदेव पडदषणमित्रम=पिष्ली पिप्पलीमूल-चन्य-चित्रक-द्ण्टी-मरिवे- 
क््रन्यषरकेनः“पदवषण'» इति असिद्धेन युक्तं दोपचय नाशयतीति किमु वक्तन्यम्‌ । भत्र 
` प्ये पादान्तगोऽुपरासः । चित्रपदाठत्तमर्‌ “भौगिति चित्रपदा ग इतिलक्षणात्‌ । 


श्रीसुमद्चक्तिफपायः पीत इदाप्यसहायः 
संञ्चमनस्िमलस्य ज्ञातमिदं नहि कस्य ॥ २०॥ 
श्रीसुमेत्ति-- श्ीशुमम्‌=वङ्गम्‌ । - तस्य शक्तेः तोव्दरयमितस्य केवलः काथ- 
ल्िदोषप्रदामनो मवत्ीति कस्य न क्ञातमयितु सवैस्यापि ज्ञातम्‌. । अधरांपि ` पूवेब- 
दरततमरारंशच । 


रम्‌ सिद्धभेषज्यम जुषा । - [ ज्वरः 


पणीर्णसा बणितदृष्णवरणौ तूर्णं निगीणौ हिमचर्मणा चेत्‌ (` 
^हिरण्यगमीभिधपोडली" सा दिरण्यरेतस्यत एतद ।॥। २१॥ ` 
पर्नेति-- चेन, दिमचर्मणा-शीत्तगात्रेण पुरुषेण `वर्णितक्रष्णवर्णानप्रश्स्तश्यामह्पा 

सान्वैयतंपरदाये असिद्धा दिरण्यगर्माभिधपोधली= “ देमगमेपो्टीरसः = पर्णाणघा= 
नागवष्टीदरुरसेन तूमैम्‌ = शीर निगीर्णा स्यात्तदा सैतदद्गे = रोगिदेहे हिरण्यरेतस्यते- 
हिरण्यरेता इवाचरति, वहिरितरोष्माणं जनयत्तीत्यथैः । “िरण्यगभेपोषटटी"".अकारः--- 
पारदं ४ भागः, गन्धकः २ भागौ, सुवणेमस्म १ मागः, ताघ्रमल्म ३ भागाः पूव, 
पारदः सुबणेताप्रभस्मभ्यां सह्‌ भ्रपिष्य, ततस्तत्र गन्धकं दत्वा, कजरी विधाय, सततां 
कुमारोरसेन विष्य, गुटिका वद्धा, चलुयणिते कौदोेयवले किशचिद्रन्धकं -दत्वा तत्र तां 
निधाय पोक्िकां वध्नीयात्‌ ! ततश्वीनमद्धाजने दोकाबत्तां लम्बयित्वोपर्यधो गन्धकेना- 
च्छाद्य मन्दामिना यामे पचेत्‌! गन्धके चिहरुत्य घनतां प्राप्ते पोटलिकां निष्कास्य द्ग्धवन्न, 
गन्धकादिकमपनीय गुरिकां श्हीयात्र 1 सेय "“हिरण्यगमपोछी ” । 

कणामूरं व्योषं श्ूजगगरलं श्ङ्गिकसखं 

विडङ्ग शीसं द्रदमिति पिषवा षनरसेः । 

निबद्धा संसिद्धा मरिचसदशी साभ्यवह्ता 

प्रकयेडुष्करप त्रिमङजममर्प “विपरी” ॥ ३२ ॥ 

कगाघ्रलमिति--पिष्पलीमूलम्‌ , शण्डो, मरिचम्‌, पिप्पली, सपेविषमृ, जदं श्न, 

कविपं ^ घीगीमोहरा” श्याख्यम्‌, विडत्नम्‌, छ्व्गम्‌, छदं दिद्टभिति सर्पविपवनजमष्ट- 
द्याणि समानमानानि यथायथं ॑पिशानि पटप्रुतानि खल्वे . निक्षिप्य सुस्तक- 
क्वायेन र्येव. 1 सपैविषयुपरिष्टाचरिक्षिपेत्‌ । तदेवं प्रपिष्य मरिचाभां षर्टी वप्री- 
यात्र । सेयं "“विषवटी" इति संसिद्धा भक्षिता इप्कर्षम्‌-असाध्यप्रायमपि निमर्जम्‌= 
च्रिदोपजमम्षमू-सेरम्भं परक्पेत-पणारयेत 1 प्तपैविषभादितुण्डिकेभ्यः सर्पोप- 
जीविभ्यः प्रायः प्राप्यते । प्येऽन्र चठुथैचरणे इत्यवुभासः ! शिखरिणी शृत्तम्‌ । 


उयूपणताप्याकछकनं शछप्मजयि स्यातसाद्कजम्‌ । 
शक्तमिदे चेत्सक्षरणं तरदं रजःस्याद्धरेगुणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
- ज्युषणेति-खण्टी,मसिचिम्‌, पिष्यली,स्वणमाक्षिकभस्म, आकककमिति सर्व पिष्ट्वा 
छृतं चणेमाप्रैकरसेन क्तं कफं जयति । इदमेव ययक्षारसहितं बहुशुणं भवति । चूणे. 
(भिदे --षनिपातमसते रोगिणि, कफविडद्धयादर्दे घुधरायमाणे च गकेऽन्तसमये रक्िद्धय- 


चिकिसा ] द्वितीयं कोष्ठकम्‌ । २३ 
. भित ्युनाधिकं वा्दकरसेन प्रयोज्यम्‌ । धण्टत्रयं घण्यचतुध्यं वा याषदवशय कदा. 
न्तिमैवति ! व्रियमाणः कदाचनजीनिदपि । परदय्षचभत्कारोधं योगः इचचिकाक्ठैः 
सवर्णमाक्षिकसच्मविधिः-- स्वणमाकिके चतुर्था गन्धकं दद्तैरण्डतैरेन प्रपिप्य 
चक्रिका; कार्याः । ता शरावसम्पुटे सद्धा गजपुटे विपचेत्‌ । एवं त्रितुरपुटदानेनं विशदं 
सतव्भं॑भस्मं भवेत्‌ । पेऽ पादान्तगोऽसुपराखः 1 “ स्यान्मणिवन्धं चेद्धमसाः = 
इतिरुक्षणलक्षिते मणिवन्यै छन्दः । 
. मधुरसा मधुरा मधुपणिका मरिचकं मधके च महौपधम्‌ । 
मगधनेति च सप्नमकारका उ्वरहराः खड दीपनपाचनाः ५२४] 
. - मधुरसेति-- मधुरसान्द्राक्षा, सधुरा=शतपुप्पा, सधुपणिका गुद, मरिचम्‌, 
मधुकरम्‌“ -मुटेटी ” इति ख्यातम्‌ , मदौषधम्‌-दण्दी, सगघजा = पिप्यटी-- एते सप्त 
मकारा मिलिता ज्चरदरा भवन्ति, दीपनाः पराचनाश्वापि सन्ति । एषां क्षायः सेव्यः । 
अुनमकाशानुपभास्चतोदरः ! इुतविकम्बिताख्थं छन्दः, “ हुतिरम्वितमाह नभौ मरौ » 
इतिरक्षणात्‌ । | 
, ` समं मरीचैर्तुरसीदरानि क्षीरेऽ्थ नीरेऽपि प्रिष्डुतानि । 
विपाच्य पूतं शुविशर्णराटच मनोहरं “चाय मिद वदामः ३५ 
सममिति-- एकर्विरतिस्तुरुसीदजानि मरिचान्यपि तावन्ति पूर्वं नीरे विपाच्य 
क्षीरं. मेवनीयमुपरिचछुदसर्वरा सिता वा भरदेष्या । तदिवै-चेतोहारि “ देरी- 
चाय इतति रोके प्रसिदवयतिं । परतिरयाये तजनिते ज्वरे च पेयमिदप्‌ । उष्णतोत्यादनायं 
कतेथ्युकार्यधस्फूतिजनेनाय च भारतीयासामम्रान्तेऽन्येषठु कतिपयप्ान्तेएु विदेशेषु च संमु- 
त्यमानस्य कस्यचिदटपस्य कषायकटुकरसानां ्कपत्राणां पूरवोक्तनिषया निमायोरकत्त 
दवाषाध्यायिभिःकततत्व॑सगे्मारतीयैः कैथिदन्थैरपि भत्यहं बहकत्वः पेपीयमानस्य 
कांयविदेषस्य “चाय” इति सेज्ञा विदेशीयः भारित, व्यसनमूते, मदननक, शुकरहा- 
निकरं तत पेयमिति वदनां मतम्‌। उपजातिशतम्‌ 
तिक्तासृतानिम्यदलानि पिष्ट्वा जे समप्ठान्य च पाययित्वा । 
तद्धादुनां भन्दङृशादुना वा छष्कं बुधाः “सिद्कनेन""माहः॥ २६॥ 
तित्तेति--सिक्तः=किरतिः, अमृताय, निस्वपत्राणि चेति भन्नावज्रलेन 
शिलायां पिष्ट्वा तत्कस्कं योग्यजले संमेल्य पपूतं भिधाय सूर्यातपे शोषयेत्‌ यद्वा-कदे 
निक्षिप्य मन्दवषठिना शोषयेत्‌ 1 तदिदं सिद्धं “ देशीकुनेन ” इति ख्यातिमायाति 1 
 ज्वेरे सेव्यमिदम्‌ !- अयमपरोऽपि प्रकारस्ततिमांणस्य--सर्वह्ुदची २ प्र्यौ, 


२४ सिद्धभैषज्यमतुषा 1 [ ज्व 


किरातः २ प्रस्थौ, रज्ञमजा १ प्रस्यः› त्रयमेतद्विचूण्यं ६ भस्थभिते जे समान्य 
चतुः प्ाप्यहानि समुपेक्षेत । ततो हस्तेन सम्यग्विमयै पूते तकं मन्दाभिना 
विश्ोषयेव । क्षारवननिपनस्य ^ इुनैनं » भविष्यति 1 आग्ठेः अचारितं ^“ नैनं » 
( दण ) तु ^“ सिनकोना » "( (०010078 ) इतति प्रसिद्धस्य क्षस्य 
त्वक्सारभूतै, यस्योदानदयं दारजिचिङगपरान्ते “ सुगपू "° ^“ सुनसद्ग = स्थानयोरवरवते ! 
त्रहमप्रान्ते, जाबाद्रीपे यूरोपीयदेशेषु च वहूनि सन्ति । इदं वरिकासूपादिभिरनेकः प्रकारै 
पुज्यते । ्कषेपतस्वदथा -( १ ) सर्फेट आफ नैन ६० ग्रेन ( ३० रक्तिकराः ) 
एक्दरैक्ट आफ कलमिया ३० मन ( १५ रक्तिकाः ) द्वयमेतत्स॑मेल्य ३० वटयो .. 
विधेयाः 1 सूणोदरेगपरिहाराय तारपत्ररेपोऽपि कठ शक्यते । एकैका वटी बण्टात्रयान्त- 
रेण ज्वरागमनतः प्रभे देयोपरि्टाच सयोजलम्‌ 1 चेच्छीतवाधा न स्यात्तं वनण्वा- 
शार्करं देयम्‌ । (२ ) सरफेट आफ करुनैन ४ न, उदइ्युटेड सरफ्युरिक एसिड १० 
विन्दवः, सीरप आफ आररेज ( नारन्नदाकैरम्‌ ) यद्रा--खीरप भाफ लेमन ( निम्बुदाः 
कैरम्‌ ) १ दाम, स्वच्छनलम्‌ १ जौन्स--एतानि सर्वाणि संमेत्थेका मात्रा भवति । 
इदं ““छुलैन मिकसचर नाप्ना च्यवहियते । इदमपि ज्वरागमतः पूर्वं घण्टात्रयान्तरे 
णोपयोज्यम्‌ । ( ३ ) सिनकोनाफेव्रीफयूज ६० ग्रेन, निम्बुरसः १ पर्श डाम-दयमेत- 
त्समेल्य रक्िम्रमाणा वटिकाः कार्याः 1 मधुना गुडेन वा संनीय श्चीतज्वरादिषु सेन्यन्ते । 
(४ ) नैनम्‌ १ जौन्स, कर्पूरः १।॥ मा ०; पएरीपरमेण्टम्‌ ९ रक्तिका, अरकमूर्त्वक्‌ १। 
मा०, शद्धे दिद्धलम्‌ छ र०, महः २ २०, सर्वमिदं गुद्चीस्वरसेन भपिप्य गुञ्चाभमाणा 
वटयो विधेयाः । इय वटी “विपमज्वरघ्री” इति प्रसिद्धयति । (५ ) नैनम्‌ १ तो०, 
धशरोचना १ तो०, सृक्षमेलावीजानि १ तो०, प्रवालमस्म १ तो०, गा्दरिकि एसिड, 
( भामल्कीसघ्वम्‌ }) १ तो०, सरवैमेतत्तरणीङ्खमारकेण अपिष्य गुज्नद्वयमिता चर्यः 
कार्याः । ज्ञीतज्वरागमनतो षण्टद्रयपूर्वैमेका वटी ^ गावौ ” इति 
श्यातायाः कायेन केनङेन जलेन वा देया । सेयं “ शीतन्वरहरी ” । कुनैनमेतद्धिि- 
शाद्रटिकावद्धमम्यायाति । वस्तुतस्तु--इदं विदेशीय छङ्नेन न कभप्रदम्‌ ! सम्यशुपचा- 
रामावादेषां ज्वरो नंदतरति तेषां किश्विदुपकसेत्यपि, प्रमनेकेषां हानिमेव करोति । 
अवि तिक्तरसस्य आ्राधान्य॑यद्रुणा दोषाश्च मगततता चरकेणेत्य॑ कथ्यन्ते-- 
“तिक्तो रसः स्वयमरोचिष्छुररोचकप्नो विपप्तः करिमिप्रो मूर््छादादक्ण्डूक्टतृष्णप्रश 
मनस्त्वङ्मांसयोः  स्थिरीकरणो ज्वरघ्नो दीपनः पाचनः हतन्योधनो लेखन 
कलेदमेदोवसामजार्तीकापूयस्वेदसतरपरीषपित्त्प्मोपशोपणो लक्षः शीतो ल्घु । 

स पएवैशणोऽप्येक . एवात्यथसुपयुन्यमानो रौ््यात्खरविदादस्वभावाच्च रसरुधिरमांप- 
` मेदोऽच्थिञ्यक्राप्युच्छोपयति, खोतक्षं खरत्थसुत्पादयति, वलमादत्त, कषयति, ग्ट्प- 


चिकित्धा ] द्वितीयं की्ठकम्‌ । २५ 


-यति, महयति, मयति, वदनयुपदोषयति, पराशर वातत्रिकारादुपजनयति » इवि 
( च° स= म० २६)! इरयन्ते हयेतत्सेविनः प्रायो नानामयजटाः 1 अतो नाभिकमात्रये- 
देसुपयोज्यम्‌ । उपयोगे चा दुग्धपानं बाहुल्येन विधेयम्‌ । परन्तु जामत स्वदेशीयौषध- 
रत्नेषु विदेशीयेभ्यो हानिकारकौषधेभ्यः स्छृयतां भङृत्तिः शोच्या गद॑णीया चेत्यम्‌ । 

यद्धारतीयमिषजां वनेषु भान्ति 

तद्भेषजं बडु भज भूमिभभ्त' ! । 

यचास्षपित्तदवथुज्वरकीटका"स" 

श्रासादिकान्गसयति द्ुतमस्यय श्वम्‌! ॥ २३७ ॥ 

यदिति--देूमिमक्त] “जननी जन्ममृमिश्च स्वर्गादपि गरीयसी,” “यस्य देशस्य 

यो जन्तुस्त्॑तस्यौषधे दितम्‌? इत्यादिभावैर्भियमाणहदयस्य ते मनागपि स्वदेशी- 
यवस्तुु विश्वासो जागर्ति चेत्तदा भारतीयवदानां भवनेषु भासमानं रक्तपित्त- 
दवधुःज्वर-कीट-कास-दनासादीनामलययकारकं वहुयुणं भेषजे भन । फं तदिति 
-जिह्ञाससे चेत-ग्रस्ततश्टोकसयय च्दुर्णामपि पादानामन्त्याक्षराणि संमेल्य ततो 
. निष्पतनं “"तिक्तसत््वम्‌ः" इति नाम विद्धि । तिक्तसत्त्वम्‌='“चिरायते का सत्त" इति लोके 
-भरिद्धयति । अत्र शटोके “रोक्ता वसन्ततिलका तभजा जयौ गः” इति रक्षणलकषितं 
यसन्ततिरकाठृत्तम्‌ 1 ( 


तद्भेषजं निगिर निैरुतासु ताश्वु 

येनापयाति निखिलन्बरमेहवा शा" । 

शरीरेपसुशतसखेधनिभिः समासः 

द्रेण नः सम्ुपदिष्टमिदं हि त्म्‌" ॥ ३८ ॥ 

` तादिति-ता = पसिद्धा् ज्वरमेदादिजन्याञ्च निवैतास ततं = भूरिगुण सिद्धं 

भेषजं निगिल, इन्त | येन ते निदिकानां ज्वरमेदादिमदारोगाण वाधा दीप्रमेवापयायात्‌ । 
स्वमनरैव परिकल्प्य वयमेवं रमे इति मेवं ्रमीः। इदं तत्वं दि नः=अस्मम्यं श्रीचरक्छु- 
श्ठतादिभिरनिग्रवरैरेव संक्षेपतः ससुपदिषटमस्ति । तद्धषजज्ञानाय वहूताम्यसि चेत्‌--पूै 
पयवदत्नापि चतुर्णा पादानामन्त्याक्षराणि संमेल्य “छुधासत््वम्‌” इति सिद्धं नाम विदि । ` 
सुधासत्तवम्‌--“+गिलोयक्रा सत्त इति असिद्धम्‌ । इदं खुषासत्व वस्तुतः ` खधासत्वमेव 
.-एतसख भुवनमनोहारिणो ग॒णाननिम्य कस्य . चित्ते आनन्दाततिरेको न जायेत वयमिह 
तेषु वु रेगेषु प्रयोपाय शुधासत्तवादुपानानि निरदिशामः--१-अशोरोगे नेवनीतधुतेन 

क ॥ 


£ ` सिद्धभैषञ्यमश्वूषा 1 [ ज्वर . 
छधासत्व लदात्‌ । २-नैवैल्ये गन्येन सितेन धारेण्णदुग्येन सेवेत । ३-अस्नौ .दाडिम- 
रसेन्‌, ४-चमने काजाभिः,५-पाण्डौ धृतमधुस्यां यथार्हमानाम्यां दुग्धेन वा,६-जीगैज्वरे 
` सितेन धृतेन, ७-दादि सितेन जीरकैण, ८-पित्तज्वरे पित्तरोगे वा शद्धराकरया “बूरा” 
. इति ख्यातया, ९-ज्वेरे मधुना, १०-ङ एरण्डतेलेन, ११-क्षये सघिताम्यां मधघुधता- 
स्याम्‌, १२-मन्दाप्नौ गोरक्षुण्डवाः कायेन, १३-यगुस्मे श्ण्ड्या, १४-अदे लेतरेण 
। १५-दिकायां मधुना, १६-कामलायां दरक्षारसेन, १७-भमेदे गन्यदुग्यन त्रिफलया वा 
* सितया, १८-वायुरोगे घृतेन सेनेतेति दिक््द्रैनम्‌ । तन्मात्रा-साधारण्येन माक 
दयमिता । 
परधिप शृङ्धिकचूर्णं करवरुतरितं द्वषुष्टिमदिरायाम्‌ । 
स्थापय शपीजटठरे नृनरुपेश्चस्र तत्पुनः पक्षम्‌ ॥ ३९॥ 
दढवासोभिः पावय योजय प्चा<्वराएतं" तदिदम्‌ 1 
सिरं तत्र सहायं मात्रा तस्येव विन्द्वः सप्त ॥ ७० ॥ | 
अ्क्षिपेति--विशद्धं शृह्गिकविषं कर्पमितं द्विपरमिते उत्तममये, डाक्टर 
नपाशात्त्यवैयैः अचारिते “ रक्टी फाइड > ( ?२60;960 ) इति भ्रसिद्धे मयेवा काचक्ुपीगते 
प्रक्षिप्य, कुपीं संमुदरय, पक्षमेकसुपेक्ष्य, पुनरैदवासोभिः= “ मोमिया = इति प्रसिदै 
गादवननैरालाकयेत्‌ । तदिदं ““ज्वरातम्‌"नाम महाप्रभावमौप्धं विद्धयति । कर्सिधि-. 
त्काचचपके शद्धं॑ जटं द्वित्रितोलमितमादाय तत्र सप्तविन्दुवो दवादगाविन्दुपर्यन्तं यथारई 
ज्वराग्रतमिदं निक्षिप्य ज्वरे योजयेत्‌ ।.गीतिश्छन्दः । युग्मम्‌ । 
षलक्षतारुमस्मक प्रदाङ्पणमध्यगम्‌ 
वरासकासनाश्कं ज्वरारषिंशासकै मज ॥ ४१ ॥ 
वरकषेति--“ गोदन्ती हरताल » इति प्रसिद्धं शरेततालं छमारीरसेन भावधित्वा, 
 गजयुदे विपाच्य भस्म विधेयम्‌ । तदिदं नागी दलेन वमितं मुक्ते कफ, कासं, ज्वर" 
नाशयति । परयेऽ नगस्वरूपिणीखपरपर्याये प्रमाणिका छन्दः 1 


जवरावरत्वकरासदोपरोपशो पितोऽसि चेत्‌ 
भजस्व जीवनीभवारतारुविद्भुमद्धिकम्‌ ।॥ ४२ ॥ 


, ` श्वरोते-“सद्लीवनी वटी » प्रवारभसेतति दयम्‌; दवेततालमस्म, वाठभस्मेति 
ध्यं वोक्तरोगेषएु भजस्वेति योगद्धयम्‌ । ` 


चिकित्सा] ` द्वितीये कोष्ठकम्‌ 1 २७ 


“ सन्नीवनी नरी "विधिः--बिढन्गम्‌, शण्ठी, पिप्पली, हरीतकी, भामलम्रम्‌, 
` विभीतकः, वचा, गुची, भलातम्‌, श्द्धं शुद्गिकविषम्‌- एतानि समानानि गोत्रेण 
अपिष्य शन्ञामा गुटिकाः कार्या; । भद्िकादिभिः सेसेन्येत । ^“ भवालमस्म अवाद 
सुपयेवो निदिततधुतङमारीरमासं दण्डकायां ख्॒घ्वा महागजपुरे विपदेत्‌। एकेनैव भत्म 
भवेत्‌ । अपक्तायान्तु पुनः पुरं दयात्‌ । गद्वा-सितामुपयंधो दत्वा पुटं दथात्‌। 


यदि खदेल्वरी पर्णे स्वणैसृक्ताकैज रजः 
तदा तस्यापसरति हिका सक्ायतः क्षणात्‌ 1 ४३ ॥ 
यदीति ज्वरे दिकोपद्रे सति स्वणेभस्म-सुक्तापि्ि-ताप्रमस्मानि संसेन्यानि 


नागवद्रीदलेन ! मात्राः तु कल्यनीया । स्वणमस्म विधिरुक्तः । मुक्तापिशटस्तरणीङ्डमार्केण - 
कार्या । तताप्रभस्मोपदेश््यते 1 


हदि वरस्तेऽपि च स्ते .समस्तेऽगे मरोरभैः । 
 शुक्तासत।श्रकस्तरीदिरण्यजरजो मनेव्‌ ॥ ४४ ॥ 
हृदीवि--हदि परस्तेक्तवहनासमथे सति, “° हाटे कैठ ~ ( प्रल्वणशि] ) 
शङ्कायामिति यावद्‌ ! समस्तेऽगे रोगसरप्स्ते सति युकापिष्िरससिन्दररात्रकभस्मक- 
स्तूरीस्वणेभस्मेति पकं मधुना सजेत्‌ 1 
किमासच्कमौक्तिकाभककणातारमवारैः इता 
पष्यार्केण वटी नटीव मनसामामोददात्री परा ॥ 
कासश्वासनिरासरासरसिका सा वासिकावारिभि- 
 नीस्ना^सशमनी"ज्वरातिदमनी स्याज्नीवनी चौजसाम्‌ ४५॥ 
चनिति--छिन्नासत्वकम्‌ गड चीसत्वम्‌ । पुष्यार्कः= ^ गुलावका अकै ५ इतति 
ख्यातस्तेन पिष्ट्वा वटी विधेयः । सेय नान्ना “शवश्मनीवदी? सिद्धयति 1 कासादिनासाय 
वासारसेन सेन्या, ज्वरारतिदमनाय्‌ ठ मुना । भोजसां जीवनी सेषा वी हदयाघ्न्दने 
घमनीवैकल्यकायेऽपि प्रयोज्या । प्येऽत्र दारईकविकरी डते छन्दः, अनुपरासमचेतोदर 
उपमा च। | 
उवरेषु रे सबधिकेषु तेषु सुक्तान्विकागन्तुजसन्ततेषु 1 
पक्वं पयः साम्ब रसाः फलानां साबूनि दानानि मतानि चेव।॥४६॥ 


२८ सिद्धमैषञ्यमश्वूषा । [ ज्वर- 


“ ~ न्वरेष्वि्ति--सावधिकेष्ु-कचित्कारमवधीङृत्य स्थितेषु तेषु = प्रसिदु युक्ता- 
न्विकागन्तुनघन्ततेषु मौ कतिकः-“पानीद्षरा ५मोतीचरा” ““मन्धरज्वरः?” इत्यादि- 
शब्ैन्यैपदिरियमानः चुममौक्तिकाभपिडकायुक्तः सन्निपातन्वरनिदोपः, सआन्तिकः-- 
^° एण्टेरिकफीवर ” ““ राईफादइदफीवर » ( एह०प५ लिशलाः ०7 ग ए00० 
£४67) इत्याख्यातः, आगन्तुजाः-विषाभिपद्गादिभिर्जाताः द्वखनकृशटष्मक्मन्यिकरादयः 
सन्ततः-““सप्तादं वा दराईं॑वा दवादश्षादमथापि वा । सन्तत्या योऽविघमीं स्यात्‌ 
तादृशः, य॑ पराश्वात्याः ““ मेकेरियल रेमिरण्ट फीवर ” ( 1491878] € 
701416य¢ 8 } इत्याहुः । एतेषु सर्वेषु ज्वरेषु साम्बु-सजरं पकं पयः न= 
दग्धं फलानाम्‌-मद्गरदाडिमादीनां रसाः “ साबृदाना ” इति प्रसिद्धानि च भ्रयोज्यामि 
पथ्यत्वेनेति शेषः ! ययपि खन्ततज्वर एव मौ क्तिकज्वरस्तथापि परथरुक्तिः -सूषत्ममौ क्ति. 
कामपिदकायुक्तस्यैव “८ मोती्षरा ” इति संज्ञाभिधानाय ! श्लोकेऽस्मिनरुपनातिर्त्म्‌ । ` 

निम्बाण्ताधान्यमहौपधानां काथः स्परतस्तत्र सलोकनाथः। `` 

संजीवनी चाथ बिश्द्धदोपे ख्ङ्गनीरं भवरास्यद्योपे ॥. ४७॥ 

निम्वेति--तत्र सव सन्ततादिज्वेु. निम्वादीनां काथो लोकप्रसिद्धरोक- 
नायरघयुक्तो देयः । यद्वा-केवखो छोकनाथ एव मधुना ननिसन््य योज्यः 1 दोपवाः 
इल्ये ति पूरवोक्तसंजीवनी षितो लोकनाथः । पिपरासायान्ु ल्वह्गपानीयं देयमिति 1 
अथ “ लोकनायरस * भक्रिया--शदवपारदः २ भागौ, शद्धान्धकः २. भागौ 
मैसृणां कनी छृत्वा, पारदाचतुयणा्च पीतकपर्िकाञ्च ( कौड़ी ) भत्वा, एकमागं 
सौभाग्यं गोदुग्येन भ्रपिप्य तेन कपर्विकामुखानि खन्ध्यात्‌ । ततोऽषटमागरङ्कखण्डानुपयैयो 
दत्वा कपर्दिकास्ताः खुधालिक्तियोः अरावयोर्मध्ये रटूष्वा त्कर्पैटास्यां विच्य. महागजपुटे 
विपचेत्‌ । स्वाङ्गशीतं समुद्य सम्पुटस्थं दरव्यं शृहीयात्‌ । सोऽयं ¢ लोकनाथः » 1 
वि्तराम्बुशस्तामिपिविश्वतोयं तत्रातिसारे सविपं पेयम्‌ ।. 
सुक्तान्तिके धान्यकपश्वकं वा विरेचनं वा. रघु बद्ध बिके ॥४८॥ 
चिल्वेति- तत्र = घन्ततादिज्बेष अतिसारे जाते सति चिल्वादीनां क्ाथोऽति- 
विषानचूणसदितः पेयः । तत्र-अम्बु =“ नेनवाला” इति प्रसिद्धम्‌ । मौ क्तिकज्वरे आन्ि- 
कञ्वरे वातिसोरे सति तु “ धान्यकं नागरं मुस्तं वाकं विल्वमेव. च † इति चकरदत्तोकतं 
धान्यपश्चकं कथितं पेयम्‌ 1 वद्धविदट्‌के तु चु विरेचनं देयम्‌ । 
शक्ता्रारुजरजः भवरोष्मवेगे 
-शछ्ुभ्राथवा तुवरिका बहुशः प्रयोज्या. ॥ 


चिकित्सा | द्वितीयं कोष्ठकम्‌ । २९ 


श्वासे तु सोषणकशक्तिरजांसि चाथ 
कासे भवारणितः फिर लोकनाथः ॥ ४९ ॥ 
कतेति--प्रवरोष्मवेगे = ज्वरे उष्मणो वाहुल्ये सति सुक्ताभ्वाल्योः पिष्ट 
प्रयोज्यम्‌ । अथवा शय्रा=वंररोचना, ठुवरिका=ष्फयिका च वहुदाः भयोज्या । स्फटिका 
च बहौ परा ग्राह्या । ज्वरे इवादधुक्ते सोषणश्ानि-समरिचामि, शक्तिरजासि-यकाघच- 
क्तिभस्मानि देयानि । कासयुकते ज्वरे तु अवारसदितो टोकनाथरघः अ्योज्यः । वसन्तः 
तिल्काइत्तम्‌ । अनुप्रासः । 
` . कनकच्छदसंयुक्ता युक्ता पुक्ताज्यरे षृक्ता । 
मधुराज्वरसंहारिं भीसुममण्डूकपणिकावारि ।.५० ॥ 
` कनकेति--मौ ्तिकज्वेषु स्वणैपत्रसहिता सुका, -केवा सुका. वा, केवरं स्वणै- 
पत्र .चा भरेयम्‌ । किन्च-भीञमतख्वजञम्‌, मण्डुकपणिका-नाह्मी तयोजैलंमपि-मन्धर 
ज्वरहर ! अत्रोद्रीतिदछन्दः । | 
पर्षटतिक्तकददीमुस्तपयोखामृताकणावारि 1 ` 
त्ष्णादाहविदारि उ्वरसंहारि ्वधाकारि ॥ ५१ ॥ 
पपटेत्ति-स्पषटम्‌ । . सर्वज्वरविषयको मन्थरज्बरविषयकष्व योगः 1 पथ्यायद्ि 
तापू । अनुप्रासोऽलद्धरः 1 । 
: <. ब्राह्मीभीखमद्ंदीजातीप्रफरानि पिष्टानि । 
- ~ ` सखे निधितदिवसैदु्जवरमुत्तारयन्त्यहो चम्‌ ॥ ५२॥ 
` - ब्राह्मीति--जातीप्री=“जाविन्री" इति ख्याता । तत्फलम्‌-““जायफछ” . इति 
प्रसिद्धम्‌ । बाढ्यादीनि जे पिश्वा क्टुष्णीहत्य पानाय दत्तानि यावन्ति दिनानि दुव 
रमर्यादा तावद्धिरेव दिनैस्तै. नाशयन्ति ! ज्वरो न वर्धेते न च पीडयतीति भाव । मौ- 
क्तिकज्वरेप्ययं योगोऽवचारयैः । गीतिद्छन्दः 1 त 
पिडकाजुद्रमे मुक्ता सुक्ताख्ये इङाधिता उपरे । 
. ` सवा सुमाम्भसागक्ता मुक्तानां कन्तु प्ञ्करम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पिहकेति-युल्वन्धध्ितकाग्यमेदोभ्यम्‌. । सुक्ताख्ये ज्वरे पिडकोतुद्मे=मौ कि 
काभुष््मपिढकानामद््दीने सति, -मुक्ताः=मविद्मौक्तिकानि अदस्ताः- 1. सबद्गनलानां 
सेवा शस्ता । चिन्तु मौक्तिकानि पैव देयानि । 


३९. सिद्धमैषन्यमश्लुषा । [ ज्वर- 
भुलख्वन्धचिन्यासः 


पिद्काजमे ` [~ [-नन्यनः 'छापिता ज्वरे । 
(क सुक्ता (------ 
सेवामाम्भसा ,----- | नां किन्तु पत्रकम्‌ ॥ 


सेदागमे शीतगात्रे मौक्तिकाददने पुनः । 
सेचयेदेवसुभेः स्तूरीमकरध्वजौ ॥ ५४ ॥ 
्ेदागमे इति--वेवडघुेः=रवपनकायेन । मकरष्वजः=चन्द्रोदयः । स्म्मन्यत्‌ । 
अयमेव विधिः प्रायः कार्यः इवसनकादिषु । 
जीवाणुजन्येष्वन्येषु ज्यरेष्वपि चिकित्सकैः ॥ ५५ ॥ 
अयमेवेति--भयमेव~=खवन्नकायेन कस्तुरी मकृरध्वजसेवनल्पो विधिर्जावाएुन 
न्येषु = भूवायुजल्दोपतःसमुत्यत्नसुक्ष्मकीरजन्येपु दइवसनकादिपु = ¢“ न्दुमोनिया 
८६ [परपातं ) भ्रमृतिपु, सन्येु=भान्िक्मन्थिकरददेष्मकसन्धिकाक्षिपकेष्वपि 
ज्वरेषु कार्यः| 
एतेषु द्योर्विरेषमाह-- - वलेन 
आमो रद्धं युक्तं ्रदाहयोः। 
अथवात्ययिके इग्धं मृद्रीकादि च युव्यते ॥ ५६ ॥ . 
आमोक्षमिति--ज्वरनिगृत्तिपयेन्ते श्लेष्मके= ““ इन्पयेक्ना" ( 1८0४५ ) 
इत्याख्याते, उरःप्रदादे="“ न्युभोनिया "भिवे च लघ्नं युक्तम्‌ । भनयोर्रसम्बन्यः 
स्वैथा परिदाय इत्यथैः । आत्ययिकेनअन्रपराप्तये दादा छवंति रोगिणि वु पकं दुरं 
खषठीकाद्युरादिफलान्यपि दातु शक्यन्ते । 
सौराष्टिकाभिितिमघ्रकमेकगुज्ञं . 
विध्वंसयेच्छ्सनकादिविकारपु्म्‌ । 
सद्यः सयुत्यनति फुस्फुसदाहमूरं 
पाना्छरुतं समधु सिंहयुखस्य मूलम्‌ ॥ ५७ ॥ । 
सौराष्िकिति--सौराष्रिका~स्फरी । सा च शोणा वद्िफु्धा चादेया । इव्नका- 
दीत्यादिना रेऽ्मक्कफन्वरयो्रहणप्‌ । फुस्फुसदादः=^न्युमोनिया”ज्वरः । सिंहसुखः= 
माटस्पकः । 


-निरित्सा 1 दिदीयं कोष्ठकम्‌ | ३१ 
स्म पतरदधि्रैः सुरडखमम्तरिविरसिते 
महाकासश्वासञ्वरगदविनाशक्षुमवले । 
त्रिदोषे त्ने इवसनकसपलने बहुगुणे 
 किमन्यसिमन्यत्ने सति “ गगनरत्मेऽ"गदपतौ ॥ ५८ + 

सममित्ति-षर्खमभिनेः-प्लवज्तसदिैदिवैः पत्रै=नागवहीदैः सद्‌ विल- 
सिते, महाकासादिविनाशके, च्रिदोपापसारके, परत्ने=पुराणे, पुराणस्यैव युणाधिक्यद्‌. 
` शीनादितिमावः। तथा.रवसनकसपत्ने=“न्युमोनिया-ज्वरानुसूते, बहणे, भगदपतौ= 
मेषजाधिपे गगनरत्ने=विञ्दवा्नकभस्मरत्ने वि्मानेऽन्यस्मन्यत्ने क्षम्‌, न किमपीति । 
शिखरिणीडत्तम्‌ । भवुभरासो मनोरमः ¦ 
-अप्रामागैक्षारान्तरितसितफेनारमद्कटं 
शनैच्चुीयन्त्रे शघुधटकरुद्धं परिपचेत्‌ । 
.अये महो नानानिटकफर्जानां विषटक- 
स्तथा कासश्ासश्चसनकविकासन्यथयिता ॥ ५९ ॥ 

. जपामार्गेति- सितेकेनादमा~श्वेतमषस्तत्खण्डं जद्धमादाय,जपामार्ममस्मना श्ता- 
र्यां हण्डिकायां धृत्वा, इण्डिकाडेषं पुनभैस्मनाऽपूर्य, इण्डिकामुखमवरल्य चुल्ल्यां 
मन्दाभिना यामे विपचेत । पक्षोऽपतौ मष्ठो यथोक्तयुगपदः । भलुपानं नागवद्ीदलादि 
कृप्यम्‌ । महस्योपर्यधोऽधक्त्रं दातन्यमन्यथोडयिष्यते इति शङ्का । 

मह्यस्ताछमरारुपादमिकितस्तोरखिमिस्तोटितः 

सादभस्थफणिदछकाम्बुनि पुनः सप्राहमामर्दितः। 

भूयःसर्पयसोदरः इवसनके काकोदरः कीर्तितः. 

सोभ्यं मून ^“मचिन्त्यशक्ति”रिति च स्याति प्रयाति कितौ।॥६०॥ 
` ` मल इति-मलः “शं दिया" इति भरसिद्धः, तालमूहरितालम्‌, -मराल्पाद्‌ः=दिङ्ध- 

-8्‌ 1 भ्त्येकस्य छद्वस्यैकेकसतोखकरो भाह्यः 1 तदिदं त्रयं साकल्ये कारेकस्वरसे 

-सप्तां चिम सर्षपखमाना वी्भीयात्‌ । द्विसन्ध्यं त्रिसन्ध्यं वैकैका धितया सह देया । 

-मोजनमत्र वर्जितम्‌  श्चुधि ठृषि च केवरं “ चाय” पानं शस्तम्‌ । अनेन वेगे शान्ते 

 इवाव्यंथः! मचिन्त्यशतिः” इति नान्ना रोके भसिष्यति । भस्मे कवन 

शयत्र एव धियते इति बहुशः परी क्ितः इशिकार्तो रसः । भ्र-भयुभाषथेतीहरः.1 


३२ षिद्धसैषल्यमश्कूषो । - . .[{ ज्वर - 


मदनबीजबटीशजरोहलेदिपिचुभिः परथगेकपिचून्मितैः । ` 
गगनदारुसिताुमजातिकाफख्दसन्रयिचन्द्रमरीचकैः ॥ ६१ 1 
शचिय॒जा मकरध्वजरज्जिते रवियुजा फणिफेनसमचिते; । 
मदनजेन रसेन सुपेपितैःपुनरनातपमधभ्यवि्ोपितैः ॥ ६२॥ 
विजयते हरिमन्थसदोदरो रसवरो बहुरोगहरो णाम्‌ । 

` इवसनकस्ुतिदोषविनाशनधलबलासमखाद्पलाशनः”" 1 ६३॥ 


मदनेति- त्रिभि; शलोकैविरोषकम्‌ । ध्तरवीज-गन्धक-पारद-खोहभस्मनां 
प्रत्येकस्य तोत्कद्रयम्‌, अ्रकमस्म~-दारुसिता-च्व्ञ-जातिपत्री -जातिफलैला-मीमसेन- 
कपूर-मरिवि-मकरध्वजानां अत्येकमेकैकस्तोटकः, भदिफिनस्य द्वाद तोलकाः । पर्वमे- 
तद्धत्रपत्ररसेन विमय चणक्तमाना वरीः र्या । सोऽय रसः “ महावातराजः * 
शति नाम्ना ““चल्वलासमलाशपलादानः ” इति नाम्ना वा व्यवहियते । तस्यैतस्य ोको- 
तरान्गुणाधिशस्य कस्तावन्न प्ररसेत्‌ । भनुपानमभेदेनानेकेषां रोगाणां नाश्षकोऽम्यसौ 
“ न्युमोनिया ** ज्वरेऽतीसरि च विशेषतो महीयते । शतैर्पायानां दुसपक्रमाऽपि भवा 
परर्वातिरस्योप्योयाद्ैषण्टामाकेण शाम्यतीति सपणवन्धं ब्रमः 1 इशिकक्ठरथं भयो- . 
गोऽनेकरो द्टवमत्कारः परी क्षितश्च श्वसनके । परयेष्वेषु द्रतवषिलम्नितं छन्दः । असुप्रासस्तु 
कवेरस्य दाच एव । 


मः इष्णसबद्गशृङ्गिकसखः खजीरिकासङ्गतो 
जातीकोपकरीरश्चङ्गसदित+द्वेतादहिफेनान्वितः 1 . 
गुञ्ञामो वरदुग्धमावितवपु्वातेभचिहो” रसः | 

. कासश्चासवरासनाशनविधौ दक्षोऽस्ति खण्डेन सः ॥६४॥ 
- महति-रातमछ-मरिच-ख्वद्ग-शु्ञिकविष-खनूरफर्मल-जातीफल- करीराङ्क- 
राणा प्रत्येकं षण्माषकाः, अहिफेनल्य सितायाश्च प्रत्येकं तोकः । स्वैभिदं वरदुग्धेन 
: बिम रक्तिमाना वरीर्विदध्यात ! अय “वात्तेमसिंहो” रसः ““न्युमोनिया* ज्यरेऽतीव 
रस्यते छददाकरायुपानेन । तैस्तैरतुपानैरनेकरोगेपूपङर्वाणस्यास्य गुणविचरणलोमं न 
श्॑दृणम इति ते गुणा विन्रियन्ते--कासे, श्वासे, सन्निपाते च मधुन। सेवेत 1 यावास 
शजनाद्रयमितास्यां श्वेतकत्थाक्छकास्यां सह सेवनेनाचेतनोऽपि स॒ङ्दरयादेन । - रिक्कायां 
. भख्कनीजैः सेवेत। अतीसारे र्घुदरीत्तक्या शतपुष्पया जीरकेण चा । रक्तप्रदरे मधुना 


चिकित्सा † द्वितीयं कोष्ठकम्‌ । र्दे 
तेन वा । शरोऽ छिक्षया ह संपिम्य न्यं देयम्‌ । आध्माने रसमेतं अण्वा नाभौ 
मषकविष्टां लिम्पेत्‌ । शीतज्वरे डेन । पिनत्तज्वेरे सितया 1 कव्ये किकाटकेन 
 (-इग्पपस्केन ) 1 अपथ्ये सौनाके युलावगुच्छन्देन सितया च ले समाप्ठान्य। 
स्तम्भनायः जातीफटकस्तुरीम्याम्‌ । इच्िकाकठैस्यं योगः ! 
क्रिकेसरकारमीरकणाङष्णमरीचकैः ! 
साकछ्कैदरुसिताजातीदरुफलान्वितैः ॥ ६५ ॥ 
म्रस्येके कापि र लार 
त्य ्ेखरोचनाकोशालितैः । 
मोक्तिकाम्बरकस्तूरीशाणसंवचितेवटीम्‌ ॥ ६६ ॥ 
निधाय वदराकारां गोस्तनीप्रसूतग्रवैः । 
(प्रातः सायं श्वसनके मोक्तिकादिषु चेष्यते ॥ ६७५ 
करी ति-करकिसरः-नागकेसरः, कादमीरम्‌-कुह्कमम्‌, कणानपिप्ली । चेदुरो- 
चनाकोट्लादितैः=पण्मापकमितगोरोचनादुक्तेः । मौ क्तिकाम्बरक्त्री्ाणसंबलितैरिति 
अविद्धसुक्तानामम्वरस्य कस्तूर्या त्ये सापकतरयं मह्यम्‌ । सर द्रव्यसैमारं यथाई 
निष्पिष्य विहय च प्र्षालिताभिरनिवीजीछृतामिश्च सुनक" इत्याख्यािप्राक्षाभिरर्ष- 
कुडवभिताभिः ८ ऽ= ) सद यामचतुटयं पिषवा शषुद्रवदराकारा वरीर्वध्नीयात्‌ । द्विसः 
न्घ्यमेकैका अदेया । अयं योगः प्राधान्यतो मौक्तिकन्वरे चमत्डुबाणोऽपि “^न्यूमो- 
निया” अग्रतिष्वप्यश्रत्तिषिद्धः । प्री क्षितः 1 सधाम्बरम्‌=स्वेन नाम्नाख्याततम्‌ 1 
अथ ^“ न्यूमोनिया “ ज्वरनारकंष्ठिपादीन्वाहयप्रयोगानभिषत्ते-- 
तैठेन [ऽ 
तेरेन नारायणनामकेन जतूनतार्षीनभवेन चापि । ॥ 
अभ्यज्य पावै लवणैः उखोष्णैः संस्ेदयेदारुणपद्ीकातों ६८. 
, तैचेनेति--दारुणपश्चकाती=^“ स्यम निया” जन्यायां “सीका ददे" इत्ति भरसि- 
द्ायामसह्यपीडायां नारायणा ख्यतेटेन, पराश्चात्यभिषक्चारितिन जैतुनतेलेन तार्पीनतै- 
खेन वा पार्वभागावम्यज्य=विचिम्य छखोण्णैरवणेः स्ेदयेत्‌ । ““नारायणतैलम्‌ " आयु- 
कदल्य भसिदं वस्तु ।जैतनतैलन्तु-(0116 ०1) नाम्ना ाक्टरकैवेषु भ्रसिद्धम्‌। तापीनतै- 
उपपि(०7] ण ¶ 0०४०९) नाम्ना व्यवहियते ! इदं तेवयं तद्विेतृम्यः श्रान्ते । 
नारायणतेखविधिः-चिरवत्वकू्‌, जग्निमन्थत्व्‌, भरकः, निम्बत्वर्‌, गन्धप्रसारिणी= 
“"खीप"ति ख्याता, अश्वगन्धा, कण्टकारी दृदती कण्टकारी, पाला, वला, मतिवला, 
गोश्ुरः, पुनमैवा-एतेषां त्रयोदशद्रन्याणां त्येकस्य पद्‌ तोल्करान्‌ शीतता यथार्थ चि- 
ङ्ख्य तत्र सा्द्विचत्वारिशत्मस्थं नलं दत्वा, निष्कवाथ्य,सर्धोशमवश्चेष्य वन्रेण गाच्रेच्‌ । 
५ 


३४; सिद्धभेषन्यम कूषा । [ जर 


क्षतावर्यो सपादप्रस्थायामपि द्दप्रस्थमितं जरं दत्त्वा, मिष्क्वाथ्यार्पौरमवरोष्य बन्नेण 
मा्येत्‌ । इद क्वाथ्यं ग्य दुग्धं च ददाप्रस्थमित्ति जीण्यत्र द्रवद्रव्याणि सम्पादयेत्‌ 1 
ततः-इतपुष्पा, देवदार, जटामांसी, देख्यम्‌, वचा, रक्तचन्दनम्‌, गरम्‌ , इष्टम्‌ › सूष्षमैख, 
दाखिपणीं, पृष्टपणी, सुद्रपर्णी, माषपर्णी, रास्ना, ` अरवगन्धा, पुनर्मवा, सेन्धवभ्‌-एतेषां 
सप्तद्रन्याणां प्रत्येकस्य सारधैकतोलकं गृहीत्वा, विच्य च रात्रौ शरत्पात्रे जटेन 
प्लावयेत्परातदच तत्कल्कं र्यात्‌ 1 ततदचेमं कल्कं स्वच्छकटाहे निधाय तत्र सारपप्रस्य- 
ह्रयसितं तिलतैलं दत्वा, पूर्वोक्तं काद्र दुगधन्नापि ततरैवावाप्य शनैः इमेविपचेत्‌ । 
यदा तैच्छन्ये प्रस्यमात्नमिव जलमनरिष्येत तदा तैलं चुल्दीतो ऽवतार्य स्वाज्गदीत त्द्रनेण 
गाछ्यित्वा युक्तितो जलं वजैयित्वा तैलमातर गृहीयात्‌ । काये सतति काड्प्ये तैलशोधन- 
पत्रेण रोधयेदिति तदिदं प्रसिद्धं “ नारायणतेखम्‌ » । 

चातामतार्यीनजतूनसङ्गि ससपेयं वै विरसास्यतैरम्‌ । 

करोत्सुरःशलममूरुधुग्रमभ्यस्जनादेव मयेति दृष्टम्‌ ॥ ६९ ॥ 

वातामेति--वादामतारपीनेतूनतैलसङ्गि सर्पपतेटुकश्च “ तैल विला “` इति 
असिद्धं तैर पारर्वयोरभ्यज्ननादुरःशूलममूरं करोति । सर्वाण्येतानि तैलानि तदधिके 
तस्यः ण्यन्ते । 
 पूटं सगोधूमतुपं कदुष्णीङ्बीति युक्त्या तवकेऽभियोगात्‌ । 
तत्पोडलीं साधु विधाय बसे त्वरं तया स्वेदयतु प्रयत्नात्‌॥७०॥ 
प्टुमिति---पडम्‌=लवणम्‌ । गोधूमतुषाणि= गेहूंका चापद ” इति प्रसिद्धानि 1 
स्वेदनकारे पोषलयुपुक्तमन्यद्रन्यं तवके कदुष्णं भवेत्‌ । पोलीस हत्य गते पुनरुष्णं 
छर्यादष्णक्न स्वेदने समुपयुज्ञीतेत्येषा युक्तिरवधार्या । स्पष्टमन्यत्‌ 1 

लेपोऽष्युरः शलहरः इषौ रोर्स्तथा सम्बरशङ्गजातः 

एेलेयशयुण्टीविपरूमयुन्द्रः सदिङ्युकैस्त्वत्र महाप्रभावः । ७१ ॥ 

.. लेप इत्ि--कुपीरोः =° कुचला "” इति ख्यातस्य रेपो ऽप्यरः्यरं हरति । शम्बरो 
विकटचिषाणो खगविरेषः ““वारहसीगरा ” इति ख्यातस्तच्छृङ्गजो केपोऽपि तदर्थरारी । 
पेकेयम्‌=“ एलिया, सुसन्बर ” इति लोके प्रसिद्धं छष्णच्छायं ुमारीस्वरसजन्यं किन 
न्यम्‌. ण्डी; ` विषम्‌=शृङ्धिकस्‌ , रूमगुन्दः=“ मस्ती ” इतिख्यातः, दिङ चेत्यतै 
विदितो रेपः पञचकाततौ महान्तं परमाव दयति । केपेऽत्र गन्यघृतमपि शेष्यम्‌ । इति ` 
लेपनयधुक्तम्‌ । 


चिकित्सा | दवितीयं कोष्ठकम्‌ 1 १५ 


पुनज्यैरविशेषनारकान्योगानाद-- 
सलेष्मके षा खसनफे सन्धि दण्डके पुनः । 
एका सञ्जीवनी शस्ता फं पनर्गगनान्विता ॥ ७२ ॥ 
दटेष्मके इति--रकेप्मकः=“इन्प्यश्ना" ( {0९०2४ ) इतिख्यातः । भति- 
घोरमहामारीरूपेण दि भरादुरभूदेष ज्वरः सं० १९७५१९७६ वर्षयोः, येन समत्रेऽपि 
भमण्डके लक्षशो ता मनुजाः । ए्वसनक उक्तः । सन्धिकः= “ रियुमाटिक फिवर ” 
( पिल 86) इत्ति प्रसिद्धः । दृण्डकः=“ इगयू ” ( {06ष्ठप€ ) इति 
प्रसिद्धः । सर्वेष्व केवला सञ्जीवनी, -अभ्रकयुक्ता वा सञ्ीवनी षटी प्रदास्यते । एतेषां 
रक्षणादिविषये विरोषं जिज्ञासते चेद्रगनायसेनछृतं “ सिदधान्तनिदानम्‌ ” पदय । 
- शद्रामल्युतं वारि शष्मकारिनिरूपितम्‌ । 
सश्र शङ्गवेराम्बु शोण्डसिद्धं च दुग्धकम्‌।। ७२॥ 
छेति--ण्टकारीमल्काथः, समधुकं भार्रैकरसः, पिप्परीसिद्धं दुग्धश्ेति त्रयमे- 
तच्छप्मकज्चेरे दितपर । 
कषुद्रामृतानागरवासिकाभिः इतः कषायशपलासहायः। 
उवरं तरं बातबलासजातं हन्त्येतदक्ष्णो रंपयं भयात्‌ ।॥७४॥ 
ध्र्रेति--चपला-=पिप्पली । वात्तवरासजातो ज्वरः~=दण्डकज्वरः । शिष्ट स्पष्टम्‌ 1 
सकषोद्रो विहितः काथो वनप्सामधुकोषणैः । 
सन्ध्यस्थिकटिपष्ठोरःपाश्ैपीडां नियच्छति ॥ ७५॥ 
सक्षौद्र इति-वनप्सामधुयध्धैमरिविानां समधुः काथः. दण्डकज्वरजन्यां सन्ध्या 
दिपीडां नाशयति । 
अथ जनपदोदूष्वंसिनःसांस्िकज्वरविदोषस्य “प्तेग”* ( 218827९ ) इति ख्या 
तस्य भन्थिक्रज्वरस्य चिकित्सितं विवशवुस्तद्धयवारणाय पूेमेवेततिकरतैन्यतां समुपदिशति- 
चन्द्रै रिकयोर्बटयो निम्बुनीरेण कृखिताः। 
` दिसन्ध्यं गिितास्तोयैगरन्थिक्त्रासनाशिकाः ॥ ७६ ॥ 
चनदरेति-चन्दःकगूरः । गेरिकम=“भोरत” इति रूयातम्‌ 1 । 
1 [र फेनाभ्यां [>~ द 
द्वकं महाहिफेनामभ्यां पिष्ट्वा लश्चनने रसैः । 
तत्र तरुं समान्य तत्प्छोतान्पद्‌ प्रकल्पयेत्‌ । ७७॥ 


, 38 सिद्धमैषन्यमखषा । [ उन 


मन्धायेकतमं दत्वा पराण्डुफरवस्केः । 
उष्णेराच्छाद्य बध्नीयात्रतिहोरं विषतेयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
> अ | 9५ त 
ग्रन्थिरेवं कृते नूनमहोरात्रेण भिद्यते 1 
वरो विरमति क्षिप्रं नरोऽपि सुखम्दते ॥७९॥ . - ` 
, = द्वबक्षमिति-ज्छनरसेन मह्ादिभेनयोस्ततो्छयं पिषवा, तूलमाण्ठान्य्‌, तस्य षटू 
प्लोतान्‌ “फो” इत्याख्यान्परकल्प्य, तदेकतमे ग्न्येरुपरि दत्वा, ते पुनरषणैः प्रलाण्डुफल- 
वल्करलैराच्छा्य पटेन बध्नीयात्‌ । धण्टामत्रेणेदं चिपरिवत्यै पुनस्तथैव छुर्यात्‌ । , 
एवमेकषहिन म्रन्थिर्भियते ज्वरश्च शाम्यति । अत्रपराण्डौ फल्त्वो क्तिः फटसाददयात्‌। 
वस्तुतोऽसौ कन्दः । 
कृत्वाल्वारमभितो ग्रन्थि तत्रकैजं पयः । 
भत्वा पिवतयेत्तेन ग्रन्थेरछोपो विश्वीयते ॥ ८०॥ 
छत्वेत्ति--आलवाकप्‌-परिधिं मापादिचरणेन -कर्यात्‌ ॥ स्पष्टमन्यत्‌ 1 
चन्द्रथन्दनमैलेयं रक्तमकौर्पिवच्करम्‌ । 
मखवूम-मुरेमकी-पपीता-जदवारकम्‌ ॥ ८१ ॥ 
दरूनज अकरवी तथा जदरमोदरा । 
नदेयं नारिकेरश्च सर्वमेतद्विचूणितम्‌ ॥ ८२॥ 
विभाव्य. तरूणीतोयैः कृता -माषमिता वरी । 
तैरेव भक्षिता षोढा मन्ध्याद्भन्थिकञुखणरम्‌ ॥ ८३ ॥ 
चन्द्र इंति-रक्तम्‌= “ केसर इति प्रसिद्धम्‌ । अका ्रिसत्कलम्‌-=अकंमूलत्वक्‌ । 
मसतूम-सुरेमक्षी-जदवार-दलरनज अकरवी - जदरमोहरा खतताई ` इत्येतानि योवनानि 
` (युनानी ) जौषधानि । पपीता=^“एरण्डककड़ी, ” ^“रंड खरबूजा” इति रोके प्रसिद्धयति, 
तस्य च भल्ना ग्राह्यः । नादेय नारिकेलम्‌-=““दरियाई नारियल” इत्ति ख्यातम्‌ 1 तेर्णी- 
, तोयैः“ गुखवजक = इति प्रसिद्धैः शतप्रिकाकैः । तैरेवेति तरुणीतोयैः । ` षोढा 
अहोरात्रे षड्वारान्‌ । यावनायुरवैदसिद्धोऽप्ययं योगो दष्ट्रभावत्वादिहोक्तः । एवमन्येषा- 
मपि केषाश्ननोपन्यासो टष्टफलत्वादेवेति न किश्िहूष्यति । 
क्रञ्जत॒रसीनिम्बरविष्छवजा गडा । । 
निपे्रयन्ति नियमाजीवाणुजनिताञ्ज्वरान्‌ ॥ ८४ ॥ 


चिकित्सा ] दवितीयं कोष्ठकम्‌ । ३५७ 
करज्ेत्ि-जीवाणुजनितान्‌.= जनपदो्व॑सिनः सासनिकज्वरान्प्न्यूरटेष्म- 
कादीन्‌। ४ 
षोडशांशं वारि सकलज्यरहारि चेत्‌ 1 
किमन्येरोषधैः िंबाऽ्ूतेनौनाचिकिरसंकैः ॥ ८५ ॥ 
पोडशदेति--भये इूर्तपानीयोपयोगो वैद्यरदितवदिभमवासिनां महान्तयुपकार 
मादण्यात्कचिदपि ज्वरेऽप्रतिषिद्धत्वात्‌ 1 
मिथ्याहिमोपरुशिलाश्चकरानि मूर्धि 
वध्नीत तीक्ष्मतरवेगवति ज्वरे यः 
रुदमोहदादशुखथोषवमिप्रराप- । 
वेष्णाञ्रमैः स विंैरपि अुच्यते ना ॥ ८६ ॥ 
भिथ्येत्ति--तीनरेवेगे ज्वरे रोगिणो मधि ८८ वषै » इति ख्यातस्य इत्रिमदिमोप- 
खस्थ शकलानि व्री, ततो स्णादिनाश्चः स्यादिति सारः । 
संब्यानेनोष्णपानीयधौ तनिष्यीडितेन वे 1 
` तीव्रज्वरषतो जन्तोरङ्ग्रोञ्छनयुत्तमम्‌ ॥ ८७ ॥ 
 संद्यानेनेति-पूरवसुप्णजरे समाषटावितेन,तदतु निष्प डितेन संव्यानेन गोचा” 
इति ख्यातेनोत्तरीयवलेणाज्गानां प्रोल्छनमपि तीत्रज्वरे दितं भवति । 
अजापयःष्टुतडोवधारणं सस्तकोपरि.। - 
तथैवोष्मापं शीततैरानां तानि स्थितिः ॥ ८८ ॥ ` 
, जजेति--तीनरोष्मणि ज्वेरेऽजाडुगध द्व्ोतधारणमपि हितं अवति ) विश्च शीतैः 
ङानाभूचन्दनादितैल-कदूतैलादीनां ताद्षरि धारणमपि. ताद्कामेव । अत्रेदं वोध्यम्‌- 


यावज्ज्वरमा्वं भवेत्तावदेव शीतक्रिया कार्या, अन्यथा सहसा ज्वरमोक्षः स्यात्तेन च 
शीताद्गताभीतिः 1 


अयि तापातुर ! दष्णाभूच्छदाहभ्रमाभिभूताङ्ग 
मदय मख्यजतररधिपतिश्चखातर गादम्‌ ॥ «९ ॥ 


अथीति- -ृषामूच्जदादमयुते तीत्ज्धरे चन्दनतैरेन रोगिणोऽधिपतिसं्कं 
म्ैस्थानं, चाखातलमू--कसचरणतच्छ मदैनीयम्‌ । जधिपतिममेकक्षणं ठु- 


३८ सिद्धमैषन्यमछूषा । [ ज्र 


आन्तरो सस्तकस्योध्वै रिरासन्धिसमगमः ! 
सेमावर्तोऽधिपो नाम मर्म खद्यो जहात्यदचन्‌ ॥ इति 1 
--अष्टाङ्ग° चा० ज० ४-३६ 1 
संप्रत्ति मसूरिकाज्वरमतीकारमाह-- 
आदिमध्यावसानेषु निम्ब्र्यैकस्य सेवितः 1 
रसः कषायः कल्कश्च सयघरीज्व्रमा्ैकः ॥ ९० ॥} 

आदीति--भरृवाचुजल्दोषतः घसुत्यतन् किष्विद्िष जानपदिकीं खान्रभिकीं मद्रकं 
घसुत्याद्येत्‌ । तस्या त्रैवि्यम्‌--ृटन्मसुरिका-( ल्माट्‌ पेक्ति- 57941 1>0< ) 
ल्घुमसूरिका-( चिकेन पक्स (11018 ०४ }-सेनान्तिका-( नीलच्ू-ध€ 
४8188 )-येदात्‌। साद्ा- " हीत्तला, ¢ माता, > ५“ चेच ” इत्वाद्िनामसिः, 
मघ्या- “आकडाकाकढा” इति नात्रा, अन्त्या तु- “ बोद्री,” ^ जोरी * इत्यादि 
नामभिन्येवहियते 1 सवासामासाम्‌- 

“ताचां पूर्वै ज्वरः कण्डूनात्रमङ्ञोऽदवित्रेमः 1 
त्वचि दोथः खवैवण्यो नेनरागष्ठ आयः ॥” 

इति पूर्वलपसुक्तम । तत्र-मादौ दितत्रयं निम्बस्य रखः, मध्ये दिनत्रयं त्ल्य कायः, 
अवसाने च दिनतयं तत्कल्कः सेन्यः इति नवदिनैज्वैरमुक्तिठक्ता भवति ! कचितु-उपताहं 
स्ताहमेके विधिस्त्यिकविं्तिदिवपैः प नैरन्यम्‌ । चागामिनस्रिकान्तमप्वारपाच 
मारतीयवैयैराविष्छता, बाहादिचमेणयुत्दोयेमाणा “तकनसरिका"-पि वपैशतात््निद 
खम्रचज्तिःऽऽ सीत्‌ । सेदानीं विछपतभ्राया । जघना दु-“विलियस्‌ जेनर” नान्ना केनतरि- 
दाम्ल्जनेन चस्ताब्दे १७९६ अवततितः, बाहुचर्मोत्कीयै गोमपुच्करम्रवेदनल्पः, 
^ चैक्सिनेरन-» ( 7०००९४00 ) नामा कुश्िद्न्य एव पाश्चात्यतैयैः परीक्षितो 
विभिः क्रियते । किन्तु-नायै साविभदूरिकाधत्तिपेधविधिश्धिरं तिदरतीति बहु्यो ददयते । 


मघरिकाप्रशमनी जाद्यी षा हिलमोचिका । 
क [९ अर, ७ 
दमूरं, पटोछादिः, शौचं कीटापसारणम्‌ ॥ ९१॥ 
ससूरिकेति--दिलमो चिका =वास्वुक्स्‌ “ वधुवा “ इति ख्याठस्‌ 1 दचमूलछुक्तम्‌ 1 

प्रटोखदिः-पटोलमप्नम्‌, इन्द्रयवः, देवदार, चिफल, सुत्तम्‌, व्खीका, न्वी, 
गड्ची, आरलषकः, सधु चेति । ह्मी -हिल्नोचिका-द्शसूल-परोखदीनां हिनङ्पाया 
देयाः । शौचम्‌ कूणागारवल्नादीनां स्वच्छतापादनम्‌ , कौरापरसारणम्‌-मद्रिकानिष- 
स्यापटारकम्‌ 1 द्या विष्य दिघरपेणपरिहारात 1 


` चिकित्सा] द्वितीयं कोष्ठकम्‌ 1 ३९ 


ओवधं शीतलः काथः, पानं वै शीतर जम्‌ । 
शचीतरास्तोत्रपाटश्च, शीतलाद्मनं मतम्‌ ॥ ९२॥ 
भौषमित्ति-सीतलः काथः=पटोलादिदिमः। शीतजरक्ष्य=कृतशीतस्य जलस्य 
पाने विधेयम्‌ । शीतास्तोत्रपाण्ेति सर्वमेतत्‌ शीतलां मयति । इीतलास्तोत्र काञ्ची 
खण्डोक्तं भावप्रकाशे द्र्न्यम्‌ । 
सण्टूकपण्यः प्रथितः कषायो मास्तष्कमूलामयनाश्चनाय । 
पेयस्तथाऽशक्षेपकष्दनाय सन्ञाविहीनस्य च चेतनाय ॥९३॥ 
मण्डूकपरण्या इति--त्राह्लीकपायो मस्तिकमरलामयान्‌, आक्षिपकम्‌ ,चेतनारा हित्यं 
च नाश्नयति । मस्तिष्कमूलामयाः= “ दिस्टीरिया ” प्रश्तयः, पक्षाघातादयो बातरोगाः 
उन्मादादयो मानघविकाराश्च । भक्षेपकस्=-जीवाणुजन्यः संशनाहद्धोरो ज्वरः “सेरित्रो- 
स्पायिनल फीवर ” ८ (€"€10-8]07781 {65९५ ) इत्याख्याततः 1 
मरीचबिश्वागिपञुशिफानि सौमाग्यङृष्णानिपसंयुतानि । 


रसैस्तरस्याः परिभावितानि गुटीङृतानि ज्वरनादानानि ॥९४॥ 
मरीचेतति-विपयुष्टिकम्‌= “छुबीखा” इत्याख्यातम्‌ ! तच द्दधमादेयम्‌ । सौभा- 
ग्यउ “दगा इति प्रसिद्धम्‌ । विषर्मू=गृह्णिकं दम्‌ । युय्येषा जीणैज्वरा- 
दिनाशीयोपयोक्तन्या । 
शक्रेण शोणस्फटिका विपक्वा ल्वरं निगृह्णाति वनप्सिकेवे । 
पक्वा तथा सैव च महग सश्चासकासं ज्वरयुर्किणोति ॥९५॥ 
श्रेणेति--पनप्साकायो यथा ज्वरनाशक्रस्तथेवाभिसंपफुला रक्तस्फरिकापि । अष्ट 
तोक्कमितं स्फटिकां चूणैयित्वा, तदर्धचण शत्करके समावाप्याङ्ल्या गाढं निष्पीड्य 
मध्ये महतमावेशयोग्यं गस इत्था, तत्र महचू्ै धृरत्वोपरि दपं स्फरिकाचूण समावाप्य “ 
` तथैव दढतरं निष्पीठ्य, सुख सेयुदव पुरेव । मह्ूरण तोठ्कमितमदियम्‌ । सेयं मह्र्भा 
स्फटिका कासदवाम्यां सदितेमपि ज्वरं नादायति । । 
तिक्तातिक्तजयन्तीतङसीपीयुपपरषटस्वरसैः 
भाषितमेकादन्चधा गगनं जीैज्वरापं सिद्धम्‌॥ ९६ ॥ 
तिक्तेति--तिक्ता~कटुकी, तिक्तः-करैरातः, जयन्ती =मभिमन्यः; उलसी-अचिद्धा 
पीयषम्‌=यड्वी, पपटः=“ पित्तपापडा ” इति स्यातः । एषां स्वररैरेकाद्राघा भावि- 
तमश्रकभस्म जीभीन्वरमपहन्ति 1 अश्रकमस्मविधिश्को वश्च्यते च । 


४०; सिद्धमैषज्यमचुषा । [ ज्वर-~ 


त्रिकटुसर्षपरङ्कणदिङ्करं सकडकापिचुमन्दकयस्करम्‌ । 
यचसुधाघनरोहितचन्दनं समसमं रसमस्म नियोजयेत्‌ ॥ ९७॥ 
तदिति खखतरे परिपेषयेद्धवति स “ज्वरसंहरणो” रसः । 
क्षटिति छन्तति जीणतरं ज्वरं तमिति कोऽपि कदाप्युपदिष्टवान्‌ ९८ 
त्रिकटरूविति--पिञचमन्द्कवल्कलमू=निम्बत्व्‌, यवः=इन्द्रयवःघुषा-गुङ्ची, घनः 
=सुस्तकः । समसमम्‌=पवैस्तुस्यं रघमतस्म~रससिन्दररम्‌ । सवपामौपयानां याचन्मानं 
तावदेव केवलस्य रससिन्दूरस्येति तत्वम्‌ 1 कोऽपीत्ति-हरनन्द्राय हइया संस्छतकाटेजा- 
युेदाध्यापकचरेणायुवंदाचार्येण श्रीर्यामलालमदोदयेन समुपदिष्टोऽयं ““ज्वर्संहार“रसः । 
भारतप्रसिदधदुष्यवेमवानां स्वैतमहामहोपाध्यायप्रीदवारकानाथसेनकविराजमहादमावाना- 
मयं श्रथोग इत्यस्मदुर्पंभदायः । 
्रस्थैकं रामसेनस्य साद्धमस्थाऽग्रता मता 
निम्बवल्कानि तावन्ति पचेत्तोयादकदवये ॥ ९९॥ 
जाते क्वाथे सञुत्ताथं पवयित्वा पुनः पचेत्‌ । 
पङ्कीभूते ततस्तत्र श्चुण्णान्येतानि निश्िपेर्‌ ।॥ १०० ॥ 
करज्ञमज्ञा मरिचं चपला वंशरोचना 
सुधारत््वं पथक्ोरं कृत्वा तस्य वरीः श्रयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
सर्वाख्यरानिमा बयः पुराणान्धातुगानपि । 
निहन्युरचिशदेव बहु्स्ताः परीक्षिताः ॥ १०२॥ 
भ्स्थैकमिति-रामसेनः= ^ चिरायता ” इति ख्यातः, जता~गुडवी । रामे. 
नादीनां चयाणां चतुःप्रस्थमित्तानामाठकद्वयमितेर८ प्रस्थमिते जये क्राथं विवाय, पटेन 
पावयित्वा पुनर्विपाचयेत्‌ ! गातामापतरे ससृत्तायै करज्ञमन्ादीनि वचूर्थितानि पररपूतानि च 
पथक्‌ कोठमितानि~षण्मापकप्रमाणानि निक्षिप्य वरीवेद्ष्वा सेवेत । वहुदाः परीक्षिता इमा 
वटथः सत्यं छर्मिप्रदाः । 
किराततिक्तक्काथमस्थे भतनकणापलम्‌ । 
मन्दाभिना पचेत्तावयावरछाभक्षयो भवेत्‌ ॥ १०३॥ 
संशोष्य चपलास्तासां पथ्च लिद्यात्समाक्षिकाः । 
` जेमन्ति ता ज्वरं जीर्ण, शीभं लोकः एलं यथा | १०४॥ 


चिक्रित्सा ] . द्वितीयं कोष्ठकम्‌ 1 ४१ 
- किरातेति--भ्रत्नकणापरमृतपुराणपिष्यलीनां पलम्‌ । यथा-छोकःीगेमुन्पवं फर्ठ 
जेमति तथैवैताः पिप्पल्यो जी्ैज्वरं जेमन्ति=भक्षयन्ति, नाशयन्तीति यावत्‌ । उपमा, 
लयप्ाप्तश्च ॥ श 
मापः शुण्ठ्या, यवान्यास्तु श्ाणःस्यादमूताकिकी । 
कणास्तिसर इति दरव्यं रात्रौ दारिणि निक्षिपेत्‌ ॥ १०५॥ 
भरातः पिष्ट्वा, विनिस्राव्य, कदुष्णीकृत्य तस्नरम्‌ । 
पिवेत्ससैन्धवं मासं जीणेन्वररुजातुरः ।॥ १०६॥ 


माष इतति शाणः-चत्वारो माषकाः 1 आक्षिकी ~तोल्कभिता । तिति 
स्या्काः । विनिक्लान्य~पटेन पावायित्वा । स्पश्मन्यत्‌ । 


पक्त्वा गुडविकाप्रस्थं सरिलि चरिचतगुणे । 
कृत्वां रसक्रियां तत्र कणैलावंश्चरोचनाः ॥ १०७॥ 
परक्षिप्य वटिकास्तस्य कार्यां वद्रसन्निमाः । 
निपेव्याः सलिरेनैव जनेजीर्णज्वरापदहाः ॥ १०८॥ 
पक्त्येति--रसक्रिया=पुनःपाकेन गाढतापादनम््‌ । कणा,एलय, वंसरोचना चेत्येताः 
स्वयं कल्यभानभानाः भक्ष्याः! 


विश्वोपधकणाधाव्रीद्विनिशाङ्एचित्रकैः । 
सपथ्यासैन्धवैरेमिः प्रथगेकेकभागिकैः ॥ १०९ ॥ 
छिनोद्धवानिम्वपणैमागदयसमन्वितैः 
जीमूतनवभागाव्येश्छगरीमूत्रमावितः ॥ ११०॥ 
वटिकाः पश्चपश्चाशद्रोगान्दुषटज्वरादिकाच्‌ । 
बातपित्तकफोत्पन्ान््नन्ति नानादुपानतः ॥ १११॥ 
सहुरे देया जेस्ता वद्रोपमाः । 
तिमिरं तिस्यन्त्येतास्तोयेनाञ्जनतस्त्वरम्‌ ॥ ११२॥ 
आ्तावं कदरीनीरैः, शुक्रे छागरुदुरधतः । 
मथन्ति महिलाकुररतेपात्पक्ष्मगतान्गदान्‌ ॥ ११३॥ 
६ 


४२ सिद्धमैषज्यमजुषा । [ ज्वेर- 


. . ..विशवौषयेति--कैशतौपषम्‌ = छ्ठी.कणा=पिपमटी, धात्री=मामल्की, दिनिदेति 
इद्ाद्यम , चछिनोद्धवा-~युद्ची,जीमूतः=शस्तकः । यथोक्तमौषधजातमजासूत्रेण पिषटवा 
वटिका विधेयाः । अजुपानभेदात्सवैज्वरघ्न्यः । जलेन धृषट्वाऽन्ननतस्तिमिरमनरान्यन्यतां 
“ रतौधिया” §ति ख्यातां तिरयन्तिनाशयन्ति । भाक्वावः=नेत्रा्लनिगेमस्तं कदली- 
पत्रस्वरसेन धृष्टवाञ्चनतः । श॒करमू-नेतरगतं पुष्पं “फा” इति ख्यात्ेमजादुग्येन धुष्वान्च- 
नतः 1 प्ष्मगतान्‌=नेव्ररोमाधासाखीगतान्‌ गदान्‌ महिलाक्षीरे=लदुभेन पृष्वाज- 
नान्नाशयेत । । 

विदिता रसशासरेषु वदी याऽऽनन्दभैरवी । 
सुपैञ्यरङ़ता मीतिरन स्यादस्या; प्रमाचतः ॥ ११४ ॥ 
विदितेति--रसशालेधु=“ रचेन्धपारसंप्रहा^-दिप्रन्येषु । यस्या विधानमिदम्‌- 

चिश्चुदवशुङ्गिकविषम्‌ , ण्ठी, मरिचम्‌ , पिप्पटी, गन्धकः, र्कम्‌, ताम्रभस्म, धततूरवी" 
जानि, शदे दिद्लम्‌--एतानि समानानि भक्नारसेन भ्रपिष्य वटी विधेया । | 
एलामृतासन्कणाद्चमावुता सपुष्यसारा गिरिता द्विरक्तिका । 
जीणैञ्वैरे तै्यकशासरसम्मता बहुपरशस्ताऽस्ति“सन्तमाकिनी' ११५ 

† ` एरेति--श्भा-व॑शरोचना, पुष्पसारः=मधघु । वेयकप्रसिद्धायाः योगतरङ्गिण्यादिषु 
भरोक्ताया; “ वसन्तमालिन्याः” केवटमनुपानप्रद्नमिदम्‌ । तननिर्माणविधिरयमवधायैः- 
स्वर्णमस्म दलानि वा १ भा०, मुक्ता २ भा०, विद्धं दिर्ल्म्‌ ३ भा०, मरि 
चभर्‌ ४ भा, स्पैरम्म तदभावे यसदमस्म ८ भा०--सवेमिदं सूक्ष्मं विचरण्यै, तत्र॒ ` 
पोडशां दुग्धोत्यनवनीतै दत्वा मर्दयेत्‌ । तदतु निम्दुरसेन लेक्षयावधि मर्दनं विधाय 
वरीरवध्नीयात्‌ । अत्न, नवनीतविषये पोडकशांशत्वोक्तावपि तावदेव तदेयं यावता दन्यस्य 
किग्धता स्यात्‌। अन्यथा जेदक्षयःछृ््रेण भवेदित्यस्मन्मतम्‌ । 


इमारिकाम्भःष्ठुतमच्छताखकै पं चिचिखं, सतदर्थटिङ्कलम्‌ । 

सयुषटिफेनं, सयुगाम्वेष्टजं,दत्वा विमर्व नवनीतद्ुक्तिकाम्‌॥ ११६॥ 
निम्ब्बभ्बुना, स्नेहलयो हि यावता,विदयोष्य छायासु निपेविताःपुनः। 
तद्वदुणौ माति तथादुपानतःसेषापरा कापि" वसन्तमारिनी"*११५७॥ 


इमारिकेतति--“गोदन्ती” इति प्रसिद्ध शयप्रताडं कन्यारयेन पिष्ट्वा पुटे पक्त्वा 
च्िपलभितं तद्भस्म प्राह्यम । तन्-सादधैपं ुद्ररिङ्धलम्‌, परं सञरपेनम्‌द्विपलं च सरितं 


चिकित्सा ] द्वितीयं कोकम्‌ । ४३ 


` इत्वा, तोरकदयमितं क्षीरोत्यनवनीतं निक्षिप्य, निम्दुनीरेण लेदक्चयावयि विम ५ बस 
न्तमाकिनी?- विधिना रसोऽयं सम्पादनीयः । जी्णन्यरे पूर्वोक्तायुपानेन सेवनीयः 1 
सरत्नभूतिः सिततालभूतिः सहि्करपादितरोहभूतिः । 
कन्याम्बुपिष्टा सविपाऽ्य शक्ता रक्तं वर्‌ वर्धयतीति चम्‌ ।१९१८॥ 
सरत्नेति--रत्नमन मौक्तिकं भ्रवाङं वा 1 तद्धस्मना दिद्वख्योगनिष्पन्ररोदभ- 
स्मना च सह धेततालमस्म कन्यारसेन पिद्वा अतिविषया सद भोक्तन्यम्‌ । ज्वरमुक्तो 
सत्यामयं योगो थिरवल्वर्थकोऽस्तीतति । दिद्धलापादितलोहभूतिखे वक्ष्यते । 
शुं मं पयसि दिवसान्विश्चतिं भावयेत 
यामानष्टावरसदहनैरिष्टिकायन्तरमध्ये । 
पक्त्वा पाददिदकरगतः सेवनीयो उवरादौ 
मन्दाक्रन्तानिङकफरुजा किं न तत्सेवनास्स्यात्‌ ॥११९॥ 
` छक्षमिति--गन्यदुग्धे विशाति दिवसान्‌ श्चेतमह्ं भावयेत्‌ । ततः काश्चित्पुराणा- 
मिष्िकाम्‌ = ईट ” इति ख्यातामादाय, तत्र मह्तमवेदायोग्यं गतै निर्माय, गते म्ट- 
मवस्याप्य, ज्खुना तात्रपात्रेण गर्त पिधाय समुदय च, चुहयामिध्िकां निधायाहोरात्र 
` मन्दवष्िना पक्त्वा तन्दुकमिदो नागवद्टीदलेन संसेव्यः । पाकसमये यन्त्रोपरि प्रानी. 
यस्य तत्प्छतकर्पैटस्य वा धारणं न विस्मर्तन्यम्‌ । तदस्य सेवनादनिलकफष्जा मन्दा- 


तऋन्ता=मन्दमाक्रान्तमक्रमणं यस्याः सा किंन स्यात्‌, स्यादेवेति । मन्दाक्रान्तादृत्तप्‌ । 
५ उदाहरणे छक्ष्याभिधायिरन्दयोगः भ्रौडिः ® इति लक्षणलक्षितः प्रौढिः कान्ययुणः । 


यद्रा युद्राखङ्कारः । .. 

गुडचीनिम्बतवक्सुरखमकणामूलनचपराऽ- 

मयाशुण्टीकर्बीजरूदनरदेन्दनयुतैः । 

मिलस्वैराता्धेः सरिरुलसतर्न्त्रनिभूतैः 

सदकं निष्कास्य ज्वररुजि परं पायय सखे ॥ १२०॥ 

सुड्वीत्ति--जव्दः=मुस्तकः, नख्दम्‌-=उशीरस्‌ “ खस *” इत्याख्यम्‌ । अत्र 

यड्न्यादिसवैखमारा्पे किरातं निक्षिप्य, जकतेऽदोरात्रमाप्ठव्य यन्त्रणा निष्कास्य 
 परलमान्रया ज्वेर'पाययेत्‌ । शिखरिीढृत्तमू । 

करञ्लमिम्ब्भूनिम्बैरश्ताम्बुदपषैटेः । 

अर्को निष्कासितो युक्त्या उरं तिरयति श्वरम्‌॥ १६१॥ 


४४ सिद्धभेषज्यम-खुषा । [ ज्वर- 


` करज्ञेत्ति--भूनिम्बः=" चिरायता ” इत्ति ख्यातः । ुगममन्यत्‌ ! ` 
विफलायाथ वायाः स्वादुफरायास्तयैव चपरायाः। 
सेहस्तथाभृताया दृष्टो जी्ैल्जरारातिः ॥ १२२ ॥ 
चरिफटाया इति--स्वादुफलान्दाक्षा ! त्रिफरा-वला- स्वादुफला-चपला-तानाः 
भन्यतमेन सिद धृतं जीणैज्वरनाश्चकं भवतीति पञ्च योगाः । 
वनप्सामधुकं द्राक्षा गोजिह्वा कण्टकारिका । 
शचेष्मातको वासकश्च शुङ्ग भागीं गुड्‌ चिका । १२३॥ 
उन्नामशेति सर्वेषां कषायः शकेरायुतः 
प्रतिक्यायज्वरधास्कासश्वेप्मगलात्तिजित्‌ ॥ १२४ ॥ 
वनप्तेति--गोजिहा=“गावजवां > इत्ति शोके । शछेप्मातकः=“ दिदिस्रोडा `” इति 
ख्यातः । शृङ्गी“ काकडासीगी ” इलयाख्या । भार्गी =“ भाडगी ” इति असिद्धा । 
उत्नाभेः-जनेनेन नाना असिद्धं निष्कण्टकवद्रीफल्म्‌ । 
गोजिद्धो्नाममृद्रीकावनप्सामघुकामृताः । 
यष्टिसत्तकर।जूफाकासिन्यज्ञीरसंज्ञकाः ॥ १२५ ॥ 
मिषिः श्ाहतराख्यश्च खतमी काकमाचिका । 
भत्येकं शाणिकैरेभिः श$रासहितैदिमः ॥ १२६॥ 
श्रातिश्यायशिरःपीडाञ्वरकासविनाश्कः । 
एषामेव कपायोऽपि पूज्यते यावने मते ॥ १२७॥ 
गोजिहैति--कला=“ खूवकला, ”” घफा, कासनी, जज्जीरम्‌, शाहतरा, खतमी-~ 
एतानि स्वनामभिरेव लोके असिद्धानि । काकमाची ^ मकोय “ इति भरसिद्धा 1 
शाणिकैः=चतुर्माषकमितिः । 
करञ्तुरसीनिम्बधततूरादित्यपछ्ैः । 
सवेष्टजैः ता चय्यो हसन्ति शिशिरञ्वरम्‌ ॥ १२८॥ 
त्ति--सबेकनैः=समरिचैः । इसनमनत्र विजये व्यक्षणिकम्‌ । तेन रिशिरन्वरं 
निजयन्ते इयथः | 


सुरसानिम्बमड्ाकपट्ठवानां वरीं मज । 
विषमस्धरजां बाधां यदि वधितमिच्छसि ॥ १२९॥ 


चिक्त्खा ] दवितीयं कोष्ठकम्‌ । ४५ 


छरसेति--षरसा~वुलसी । खरसादीनां दूतनपचैवैटी विेया । एतदौषधं सेवमा- 
नस्य ज्वरागमनकालावधि रु्वनयुचितमित्युपदेशः 1 
पकधत्तूरदलजा वटिकाः समवे्टजाः । 
दिमज्वरं हरन्त्या दरव्रिणानीव दस्यवः ॥ १२० ॥ 
पकेति--द्रवीणानीचेत्युपमा । वेनस्‌ मरिचम्‌ । 
हारचुक्ञारपत्राणां रसपीतः समाक्षिकः 
अधरीरुते शीतज्वरं बहुरुजाङ्करम्‌ ॥ १३१ ॥ 
हारिति--दारशङ्ञारः=“हारसिंगार” इति रोके प्रसिध्यति । 
यवानिकादहिफेनयोद्धिंमाषिकैकगुन्तयोः 
सुपिष्टथोर्निषेवणं हिमञ्वरश््ुच्यते ॥ १३२ ॥ 
यवानिकेति --यवानिका द्विमाषिका, अदिफेनमेकयुज्ञमिति क्रमः । प्रमाणिकोपरप- 
ययं नगस्वरूपिणीच्छन्दः । 
कणाच्छमहदिदुरैः करिकाम्बुमर्दितेः। 
“दाञ्वराह््ो"' रसो निबहेते हिमञ्वरम्‌ ॥ १३३॥ 
कणेत्ति-भच्छमछ्ः=ेतमहः । कटिः“ करेला ” इत्याख्यः ! दिडुरूमत्र 
पञ्चविंश तिडन्ताकसिद्धमदेयं तस्यैवे वहुयुणत्वात्‌ 1 
भरफुदठलोहितस्फीकरश्मवेष्नेः । 
पटोलकाम्बुना ता सुसपैपोपमा वटी ॥ २३४ ॥ 
पयोयुनाऽचिता मता “हिमञ्वराचतिखदनी?"। 
` यथाहिफेनपिप्पङीङ्ृपीटकल्पिता गुरी ॥ १३५॥ 
.भ्फुल्छेत्ति--जप्नौ श्र रकस्फटिका ्राह्या । पयोयुनानदुग्धसेविना । भरिता 
सक्ता । यथादिफेनेत्युपमया द्वितीयो योगः दितः । - 
रसेन्द्रो षिः पिप्पडी तार्विश्वे विषं वेनं वानरी ब्रह्दभा । 
सह कषौद्रकैदन्तिबीजं च पिष्टा वटी निम्बुनीरैमबेत्पाऽपरताख्या१२६- 
रसेनद्र इति-पारद-गन्धक-पिप्पटी- ण्ठी ~ ज्ञिकतिष-मरिव-कपिकच्छुवीना- 
जमोदा-म-नयपालानां  मत्येकेकरैकस्तोलक्रो प्राह 1 सर्वेभिदमध्यभघ्यनिम्बुरखेन 
पिष्ट्वा चणश्वरी विधेया । ^ जशतररी “ सेयं इ्ल्घीपरेण शीतज्वरं नाश्षयन्त्यपि 
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तैस्तेरनुपनिः -भायोऽनेकरोगेषूपयुज्यते । कानिचिदनुपानानीदापि निर्दिचामः--पुस्त्वपु्यै 
नागवेष्टीदलेन, कासनासाय सितावुद्वदेन ( वततासा )+कामडृद्धये इलेष्मातकरमञ्ज्ञा, बी 
बद्धये जाप्र॑कस्वरसेन, जलोद्रेऽ्माषकमितोदभस्मना गोसुत्रेण च, श्चुठे मरिचेन, चातुः 
यिकज्वेरे पिप्पलमृके स्थित्वैकेन खवद्गेन, दिक्षायां दारुसितया, भरमेहे गन्यपृतेन, 
प्रन्थिवाते प्पुन्नाटक-( प॑वाढ़ )-बीजैः । स्पशचविदितायां “ कालाजीरी,” “ माटकां 
गनी" इत्याख्यातद्रन्याभ्यां सेवेत । यथोक्तफ्देयं वस्वुतोऽमृतयुटीति चिका । पये 
उतर~भुनजङ्गमयातं छन्दः ) अनुप्रासस्तु भायः सर्वत्र । 


विषाक्हछकन्योपपथ्यासुमानां वटी कलिपिता हसपादन्वितानाम्‌। 
मवेच्छष्मवातोपषाताय शीतञ्वर्थासकासादिनाशाय बा सा १३७ 
“वियेति- चिपम्‌=ञदधं ृ्गिकम्‌ , व्योषमू-छण्टीमरिचपिप्पल्यः, खमम्‌-=चवज्गम्‌ › 
हैसपादः=दिङ्गलम्‌ 1 आद्रैकस्वरसेन सर्वं सम्भारं विमय मरिचाभाः वटीःकुर्यात्‌। परीक्षिताः! 
ख॒धासन्ादक्षमेकं पिदुरेकस्तु महतः । 
दौ कर्पीवहिफेनस्य दच्च ते मरिचस्य च ॥ १९८ ॥ 
चत्वारः स्फटिकायाः स्युख्योद्च करञ्ञतः । 
संपिष्यैतदवटीवैूवा मक्षयेदिपमज्वरी ॥ १२९ ॥ 
छधेति--खधासततवात्‌ = गुहचीसत्वात््‌ । भक्षम्‌-कपैः 1 पिचुः=यैः । तेकर्पाः । 
बिषमृज्वरी~शीतज्वरादियुक्तो मानवः। 
सा क्षारोदरपिहिता गजपुरपक्वा मनःशिखा मर्क । 
नागदछादौ गिकिता जीणं चातुथकं जयति ॥ १४० ॥ 
सेति-सान्सिद्धा शुद्धा च । क्षारोदरपिदिदेति--कर्िमधिच्छरावे कलिका- 
चरण तदुपरि साधैकर्पमितां स्वर्जिकां चास्तीयं तद्भे कषमितां मनःशिलां निधाय) तदु- ` 
परि पुनस्तावदेद स््रजिकाचूरण कखिकाधूणे चास्तीयै, श्रावसंपुरं छृत्वः, सन्धिरोधं 
विधाय गजपुटे विपचेत्‌ । तद्धस्म नागदलादौ भक्षणेन चातुथैकम्‌= मध्ये दिनद्रयं 
विशम्य चतुथदिने पुनः अवमानं विषमनज्वरविरेषं नाशयति 1 अयं चातुंकः- 
+ कवारैन्‌ फीवर" (20871! एणा) इति पाश्रात्यैराख्यातोऽधुना प्रायो श्रिरल एव । 
मनोहयानिम्बफठयोः कटिद्लाम्बुनि पिष्टयो; । 
वटो वेछठाज्वरं दग्धुमीशचा ईः स्मरं यथा ॥ १४१॥ 
मनेोहेति- मनोहा= मनःश्िा। वेलाज्पप्म्‌ = सततादिकम्‌ । ईशाः समर्थाः । 
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द्रदं कृष्णमरिचं सपं विषतिन्ड्कम्‌ । 
परतयेकं पाणितरकं फोडेकं जयपारतः ॥ १४२॥ 
सभ्पिष्यादहिदरु भ कर्यान्द्नि 
्भोभिः न्ुद्निमा वरीः । 
[१ 
दाख्छुटिरजःक्षदरञ्वेरवारणदेतवे ॥ १४३ ॥ 
दरदमिति--दरदम्‌= दिङ्कम्‌, विषम्‌-गृह्गिकम्‌, विषतिन्दुकम्‌=“कुचिखा? इति 
ख्यातम्‌ 1 पाणितलकम्‌ = कर्मरमाणम्‌ । कोलस्‌= र॑कद्यपरमाणम्‌ । अदिदलम्मोभिः 
नागवह्ीदररपैः 1 
द्विगणङ्धपीडविमिभै रसबटिपथ्योषणाकणाभूदतैः । 
क्रिमि णक्षारेस्तुल्यैस्तुुसीसुमोषणे (| ् 
रिपुनरणक्षरेस्तस्यस्कुसीखुमोपणोदारे; ॥ १४४ ॥ 
वटिका निम्बुकबारा ज्वरसंहाराय सापकोन्मानाः । 
सेव्याः श्ेष्मसमीरानरुजविकारापहारकरणाय ॥ १४५ ॥ 
द्िरुणेत्ति- पारद- गन्धक- हरीतकी-- पिष्यली-पिप्यकीमूढ- विङ्ग~जनीरक-~ 
यवक्षार त॒र्सीपतर- उवङ्ग- मरिचानि सुल्यमानानि प्राह्याणि । सर्वस्माद्धियुणः ज्रः 
कपीलरिति सरम निम्बुनीरेण विमयै माषमिता वरीवैध्नीयात्‌ । ज्वरादिषु प्रयोजयेत्‌ 1 
अनर्जविकारः= अभिमान्यादिः । शटोकयोगीतिरछन्दः 1 अयुप्रासः । 
अथ दमूकारिष्टं जटरश्चयथुज्वरादिनिष्टम्‌ । . 
तद्णमगृतारिषटं यकृदभिबरद्धौ मिपम्भिरादिष्टम्‌ ॥ १४६॥ 
अयेत्ति-“दकमूलारिषटम्‌”=अनेनैव नाम्ना प्रसिदम्‌ । ““अगृतारिष्ट"-मपि स्वेन 
नान्ना ख्यातम्‌। तयोर्विधनभिदम्‌-पूैसुकतस्य ददचमूराख्यगणस्य्‌ दरन्याणां त्येकस्य 
परथक्पश्चपलानि, चित्रकम्‌. २५१०, पुष्करसरूलम्‌ २५१० लोप्रम्‌ २००, गुडूची २० प०, 
आमलकम्‌ १६ प०, यचासकः १९ १०, खदिरसारः ८१०, विजयसारः ८ १०; हेरी- 
स्री ८ १०, कष्टम्‌ २ १० मज्जष्ठा २ १०. देवदार २ १०, विडङगम्‌ २ १०, मधुकम्‌ 
२१०, भाङ्ग २ १०, कपित्थः २ प०, विभीतः २ प०, पुननेवा २ प०, चन्यम्‌ 
२ १०, जटामांसी २ प०; प्रियङ्गुः २ १०; सारा २ प०, ईष्णजौीरः २ प०, निकृता" 
२ १०, रेणुकरा २ १०. राज्ञा २ प०» पिप्पङी २ प्०, पूफलम्‌ २ प० शठी २ १०, 
हस्ति २ १०, शतपुष्पा २ प०, पदकम्‌ २ प०, नागकेदारः ₹ प०; स॒स्तम्‌ २ प०; 
इन्दयवः २ १०, करकैटशृङ्धी २ प०, जीवकः २ १०५ षमकः २ पण, मेदा ९ प०४ 
महामेदा २ १०, काकोली २ १०, क्षीरकाकोली २ पर, द्धिः २ प० वृद्धिः २ प०, 
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-सर्वमेतदषटयुणे जले चिपाच्य, चतुर्थाशं क्वाथमवशेष्य कर्मिधिद्धाण जण्रूतवान-*” 
संज्ञके भरेत्‌ । तपरैव-चतुःषध्िपरमितां द्राक्षां चतुरयणे जले विपाच्य चिपादोपं तत्क्वाथं 
क्षिपेत्‌ 1 तत्नैव च दा्रिशत्पठमितं मधु, चतु-लतपलमितं गुडम्‌, धातकीपुष्याणि त्रिश- 
त्यलमितानि निक्षिप्य-कङ्कोकम्‌ २ १०, हीेरम्‌ २ १०; चन्दनम्‌ २ प०, जातीफटम्‌ 
२ १०, लवद्गम्‌ २ प्र, दारुसिता २ प०, एला २ प०, पत्रम्‌ २ १०, नागकेशरः 
२ प०, पिप्पदी २प०- सर्वमेतद्विचृण्यं निक्षिपेत्‌ । शाणमाना कस्तुरिकापि क्षेप्या । 
ततो भाण्डल्य सुखं मुद्रयित्वा, मूमौ निखनेत । पच्चदकाभिर्षिनरनिष्कास्य वस्त्रेण गाल. 
यित्वा, सति माखिन्ये कतकफल निक्षिप्य तेन निर्मरीङ्लय यद्वा यन्त्रे सत्वा तदीयम- 
कमाष्रष्य यथायथं सेवेत । तदिदं "दशमूलारिम्‌”” । “अग्रतारिष्ट"-विधिरयम्‌-अगृता 
( गुद्धवी )१०० १० शततमली १०० प०-द्रयमेतच्चलुरदोणि जके पक्त्वा प्रादावके 
पिते कृत्वा शीते परपूते च तस्मिन्‌ युडं ३०० प्रलमितमृ, जीरकः१ ६१०, पूरषटः रेप 
सप्तपणैम्‌ ( सतौना )१ १०, च्ण्टी १ प०, मरिचम्‌ १ १०, पिप्पली १ प, मुस्तम्‌ 
११०, नागकेशरः १ १०, कटका १ प०, मतिनिषा १ १०, इन्द्रयवः १ प०-सरम- 
मेतननिक्िप्य भाण्डस्य सुखं स॒द्यित्वा भाण्डं भूमौ निखनेत्‌। मासाद्य निष्कास्य 
त्रसत्रेण गारयित्वा यथायथं अयुञ्ज्यात्‌ । 

ज्चरादीत्यादिना कासक्वासादीनां परिग्रहः । अग्रता यत्र ज्वरे यज्दरदधिस्ततर 
विशेषात्मयोज्यम्‌ ! यङा श्रृहत्तमः अघानतमश्च अन्थिरीपद्रमे जाहायो वां शरीरे इति 
भर्यक्षश्ञारीरे गणनाथमहोदयाः । रोगङ्ृता तदरदधिः । 


छोकेश्वररसश्सनादशनादथवेपषुपुहकर्केस्य । 
प्लीहज्वरयोधदधि्नद्यति सिद्धिर्यया कृतस्य ॥ १४७॥ 
खोकेति-रोकेशवररसःनलोकनाथरसस्तस्य रसनात्‌-आस्वादनात । अथवा, 

शरपुङ्खकल्कस्यादनात्तभक्षणात्‌ । प्टीहा नाम निःखोतस्कयन्थिपु सुख्यो वृहत्तमश्च भन्थि- 
श्रोगुहाया वामादुपार्दिवकभागे वर्तमानः इति त्यक्षशारीरम्‌ । तस्य शरदिर्ज्वरादिरोग- 
वशाज्जायते । तत्रेदं योग्द्रयम्‌ । यथा-कृतप्रस्य सिद्धिमेर्यतीत्युपमा । 

क्षयल्वरोद्रातुरो गुदाङ्कुरोपपीडितः 

सकासकामकामरामङवरोधवाधितः । 

पयोऽ्चमो जनो मनो दधातु चाम्पित्तकी 

कफार्दितशथभ्वधेमानपिप्परीरसायने' ॥ १४८ ॥ 


चिकित्सा 1 द्वितीयं कोष्ठकम्‌ । ४९ 


क्षयेति--श्चयज्वरोदरादुरः, दाङ भिरपपीद्धितः, कासेन सहिताः 

` सकासकास्ते च ते जामकामलामलवरोषास्तैर्वाधितः 1 भामकाब्देन लक्षणया तज्जन्या 
आमवातशोथग्रणीम्रभृतयो रोगां गृह्यन्ते । तथा-अम्पित्तकी्-भम्छपित्तरोगी कफा- 
तथ जनः प्रयोऽशनः=अन्ने परित्यज्य वेवरं इुग्युक््‌ सन्‌ वर्धमानपिप्यटीरसायने 
मनो - दधातु 1 तत्कमश्ायम्‌-- प्रथमदिने १० पि्पलीदटग्बेन सेवेत, द्वितीयदिने २०; 
तृतीये ३०, एवं दशवृद्धया दशमे विने १०० यावटूत्वा तथैवं कमो दरन्हासेनापन- 
येत्त। सर्थाच्‌- प्रथमदिने ९०, द्वितीये दिनि ८०, दृतीये ७० इत्येवम्‌ । ` अय॒त्तमः 
कस्पः। षड्वृद्धथा दीयमानो मध्यमः ! च्रदया दीयमानः कनिषटः। अयत्वे पुनः कनिष्ठ 
एवं अ्रशस्यते 4 शङ्गेधरमावधकालादिषु त्वन्यथापि कल्यो दृस्यते । अत्र ~ पञ्चचाम 
छन्द्‌ः ।, भागेकृते ठु-नगस्वरूपिण्याख्यमपि । 

यदा युनक्त्ययोमरं हि रोकनाथतस्तदा 

स्काएरुखण्डयुद्धरे्वरं दुरल्त्रनं ज्वरम्‌ । 

येृद्रदन्त्रफुप्फुसामयेषु छोहयपटी 

करोति चेष्टितं यथासुरेषु धूजंटिः; ॥ १४९॥ 

, यदेत्ति-रोकनाथरसेन सह मण्डरसेवने कालखण्डम्‌=यक्तदरद्धिसहितं ज्वरं॑तथा 
दुररजमूदुन्त्रजन्यमान्तरिकज्वरमपि नाशयति ! यङ्दामये=न्वेरे यज्ददधौ, हदामये= 
छ्योगे हदयस्य रक्तवहनासाम्ये ^“ रथुवक्युखोसिख ” ( 7४०८0818 ) इत्या- 
दिनवीनन्याघौ च, अन््रामये = ग्रहण्यादौ, फुष्ुसामये=यक्ष्मणि च “ लोदपपटी ” 

` सिंहचे्ितं करोति 1 “लोदपर्षटी"-- पारदः २ भा०, गन्धकः २ मा०, लोहभस्म १.० 
-एतेषां कनखी छृत्वा, अद्नारेषु सोददर््यो याख्यित्वा गोमयोपरिविन्यस्तकदली- 
पत्रपाततनेन विधेया । 

प्रभूततापविस्तरे हिसोत्करेऽपि चा ज्वरे 

मरकरुदुवैनैवेसपद्रवेभेयङ्करे । 

सुरस्नमर्भपोटरीरसोभ्लुपानतो दितः 

कृतान्तकोपमप्यथो विधातुमीश्वरो मतः ॥ १५० ॥ 

परमुतेति-- यस्मिञ्ज्वरेऽत्ययिक्रस्तापो मवेत्‌ , शत्यं वाधिकं भवेत्‌, वातादि 

दोपभ्रकोप्रजन्या नवनवाश्च विकाराः ससुद्धवेयुस्तत्र “ रलनगर्भोदलीरघः ” भयोक्तन्यः । 
स हि रुणे क्रुद्धस्य यमस्यापि कोपमधः करयति । तद्विधिः--र्ससिन्द्रः, दीरकमस्म, 
स्वणैमेस्म, स्जतभस्म, नागसस्म, लोहभस्म, ताग्रभस्म, . सक्तामस्म, प्रवारभस्मः 


५० सिद्धमेषञ्यम सूषा । [ जर- 


छवर्णमाक्षिकमस्म, शङ्खभस्म, दत्यमस्म--एतानि अत्येकं तोलक्षमितानि, मरिचम्‌ ७ 
तोल्कमितम्‌-इति ख्ैमेतद्धिदण्यै, चिन्रककाथेन सप्ताहं विमथै॒तेन.पीतवरारिकाः 
पूरणीयाः । तासां ुखान्यकंटुग्धपिष्ेन टङ्कणेन सुयित्वा, खत्पात्रे ताः निधाय, 
. मृत्पात्रं मृककरपैवगुणिस्तं छत्वा पुटेत्‌ । ततः-स्वाङ्ग्ीतं समुद्य निर्युण्डीस्वरयेना- 
शकरसेन च सप्ता सप्तधा भात्रयित्वा, चित्रककायेनेकरविंशतिवारं मावयेव्‌, गुन्नाप्रमाणा 
वरीः कुर्याच्च । सोऽयं “ रत्नग्मपोष्छी “रसः ¡ अथात्र प्रसङ्गागतानां मस्मनां 
विधिः--वजमसम-दीरकं ताप्य अताम्यैकविरतिवारमक्वमूते निर्वापयेत्‌ । तदल- 
जिवर्षा्दकापासमूलत्वचं चिवर्षारुढनागवद्टीदलरसेन पिष्ट तद्वोचे छदं हीरकं निधाय 
गजपुटे पचेत्‌ । एवं सप्तभिः पुदेदीरकभस्म सस्पचते । रजतभस्म--उत्तमरजतस्य तवरूनि 
पत्राणि वौ प्रताप्य तिषा तिधा ते, क्त्र, गोमूत्र, कत्यक्तये, काञ्चिकरे च निर्वाप्य 
शोधयेत्‌ । ततो निम्बूकाम्बुनि चरिःसप्तङृत्वो निर्वापयेत्‌ । ततस्तद्धिचूण्यै खमानेन पीत- 
ताखेन सह भिम्दरकाम्बुना पिष्टा, चक्निकाः इत्वा गजयुटे पचेत्‌ । एव॑ दशधुरदानेन 
रजतभस्म भविष्यति ! नागमस्म--चाग्‌-“ सीसा ” इत्ति ख्याते लोहदर्वीस्थममौ 
विद्रान्य तरिधा त्रिधा तैरादिषु निर्वापयेत्‌ । एवं चिद्ुदधं नागं खर्परे गालयित्वा तत्र 
चि्रात्वक्चूणम्‌-पिप्पल्त्वकदूर्णं च क्षिप्य प्रक्षिप्य महानिम्बकाष्टदण्डेन धरयेत्‌ 1 
भस्मीयूते च तदरदीत्वा तत्र चतुर्थोशां मनःरिलां दत्वा वासारसेन पुटेत्‌ । एवं षष 
उदानेन विश्वं नागमल्म सम्पत्स्यते । लोहमस्म ताम्रभस्म च चक््यते ! स्वर्णमाक्षिकू- 
मस्मोक्तप्‌ । शंखभस्भ--शङ्कखण्डान्यामिं कालिके अवेद्य कमारीरसेन गजपुटे पचेत्‌ 1 
एतं त्रिचतुःपुटदानेन भस्म भवेत्‌ । इत्थमेव कपर्दिकाया भस्मापि भवति । सुक्ताभवा- 
छ्योर्भस्म ऊमारीरसतो गजपुरदानेन भवति 1 

वालसौमसन्छयोः अद्लनीर पिषयोः 

करता वटी पटीयसी ज्वरापहारकमणि 1 

भवा एव केबरः सितोपरादिसङ्खतः 

क्षयज्वरोपतापमेधयज्ञकर्मकमेठः ॥ १५१ ॥ .. 

भरवाकेति--प्रवाठः=विद्रुमः, सौमसत्वम्‌-गद्चीसत्वम्‌ । एतयोस्तरण्यकंसंपिष्ट- 

योर्वटी ज्वरापहारकर्मेणि पटीयसी । सितोपलादिवूरणयुक्तः केवछः भवां एव चा क्षय - 
ज्वरोपरतापयोभेधःदिंसनमेव यज्चकरमं तत्रे कमैठः-कायकरः, आचाय वेति । सितोपला 
( भि्री ) १६ तो०, व॑शरोचना ८ तो०, पिप्पली ४ तो०, एलावीजानि २ तो०, 
दा्सिता १ तो०--सरवैमेवद्िचुणेयेदित्येतत “ चितोपखादि चरणम्‌ । ` = `. 








चिकित्सा ] द्वितीय कोष्ठकम्‌ । ५१ 


सहेरण्डत्वचा पिष्टं सवियं वरिपखपंरम्‌ । 
कर्णेमूलादिगे शोथे प्रदिद्यादिह इुद्धिमाय्‌ ॥ १५२ ॥ 
सहेति-एरण्डत्वक्‌, दडक्गिकम्‌ , विपस्ैर-ुनमैवामेदः ^“ विपखपरा » 
इति" छोकते प्रसिद्धः । एतानि पिष्ट कणैमृलादिगते शोथे अदिष्यात्‌=लिम्पेत्‌ 1 करणमरल- 
दितः शोध्तु--““सन्निपातज्वरस्यान्ते कर्णमठे खुदारणः ! रोधः सज्ञायदे तेन कथि 
देव-असुच्यते ॥ * इत्युक्तः, सिद्धान्तनिदानोक्ते कणैमूकिकञ्वेरे जायमानो बा केवलो 
वापि वेदितन्यः। 
अरण्यजीरकारि्काकमाचीपुननेवाः 
` श्वयथुं सरिर्ष्णैरोपयन्ति प्रलेयतः ॥ १५२ ॥ 
अरण्येति--अरण्यजीरकः= ““कालाजीरी इति लोके, अरिषटः-निम्बस्तत्पत्राणि, 
काकमाची“ मकोय इति भरसिद्धा, पुनर्वा“ गदपूर्ना? “सारा” शइत्यादिनाममिः 
असिद्धा वर्षभः । एतान्यप्युष्णजकेन पिष्टा प्रलिप्तानि कणैमखादिगतं शोथं नाशयन्ति । 
शोयेऽत्रावस्थादिकं वीक्ष्य जलौकाभिः रक्तावसेचनमपि कार्यमिति ! 
. चन्दनागुरुलाकाध्ष्णश्ीतोभयन्वरे । 
तैरमङ्गारकं षापि मदैनाज्वरमर्दैनम्‌ ॥ १५४ ॥ 
चन्दनेतिं--बन्दनायं तैयसुष्णज्वरे पित्तनिमित्तके, अगुर्वा् सौते वातकफरेतुके 
लक्षायन्तुभयज्वरे इति क्रमः । अङ्गारकं तैलन्तु भायः सवेषु ज्वरेषुपयुज्यते । चन्दादि 
तैलमुक्तम्‌ । अगार्वायतैलस्य विधिः--भगुड, इष्टम्‌, तगरम्‌ , पत्रम्‌ ›, नठ्दम्‌ › शैलेयम्‌ , 
तृणम्‌ , रेका, स्यौणेयकः, चोरकः, एला, त्रिफला, वराङ्गम्‌="* तज * इतिपरसिद्धम्‌ , 
शुग्यद्धः, तमल्पात्रम्‌, सरलः, श्फी, देवदार, भञ्निमन्थः, चित्वेः, अर्कः, काश्म- 
यमू, पाला, .पननेवाद्वयम्‌ , कण्टकारीद्रयम्‌ , शाल्पिणी, पृश्चिपरणी, माषपणी, सुद्धपणीः 
गोचरः, एरण्डदवभत्वक्, सोभाक्जनम्‌, वरुणत्वक्‌, अके्वक्‌, रज्ञः, लोघ्रः, गन्धी, 
पुष्करमूल, मज्ष्ठा, परीतचन्दनम्‌ + महानिम्बत्वक्‌ , अश्मन्तकः, मातुठङ्गःःशिपुःऽविम्बी, 
मेषबुङ्गी, जटामासी, अम्लिका, नारखत्वक्‌ , भहातः, सारिवाद्रयम्‌, मूर्वा, 
पाठ; घान्यकप्‌ ,मजमोदा, काखाजाजी, टेरकःःप्णासः, जपामा्ः, मरवकः, सुवृणप्‌, 
भपरैकम्‌ ..पिण्पी; .सपैषः, अश्वगन्धा, रास्ना, ठाः, वचा, "चला, अत्तिवा, गुही, 
शतपुष्पा, - नाकुली, गन्धनाङ्ली, अत्तिविषा, ज्योतिष्मती, चित्रकः, जम्लचज्ञेरी,- 
वदरम्‌, इक्त्थः, माषः--यथाठाभमेतेषां र्या णामन्येषां चोप्णवीर्याण काथं कारयेदे- 
तेषामेष च प्रादि कतकम्‌ । ततः धदकटहि पव फं तदुपरि फाधततमाने तैलं तदटुपरि.च 


५२ सिद्धभैष्यमूपा । [ च्र- ` 


काथं निक्षिप्य, स॒रा-सौवीरक-दुषोदक-मेरेय-मेदक-दधिमण्डारनाल-टरराणि भरत्येकं 
क्ाथसमानि निक्षिपेत्‌ । योग्यवहिना चिपाच्य च तेर वञ्जादिना विशो््यं खखोष्णेन तेन 
ङ्बरितस्य मदेनादिकं छर्यादिति । तैलेऽस्मिन्‌ ्रसङ्गागतानां खरादीनां रक्षणानीमानि- 
-घुरा-“परिपक्तानसन्धानसमुत्पतनां खुरा जगुः? २-सौवीरकम्‌-“यवैस्तु निस्तुषैः पक 
सौवीरं सन्धितं भवेत” । ३-तुपोदकम्‌-““ तुषाम्बु सन्धितं ज्ेयमामर्बिदस्िर्यवैः »। 
४-५-मैरेयमेदकौ-- ““ खरामण्डः प्रसन्ना स्यात्ततः कादम्बरी धना । तदधो जगटो 
( भरेयम्‌) ज्ञेयो मेदको जगखाद्धनः" । ६~ दधिमण्डः=दध्नो जलम्‌ । ७-भारनालम्‌= 
“"आरनारं तु गोधूभेरामेः स्यान्निस्तुपीकतैः । पर्वा सन्धितैस्ततु सौवीरसद्दौ शुभैः ।* 
८-कट्वरम्‌=पलेददधिद्रवः । अथ लाक्षायतैलप्रकारः-- राक्षा, ददा, मञ्जि्ठा--एतेषां 
कल्कं विधाय, कटाहि निक्षिप्य, तदुपरि तत्रतुयणं तैलं दत्वा तैलात्यदूयुणमारनालं च 
निक्षिप्य विपचेत्‌ । तैलमात्रावरेपे सिद्धिः । भथाज्गारकतैलचिधिः- मूर्वा, राक्षा, इरा, 
दासहरा, मक्ञष्ठा, इन्द्रवारुणी, घरहती, सेन्धवम्‌, छम्‌, राला, जटामासी, शताः 
वरी--एतेषां समानमानानां कलं विधाय, ततर चतुर्युगं तैर दत्वा, तेलाचतुरणं चारनाठं 
निक्षिप्य पचेत्‌ । किल्ला तैलाचलु्णं जलमपि देय॑वीर्याधानार्थम्‌ । तदुक्तम्‌- 
५ क्षीरदध्यारनालैस्तु पाको यतरेरितः कचित्‌ । चतुुणं जद तत्र॒ वौर्याधानायेमान- 
पेत्‌। ” इति । इत्थमेव लाक्षायतैलेऽपि वोध्यम्‌ । 


` भक्तो विस्वतरे शुचिः शुचितमे निमाय मूर्ति खदा 
। पूजामन्तजपाभिपिकनवनेमृत्युञ्जयं तापयत्‌ ] 
वष्टो दास्यति मङ्गलं हिमतरथन्दरोछसच्छेखरो 
गङ्गेशो गिरिशो भिरीन्द्रतनयभताद्ुतोपः शिवः ॥ १५५॥ 
भक्त इत्ति-विविधैरोषधश्रयोगेरप्यसाध्येषु सैज्वरेषु दैवन्यपाधया चिकित्सा 
विधेयेति मत्वा परमात्मनि इडं निश्वन्‌ ्चितमे वित्वे स्थित्वा छचिभूत्वा त्यः 
ज्ञयस्य भगवतः शङ्करस्य रण्मर्यीं मूरति निर्माय भक्तियुक्तेन चेतसा तं तोषयेत्‌ । 
““्यस्वुकं यजामहे०”› इत्ति महामन्त्रस्य जपो विधेयः । ख हि मगवानाञ्चतोषत्वाज्कषटिति 
सतय रोगिणः पाप॑ प्रशमच्यावदयं मङ्गलं दास्यतीति न मना संशीतिः । यतो 
हि--भगवान्‌. रिवधन््ेणोन शेखरो यस्य ॒ताद्दः, गद्या ईशः, गिरौ=हिमाल्ये 
` हेते, शिरीन्तनयायाःन्पावैतराजपुत्रया भर्ता चास्ति, अतएव ॒दिमतरः=सातिसषयशीः 
तलः 1.दिमं वस्तु सेवमानस्योपतापशान्तिः अल्यकषद्ा 1 भगर्वास्ठुशत्याकरख्य चन्रप्य 
मूभि धारणात, शीतलया गन्नायाः स्वामित्वात्‌, श्चीतञे माल्ये शयनात्‌, शीतल 


चिकित्सा ] द्विवीय कोकम्‌ ! ५३ 


दिमाल्योत्पननत्वेन श्ीतखायाः श्रीगौयां भरवत्वाच्रात्यन्तं दिम इत्ति तच्छरणं प्रपन्स्यो- 
पतापदान्तौ कियान्‌ विलम्बः स्यात्‌ १ । स्वयं पूजादिकं विधातुमसम्थस्तु ब्राह्मणद्वारा 
पूजादिकं कारयेत्‌ 1 अत्र--रिवविरेषणानां तापदरणतामर्थ्याभिभ्रायगमेत्वेन परिकिराठः 
रः । ^ अलुारः प्रिकरशसाभिभ्राये विशेषणे *> इति तलरक्षणात्‌ । अ्यनुप्राप्लारासुः 
्रासौ शब्दालङ्कारौ । शादुरुविकरीडितं छन्दः । 

इति ज्वराधिकारः 


~+ 


अथातिसाराधिकारः 
-च्छो*6्न-ञ( 
अथ रग्विनिश्वयक्रमेणातिखारचिकित्सितं विवष्र्वैयप्रवरोऽस्मत्युहूत्‌ दैववरादप- 
थ्यसेवनादिभिः घसुत्पन्नानां रोगाणां विविधसिद्धौषधैर्विनारवदरोगोत्पादकनिदानपरिष 
जैनादुपदेशद्वारा छार्वैजनिकस्वास्थ्यसंरक्षणमपि वैदानामावर्यकं रायन कतैल्यमिति 
विभावयन्याददैनाचारेणाततिसायत्यत्तिशङ्का न स्यात्तमाह-- 


हितं छघु मितं जन्तुरदन्सत्यं वचो वदन्‌ । 
व्यायाममाचरन्गच्छेननातिसारापदां पदम्‌ ॥ १.॥ 
हितमिति~- दितम्‌-भगवचरकायुपदिष्टमेकान्ततः इखावहं च्घु~अगुर मितम्‌~स्व- 
सपश्चादन्‌=मोजने वाणः, सत्यं वचो बुवाणस्तथा व्यायामे ङबन्‌ जन्तुरतिसार्विपत्ति न 
आयाच्‌ । | ४ 
‡ अथ “जामपच्वक्रमे दत्वा नातिसारे क्रिया मता ” त्यायुक्त्वात्मरथममामा- 
तिं्ारचिकित्सां वक्ति- 
आमे सूज साटोप सविषटम्भेऽतिसारिणे । 
ङ्गनं पाचनश्वोक्तं बलिने तु विरेचनम्‌; २॥ 
अमि इति-सचुके, साटोपे=र्नापूषैकोदरक्तोभसदिते, सविटम्भे=मलाप्रृत्तितदिते 
आमे-भामातिषरिऽतिसारिणे प्रथम जङ्कनं तदनु धान्ययश्चकादिपाचनोक्तम्‌ .। विने 
इ वक्ष्यमाणमृन्यद्रा योग्यं विरेचनं देयम्‌ । 
एकमेरण्डजं तरं परुमथेपरं. पिवेत्‌. । 
उष्ण पथस्तदद्चु षा इख तद्धयामपातनम्‌ ।॥-२॥ 


५४ सिद्धभेषन्यमचुषा । [ मतिसार~ 


.. एकमिति--केवरमेरण्डतेर ¢ का्ठर आय ( (०8६० ०} ) इद्याख्यात, 
द्वि्रतोभितं विरेच्यामै पातयति । नात्र मनाक्क्टं भवति । युद्रा-एरण्डतरं पीत्वा, तद्‌- 
ष्णं पयभ्नदुग्धं प्रानीयं वा पेयम्‌ । नेदं त्वरितमेव पातव्यं किन्तु धण्टानन्तरं तथा, 
कायैमित्युपदेशः । 

नक्तमम्बुनि निक्षिप भरातः पिष्टं च नागरम्‌ । 
दष्णीड्तं सख्वणं परमामनिवारणम्‌ ॥ ४ ॥ 
नक्तमिति-नागरम्‌-शचण्डी । ल्वणमननोपरिशत्मक्षण्यम्‌ । आमनिवारणमिति- 
छण्टी भामं विपाच्यामातिस्ारमपहन्ति । 
मिपिरधुकमाैण्डथौ सिता गन्धश्च चूर्णिताः । 
आमातिसारजटरग्रहणीपु प्रं हिताः ॥ ५॥ 
मिषिरिति-मिपिःन्छतपुष्पा, मधुक्रम्‌=यष्टिमधु, मार्ैण्डी=सनाुकी ““ सनाय 
इति ख्याता । शिष्टं स्पष्टम्‌ । गन्धकः शद्धो आद्यः 1 
अथवा कथितः छण्टीपुटपाकोऽतर पाचनः 1 
पौतस्तथैव संप्वदाडिमीफरजो रसः; ॥ ६ ॥ 
भधवेति-अव्र-भामातिषि । शण्टीुरपाकः- श्ण्ठीचरूणे विश्रिता म्यक्तमेर 
ण्डपतनेः परिवेटय, दोरैर्वदुध्वा, वहिदं विलिप्य मन्दवदिना विपचेत्‌ । ततस्तन्चूणैयु- 
दत्य तत्र समानां सितां सैमेल्य आतर्मानिया सेव्यम्‌ । यद्रा--एरण्डमूलजरयेन शण्ठः , 
कल्कं निर्माय, एरण्डपत्रैरेव वेष्टयित्वा, दोरकवद्धं शिं च विपचेत्‌ । जब्रारवर्णो दं ; 
- दवो वेदेः-समुदत्य, शदादिकमपनीय पलप्रमाणे तद्रस कयं मधु निक्षिप्य सेवेत । 
` सम्पक्वदाहिमीफट परगतं विपाच्य तद्रसो मधुसंयुत; सेज्य इत्येष दाडिमीपुटपाकः | , 
किश्च-तत्कालाङष्टकुरजत्वच तण्डुलवारिणा पिथ, चतुष्परमितां जम्बुषच्ववेष्टिवां सूत्रेण ` 
वद्धा गोधूमपिषटेन 'पर्विष्टितां ख्क्तां च विपाच्य मधुयुतं तद्रसं पिविदिति छुटजपुटपा- 
कोऽपि सर्वानतीसाराञ्जयेत्‌ । 


शरतभामच्रृतं वारि सृतिहारि यथोदितम्‌ । 
स्हीवेरशृद्धयेराभ्यां पक्वं चापि तथा सतम्‌ ॥ ७.॥ 
शतेति-शतमागसूतपूलतपलेष पाकेन पलमात्रमवरेषितम्‌ । उतिहारि-भति-" 


सारारकम्‌ । न्दीधेरम्‌='नेत्रवाला” इत्याख्यातं तत्पक्वं पयस्तथा बृवेरमून्दधण्डी त्त 
क्वमपि जठमतिषारमपहन्ति । . । | 1 


चिक्तत्ता | दवितीयं कोष्ठकम्‌ । ५९५६ 


शतयपुष्या वल्यसिता सा्थश्रष्टा विचूर्णिता । 
अतिसारविययंस्ता प्रशस्ता ग्रहणीगदे ॥ ८ ॥ 
ातपुष्पेति-साधैभ्ट=पक्वापक्वभाग्दरययुक्ता । विपयैस्ता=विपरौता , नादक- 
रीति यावत्‌ । कि्च-खरवा हरीतकी ण्ठी चेत्युभयं घृतभष्टम्‌, शत्पुष्पधैतर्ट, सौवचै- 
लेति चूर्ण धण्टान्तेरेण माषकमितं सुः सेन्यम्‌ । इदमप्यामपातने मलबन्धने च प्रश- 
स्यते । दुर्जलजनितेऽतिसारे त विदरोषतो महीयते 1 
वस्यन्धाद्रतजलं घनं दधि हितं मतम्‌ । 
सहायो जीरकस्तत्र मोचं वा शोधमोदनम्‌ ॥ ९ ॥ 
बल्ञेति--दधि वृत्रे वद्ध्वा नागदन्तिकायामवलम्न्य सै तलं भ्च्याव्यम्‌ । 
ततस्तन्निजरुं घनं द्धि भजितजीरकं वा कदलीफटं वा लोध्रं नौदनं वरा सैभिध्य भोक्तन्यम्‌। 
जलदमिपिविपाम्भोधातकीविखचिशचैः 
शृतमतिदतिवारि प्रौढदोपप्रहारि । 
चुलकयति विकारं शोणभासातिसारं 
जलनिधिमिव स्यः इम्भयोनिदनीन्द्रः ॥ १० ॥ 

, , जल्देति--जलदःुस्तकः, मिपिः=यतपुष्पा, विपा = भतिविषा, अम्मः= 
वाठ “नेत्रवालाः इति ख्यातम्‌ , धातकी=““धायके पलः इति प्रसिद्धा , वित्वः=स्वनाभ्ना 
ख्यातः, विश्वम्‌-शण्टी- एतैः कृतं शृतम्‌~क्वाभोऽतति्तारं वारयति बहृल्दोषांधापहरति । 
अय भयोगः शोणभासोपटश्चितं स्कात्तिसारं विकारमगस्त्यो सुनिः समुद्रमिव सयष्षुल. 
कयति-चुखधकेन पिवति, नाशयतीति यावत्‌ । जव्रोपमादुमाषधारडारो 
माक्िनी मोगिोकैः ” इत्युक्तं मालिनी छन्दः । 

- (चिखामभ्बुुस्तसधुरास्थरूपद्मपाकः 
पक्वं जरं धवलशयैरया समेतम्‌ । 
आमासपूयकफविस्रमलातिसारं | 
. -इन्यात्ममाकरविभेव तमश्रसारम्‌ ॥ ११ ॥ 7 ॥ 
„ “ विल्तेति--अम्बु वासम्‌ , मधुरा=शतपुष्पा, स्थल्पद्मपाकः=^“ = 
भ्रसिद्धः 1 सच - विल्वादीनां क्वाथं॑चिवायोपरिष्टत्मक्ेप्यः । तत्िर्माणविधिरयम्‌-- 


गुखावयुष्पेषु द्विराणं वरिणा वा सितां प्रक्षिप्य, हस्तेन सम्यग्विमयं किश्चित्तन्र धतं 
दत्वा: वर्प. चत्वारिदिनानि वा सूर्यात्तपे निदध्यात्‌ । सिद्धौ सत्यामेखादूर्ण सम्मेल्योः 


५६ सिद्धमैषज्यमश्ूषा । [ अतिसार 
पयुन्नीत । इत्थमेव स्वस्वोपादानद्रन्ययुणयुता नेकविधानां पुष्पाणां खमनःकन्दा सव, 
न्तीति । उपमानुप्रासावजङ्वारौ । वलन्तततिरुकाढत्म्‌ । 
मद्धारिफेनपिदचनेशधरवोररारे- 
जाती फरेश्च सह खाखसवठ्कखानि । 
तज्नाम्भसेव पटिकाः प्रिपिष्यं वद्धा 
आएूकिनामपि हरन्त्यतिसारमाजु ॥ १२॥ 
म्वेति--पिश्नम्‌-छुडकमम्‌ । ईशवरबोलम्‌=““ईस्पगोर ” इति प्रसिद्धम्‌ । खाखस॒" 
वत्कलानि“पोस्त, छोरा ” इत्याख्यातानि । तजाम्भसा=खाखसफलबल्पखनलेन । 
भापरुकिनाम्‌-अदिफेनसेनिनाम्‌ “ अफीमची ” इत्याख्यातानामपि, क्िसुतान्येषाम्‌ 1 
अर्थापत्तिरलङ्कारः । 
विहितं चूणं समसितमिदमधिखल्वं प्रपिष्य सितराखम्‌ । 
प्रस्लवददगतिसारातङ्कविदाराय कि नालम्‌ ॥ १३ 1 
निहितमित्ति-शेतरां तुल्यसितया युक्त रक्तातिसार हन्ति मात्रा पण्मापक्भिता । 
खथजैसफल्मेकं क्षीरनिमयरं निरस्थकं इत्वा 1 
मृत्वा तत्र च माप॑ वहुखावीजं एर जातीनम्‌ ॥ १४॥ 
„ऋ © 
आहफनच तद्ध तत्पुटपाकम्रकारतः पक्त्वा 1. 
.._ बद्धवा दाद गुडिकाः सृतिसंहतये भजन्त्वजापयसा ॥१५॥ 
^ “खर्जुरीति--खरीफरं “ छुहारा » इतिख्यातमर्थयामावयि क्षीरे निमज्ज्य तद्‌ 
न्तःस्यमस्थि निःखारयेत्‌ । तरिमन्‌ स्थुरैराकीजानि मापमितानि, जातीफठं माषमितम्‌, 


अहिफेन माषाधमिते च प्रपूयं पुटपाकविथया पक्त्वा सर्वदन्यस्य दवादर्ख्याका वरिकाः 
कार्याः । ताश्च छागीदुगधेन संसेव्याः । इयं वरी अतिसारं संहरति षडभिर्दिनैः ॥ 


दरदधूतेकवीजविषैः समं सजगफेनमितीहकता बरी । ` 

.. सुविदिता सत्रि “कल्परुते"ति सा फिमतिसाररुजं न नियच्छति १६ 
` “ “"देरदेति--दरदम्‌-विडद्टिङ्लम्‌ , भरैकनीजानि धौतानि, विषम्‌-क्िकं तापि 
श्द्धम्‌ । त्रिभिस्तुस्यमहिफेनमिति स्वै धिष्वा वटिका विधेया । सेयं “कत्पर्ता” इति 
प्रसिद्ध्यति 1 किमतिसारमेया न विहन्ति, अपितु निहन्त्येव । इतविलम्वितं छन्दः 1 


चिकिसा | । द्वितीयं कोष्ठकम्‌ 1 ५७ 


` चिश्वाखाखसवच्कविसवमधुराः सवौ्ैसच्छ्कराः 
संधुदयार्मतछे सुचूणितमिदं खादेद्भशं मानवः । 
दिजैरेव दिनैः समस्तसरणं संोषयत्सर्वश्चः 
सर्वेपामतिसारवारणमिदं चरणं प्रतीतं न किंम्‌ ॥ १७ ॥ 
विदवेत्ति- चण्डी खाखसवल्कलविल्वरतपुष्पाणां यावन्मानं तदधे सिताया इति 
सर्वै विचुण्यं सर्वेष्वेवातिसारेषु सेवेत । दातयुष्पाखाखसवेत्करेऽर्धश्रटे भि 1 
मिषिमायाफलाफूकजीरकेशन्द्रभागिकैः । 
छभामरकबब्वूरुगुन्द्ररकषिमितैः प्रथ्‌ ।॥ १८ ॥ 
दाडिमीपुष्पखदिरभीफेखिराणैर्षैटी । 
चणामा दाडिमाम्भोभिर्द्धा रुन्दरेऽतिसारफम्‌ ॥ १९ ॥ 
भिषीति--मायाफलम्‌- «< मौलुफर = इतति प्रसिद्धम्‌ 1 चन्दरसागिकैः=एयगकैक- 
भागिकैः । श्माव॑शरोचना, ामलकं प्रसिद्धम्‌ , वन्दुलयुन्द्रः=“कीकर का गोंद्‌ इति 
प्रसिद्धो नि्याखविरोषः-एतैरकिमितेः=पथक्‌ द्विमागिकैः । खदिरः=कत्थम्‌ । श्रीफलम्‌ 
बिल्वम्‌} दाहिमाम्मोभिः=दाडिमीफलक्रपैः । 
भूतिर्थ॑नङ्गफेनस्य छीढा वाटे समाकिका । 
धोरातिसारसरितां रोधनी परमा मता ॥ २० ॥ 
सूतिरिति--नवीनपिष्यलकिसरुयुगतमदिफेनं पुटविधक्ं सश्चना देयम्‌ ! एतद्चक्षक- 
याचादशशङ्कापि नास्ति । मतरा-रक्तिद्रयमिता 1 
पुष्पनातीफलापूकतेटं पाताखयन््रतः 1 
च्युतं स्ातिपारघमिति मित्रुखाच्छरुतम्‌ ॥ २१ ॥ 
परष्पेति-~पुष्पम-ल्व्म्‌ । स्ैमौषधसमारं कूप्यां भत्वा तन्मुखे लोदतारयु- 
लिका निवेस्य पातारयन्त्रतस्तैरं च्यावयेत्‌ 1 
खाखस्राख्यानि सैव त्रीणि चिश्वाफलानि च । 
नीरे निक्षिप्य संम तन्नीरं पावयेत्यटात्‌ ॥ २२ ॥ 
सिताचतुष्परं तत्र दत्वा ङृत्वा च शार्करम्‌ । 
 तत्पुनर्मात्रया पीतं सवौतीसारवारकम्‌ ॥ २३ ॥ 
[ 


५८ सिद्धैषज्यम षां 1 [ घतिाई- ` 


, खाखसेति--चिन्राफरानि=अम्लिकाफलानि । सेति त्रीणीति च सेख्या 1 
से खाखसान्धेनुद्ग्धासहायान्फेन्द्रानवीनच्छदान्सोपणान्वा । 
मृदित्वाम्बुमग्नन्पूनः पावितं तन्नरं पीतमस्रोऽतिसारापहारि ॥२४॥ : 

सते इति- सखे इति सम्बुद्धिः । तत्न तत्र प्चेषु मिच्ाणां रोभिणं छत्राणां ` 
प्रियायार्च सम्बोधनं अन्थकर्तुः वैली । धेजुदुग्धा="कचरी” इति भसिद्धा, खा च मारी 
पररास्यते । तत्सदितान्खाखसान, यद्वा-सोषणान्‌ = समरिचान्‌ फटेन््रायाः=जम्ब्बाः 
“जायन” इति ख्याताया नवीनच्छदान्िष््वा, जले समाप्लान्य्‌, परपूते तन्नरं पिवेत्‌ । 
इदमन्ञः=शीप्रमतिसारमपहरतीति योगद्रयम्‌ । युजज्गप्रयातं छन्दः ! 


भिपिजींरकं तिन्तिडीकं परथक्ते निशेशां शिका दाडिमी तु हिभागा। 


सिता पश्वभागा इतं चणेमेतद्धेद्रोचकश्वातिसारम्रमाथि ॥ २५॥ 
मििरिति- भिपिजीरके जिते देये । तिन्तिडीकम्‌ =“ डसरिया ” 
क्तम्‌ । निरोदाः=चन्द्रस्तदंरिकाः, परथेकैकभागिका इत्यथेः । दाडिम्या वीजानि 

“'अनारदाना इत्याख्यात्तान्यादेयानि । भतिसारपरमाधे=मामातिसारवारकम्‌ । 
वत्सकातिविषाविल्ववाख्वारिदसाधितः \ 
कपायो हन्त्यतीसारं सामथृं सशोणितम्‌ ॥ २६ ॥ 
वत्सकाति--वत्सकः-ङुटजत्वक्‌ । वारिदः=मुस्तकः 1 
जातीफलमदहिफेन मोचरसाख्यं सविखमिय्यतत्‌ । 
पुटपाकरीतिपक्वं सकलातीसारखदने सत्यम्‌ ॥ २७ ॥ 
जातीफकेतति-निगदन्याख्यातः । गीत्छ्िन्दः । 
सथधीजाः सम मूद्दीका एकमाम्रास्थि चोत्तमम्‌ । 
मापाधेमहिफेनस्य सव संश्चुय यत्नतः ॥ २८ ॥ 
सप्र तस्य वरीवेद्धवा प्रातरेकां निपेवयेत्‌। 
एताः सतव शक्ताः स्युर्मानामवरोधने ॥ २९॥ 
सवीजा इति--भनिस्सारितवीजाः “सुनक्का "° इति ख्याता दाक्षाः सक्तसंख्याका 
ग्राह्याः । आाब्रास्थि-भाग्रफलान्तर्वीजमजना । स्ैसम्भारस्य केवरं सपैव शुटिकाः कार्याः । 
ससितं पितो मण्डं किहतो मधुना विपाम्‌ । 
सगुडं भर्जितं प्रिल्वं खादतो नोद्रामयः ५ ३० ॥ 


चिकित्सा ] द्वितीयं कोष्ठकम्‌ । ५९ 


सचितमिति--सितादुतौदनपानीयपानं, मधुभिितातिविषाव्हः, ुडसदितमभि- 
तविल्वभक्षणमित्येते चयो योगाः । उदरामयः=अत्िषारादिः । 
` यथा सुत्तिहरं भटखाखसामरुयो रजः । 
उदुम्बरयोबद्धा विजायवटिका तथा ॥ ३१ ॥ 


यथेति--उतिदरम्‌-भतिसारघम्‌ । खाखसामल्योस्तवके भजन विधेयम्‌ । उदु- 
स्बरः=““गुलर ” इति प्रसिद्धस्तदुग्धवद्धा भज्ञावरी । तथा~मतिसारघी । योग्द्यम्‌ । 


नागरं श्रीफलं युस्तमाम्जम्बूफलास्थिनी । 

मिता पुनरेयैते मिपिखाखसजीरकाः ॥ ३२ ॥ 

समैरेतैः इतं र्णं शीलयेत्समशरकैरम्‌ । 

१ ५ सारासिविरिष्य [^ 

तेन षोरात्ति खं नश्यति ॥ ३२ ॥ 

नागरमित्ति--श्रीफरम्‌~व्िल्वम्‌ । भाग्रजम्बूफलास्थिनी=मा्रजम्न्वोः फलान्त- 

वीजमलानौ । मिषिलाखऽजीरका एव नमिता इति सम्बन्धः 1 ॥ 

समवटञङ्गोरीरेजैम्बसहकारपद्वैः स्वरसः । 

चूर्णं वापि कषायः क्षौद्रसहायो न किं इरुते ॥ ३४॥ , 

छर्दिं ज्वरमतिसारं दृष्णां मूच्छ च शोणितक्वणम्‌ 1 

नमयति नृपतेनींतिं प्रकृतेः सत्याग्रहयो यद्वत्‌ ॥ ३५ ॥ 

समेति--वराद्कुरोशीरजम्बूपा्राप्रपद्वान ज्ल्यमागानाँ स्वरसो चा चूण वा समधुः 

. क्वाथो वेत्ति योमत्रयै किं न कुरते १ सर्वभेव क शक्तोतति 1 यत्करोति तत्स्वयं नामभा- 
हमाद- छर्दिमित्यादि । शोणितलछवणप्‌=मुखनासारिरनादिद्वरि खथिरनिर्गमभ्‌ , रक्त- 
पित्तमिति यावत । नमयतीति--एतान्‌ रोगान्‌ योगा इमे तथा नमयन्ति , यथा सल्या- 
भह्मदिलाः भजा ृपतेरभिषन्धिनाजुचितल्पेण भवतितां करयोजनादिदुनीर्ति नमयन्ति । 
उत्रेदमाकतकम्‌-दुरट््वरा्दा कथिदेश्षः कैनचिदप्रदेदोन विजीयते, तदा बिजेत्दे- 
शीया विजिते तथा नामात्याचरन्ति यथा तदेशस्य भापायां सूषायां वेषे भावे भेषजे 
मोजने वौरत्मे वित्ते च किमपि नावरिष्येत । इन्त ¡ मनाूनिक्िप्यतां चश्ठरास्माकीने 
पित्रे भारते वर्षे एव । यो हि देशः कदाचिदरह््षिभी राजर्षिमिवेश्यपरवरेः चुद्रसत्तमै् 
स्वधर्मपरायणैः पावितोऽभूत , स॒ एवाधुना विदेशीयैर्विधर्भिभिः क्रियमाणां नानाविधां 
कदर्थनां सहते ! यत्र घन्यधान्यसषद्धा जना निरीतयो नामापि न जानन्ति स्म दुःख- 
स्य, तत्र कोटिरो मानवा न चर्मपूरं स्तृणन्ति नचोद्रपूरं यते ! शल्राल्ञणण्यपहूत्य 


६० सिद्धभैषन्यमश्ूषा । [सतिघार- 


छवीवीङृता वराका~दूरऽस्तु बलप्रदर्शनं -किश्चिदूनुवन्तोऽपि गुख्किवेधं काल्यन्ते पयु 
मारं च मार्यन्ते । प्त्यब्दभुदानि सप्यकाणि तैस्तैः कूटमरवन्धैः परेषु नीयन्ते । 
कस्तत्र प्रतिपेधमाचेरेत्‌ › केवलं निः्दं रोदितु 1“ यस्य देदास्य योजन्दुस्तनं तस्यौ- 
षे हितम * इति जानन्तोऽपि विदेशीयौपेभ्यः कोटिशो रूप्यकाणि दातुं विवसीननि- 
यामहे । आयुवैदीयौषयेम्यः साहाय्यं याचमाना सपि ' तचचिक्तित्सायाः “ साइन्व "~ 
विसुदतादिषोषणपुरस्खरः धिक््यामहे । तदेवंविये ज्यततिकेरे दु्दमानां दममती्िं 
नमयितुं ूयोऽपि भारतस्य भक्तनं श्रेयो बिधादुश्च नास्ति कच्चन निरस्राणामस्माक 
महात्मगान्धिभवर्सितं सत्या्रहं मुक्त्वा साधीयानुपाय इत्यलं प्रसक्तानुप्रस्तवा । , 
५ विन्दते 1 [* चछा) 
करोतेरविन्दतेहोँ यदं तत्साधितं जलम्‌ । - 
ज्वरातिसारसंहार्कारणं सद्भिरुच्यते ।॥ ३६ ॥ 
करोतेरिति--करौतेहौ स्ये “छ ” इति, विन्देद हौ सूपं “ चिन्द्‌ ” इतति, 
उमयोः सयोंगेन निष्पन्ने “ कदविन्द ” इति । ऊर्विन्दःनसुस्तकरस्तत्साधिते जले 
ज्वरातिसारयोरभयोः संहारं करोति । 
४५ 9. लिह 
खादन्कपूरवरिकां लिह॑श्च कटजाटकम्‌ । 
नेमन्दध्योदनं जन्तुजयेद्ोरां मलसुतिम्‌ ॥ ३७ ॥ 
खादन्निति-कर्युरटिकासेवनं, ऊटजाष्टकस्यावचेदनं, योगद्रयेऽपि पथ्यहपेण 
दध्योद्नजेमनश्र धोरमत्तिसारं नाशयति । कचित्तु केवर्दधिभक्तमोजनेनाप्यति्ारशा- 
न्तभेवन्ती इयते । “क्रवटिका- " विगुददिज्ुला-दिफेन-ुस्तके-न्द्यन-जावीफल- 
कपूरान्सम्मयै जठेन वरिका विधेयाः । ^ कुटजाकावलेहः ” इत्थं निमरतिन्यः-- , 
इटजत्वक्‌='“ङूेकीचाल'” इति ख्याता, सा चारा शतपरमिता प्राह्मा। तन द्रोणमितं जलं 
दत्वा, . विपाच्य, पादावशिष्टे तत्काये-खननाद्धः="“ ऊजवन्ती” इति प्रसिद्धा, धातकी, 
विल्वम्‌, पराठा, मोचरसः, सुस्तम्‌ , अति चिपा-इत्येतेपा प्रथक्पलमितं चरणं दत्वा पुन- 
विपचेत्‌ । तन द्वीभरेपं विज्ञाय सिद्धिं बिात्‌ । तमि ““कुटजाषटकावरेम्‌” जकन) 
छागदुग्धेन मण्डेन वा सेचत । 
विहितं शाफेरं जम्ब्वाः श्रीफरस्यामरस्य बा । ` 
विबयादतिशतेः सेतु हेतुं च मनसो सदाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
विहितमिति--जम्ब्वादीनां एथक्तरिविषं शार्कर-( श्वत )-मतिसाखारणमा- 
ल्दादजनकञ्च ज्ञेयम्‌ । 


चिकित्सा ] द्वितीयं कोकम्‌ । &१ 


निषर्वन्तेऽतिसाराधा आजक्षीररसोदये । 
गुणोदये यथा दोषाः कशा ज्ञानोदये यथा ॥ ३९ ॥ 


निवतेन्त इ्ति--यथां ुणानाम्‌-शान्त्यादीनायुदये दोषाः-कोधादयो निवर्तन्त, 
य॒था च ज्ञानोदये ऊेराः=“भवियास्मितारागदरेषाभिनिनेशाः ऊेयाः” इति योगददानोक्ताः 
पञ्च निवर्तन्ते, तथैव आजक्षीररसोदगे=दुग्यपाकबिधिना परिप्के छागीदुग्ये सेव्यमा* 
नेऽतिसारादयो रोगा अपि निवरैन्ते । मालोपमालङ्कारः । 


चरुदककिसरयक्करो वरसकवस्कोत्थिस्तथा क्षोदः । 
इचिलाफएूककणाभिवद्धा वटिकरापि हन्त्यतीसारम्‌ ॥ ४० ॥ 


चक्ेति--चठदलःपिषप्पलदरक्षस्तस्य किंसल्यानामु<सूतनपत्रा्णां फल्कः । वत्सक 
वल्कः-कुरजत्वक्‌ ^ दुदेकी छाल * इति प्रसिद्धा, तदुत्थितः-तनिर्भितः क्षोदः=चुणैम्‌ । 
अत्र-कल्कचूणैवयिकासूपेण योगत्रयमुक्तम्‌ । गीतिदछन्दः 1 


यदि ते सरणाश्ङ्क शरीरं पिव जातीफरनागरनीरम्‌। 
स्तम्भनमिह यदि वाञ्छसि तूर्णं निगिरु तदा गङ्गाधरचरणम्‌॥४१॥ 


यदीति-यदि क्षणे क्षणे शरीरे मलप्दत्तिरा्का जायेत तर्द तत्र जातीफल्टयण्व्यौ 
जलेन धृष्ट्वा शीतल्मेव त्नं पेयम्‌ । यदि शीप्रमेवातितारं स्तम्भयिठुमिच्छसि ता 
+“ गङ्गाघरच्णेम्‌ ” निगिल=भक्षय । तलु यथा--मुस्तम्‌ , इन्द्रयवः, वित्वम्‌, शोध्म्‌ + 
मोचरसः, धातकीयुष्पाणि--एतानि पड्‌ दरन्याणि सद्यं गुडमिभ्िततकरेण पाययेत्‌ । 
- श्द्रगङ्नाधस्वूणमू--मुस्तम्‌ , अर्कः, ण्ठी, धातकी पुष्पाणि, लोभम्‌ , हीवेरम्‌ , विल्वम्‌ , 
मोचरसः, पाटा, इन्द्रयवः, छुटजलवक्‌ ; आघ्रवीजमन्ना, प्रतिविषा, लनालः--एतानि 
वंद्य, मधुसदितेन दण्डुलजलेन सेवेत । अत्रे पये तथा वक्ष्यमाणेषु चतु चतुष्पदी 
८ चौपाई ) छन्दः । 


बुटिकरमध्ययुजो मिषिथु्ेः समसितयापि रजस्तव तुष्टेः । 
। कारणमिह मवति चति चेदं जखपरिडत्तिजनितमरमेदम्‌ ॥ ४२॥ 


वुरीत्ति-वुरिः=सुष्षमैला, तत्करमध्यम्‌=तोलकं त्ययुक्ताया मिपिसुप-शतपुष्पा- 
. पलस्य समसितया युक्तस्य दरण तव वुः कारणं मवति , किन्च-इदं चण देशान्तरेषु 
जठपरिवतैनाज्नातमततिसारमपि धततिनखण्डयत्ति 1 


६२ सिद्धभेषज्यम-खूषा । [ अतिसार- 


` कवरुय रे जवरथोगिनि कों समसितमनुमतमीश्वरवोरम्‌ । 
वमिधुजि रे बहुशो भज मित दाडिमार्करयुत्तममत्र ॥ ४३ ॥ 
` क्वथ्येति-रे भित | ज्वरथों गिन्यत्तिसारे कोकम्‌-पण्माक्मितं समसितमीशवर- 
वोर कवलय । इदमलुमतं वैयैरिति शेषः ¡ किग्व-वमनयुक्तेऽतिसारे दाडिमरा्रम्‌- 
“अनार सर्वत इति असिद्धं मज । इदमनातिसोरे उत्तमं भवतीति । 
अमरविपाधनमरिचविटङ्गं पाटावर्सकयल्करसङ्गम्‌ । 
भरपयित्वा पिव शोफसष्ाये सुरतरुतैरं मर्दय काये ॥ ४४॥ 
. "अमरेति--भम्‌रः=देवदार्‌ । घनःयुस्तक्ः । पाठा=“पाठ'"इति ख्याता । त्वक 
वल्कलम्‌ =ङुटजत्वद्‌ । श्रपयित्वा=ससुत्काश्य । शोफदाये-शोययुकतेऽतिसरिभ्य काथः 
पेयः । शरीरे देवदासतैरु्य मर्दनं विधेयम्‌ । तैर नयपालादिप्रान्तेषु भवति । 
अतिरेचनतः क्षीणपुरीपं कायिककर्म बिधातुमनीराम्‌ । 
उपपादय दधिमधुष्तलण्डैः फाणितकैः सह वोदनमण्डै; ॥४५॥ 
: . अतीत्ति-भ्रियसरखे वैय । यो हि मानव उद्रवैयवर्ञतो विरेषनातियोगाद्‌ र्षीण- 
मलो भवेव्‌, ते दध्यादिभिः, फाणितक्रैः= “राव” इति ख्यातिः पकः कि्िदावबहुमैरि 
वरैः कैरवा, जोदनमण्डः=क्तगालितिपानीयेधोपपादय नैः निवर्ते वियेहि । 
अतिरेचनतो जातमरम्ावेषु दीयताम्‌ । 
क्तीरजो रूमजो वा गुन्द्र वेश्वरवोरकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
अतिरेवनत इति--बिरेचनोपधाति्ोंगात्सल्ातिऽततिसरे कत्तीरमो शुन््ः--“कतीरा 
गद्‌ ” इतिख्यातो निर्यासविरोपः, समजो गन्दः=“° समीमस्तेगी  इतिख्यातः पीत- ` 
च्छनिनिर्ासः, ईश्वरवोलकम्‌= “ इसपगोक » इति ख्यातं वा दीयतामिति योगत्रयं 
निबद्धं दर्न्यम्‌ । 
ण्ठी यवानिका छिकाभस्मेति गुदिका गुः । 
मापिकाः सर्पिपा सेव्या नाभिस्ंसोरथविदूसतवे ॥ ४७॥ 
शण्डीति--चिका=“नकर्िक्रनी ” इति ख्याता, तद्भस्म । वस्तुयं डेन संनीय 


मापप्रमाणा वटिका विधेयाः ! नामिलंसः= धरण डिगना% इति लोके तदुत्थेऽतिसरि शइ्मा 
वर्यो धृतेन संसेन्याः । . 


वित्वा 1 द्वितीयं कौषठकम्‌ । ६३ 


धातकीमोचसाराभ्यां काथो हन्ति पवाहिकाम्‌ । 
तथा वस्सकवीजानां युस्तेन्द्रहटजखचाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
घातकीति--धातक्ी~“"धायके एूल"इति ख्याता,मोचसारः=““मो चरस इति ख्या- 
तस्ताभ्यां क्राथ इत्येको योगः, वत्सकवीजानाम्‌-इन्द्रयवानां काथ इति द्वितौयः, सुस्तः 
भसिद्ध+इन्द्रः-दन्दयवः, कटजत्वक्‌=नेकशः तेविवरणा तेषां क्राथ इति तृतीयः 
एवं उयोऽमी योगाः प्वादिकां घ्नन्ति 1 प्रवादिकानाम-- 
वुः अददद निचितं वलासं चदत्यधस्ताददिताशनस्य । 
श्रवाहतोऽल्यं॑बरहुशो मल्यक्तं प्रवाहिकां तँ प्रवदन्ति तज्जाः ॥ 
इत्युक्ता । 
भागो लोभकथातुकीरसवरिभीसंजराकाम्बुदे- 
दा जातीफलतच्यस्तु फणिनः फेनाद्ववेयुस्ततः ।. 
सर्वं खासचरसकलामरुजङेसिभोवयित्वा पुनः 
सेव्योऽये नवनिम्बुजेन रसाद्‌ “सर्वातिसारान्तक,*।।४९ ॥ 
भाग इति--रोध्कः= "पठानी जोध” इति ख्यातः, घाठुकी=“धायके एर" इति 
ख्याता, रसभ्=्पारदः, विः -गन्धकः, शीर्सजञम्‌--रवन्नम्‌,, रकः~इन्द्रयवः, जम्बुदः= 
सुस्तकः-मत्येकमेषामेकैक्ो मायो प्राह्मः । जातीफलस्य मागद्रयम्‌ । ञदरस्याहिकेनस्य 
त्रयो भागाः । स्वैमिदं खाखसवल्कर्जलेन त्रिधा भावये ! ““सर्वातिसारान्तक-नामा 
रसराडयै गु्ञामितवरीरूपो विधातव्यः, निम्बुरसेन संसेज्यश्च । 


कृरु शरणं हरिचरणं बहुमरहरणं रुंगब्धिसन्तरणम्‌ । 
प्रमसुखोदयकरणं तद्धि रुणद्धि भस्य संसरणम्‌ ॥ ५० ॥ 
कुविति-- भो अत्तिसारिन्‌ ! चेद्विविधादुपायान्छृत्वा ध्रान्तोऽसि न च तथकुर्वाण- 
स्याप्यतिसारः शाम्यति तर्द बहुमलहरणम्‌-वहुनाम्‌=वातादिदुषत्वेनानेकविधानां मला- 
नामू=अदु्टानां छतानां पुरीषादीनां हरणम्‌, स्गन्िसन्तरणम्‌-सकमप्तिसारपीडेवाच्धिस्त- 
त्न्तरणम्‌ , तथा-परमदखस्य-सं्षरे सारश्रुतस्यारोग्यस्य य उद्यःत्यत्तिस्तत्करणं 
इरिवरणम्‌-देरेः=“भष्वत्थः सर्वदृक्षाणाम्‌ °` इति भीता भगवता स्वमुखेनोतत्वात्तत्स. 
सूपस्य, यद्वा हरिनिवाखमूतघ्य पिष्प्डक्षल्य चरणम्‌ मूलं शरणं करं । अच्छायी- 
ते . पिप्यर्तरोस्तलेऽतिसारिणा शयितव्यमिति मावः 1 यद्वा-पिप्यलमुखवल्करुस्याति- 
सरि फाण्टकपेणोपयोगः कतैव्यः। फाण्लश्षणसुक्तं आद्‌ 1 उभयथापि-तत्तटे हेता फणं वा 
सेवतां-तद्धरिचरण संसरणम्‌ -अतिसांररोगं अद्य रुणद्धि । उपाय्तेनाप्यविनश्यदवया- 


६४ सिद्धमैषन्यम कषा । , [ मतिसार- 


धीनां सर्वथा नैराश्यं गतानान्तु शेपमर्यादया द्वितीयोऽरयोऽष्युपतिषठते, - यथा-वहूनां 
मानाम्‌, =पापानां हरणम्‌, सुक्ू-भवरोगो रागादिर्वा सैवाच्धिस्तत्सन्तरण्‌ › परमघु 
खल्य~मोक्षस्य य उद्यस्तत्करणं दसिविरणम्‌-देरेः=पापापहारिणो निःसीमकरणाशवन्य 
भगवतः श्रीकृष्णचन्द्रस्य चरणे चरणं कृ । तद्धि भगवचरण परसह्य संसरणम्‌-अतिसार- 
निद्ेत्तिमात्रमाभिरपततोऽत्तिसारं जन्मजरामरणवन्धनयुन्छेत्तं कामयमानस्य तु संसारं स्णद्धि 
अग्रे पये श्पोऽ्नुप्रासश्च चेतोहरः । गीतिदछन्दः । 

ूरववद्धितीयकोष्टतमाक्षि पचेन सृचयति-- 


विप्राग्रणीर्यामरामघुर्यो रामदुर्गे नयदेवजोर्ी । 
तस्याुभूतौपधपेष्कियां कोष्ठं समापनं हयममद्वितीयम्‌।॥५१॥ 


- इति भीसिद्धमेपव्यमश्यायां प्रथमभकोषठे दवितीयं कोष्ठकम्‌ । 








‡@२०२०६~ 


विपरेति-- पूरं न्याख्यातत्वात्छुगमम्‌ । 

चाल्ये श्रातुरसीमवत्सर्तया यो जातश्चिक्षाक्रमः 
श्रीधीदत्तगुरोः कृपामरतरोराक्ानवयागमः 1 

चैयानां मणिरामदामैगुरुणा चिदान्तमन्यापितोऽ- 
ध्यक्षः संप्रति रामदु्ैख्दयाकाङेनकाध्यापने ॥ 
श्रीमत्पण्डितफुचन्द्रजनुषाऽऽचायैप्रदसाजपा 
चीकानेरदपेषठरत्ननगररे संवासिना शाच्िणा । 

तेन शरीदलमत्मसादविदुषा मेषज्यमञूपिका- 

कोषं छचिक्या द्वितीयमतुरं निर्व्याजमानविष्कतम्‌ ॥ 


इति श्रीसिद्धभेपज्यमष्पायाः पथमप्रकरो्ठोयद्वितीयकोषटविवरणे 
इश्िकाया द्वितीय आाक्तैः । 


प्रथमे प्रकोष्ठ 
ततीयं कोष्टकम्‌ 
अर 
अथ प्रहण्यधिकारः 
द्वसरणसाघम्यात्परस्परादुचन्धित्वाचातिसारानन्तरं शरहणी भराप्तकमेति तचिकि- 
सितं विवक्षरादौ मङ्गलमाचरति कविः-- 
शङ्करकृपाकटाक्षा भूतिवरक्षाः स्वभक्तजनपक्षाः । 
गदमदविदख्नदक्षा भवभयभेक्षाश्च रक्षन्त ॥ १ ॥ . 
दाङ्रेति--मूतिःनभस्म, तया तद्रद्रा वलक्षाःधवटाः, स्वस्य भक्तजनेषु पक्षः= 
पक्षपातो येषां तथाभूताः, गदानाम्‌-रोगाणां भदस्य विदल्नेनाशने दक्षाः, भवा- 
यद्धयै तस्य मक्षाः=नाशका श्यः, एवंविधाः शङ्रङृपाकटाक्षा अस्मात्र्षन्त । 
अनन पे क्षकार-द्कार-भकाराणामसृदाञ्त्या इत्यसुप्रासो ऽलङ्कारः । पथ्यायदत्तम्‌ 1 
ग्ररणीरोभिणां तक्रे दयि दग्धं फलानि बा 1 
पथ्य निरश्नमलिरु शस्तं च युनिभोजनम्‌ ॥ २ ॥ 
क भरहणीति--सुनिभोजनम्‌-=“^ांफर ” इत्यादिख्यातानां सुन्यन्नानां भक्षणमिति! 
टं स्पपर्‌ 1 
चित्रकमरिचाजाजी्यण्ठीसोबरकैः कतं चूण्‌ । 
तक्रबिरोलितिपीतं भृरामदुभूतं जये द्रहणीम्‌ ॥ २ ॥ 
चिन्रकेतति--जजाजी--रवेतजीरकः, सच भरष्ट अदेयः । सौवच॑लम्‌-“संचरनमक 
इतति ख्यातम्‌ 1 तक्रचिलोकितम्‌-तक्सैमेङितम्‌ 1 
तक्रभौस्करलबणं स्यादुभयान्त्रभसादने भ्वणम्‌ । 
सौवचैलहुतचग्भ्या वेष्टजयुग्भ्यां रजोऽपि तथा ॥ ४॥ 
तकैरिति--“भासुङरख्वणम्‌"-सवनायुवेदधन्येषु प्रसिद्धं बूट तत्तकैः पीतुभया- 
नत्रयो =्ुद्ददन्ेयोः असादनेविकारापहरे म्रवणम्‌-समथ भवति । तथा वेजयु- 
रम्याम्‌ मस्विषदिताम्यां सौवर्यरहुतमुग््या=सौवचैरचित्रकाभ्यां विदितं रजोऽपि ताट- 
कमेव । भास्करल्वणचूणं विधिः--सामुदल्वणम्‌ ८ तो०, सौवचैलम्‌ ५तो ०, विडलवेणम्‌ 
दतो ०, सैन्धवम्‌ रतो ०, धान्यकम्‌ रेतो०, पिप्मली २तो ०» पिप्यलीमुलम्‌ रतो ०१ ह्ण 
जीरकः २ तो०, पत्रकम्‌ २ तो ०, नागकेरारः रेतो ०, ताटीशपत्रमू्‌ > तो० अम्ल्वेतघम्‌ 
२ तो०मरिचम्‌ १ तो०, इवेतजीरः १ तो०, चण्डी १ तो०, दाडिमवीजानि ४ तो०, 
दारसिताः ॥ तो ०, ए ६ तो ०--एतत्सर् विच्य चतुर्माषकमितं तकरादिभिः सेव्यम्‌ ॥ 
९ 


६६ + सद्धभैषरयम-ूषा । [ परहणी- 


यव॒जातीफर्विस्वकयुस्ता विहितां मदणा इपदि समस्ताः 
रेव निपीता नित्यं ग्रहणीगदमदैन्ति हि सत्यम्‌ ॥ ५॥ 
यनेत्ि--यवः=इन्द्रयवः। दपदि=खल्वे 1 अदैन्ति-नाञ्चयम्ति। विमापितणिचदौ 
रादिकस्यं “जद हिसायामू्‌इत्यस्येदं रूपम्‌। अत्र चतुष्पदीनामकं पोडशमाघाकं छन्दः। 
यथव्‌ शहभस्मक यथा मता क्वाहका 
तथैकमप्ययोमरं विशोधयेद्रलान्मरम्‌ । 
इगजखरखन््रनामयानदत्य इवत दया 
त्यजात्र मित्र { संशयान्डुरुप्व वाऽऽसनक्रियाम्‌ ॥ ६ ॥ 
ययेति--शद्वभस्म , कपर्दिका “कौडी "> इति ख्याता तद्भस्म , अयोमलम्‌= 
मण्डुरभस्मेति त्रीणीमानि भस्मानि समस्तानि व्यस्तानि वा प्रहणीदरणानि भवन्ति । इमे 
योगाः शुद्रहृहदन्त्रदमयदुधिषश्नातानखिलान्‌ प्रहण्यादिरोगाधनिहत्य रोगिणि दयां शषैते 
नात्र सैक्यः कायैः । अथवा-आसनन्रियाम्‌-योगसाधनभूतमासनवन्धकर्मापि छव । 
परमिदमव्रावधेदि--आसनक्रिया तद्धिदेपन्ञदिकितैव विभेया , अन्यथा ल्स्याने 
हानिः स्यात्‌ । शह्वकपर्धिकयोभस्मोक्तम्‌ । मण्डरभ्मनिधिः-- पुराणे मण्डुरं बिभीतकः 
काष्ठानारैस्तदमाने सामान्यैः सेताप्य संताप्य सप्तवारं गोमूत्र निर्वापयेत्‌ । तदतु तच्ू- , 
णैयित्वा सप्तवारं त्रिफलाक्वायेन पयेत्‌ । शुणायिक्यसपिपादयिपायां कमारिकास्वरखा 
दिभिरन्येऽपि पुटा दातं शक्यन्ते । इत्य विशद्धे “मण्डुरभस्मः, सम्पत्स्यते । 
नरः छुसमसारेण रसयन्‌ “रसपपरीम्‌"” । 
क्तः स्याद्रदणीपाशन्यतयुमासाच तत्रे । ७ ॥ 
नर इति-- ्रहणीमस्तो नरः कष्ठमसारेण=मधुना ५“ रसपर्पटीम्‌ * रसयनत्भक्षयन्‌ 
ग्रहणीपाचान्य्त्यु्रासाच सुक्तः स्यात्‌ । क्षुधि तपि चान्तं गं च विदाय, केवलं तक्रं संसे- 
व्यम्‌ १ श्यास्तु विरेपः--तत्र पथमेऽलि युन्नाद्वयं॑ततः भ्रतिदिनमेकेकददधा दवादश 
य्॒ञापयन्तै. भक्षणमर्यादोक्ता । चिन्तु प्रवलरोगे शक्तिसम्पनने रोगिणि च विंशतिशुक्नापरयः 
ल्तप्रयोगोऽपि न दुष्यति । “ रसपर्पटी-'> मिधिः--प्ारदमसमिमन्थरसेन , आद्रकरसेन, 
एरण्डरसेन, काकमाचीरसेन च प्रथक्प्रथक्‌ प्रपिप्य शोधयेत्‌ । गन्धकन्तु विचूण्यै लौहपात्रे 
ङ्नराजरप्ाप्ठतं त्रिधा चण्डातपे विदोपयेत्‌ । ततो द्रवीभूतं भूप्नयजरसे वल्लगासिनिं 
विशोष्य शोधयेत । एवं चद्योद्यो; कजरी विधाय, वाद्राक्नरेषु चिदान्य गोमयोपरि 
चिन्यस्तक्रदटीपत्रपातनेन पर्षटीं विदध्यात्‌ । सेयं « रसपैरी 
नित्यमश्नाति यो मासं रस “कनकसुन्द्रम्‌"' । 
कासो दासो भवेत्तस्य ग्रहणी गृहिणी. भषेत्‌ ॥.८ ॥ 


चिकित्सा | तृतीयं कोकम्‌ । ६७ 


-, -नित्यभिति --दिडल-मरिव-गन्धक-गृण - पिपरी -शृङ्गिकविष-भतरवीजानि 
समानमानानि भन्नाल्वरसेन तत्स्वायेन वा विमद चणकाकाय वरी. विधेया । सोश्यं 
« कनकषुनद्रः ” रसो भवतति, यस्य ^ हेमघन्दरः ” इति “कनक्परमा » इति च नाम- 
दवयमन्यदप्यस्ति । अये मासादधि योग्यालुपानेन संसेन्यः । दध्योदनं तोदनं वति 
पथ्यम्‌ । कासो दासो ग्रहणी गृदिणीत्यनेन रसस्यास्य सेबनात्तौ चिनर्यत इति वोध्यम्‌ । 


कर्म इष्डुकवबरकरस्य मजतां न स्यद्हण्यामयो 
वेगश्वाण्यतिसारजो न भविता दध्न्दतां पाठक! । 
रक्षस्या जनं चखासमयतो मथ्नाति यो मारुतं 
तं सध; करुणाकरं ज्वरहरं योग चवे सन्मतम्‌ ॥ ९ ॥ 
`कर्षमिति--चक्रवन्धच्िनकाव्यभेदोऽयम्‌ । टण्ट्कः="“अरटः ” इति ख्यातः, 
त्य त्वक्षषमिता द्ध्यादिना योग्येनालुपानेन सेवनीया । प्रहण्यत्तिसारकफमाष्तादिरोगां 
योगेनानेन शाम्यन्ति । रिष्टोऽयैः स्पष्टः । पाठक इति सम्बुद्धिः । 


चक्रवन्धचिन्याखः 





वृिकाचित्रकाया घा गन्धकः पुनः-पुनः। 
पूमितव्या दूषितातत्ैरामयकत्ये दवाय चं ॥ १० ॥. 


६८ सिद्धमैषञ्यमश्ूषा । [ अहणी- 


वटिका इति--““चित्रकाया शुिका-"चिक-पिप्पलीमूल-यवक्षार-स्विमार- 
लवणपचक-द्ण्ठी-मस्वि-पिप्यडी-दिङ्गव-जमोदा-चञ्यानि वीजपूररसेन दाडिमरंसेन 
वा अ्रपिष्य विधीयते । “ गन्धकाद्या वरी गन्धकः २ तो०, ण्ठी २ तो०, चित्रक- 
मरिच~पिष्पटीनां अत्येकमेकस्तोखः, यवक्षार-सैन्यव- सौवयैल-शाकम्भरीयरनणानां 
अत्येकं तोलार्धः, सर्वमिदं निम्बुनीरेण विम्य विधीयते । द्विविधा मपि ता वर्यो प्रहणी- 
रोगे भामपाचनाय च्रयणा्थ सहु्हुर्पयोज्याः 1 


चूर्णं बृहन्नायिकाख्यं मरं बध्नाति सत्वरम्‌ 1 
यथैव राजपुरूपो बराशौर्यकरं नरम्‌ ।॥ ११ ॥ 
चूणभिति~- वृदनायिकाख्यं चूरणम्‌=“वदलाई चरणं = इति प्रसि भदणीरोगे मर 

बन्धनाय परष्टम्‌ । तच प्ररास्तत्वात्‌ “ निषण्डुरत्नाकर -“पच्तिमादेयम्‌ । इदापि निर्दि. 
इयते--पारद-गन्धक-छण्टी -उवेतमरिवि-पिप्पली-दरी तकी विभी तक-विडङ्ग-दवेतगीरक- 
कृप्णजीरकनमह्ातक-यवानी -वचा-कषठ-स्वजिक्षार--यवक्षार -रद्कणा~-जमोदा-चित्रक-गजपि- 
प्पली-खुराघानयवानी-.धान्यक “युस्ता-दरिदा-मोचरस-पा-तङ्ग-जातिपत्री -जातिफटेन्द 
यव-दिद्ग-सौवभ्रैर-सैन्धव-बिड"्दारुसिता-तमाल्पत्र-नागकेसर-कटिष्न-वित्व-शतपुष्पा- 
करलल-मधुयष्टी-कुरजत्वग-भ्रकमस्म-ङौदमभस्मानि समानमानानि, छद्मा सवपिक्ष- 
याधैप्‌ । सर्वमिदं यथाय्थं॑विक्कव्य भपिष्य च चूर्णं विधेयम्‌। तदिदं “इनायिकावूर्ण" 
योग्येनाडुपानेन प्रयोज्यम्‌ । 


कल्ये “काश्वनपैटी" कवलिता चश्चत्कणामाक्षिका 

भद्रा वीयैकरीति शाद्धवचने विश्वस्य मासं भन । 

दपं ृक्षिगदस्य हन्ति वमनातीसारशोपापहा 

हानि रोकमलोजसो विदधती कालीव भक्तासिदहदा ॥ १२॥ 


कल्य ॒इति-काश्ननपर्पटी=वगपर्पटीति भरसिद्धा । साच-पारदः शद्धः १ परलम्‌ 
शुद्धगन्धकः १ पम्‌ , सवर्णम्‌ १ तोलम्‌ । त्रयमेकत्र विमय, कजरी विधाय, रोददर््यौ 
सेगाल्य , आर्र॑मोमयोपरिविन्यस्तकदलीपत्रे निक्षिप्य, अपरेण कदलीपत्ेण निष्पील्य 
निष्पावा । सा चेय भद्रा=कल्याणस्पा वीर्यकरीति शाश्चचचने विश्वासं छत्वा मसे याव्‌ 
भ्रात्तरेव कणामधुयुता भुक्ता सती इक्षिगदस्य~अहण्यादेदैम्‌=र्म हन्ति ! वमनमतीसारं 
शोपरोगननग्यपहन्ति । किवि-लोकसंख्वाका चे मलाः, तरिविधा दोषा इति यावत्‌) यद्व 
छोकलेय बिद्वहय पम्भन्थिनो ये मलाः, यद्रा-लोकाना जनानां ये मलास्तेवाभोगत 


चिकित्सा ] तृतीयं कोष्ठकम्‌ । 8९ 


बलस्य हानिम्‌ = गाद बिदधती-र्षन्ती सती काली =दुरगव सक्तािहानपेवकामयना- 
रिनी स्यात्‌ । अत्र-कणारव्देन जीरो शयते । च च इवेतो शष्टधदेयः 1 ज्वरादौ हु 
कणाजपिप्यदी । जीरकस्य मात्रा माषत्रयम्‌ ! प्पवयास्तु सत्रा रोगिवयोवलाभ्यादिक्मपे 

क्ते । साधारणप्रयोगयोर्या माचा तु रकतद्रयभ्िता । क्वचितु -गुज्ामारम्य क्रमदृदया 
दवादशयुक्ञापन्तमपि दीयते । एतत्सेवने-शचुभि तृषि च केवलं इुग्वमेवो पदुज्यते । 
प्यमिदमपि चित्रकोन्यस्य चक्रवन्धाख्योभेदः । 


चरक्रवन्धविन्यासः 





यछ़ज्वरादिसम्बन्धसम्बद्धे ग्रहणीगदे । 
स्ता शोणितसश्वारकारिणी “लोहपैटी" | १३ ॥ 
यक्ृदिति--यक्ज्ज्वरकासदवासादियुक्ते ्रहणीरोगे “ लोहपैरी » देया 1 घा 
चेयं अरहणीनाक्नं वरिधती शोणितस्ज्चारं इत्वा रोगिणं पोषयति । ^“ लोहपपरी “ 
प्रदस्य द्रौ भागौ, गन्धकल्य द्रौ भागौ, लोहभल्मन एको भागः-सवमेतत्तंमेल्य 
निमतिन्या । भत्र यो. विरोषः स “ रसेन्दरसारसंग्रे "° व्यः 1 


तत्र वेच्छूवासफासादियोगोः जागति जन्मतः । 
वदा तदासतिदमनी स्याश्त्यशवामृतपर्वटी" ॥ १४ ॥ 


७० सिद्धमैषज्यमशुषा । [ग्रहणी 


त्त्ेति--भ्रदणीरोगे चेजन्मतःभारम्भादेव विशेपः द्वाघकासादियोगः स्यात्तं 

त्र "पशचारतपर्षयी ” प्रदेया ! सेयं "यथा नाम तया युणाः = इति न्यायं चरिता्यन्ती 
श्रायोऽसान्यान्श्त्योञचखं अविशनपि जीवयतीति न प्रच्छतरे कैयानाम्‌ । प्रन्थान्तरेपु-पन्रा- 
गृतप्ैटथा इ्यमानमू्‌-गन्धकः ८ तो ०, पारदः ४ तो०, लौहमस्म २ तो०, अध्रकृभस्म 
१. तो ०, ताप्रभस्म ॥ तो ० इत्युक्तम्‌ । रत्ननगरल्यवैयरामयम्शर्मसमरपितमन्यदपि द्रव्य. 
मानमि निर्दिरयते- पारदः ६॥ तो ०५ अप्रकभस्मर. ६॥ तो०, रोहमस्म ६॥ तो०, 
ताघ्रमस्म ६॥ तो०, गन्धकः १५ तो० इति ! 

घूतमधुमह्ातानां द्िपटं चाटौ पानि तीव्रायाः । 

कल्कीकृत्य तदन्तर्हिङ्ुल्चक्ति निधापयेदुक्तया ॥ १५ ॥ 

तत्छुटजटरे रुद्धना मन्दज्वलनैविपाचयेद्यामम्‌ । 

पश्वाद्भहणीहरणः क्ीवोद्धरणो रसोत्तमो ग्राह्यः ॥ १६ ॥ 

स हि वितिधैरलुपानैविविधा बाधाः भवाधते सिद्धः । 

बमन च विधत्ते परमेतत्ते भणामि भैषज्यम्‌ ॥ १७॥ 

षृतेति-- त्रिभिः शोकैर्विरेपकम्‌ । धृतं गन्यमादेयम्‌ । भातानां इनतच्छेदः 

कार्यैः । जयाणामेषां ध्थक्वर्‌ पल्द्रय॑ब्राह्म्‌ । तीरायाः=पारषीकयवान्यास्त॒ मौ 
पलानि । दिदूव्छकतिपर-अथपलमितं हिद्युलखण्डम्‌ । कटः लघुषटो °“ दण्डी ” इति 
असिद्धः । तनररेनतन्मध्ये । सर्व्यभारस्य कल्कं विधाय, तदथ इण्डिकायामावाप्य 
तदुपरि दिङ्खर्लण्डं निधाय, तदुपरि पुनरवशिष्टे कल्कं निक्षिप्य हण्डिक्राया सुखं सुर 
यित्वा, मन्दाभिना भरहरमेकं पक्त्वा, रसोत्तमेष्व्युत्तमः सोऽय रसो ““निशददिद्क- 
संहको ्राहमः। अर्य हि प्रदण्या हरणः छ्कीवानाशोद्धरणो भवन्नपरि नानालुपनैर्वानावाघाः 
दूरीफरोतीति सिद्धः-अनेकवोऽनुभूतः । घटे जरणदाक्ति्ापि वर्धयतीति मिनन ¡ तुस्यं 
ेषटपौषधं भणामि । गीतिदखन्दः । 


खण्डान्हटुलनां श्तुष्पलमितानास्तीयै भृत्छैर 
मह्वातानपि तत्समान्मविकिरेत्तराएमानत्रयम्‌ | 
गव्याज्यं मधु चश्चुतैकमिति तत्सर्वं कमानिक्िपि- 
-इन्वाग्नि तदधः. पुनः परिपचे्यावद्रवायैक्षयः ॥ १८ ॥ 


चिकित्सा] दतीं कोष्ठकप्‌ । ७९ 


पश्चादुद्युकतो द्रवं प्रविररं प्रज्ास्य निःशेषये- 
स्सद्धान्दिङ्कलखण्डकान्विचिचुयात्सन्त्यन्य मह्छातफान्‌ । 
जातीपत्रफरे छवङ्गमिति तत्तुल्यं रजो मिश्रये- 

तस्या “त्सिद्धग्रहणीकयार"” इति तं गव्येन दध्ना भनेत्‌१९॥ 
सेवा तस्य च मण्डलावधि मता मात्रा ठु गुज्लोन्मिता 
दध्युक्तं शुधि केवरं सुबहुरं विभ्रद्ररं चोज्रम्‌ । 

ओभो मड ुूषैतामपि पुनः प्राणग्रदो दश्यते 

सोऽयं मे करूणाकरेण गुरुणा प्रीत्योपदिष्टः पुरा ॥ २०॥ 


खण्डानित्ति-भत्रापि विरेषकरम्‌। अत्रायं कमः--करसिमथिन्मृत्लपेरे विद्यददिद्ध- 
छजनितताश्दष्पतुलितान्खण्डनास्तौयै, म्रातानपि चतुष्पखमितानेव दिद्धरखण्डाना- 
सुपरि विकिरेत्‌ । ततो गन्यघृतमध्वेरण्डतैलानां त्रयाणामेषां पत्येकम्टमानत्रयम्‌=ङढव- 
त्रयमादाय ततरैवोपदयैपरि कमशो निक्षिपेत्‌ । तदन खरं वुल्ल्यां निधाय घृतादिदव- 
्रनयाषक्षयावधि मन्दानखेन पचेत्‌ । पश्चादवशिष्टं ्रवयुलघुकेन ज्वालयित्वा निःदोषयेत्‌ 1 
करिश्चि्तीत्रे बहौ दते तुरुकमन्तैव स्वयमेव अज्वलनं भवति । पचनकाठे भहातकपूमा- 
दक्षिणी रक्षणीये इति रदच्यम्‌ । एवं सिदधान्दिङ्र्खण्डानाददीत कार्याय न तु भस्मीभूता- 
न्भल्लातादीन्‌। तत्र च जातीपत्रीजातीफल्खवङ्गानां चे खण्डसमानमेव निक्षिप्य सर्व द्रन्य- 
मैकथ्य ्रपिष्य कप्यादौ शृत्वा रक्षेत्‌ । सोऽयं “ सिद्धयहणीकपाटः ” इति असिद्धो रसः 
सिद्धयति ! तमेन प्रातः सायै यन्ये दधि निक्षिप्य सेवेत ! चत्वारिशदिनानि सेवन- 
मर्यादा । भवे ग्रहणीरोगेऽस्य मात्रा सुजञोन्मिता ।' तदन्यश्च ठ यथा मात्र्धासः कार्यैः । 
्चभि तृषि च केवरं दधि तकं वा, तच वहु पेयम्‌ । अशक्तौ तु दध्ना सह व्नात्रपोलि- 
कापि देया 7 सोऽय रसो प्रहणीरोगेण सुमूषैतामपि प्राणगत्ति प्रणयति अवेरयश्च फलं 
भ्रददाति 1 करुणाकरेण गुरुणानरीसागरमच्दाममहाभागेनाऽ्यै योग उपदिष्टः । अने दिद्ल- 
स्थानि रस॑सिन्द्रखण्डातेत्मयुज्वेरंहतरहि भरयोगस्य रामवाणत्वं स्यादित्यस्मदीयोऽ्नुभवः। 
` अथ दिद्गाखप्रयोगप्रसङ्गात्तस्यान्यानपि विविधरोगेषूपढुर्वाणान्प्रयोगान्निनश्चुः कवि", 
वरो रसिकजनमनोदारि्णीं गीतिकामेकामुपदिकति-- 


भीरु किदुःप्यसि गजचलने प्रिये शरण मम वचनं कलने ।ुवस्‌। 
यवानौमह्टातकसर्पिःखुकल्के पको बहुदर्पीं । . 


७ सिद्धभेषञ्यमचूषा । [ प्रहणौ- 


विद्धो दरदः स्यादरदः सदायं भिषजामादरदः ॥ 

ग्रहणील्वरमन्दानरुप्टीहजटरणगुस्मानि । 

रयं यान्ति सरणानि वै सेवथितुः सामानि ॥ 

मानिनि प्रदिश दटुच्छरने । भीर किष पश्यसि गजचरने २१ 

विपः स रसो निम्बुरसे इमारीख्डयन्रेस्वरसे । 

तदानीं मधुना समजरणः सुसेव्यो बिपदायुद्धरणः ॥ 

पथ्यं द्धि तकरं पथस्तेपामेकमवेहि 1 

जम्भाङ्गूरकदाडिमीस्वादुफटान्यपि देहि ॥ 

देहिने रुजि मन्दञ्वरने 1 भीर किसु° ॥ २२॥ 

यवानीजीरयुगक्षारैः पट्‌ प्णपटुपश्चकसरः । 

रसेनायोञ्यादैकवारा वटी काया चणकाकारा ॥ 

यदि तामिह मन्दनरः खादति कोमर्वाणि । 

अशितानि स्वशितं प्रथः स्यात्नारूपाणि ॥ 

पाणिनाश्िष्य सुखाकलने । भीर किष ॥ २३ ॥ 

रसोऽसौ चन्दरकुषुमजातीफञाूकैरान्तःपाती । 

विषूचीसरणशताघाती भवेद्या निखिरुगदारातिः ॥ 

जटररुजास्वपि युज्यतां कसनश्चसनविदारि 1 

. नामैतस्य"रसागृतं"धोरातङ्कनिवारि ॥ 
बारिणा पिच ञ्ुक्रस्खरने। भीरु फिमु पयसि गजवलने। २४॥ 
भी वित्ति--यवान्या भलातकस्य सर्पिषश्च प्रत्येकं प्चतुष्टयमदेयभ्‌। दिद्धरुघ्य 

त॒ प्रलम्‌ । यवान्यादीनां कल्कं निष्पाय^तन्मध्ये दिद्युं निधाय मन्दामिना विपाचयेत्‌ । 
परिशेषे तुल्छुकेन सरै पूर्ववदादीपयेत्‌ । तदेवं विञ्चद्धो वरदो दरदो भिषजामादरं ददाति । 
एतस्य सेवनेन ग्रहण्यादयो रोगा आमाततिसारश्च नर्यन्ति । कित हदुच्छस्ने="दिलकी- 
धट़कन * इत्याख्यति रोगेऽप्ययं देयः । विपक्छ इति--तदेव दिद्ाठं श्चदमन्यदरा पल 
भित निम्बु-कुमारी-्छनप्रैकाणां स्वरे भत्येकमाढकभिते विपाच्य, तत्घमाने जीरकवू् 
समेत्य मधुना सेतेत। धि तृषि च दधि, त, दुग्धे शा केवरं भयोज्यम्‌ | मन्रसम्बन्धः 


चिक्तिर्सा ] दतीयं कोकम्‌ । ७३. 


परिदतेव्यः । अङ्गरदाडिमादिफखान्यपि दातुं शक्यन्ते । योगेनानेनाभिमान्यरोगः अशा 
म्यति । यवानीत्ति--यवानीद्वयम्‌ , जीरम्‌ , स्वशजिक्षारयवक्षाररङ्कणानी ति क्षारत्रयम्‌; 
षडुषणसंज्ञानि पिप्यटी पिप्यटीमसूलचन्यचित्रकनागरमरिचाणि, सैन्धवलाकम्भरीयसाभ्र- 
दविडसौवशकानि पत्र ख्वणानि, लोदमस्म, यिद्धदिङ्कल्येति सर्प प्रपिष्याैकस्वरसेन 
चणक्वद्रटी विधेया 1 तां यदि मन्दानलः कचित्लादेत्तरिं स नानाल्पाणि भोजनानि 
सम्यग्भक्षितुं श्रभुमैषति । पाणिनाऽऽश्िष्येति मम हस्तेन इस्त मेल्य 1 दर्षाधिक्ये 
ज्यवहारोऽयम्‌ । रस इति-विश्चद्॑दि््यलं कर्रलवङ्गनाती फलादिफेनैलभिः समै पिष्टं 
“सात” नाम महदौष्ं सिद्धयत्ति । विषूच्यां नानाचिधेष्यतिसरष्च जाठररोगेषु कासः 
श्वासादिषु चायमवचाथते । युक्रस्ललने पुषं भमेहे खीणां सोमरोगे च वारिणा सेग्यते। 
गानालुङ्ल्येन वद्धपदा गतिरियम्‌ । त्राय करमो बोद्धवः-- प्रथमे अत्येकं पच्चदरामात्राकं 
पादद्वयं शुवसंहकसुारयेत्‌ । ततस्तावन्मात्राकमेव पादचलुश्यसुचार्थै दोदाच्छन्दः पठेत. ! 
पुनश्च पच्रद्दामात्राकमेकं पादं परित्वा ध्रुवस॑जञकं पादद्रयमावैयेदित्येवमेक आभोगः पूर्णा 
भवतति । भूयश्च तमेव क्रमं कुर्यात्‌ । भन -- भीर, गजचक्ो, ग्निं ` ` कोमल- 
वाणि, बुखाक्रने-इत्येतानि सम्बुद्धयन्तपदानि । 


- कैरातः इरुविन्दकच्िकटकं कट्वी करिङ्गः समाः 
दौ भागौ तु ृशाुतःपुनरिमे स्युः फौटजात्पोडश । 
पीतं शीतशुडोदकैग्रंहणिकासं चणकं चूणैकं 
स्यात्पाण्डुञ्वरकामलातिसृतिरुषिपत्प्रमेहादिथुक्‌ 1.२५ ॥ 
. कैरात इति--कैरातः भ्रसिद्धः । ऊुरुविन्दकः=युस्तकः । त्रिकटडकम्‌-दचण्ठीमरिचः 
पिप्पल्यः ,1 कट्री=कटुकी । कलिद्नः=दन्द्रयवः । समाः -पत्येकमेकैकभागिकाः 1. छाः 
=चिन्रकद्धौ भागौ । कौटजानलछ्टजत्वचः पुनरिमे भागाः पोडश स्युः] एतच्चूर्णैकः 
शीतेन गुडजञेन पीतं सहदणीरोगस्य संणेकै भवति, तथा पाण्ड़ादीनां युवू=मोजकं 
नाश्चकमिति यावद्भवति । 
मज वत्सकरसपङ्कं सरणातङ्कं यदीहसे इङ्‌ । ` 
पिव मथितं निःशङ्कं योगमिहाल्यं बरवीमि भोः कङ्कम्‌ ॥ २६ ॥ 
; भजेति--नत्सकः-~कुयजत्वक्‌ । तत्रसपद्कं भज यदि सरणातेङ्म्‌-दण्यादिरोगं 
र्धम्‌, -उक्षणया विनष्टं कठैमीहसे । तथा निःवाङ्क मयितम्‌-=“मद्रा ” इति सिदध 


तकं पित्र । इहप्रहणीविषयेऽन्यं कं कं योगं तरवीमि › वहवो योयाः - सन्ति - प्रं तुर्य 
॥ १ © 


७ लिद्धभेप्यमसतुषा । [ री 


सारभूता ददोषदिष्टा इति भावः । अथ वत्तकरसपुप्रनिया--ङ्टजत्वरै चनुरगुणे जके 
विपाच्य चतुर्थाशदोषं तत्पाये वदरेण गारयित्वा पुनः पाकः कार्यः 1 घनतामा- 
पत्रस्य तस्य वरिका यन्दन्या । तासं तेक्ादिभिषषयोगः । अथातुप्राशशतोटरः। 
गीतिदन्दः ॥ 

एति श्रहण्यधिरारः 


~: 


अधारोऽधिकारः 
=-=; ०८ 
अधातिस्ारपदृण्य्ा परस्परायुबन्यित्वादतिादरण्यनन्तरम्धिकित्सिते विवघ्ः 
स्भूतमेवरीपरः कविषरोऽयोलुत्यततये श्रयममेवेतिकर्तम्य्ता निर्दिति-- 
मिव देवं स्मरनित्यं ्मन्नित्यं बनादिपु । 
४५ ४ [9 निपीडन्ते = 
माजयन्युदचक्र च पायसेन त्ते ।॥ १ ॥ 
मित्रमिति नित्यम~परत्यदं मिघ्रनामकं देवं स्मरन्‌, यद्रा~दत्यमिति चित्वा 
एतु योग्यमित्यमूरभरापन्यमितति मित्रविददोपगत्वन योज्यम्‌] मिनेस्मरपयप “पायोर्भित्रम्‌ 
दति शारीरे बुशरगोकेस्तस्य विराजः पराु्रदानातन्वन तदधिशतृत्मेन च पाुजरोगपी- 
उातिस्द्रक्षणे प्रयोजकम्‌ । ध्रमतिति~यना्ु पमपेनाप्रिवल्दिर्वायोरसुरोमन्म मति । 
तत गुदनोत्पत्तिखमावनापि न । मार्जयप्निति-युदस्यवलि विस्दभोजनादिभिरपानयायोः 
फोपेन मलातिसश्रयकरेदभावाट्ुदजानासुत्पक्तिभवत्ति । ततभ-प्रत्यरं पुरीपोत्तर्मकालेऽ 
कत्यप्रमागे बादकाश्दं पिदिभ्य तया गुदगक्रमाेनेन तस्य सेप्राप्तिनादास्तया स्तदचोजताः 
पायुज। चिनदयन्ति । पायुना नाम युदवतिन्रये समुत्पकतान्यर्णासि यानि ""मस्चे'” “यत्रा 
सीर” प्त्यादिनामभिरषोध्यन्ते । 
खादर्हरीतकीपाकं कन्दशाकं समाहरन्‌ 
५ ॥ = द 
पर्यामरनन्युडः शाके चाक जयात्‌ नह्करम्‌ ॥२॥ 
खादतनित्ति-दरीतकीपाकः=" दर फा मुरथ्या ” धति प्रसिद्धः, चचापरे त्वि 
तृभ्यः प्राप्यते । स्य निर्भित्या चेत-जरदराधि दरीतदरी्लानि कचिगक्रानूर्णनके स्फरटिः 
फाजकले बोत्स्येय सिता निमजयत्‌. 1 तेन पाकः सम्पत्स्यते । फन्दः््वरणदन्दः । 
नान्ुरयः कम्‌=वातिकादिषु मध्ये छतममदकृरमप्भरयो न जयत्यपि नु स्विधमेवेति 
योजना 1 अच्र--अनुप्रापोऽलद्रारः । 


श्िकित्सा ] तृतीयं कोष्ठकम्‌ । ७५ 


सखे ! दुनौमदुःखानि दरीकर्तु यदीच्छसि ।. 
तदा वृष्यं विचन्धपर पृद्दीकापायसं पिच ॥ ३ ॥ 
सख इति--दुनमित्यदोसो नामान्तरम्‌ । इष्यम्‌-शक्तिजननम्‌ । विवन्धन्रम्‌-मल- 
वरोधनाशकम्‌ । मृद्धीकापायस्म्‌=“ुनक्ा की खीर” इति प्रसिद्धो गद्रीकामिभ्नितदुग्धपाक- 
विदोषः । कवेरस्य श्रायः सवण्यिव पयान्यनुषासनच्छटाचिच्छुरितानि सन्तीत्ति न भूयोभू- 
यस्तत्मरपश्नं क्रियते । 
रसाञ्जनं रसैः पिष्टं सदस्रसुमपत्रनैः । 
स्वच्छोणितधाराणां दर्नाम्नां दपैदारकम्‌ ॥ ४ ॥ 
रसाज्ञनभिति--रसाज्ञनम्‌ ~“ रसो ” इति ख्यातम्‌ । सहदलमम्‌=“गुख्दनारा?” 
‹ गन्दा” इति -च प्रसिद्धं तत्प्रजा रतैः पष्ट ससाज्नस्थ वरयो विधेयाः 1 स्वदिति- 
“ध्ुनीबवासीर" इति भ्रसिद्धान्यशोस्यनेन योगेन नदेयन्ति । 
रसाज्ञनं सङ्ुटजे सम्पिष्य वटकीकृतम्‌ । 
अतिसारग्रहण्यदभरमेदपदरान्तृत्‌ ॥ ५ ॥ 
रसाज्ननमिति-ङ्टजस्य कूढेकी छालः"इति प्रसिद्धा त्वगप्राह्मा 1 


हारशह्धारपत्राणि पिष्ट्वा द्वित्राणि खल्वके । 
खादेन्मरिचमित्राणि दुनोमविनिवृत्तये ॥ & ॥ 
हारेति--दारशक्ञारः="्दार्सिंगार इति प्रसिद्धः । द्विाणिन् त्रीणि वेति यथा- 
संचि विकल्पः । मरिचान्यपि द्वि्ाण्येव 1 
पथ्यानिम्बमहानिम्बफलमजरसाञ्जनम्‌ । 
अजससबदलार्थो्दितं घसैखिभि्हेडात्‌ ॥ ७ ॥ 
पथ्येति- पण्या हरीतकी, निम्बः=असिद्धः, महानिम्ब्=“वकायन'” इति भ्सिद्धः । 
ज्याणामेषां फलमजानो आह्या । सर्वेषां च वथः कार्याः! त्रिभिवैसैः्=निभिरेव दिनैर- 
-जक्लम्‌=निरन्तरम्‌ , खवत्‌=निरयदलम्‌ रथिरं येम्यृस्तेषामशौखां दिखम=नारकं अदति । अत्त 
दिनत्रयोक्तिः भायस्तावतैव दितं भवतीति अद्र्हनाय्‌ । हितामावे ठु दीर्धकाक्प्रयोगो- 
इपि म दुष्यति । 
संनाध्कीं मिषिद्राक्षा प्रप्येकं कोठरसंमिताः 
क्वथिता धर्षयन्त्यों विबन्धं शंङतामपि ॥ ८ ॥ 


७६ सिद्धभैषज्यमखषा । [ षर- 


सनामुकीत्ति-घनामुकी--“ सनाय "” इति ख्याता, भिषिः्रातपयुष्पा । कोरस- 
स्मिताऽ्=भष्टमाषकसिताः षण्माषक्रमिता वा ! च्नधितास्ततश्च पीताः स्यः । श्रता चिव, 
मरावरोधम्‌ । घपैयन्तिरनादायन्ति । ४ 
जलेमंहावखाकरल्वं भ्रातयंदि पिवेन्नरः 
मं स्युराक्रमणे शक्तास्तस्यदुनासदस्यवः; ॥ ९ ॥ 


जरैरिति-मदाचखा-"“सहदे ई” इति प्रसिद्धा । तच्येत्यत्यानन्तरमुपरीति शेषः। 
दर्नामदस्यषःनदुर्नामान्येव दस्यवः=कण्टाकाः । 


सदखसमबीजानां सोपणानां वरीहचरेत्‌ ! 
दुामदपेनाशेप्सुनरो नवदिनावधि ॥ १० ॥ 


सदस्रेति-समरिचानां “ गुख्दजाराः इति प्रसिद्धस्य वीजानां वर्दीशवरेत्‌=र्या 
द्क्षयेच्च । नवदिनानि सेवनमर्यादा 1 


पठं पलङ्ूषापिण्डं गोक्षीरे विगुणे क्षिपेत्‌ 
चारयन्ननलैर्मन्दैः पक्ता तत्छान्द्रतां नयेत्‌ । ११ ॥ 
तत्तदस्य पुनवेद्धवा चटीषद्रसनिभाः 


शुश्जीत शीतनीरेण पीडितो रुधिरादसा ॥ १२ ॥ 
- प्रलभिति-प्द्कषा-शग्यस्ततििण्डम्‌ । पलम्‌-पलप्रमाणम्‌ । चाञ्यन्‌ दर्न्या- 
दिना । सान््रताम्‌=गाढताम्‌ 1 प्रलङृषाराब्दः पुंसि च्ियां च । 


पीतामया साभैमापा खव पथ्यापि तावती । . . 
फरप्युनजरवनल्दसज्ञा साधकमापको ॥ १३॥ 
द्रेकावीजानि तावन्ति कृष्णा पथ्या तु कार्पिकी । 
फरुमन्ना गृगादन्या रेकेयं चेव गुग्ुद्धः ॥ १४ ॥ 
. पृथर्‌ त्रिकापिका एते क्षैः कहरवाभिधः । 
:सुदससुमयत्रोस्ये रसेः पिष्वा पुटेदिदम्‌ ॥ १५.॥ 
युनस्वदटिता चरचो दुनाघ्नामन्तकारिकाः॥ ˆ ` 
अनुभूता भृशं भद्र भिप्रजां मावयन्ति ता; ॥. १६ ॥ 


पीतेति--चतुभिः ककावकम्‌ । पीतान्पीतवर्णोमया हरीतकी, सर्व प्यान्ण्डोरी 
हर३ ५ इति ध्याता, फरयूने-अरावन्देतति धयं यावरनमोपधम्‌ । देका =मदामिःथः “दको 


िकरित्सा ] तृतीयं कोष्ठकम्‌ । ७७ 


यन ” इति भरसिद्वस्तद्रीजानां मजा प्राह्मः 1 चदुण्णमिषां भत्येकं साधैकमापो प्रादयः 1 
-हृष्णां पथ्यान“काटीहरड'" « कादली हरदे” इति असिद्धा, सा च चती भवति, तस्या- 
` स्तोरो . प्राह्ः-। श्गादनी=इन््रवारुणी, तस्याः फलस्य मजा, पेठेयम्‌=““एलिया? इति 
-असिद्धः कमारीस्वरसोद्धूतः छृष्णच्छायो दरन्यविरेषः । युगयुडः=असिद्धः । एतेषां एक्‌ 
कर्षैतरयम्‌ । कहरवा=अनैनैव नान्ना प्रसिद्धः पीतच्छायो रत्नभेदः ! ख च तोख्कमित 
आदेयः । सवैमिदभौषधनातं सदलघमपत्ररपैः पिष्ट सार्धद्विभस्यवन्योपलैः परिपुदेत्‌ ! 
स्वाज्गीतत्य तस्य जञेनैकैकमाषमिता वरयो विधेया; । भिषजां भद्रम्‌ यशोरूपं भाव- 
यन्ति=जनयन्ति । 
कोलं मह्छात्ततो गन्धाततोरं, तोखश्च ताङकात्‌। 
तावती चैव कायस्था सर्वं संमुच मूषयोः ॥ १७ ॥ 
होरापादं विपक्तव्यं चुरल्यां मन्दकृख्ासुना । 
द्विकपौज्येन तद्रतीं स्परोत्पायुजपातनी ॥ १८ 
` कोरमित्ति--युग्मम्‌ । महात्‌“ खिया” इति प्रसिद्धात्‌ कोलम्‌=षण्माषाः, गन्ध 
-काद्रतालावेकैकस्तोलः ! कायस्था=हरीतकी, सापि तोखकमिता । सर्वभिदं प्रपिप्य, 
.. ख्च्छरावद्रये सैसुद्रय, शरावसम्युरं चुलया निधाय मन्द्मन्देन विना प्रद मिनिय- 
न्यावद्विपचेत्‌ । ततस्तोलकद्वयभितेन धृतेन तद्वती विधाय धृतेन युदं किञ्रिदभ्यज्य वत्ती 
भवेदानीया । विघायेवं कृते युदजा वहिरायान्ति पुनश्च निपत्तन्ति । कष्मदोऽ्यं भयोः, 
चिन्त मूलोन्मूलनः । वदिरागमनानन्तरं वक्ष्यमाणः प्रलेपः कार्यः । 
भङ्गाया क्षण्‌ पान्‌ वन्धनश्च गुरुक्तितः । 
सवीर्शसां शमोपायं कथयामि तच प्रिय { ॥ १९ ॥ 
भङ्गाय इति--भयि ्रियारौस ! तव सर्वासां शमोपायं कथयामि, कृण--पोत- 
शद्वाया भङ्गायाः सितया सह केबलाया वा भक्षणे, रिखयां पिष्टाया जके गाहित्तायाश्व 
तस्याः पानं बिधेदि । यद्वा-युहक्तितोऽशसाशुपरि तस्या बन्धनं 5 । ुरूक्िस्त्वियम्‌-- 
म्ना, शृषटरीतकी, ृथ्सोभाग्यम्‌, शण्ड, मरिचेति सर्वाणि समानि जलेन मिभि- 
तानि कदुष्णीृतानि पटेन पायौ वध्नीयादिति । 
तुत्थमाञ्ननिश्ा हौणी चेति सकलं समम्‌ । 
पानीयेनैव सम्मिष्य्‌ अलि्पेहुदजोपरि ।। २० ॥ 
जआच्छायेरण्डैः पतरमेध्नीयात्साघु बुद्धिमान्‌ । 
पतन्ति पायजास्तेन सपाहानातर संशयः ॥ २१ ॥ 


७८ सिद्धभेषज्यमन्पा । [ भक्ष .. 


~ . तत्थमिति-तत्थम=“नीलाथोधा `” इति भरसिद्म्‌ , तच श््टमदेयम्‌। भाभ्रनिरा 
. =“आरमीं हरदी ” इत्याख्याता । हौणीनहणदेशोद्धवा क्वा ^ खरास्ानीवच ” इति 
.अिद्धा । पै मह्छतीग्रवेदाहुदजान वदिरमष्कासनप्रकारोऽभिदितः, .अर्य॑पुनवैदिरा 
- यातानां तेषां पातनवियिर्पदिर्यते ! मध्ये भङ्गाप्रयोगाभिधानन्तु स्वातन्त्येण अयुक्ताया 
` पि तस्या जत्नापि, भयोगे सेव्यताकयनाय । ‰ , 
` महन्मूखकघुत्कीयं तत्तानि निधापयेत्‌ । 
चासकनिसम्बपणौनि कपूर रसाञ्जनम्‌ ॥ २२ ॥ 
पटणार्कप्रकारिण परचत्तन्पन्दवाह्तना। 
पिष्टा समूखकं पश्चाद्वद््वा बद्रभा वरी ॥ २३ ॥ 
भातः सायं गिछेननित्यं जैरचेत्मयतोऽ्दीसः। 
अदीसि वस्य नद्यन्वि नूनमस्य प्रभावतः ॥ २४ ॥ 
महदित्ि--महति मूख्के छविव्ादिनोत्कीयै गतो विधेयः ।' चासङ्ुभ्=अनेनैव 
-नाप्ना भदचिदधं बीजाकारं कश्चन याबनमौषधम्‌ । सर्वाण्यौषधानि श्रपिप्य मूलकगतंप्रपूय, 
मूलकखण्डेनैवाच्छाय, सूलं पटमृिपतं विधाय, वहौ विपचेत्‌ । ततश्च वरथो विेयाः। 
हिनिम्ब्रफरभजानौ सयुगगुप्साज्ञनौ । 
सैखेयमरिचौ खसे पिष्ट्वा सस्वर्णनैरिफौ ॥ २५ ॥ 
कोलोपम। बटीः-कृतवा वायसीमूरने रसैः । 
दहिसन्ध्यमचात्पथ्याश्ची युगश्चरोदजामयात्‌ ॥ २६ ॥ 
द्वीति- निम्नो महानिम्बधेति द्वौ निम्बौ, तयोः फलमल्ञानौ, गुगयुखरसा्ञनयुतौ 
दिच्येन““एलियाइति ख्यातेन मरिचेन च सहितौ, स्वर्भगेरिकेण=““सोनागे"३ति प्रसिः 
दन युक्तौ च खल्वे पिष्ट वायस्या=“कौमा डोद्धी” इति ख्यातायाः काकजल्वायाः 
-मलजे रधेषैटीः र्यात्‌ । द्विषन्ध्यम्‌= भ्रातः सायश्च । प्याश्ीति-पथ्यमत्राग्निबल्डद्ि 
करं वाताचुोमनन्च वोध्यम्‌ । 
यदि विदलितिमभिलयसि युदजगद- 
मभिनवघरतसखतिततिलघुपचर ।. . 
निपिव इुटजद्वमिदह.च विङृतनर ¡ . . .. 
किमपि. चेणकचयकवरुनमनुङ्करु ॥ २७ ॥ 


धिक्रित्तो { ` दतीयं कोष्ठकम्‌ । ७९. 


यदीति--अयि ` विकृवनर्=अशोंगदातुर ! नवनीतवृतयुतान्‌ श्ेततिलानभक्षय १ 
तेषां श्वेतत्वं तु धावनाद्धविष्यति ! यद्रा-रजक्वाथे पीत्वा तदतु भेष्टचणकानां ऊवलं 
ङ ! अत्पये - अचलदतिनामकं छन्दः, “"द्विगुणितवयुल्घुरचलधृत्िरिद्‌ च >” इति.लक्तणात्‌ 1 

कृता वरी सौररसाज्ञनाभ्यां ठेपाशनाम्यां गुदजेषु शस्ता 
सद्य तिक्तेन्द्रयवस्य चर्णं तिं निगृहाति मछास्लयोश्च ॥.२८ ॥ 
हृतेति-सौर.=“करमशोरा ” इति ख्थातः । इन््यवो दवििधसतिकतो मधुर, 
तत्र-तिचेन्दयवस्य वर्णेन मलस्य सुत्तिः=अतिसारः, अघस्य तिः=अरेःखु सविर 
निगेमख निगृह्यते । क 
बन्दूपुष्पाणि सरर्कराणि रक्ततरा निवासकाणि । 
` तथैव रीदानि सिवारताभ्यां चूणीनि दन्तावरकैसरस्यं ॥२९॥ 
वन्तूठेति--अन्बूलः=एतनास्नैव असिद्धो बृक्षः । दन्तावरकेसरः=नागकेसरः । 
ससौरकपूररसाक्लनास्यैःपूर्णोदरं वै पिचुमन्दसारैः । ` 
मूरं विप पुटपाकरीत्या दुनोमदुःखं दलय॒त्यवषयम्‌ ।। ३० ॥ 
ससौरेति--पिघुमन्दः-निम्बस्तस्य सरिः=फलमर्जमिः। महन्भूखकसुत्कीयै "तत्र कल- 
शओरकपूररसाजनननिम्बफठमनानो भतैन्यास्ततः पुटपाकरीत्या भूलकं पक्त्वा बदीरविवाया- 
शस्यवचारयेत्‌ । 
हे प्राणेश्वरः । वैच ! मेऽय जनको दनीमटुःलाङलो 
: - दध्ना पायय हे सखे ! शिखरिणं शरोऽपि किं पीयते । 
(: 9 (3 
रेरे मित्र! मयुरकं प्रकथये, वहीं न भश्षयो चरणां 
मर्कयिकां 1 विदितः © 
रेरे मरफटिकां जवीमि, विदितः सम्प्रलपामार्मकः ॥ ३१ ॥ 
हे इति--कस्यचद्रोगिपतरस्य वैयस्य च वाकोवाक्यमिदम्‌ । रोगिपुत्ः- भागे 
इवर ! वैय ! अ मे जनको दुनार दुःखेनाङलो वर्तते, किश्रिदोवंवरूदि । चैद्यः--दे 
सखे ! दघ्ना सदह िखरिणं पायय । आर्र॑स्य शिखरिणः कल्कं द्धि सनीय पिचेच्छु- 
ष्कस्य तु चणम्‌! रोगिपुजः-(अपामगरयं प्युक्तं शिखंरिपदं पवतपरं मन्वानः ) महा- 
` श्चय ¡ किं हेखोऽपि क्वचित्पीयते ? वैद्यः--मिन्र ! नाह कौलं नवी, भहं तु मयूरं, 
अक्थयामि। रोशिपुज्ः-(मयूरकपदमपि मयूरपक्िपरतया योजयन्‌ ) भगवन्‌! तरणं वरे. 
षतोऽस्माद्शानां द्विजा्रीनां त॒ व्ही भक्ष्य एव न । वैदययः--भो ! जन्यत अयुक्तं पदभ- 
न्यत्र योजयसि । -नादं मयूरे श्रबीभि, अहतं मकरिका वीमि । रोगिपुज्ः-(भूयसां 


८० सिद्धभैषन्यम्ुषा ! : [ बक 
पर्यायाणां भ्रयोगादपामार्ग परिचिन्वानः सेप्र्टः ) हन्त ! संप्रति मया भवदुक्तोऽपामागो 
विदितः । तत्तथैव करिष्यामि, यामि, स्वस्ति तेऽस्तु । अत्र-रलेपग्रखा क्कोक्तिरलदकारः | 
ध््यदुक्तमन्यथा वाक्यमन्यथाऽन्येन योज्यते", इति तक्षणात्‌ 1 

कपौन्पथ्व महानिम्बपिचुमन्दफलास्थिमिः । 

वीसतासतवामादलाश्वत्थकन्यामां सरसाञ्खनैः ।} ३२॥ 

तौ ढौ जीरेभपुष्पाभ्यामिति स्वं विचूर्णयेत्‌ । 

विभाग्य इडवोन्माने रसैरुपराण्डजैः ॥ ३३ ॥ 

बद्धा वटीः चाणमाना भक्षयेन्मण्डलवधि । 

दुनौम्नां मुरघुत्कहैमिच्छा स्यास्य रोगिणः ॥ ३४ ॥ 

कर्षानिति--महानिम्ब-निम्बफङानां मज्जानौ पथक्यत्क्पैमितौ, आभा=धन्यूल- 

स्तस्य दलानःम्‌ , आदवत्थस्यनपिप्पलफल्ख, कन्यामांसस्यनधृतङ्मारिकारसश्य, रसा- 
छ्ननस्य च प्रत्येकं कर्ै्रयम्‌ । शवेतजीरकस्य कर्षद्रयं कर्पदवयमेव चेभपुष्पस्य=नगकेसरस्य 
स्वमेतं संभारं यथायथं विच्य, प्रत्येकं ऊडवोन्मानैमूलकरतैः पाण्डुरैश्च भावयित्वा 


त्रिचतुर्माषकमिता वरीः र्यात्‌ । यस्यारीघस्य दुर्नाश्नां नामैव जोपयितुभिच्छा भनेत्व 
एता बरीमैण्डलावधिःचत्वारिंशदिनानि यावत्सेवेत । 


पायुभवान्पातयितु दौपयितुं चप्यनलम्‌ । 
कृक्षिगदान्घातयितं स्यादभयारिषटमरम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पायित्ति-परायुमवान=अर्शासि परातयितुभनलम्‌=नाटरं बहि दीपयितु. ऊक्षिग- 

दान्‌जलोदरप्रहण्यादीन्धातयितुमभयारिमलम्=समरथ स्यात्‌। “ अभयारिषटनिर्माणस्य 
सेक्षिपतो निधिरमिर्दिरयते--दरीतक्या अरथप्रस्यः, मामलकस्य प्रस्थः, कपित्थस्य दच्पलानि, 
इ्दरेवारुण्याः प्तपलानि, चिड्नपिप्पलीरोध्मरिचेख्वाछकानां प्रत्यकं देपरे 1 सर्यमेतच- 
तुःषटिभल्यमिते ( ६४ सेर ) जले निक्षिप्य विपचेत्‌, चतुर्थोदामवरेष्य, पटपूतं विधाय, 
ततर गुडस्य द्िशतपरलानि समावाप्य, घ॒तमाजने निधाय, भाजनस्य मुखं संसुदय, पक्षमेक. 
सपेक्ष्य पश्वादयथावकं प्रयोजयेत्‌ । इह विशेषो जिज्ञासितेदधेषन्यरत्नावरीप्रशटतिग्रन्ान्तरं 
्षटन्यम्‌ । माणवकाक्रीडमिदं छन्दः । 


चिच्वादविनिम्बनिुण्डमङ्गानीरीनवच्छदैः । 
. बाप्पस्वेदः शृतैरोभि्हितो बातफफाशसि ॥ २६ । 


चिकिसा ] ` ठृतीयं कोष्ठकम्‌ ! € 
चिश्वेति--वातिके रठैष्मिकरे चार्यीसि चिच्रा=“इमटी » इति ख्याता, निम्बो 
महानिम्वशेति दौ निम्बौ, निरण्डी “संमद्‌ » इति प्रसिद्धा, अज्ञा, नीटी=“नील » 
इति ख्याता यस्या वल्नरज्ननोपयोगी रागो निर्मीयते 1 सर्वेषामेषां यूतनपत्राणि निष्काध्य्‌, ` 
तद्राष्पैः खद्वायामासन्दिकायां वा स्वितस्य्‌ रोगिणो शुदे स्वेदो देयः । 
शङ्मृततर्थसिन्द्रेः सखेदैरुपञेपनम्‌ । 
तस्थेनेकेन वा दशा कत्यदैःभकर्वताम्‌ ॥ ३७ ॥ 
छक्ठेत्ि-स्टमृत्‌=““ुल्तानी मिद्य," “मिट ” इति प्रसिद्धा, ठत्थसिन्दररौ च । 
त्रीण्येतानि तैलेन सह भ्रपिष्य साधिते मरहरमशेस्यछ मदयत्‌ 1 यद्रा-केवलं तुत्थमेव गुश्ना- 
दवयोन्मितं दध्नि संनीयाङैगु ठेपो विभेयः 1 स चाय ठेपोऽरौसां अकर्षैताम=माधि्य; 
` कषैतिनविदष्य नाशयति । 
सचोद्ग्धङ्पीरोधूपनमदेःप्रशान्तये यद्वत्‌ । 
कपिद्रपदशपुरीषैः प्रथते दुनीमदान्तये तद्वत्‌ ॥ ३८ ।1 
सद्य इति-करसिमश्चिन्मृत्खधरे ज्वख्दङ्वारान्निक्षिप्य, तदुपरि घच्छिदरमन्यत्लर्षरम- 
घोयुखं निधाय, उपरितनखरपच्छिद्धारेण कचीरबूेमजञरषु अरठिप्य, चोपरि युद 
संस्थाप्य ठतो निर्गच्छन्तं धूम गृहीयात्‌ । एवमेव-कपेः-वानरस्य, इषरदशस्यन्मार्जारस्यं 
च पुरीयेणापि घमो प्राहः । योगत्रयेणानेनार्योचि दाम्यन्ति ! गीतिः । 
परं सूनखराबास्यं तदरत्कहरामिधः। 
रसाज्नारिष्नीजङ्डवं तरुणीरसैः ॥ २९॥ 
प्रपिष्य हरिमन्थामा वटिका मक्षयेजलेः 1 
अनुभूताः पायुजेषु “शोणितार्चोनिपूदिनीः" ॥ ४० ॥ 

“ “यरमिति-खूनखरावा=अनेनेव नाना प्रसिद्धं ““म्युल अखवेन'” इत्यपरपर्यर्यं 
किन्वन यावनं दरन्यम्‌ , कहरवा-नान्नानेनैव असिद्धं पीतच्छायं किञ्न रत्न्‌--द्रयमेतच्छय- 
क्पलप्रमाणं आद्यम्‌ । रसाञ्ननस्य कुडवम्‌, अरिष्टस्य निम्बस्य वीजानां च कुढवम्‌ 1 सवै- 
मेतत्तरण्यकैण अपिष्य॒ चणकपरमाणा वरी विधेया । सेये, ^“ शोणितार्शोनिषूदिनी-” 
नान्ना रसिद्धाऽशोरोगेऽभूता । भक्षणे समुपयोगः 1 

। इत्यरवोऽधिकारः । 





८२ सिद्धमैषज्यम जूषा । [ अनिमान्यादि- 


अथाभ्निमान्या्यधिकारः 
न दद 
-अथादीधिकिंत्सनन्तरमदौःका्त्वादग्भिमान्यादीनां चिकित्ितमाह । तव्रानिमा- 
न्याजीणेविषुचिकारसकविङम्निक्रानां भिङित चिकरित्साकमं कययन्नपि रोगानीकमूटस्या 
जीर्णस्यैव प्रथमे चिकरित्पितमभिधत्ते-- 
आमेऽजी्णे वमने कुरुत विदग्धस्य छष्कनैः शमनम्‌ । 
स्वदनमथ वचषएन्धं ठचणजल वा पचत सर्वत्र ॥ १॥ 
भामेइति--भामविदग्धविष्टन्धरसरेषदिनपाकिप्राकृतेतिपड्मेदभिन्नेयु पञचवदभमाग- 
भोजनतः समुतपतरेष्वजीणेष्वामविद्र्यविष्टव्यानामेव मुख्यत्वं वितूच्यटस्तकनिरम्विका- 
जनकत्वश्चेति चेहुस्तोछदरोधोद्रारादियुतमामाजीणै प्रतीयेत तिं तत्र वमनं विधेयम्‌ । 
रमतृणमूच्छसुमाम्लोद्रारदाहादियुक्तस्य बिदग्धाजीणष्य लु जदनैः-भोजननिगत्तैः 
शमनं कतैव्यम्‌ । अच्र-शौतपानीयपानमपि हितकरम्‌, “ अत्नं विदग्धं हि नरल्य श्र 
शीताम्बुना वै परिपाकमेति” इत्युक्तत्वात्‌ । चयुराध्मानमल्वाताघ्रृत्यादिसदहिते विष्ये 
तुष्णपानीयाप्तनिषपी डितवच्रखण्डेन खवणादिना वोदरस्य स्वेदनं करसन्यम्‌ । यद्वा-सवै- 
भराजीर्णेणु ल्वणजलम्‌-=सल्वेणयुप्णोदकं हे अजी णिनः । युयं पिवेत । जत्र गौ तिष्डन्दः । 


निम्बुकसच्ं सोडा मापृक्रयुगरं कमालले किप्त्वा । 
जातोत्फणनं पिर रे “सोडावारि" दजीणेसंहारि ॥ २॥ 
निम्बुकेति-कर्दिमरिचत्काचपातरे पलमध्यधेपल वा जं निक्षिप्य तत्र पूर माष 
दयमितं निम्बुकसत््वं निक्षिप्य मापक्दयमितमेष “सोडा” इति प्रसि क्षारविरेषं निक्षि 
येत्‌ । निक्षपस्तमकालमेवोद्धतफेनं तत्सोडावारि “सोडावाटर"ण इति भसिदधै क्षिप्रमेव मपिवेत्‌ ! 
` इच्छचेन्मधुरम्रियैः सितापि अरक्षप्या । संप्रति सिद्धमेव सोडावारि ^“ .सोडाचाटर 
( 8009४४९ ) इति भ्रसिद्धं काचकूपीगतं यत्रतत्रापणेषु प्राप्यते, यद्धि पास्चात्या 
| वदरूनामकनीवाः अत्यहं सानन्दं पेपीयन्ते । मधुरं ठु तत्‌ “लेमने- संया 
प्रचरति । 
ससितं निम्बुकनीरं मिभ्रयाकेभ्रङश्चके कलितम्‌ 1 
तदिति “सिकज्ञी" संज्ञं सवांजणेप्रशान्तये ब्रूमः ॥ ३ ॥ 
ससितमित्ति-मिभ्रया=शतपुष्पा,तस्या अर्कस्य अकुश्वके-पलोन्मिते भागे निम्बु- 
करसं धिताश्वोचितमानेन निक्षिप्य ५सिकल्ली” इति प्रसिद्धं तद्जीणरोगे पेयम्‌ । 
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वि्वधूटिरथसामिसैन्धवा स्यादजीरणरिगुरुष्णवारिणा । 
सैव शैवरजसा समन्विता शच्वदीडितगुणाजुरोमनी ॥ ४ ॥ 
विधेति- सामिसेन्धवा=अर्धाशसेन्धवसदिता चिद्वधूकिः-द्ठीचूणसुष्णेन वारिणा 
सह सेवनादजीणैरिपुः-अजीणेरोगहन्त्री स्यात्‌ ¡ साविश्वधूकिरिव, दिवाया श्दं॑शैवं 
तेन रजखान्हरीत्करचरणैन समन्विता सत्री शश्वदीडितय॒णान््रदस्तय॒णाुखोमनी=मपा- 
नस्य वायोमैकादिकस्य चाधोमागेण प्रवतैनी भवतीति शेषः । अत्र-रथोद्धतानामकं छन्दः । 
भरतीते भोजनाजीर्णे ससेवर््वं शिवाग्रतम्‌ । 
अतीके भो जना जीर्णे ससेवध्वं शिवागतम्‌ ॥ ५॥ 
भ्रतीत इति--गोमूतरिकावन्धश्चि्कान्यभेदोऽयम्‌ ¡ मोजनाजीर्णे अतीते सति 
रिवागते, शिवायाः=दरीतक्याः सम्पादितममृतमू=जरं “रहै का प्रानी » इति असिद्धं 
संसेदघ्वम्‌ । प्रतीके-द्ेषु-जात्यभिपरायमेक्दचनम्‌-भर्थाच्छरीरे ने सति भो जनाः 
हे मनुष्याः ¡ शिवां, शिवम्‌-शङ्धरमेवामृते सेसेवच्वम्‌=भजध्वम्‌ । हरीतकीपानीयन्तु- 
हरीतकीसुत्क्वाध्य, दिङ्धुपिते चिक्षणे शत्पत्रे तत्पानीयमाधाय जीरकलवणमरिचा- 
दिवस्तूनि निक्षिण्य, काञ्ञिकविधिना सम्पादनीयम्‌ । भूयो भूयशेदमजीणै संसेन्यम्‌ । 
पयेऽन यमकं चित्रचराुद्कारः । 
गोमूत्रिकाचन्धचित्रोद्धारः 
भरती ते भोज नानी णेस सेव ध्व॑शिवारत मू 


भ्र ती के मोज नाजी मै रसे व प्व॑श्चिवा षत म्‌ 
मत्स्याजी्णे पानयोग्यं कथितं दुग्धकाञ्जिकम्‌ । 
कदरीफलजेऽजीर्णे सिन्धुजन्म सजीरकम्‌ ॥ ६ ॥ | 
मत्स्येति- मांसाशिनां मत्स्यभोजनजनितेऽजीे ङडवामिते दग्धे ततः किचिदूनै 
काक्ञकं निक्षिम्योमयं॑विमिश्य दिभ्रमेव पेयम्‌ । शधिककदीफलभक्षणनजे तु सजीरं 
सेन्धवलवणं सेव्यम्‌ । 
अनन दीप्यरवणौ शुवसवोप्णं वारि पीयते । 
मिशन्नजे उवङ्कानि प्पाल्वा किश्चिजं पिवेत. ॥ ७॥ 
अने दतिनदीन्याव्यवानी । प्तात्वाशभ्धिव्वा । 


८४ सिद्धभैषज्यमचूषा । [ घन्निमास्यादि- 


-िकटुत्रिर्बणतीक्ष्णासर्पपबाह्ीककव्पितं वरणम्‌ । 
जम्भामःसु निसं युक्त्वा युञ्जीत बहिमान्यादौ ॥ ८ ॥ 
तरिद्विति--दचण्टीमरिचपिप्पलीसैन्धवसौवचैकनिडयवानीसवैपदहनां चूर्णं॑वि 
धराय नजम्बीरनिम्धुकरसेन प्ठावयित्वा भोजनान्ते सेन्यम्‌ । दिद धृतश्टमादेयम्‌ 
गीविश्छन्दः ! 
शुरिचपलोषणजरणं सागरल्वणं विचृण्ये गीणं चेत । , 
किणतेऽजीरण क्षणतः शोणितसरणं समादृते ॥ ९ ॥ 
वुरीति--चुटिः=एलका, चपलान्पिष्पली, ऊषणम्‌-मरिवम्‌ , जरणंःन्येतनीरकः, 
सागरः=^नवसाद्र * इति ख्यातः, लवणम्‌-तैत्थवम्‌ । सर्वेषामेषां दरण विधाय सेवने. 
नाजीणैरक्तातिततारौ विनर्यतः । 
च्यूपणमिषिवृहदेलात्वक्पोदीनाः प्थग्धरामापाः । 
पथ्यालवणत्रितयं सोमाग्यं चेति कार्षिकाः करमशः ॥ १०॥ 
नवसारो वसुकृषैः सकरः श्ुण्णः शिछा्तङे मघुणः। 
स “सुदेमानी रवणः" शूरोदयैव्यथाहतौ प्रवणः ॥ ११॥ 
ज्यृषणेति--्ण्ठीमरिचेपिप्पटीदातपुष्पावृहदेलादार्सितापोदीनानां एरवगेकको मा- 
पको ्राह्मः । दरीतकीसैन्धवसौवर्चलविढसौभाग्यानान्तु प्रत्येकं तोल्कः । नव 
खारः=“नौसाद्र ” इति स्यातस्त्वषटतोख्कमितः । सर्वभिदं विच्ुणयेत्‌ ) चिदं॑तत्‌ 
“नमकधुचेमानी ” इति यवमेवैयैः प्रचारितनामधेयं सिद्धं चरणं भवति यदजी्े जाठ- 
रद्यरदिषु च मदटुपकरोति । अधुनाऽऽपणेषु विक्षापनविधया विक्रीयमाणं नानाविधं 
“नमकषरेमानी ” चरणे प्रचरति । बयमिहैतस्यान्यानपि निचतुरान््रयोगान्परदरशयामः । 
पाटका यथारुचि कमम्येकं भयो गन्तु ! ( १) सैन्धवम्‌ ३ मा; सौवचटम्‌ ९ मा; शाक- 
स्भरीय्वणम्‌ ३॥ तो; नवसागरः ५ मा; अजमोदा १॥ मा; कृष्णमस्विम्‌ १ सा- 
उवेतमरिचभ्‌ १ मा; भजखराफतीमूनजटामासीरिद्धजीरकाणां रत्येकं मापकार्ेम्‌ , दार" - 
सिताङ़खुम्भवीजञ्ण्टी मधुयष्िकानां प्रत्येकं मापकूपरादः ।! सर्व॑ अपिष्य चण विधेयम्‌ । 
अत्र-““भजखर,” “भफतीमूनः” इति ह्यं यावनमौषधम्‌ । (२) अपरः भ्रयोगः-शाकम्म 
रीसप्र १॥ तनो; सौवचैलपर ३ मा; सैन्धवम्‌ ३ मा; एवेतजीरक; २ सा; ्प्गनीरकः ९ 
मानसाद; १ सा; मरिचम्‌ १मा; यवानी २ मा. --सवैमिदं प्रपिप्यं नित्धुकरसेत भाव. 
येत । (३) भन्यः अ्रहारः-तैन्धवेष्‌ १ तो; सौववैलप्‌ ६ माः मरिच १ मा; दादसिता 
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१ मा; यवानी १ सा; दातपुष्पा १ मा; दिद्यु १ मा; निम्नुकपत््वम्‌ २ मा; सिता ४ 
मा. सवौषधजातस्य ब्रश कार्यम्‌ । ( ४ ) इतरोऽपि प्योगः-ेन्धवम्‌ १ तो; सोवचैखम्‌ १ 
तो; मारकण्डी ( सनाय } ६ माः निम्बुकसत्त्वम्‌ ३ मा एला ३ माः पत्रजम्‌ ३ मा; सर्व 
भारं विष्वा रण र्या । पययोरनयोगीतिर्छन्दः । । 
एृथगमयानवृसारौ सैन्धवसोवरचैखाभिषौ तथा को । 
पोदीमूलक्षारौ शष्टिभेतौ चाधेतोर्िका स्फटिका ॥ १२ ॥ 
सरिाञ्जरिपरिद ङ्त निपसंनिदितस्न्यदात्पुनर्भिरितः1 
अयमपर; पुनरुदितः शखसमूरक्षतौ विदितः ॥ १३ ॥ 
पृथगितति--हरीतकीनवसारसेन्धवसौ वकानां भ्त्येकमेकैकस्तोखः, “पोदीना”* इति 
ख्यातस्य खुगन्धपत्रकस्य मूलकक्षारस्य च प्रत्येकं पलम्‌ “स्फटिका षण्माषकमिता । सवैमिमं 
संमारमेकस्यां ल्घुदण्डिकायां निक्षिप्य, ततरार्थप्रस्थमितं जलं दत्वा, दिनत्रये न्यतीते 
भुनस्तचाठयित्वा शोषयेत्‌ । विद्यण्कोऽयं समूलशयुख्नादने असिद्धोऽपरः ““ सङेमानी 
छवणः'” भिषग्िरदितः । प्ययोरनयोः पूर्वैव गीतिदछन्दः, उत्तरत्र ठु पथ्यार्या 1 
दविजीरकाभयादीप्याविडङ्धाद्रैकचित्रकैः । 
सती्णन्छद्षान्याकैरेरुछवणपववकेः ॥ १४ ॥ 
साम्खवेतसकैरेभिः किच्ि्सौमाग्यसंयुतैः । 
निम्ब्बम्बुभावितैर्वय्योऽनीणैमन्दानठच्छिदः ॥ १५ ॥ 
द्वीति-्वेतङृष्णभेदेन जीरक्ढ्रयम्‌, जभया-हरीतकी, दीप्या=यवानी, विषङ्ग: 
“वायविडंग * इति प्रसिद्धः, आप्ैकम्‌, चित्रकः, तीक्ष्णच्छदः=““पोदीना'” इत्युक्तः, 
धान्याकम्‌ = “धनिया” इति प्रसिद्धम्‌, सत्‌ = शोभमानं ल्वणपश्चकस्‌ =पैन्धवशाकम्म्‌- 
रीयसामुदविडसोौवर्यलाख्यानि पश्च रणानि यत्र ताद्रैस्तथाऽम्ख्मेतसकसौभाग्ययुक्तै- 
सैभिदैनयेनिम्बुकरसमावनाद्रययो विधेयाः । ताश्चाजीर्णादिषूपयोज्याः ! 
व्योपाकरलिवैलादारसितादिजीरकाः पिणिः। 
पोदीनाद्रैककन्यानिभ्बुस्वरसैः छशादुदा रीढाः ॥ १६ \ 

. व्योपेति-्ण्टीमरिचपिप्पल्याकच्छहरीतक्थेलादारसितादिद्धनीरकान्‌ प्त्येक- 
मेकतोरमितान्प्दीत्वा, पि््वा च तत्र पोदीना्रैकघृतकुमारिकानिम्बुकानां प्रत्येकं तोल्द- 
यमित रसं श्ि्वाञ्नलेदः कार्यः 1 घ चायमभिमान्यऽजीणे च केढन्यः । अत्राय" 
क्तोऽपि तोल्कमितलनगपरषेपोऽयदयं वियेयत्तत्यामि्रधक्त्वत्सवादुतापतमपादक्त्नात्र 1 
गीतिछन्दः । 


८६ सिद्धभैष्यमतूषा । [ घचिमास्तादि- 


पथ्यासैन्धवजीरकामिङ्कसुमेः सव्योपसौमाग्यकैः 

अत्येकं परिकेः सकरेजतुकरेः सञन्रूणितेः पूरयेत्‌ । 

सद्भाण्डं दधिनिम्बुकाद्रेफरसग्रप्येन संप्छावितै- . 

सुक्तान्ते धरणद्रयं पुनरितो मन्दानरः संपिवेन्‌ ॥ १७॥ 

पथ्येति--अभिः-चित्रकः । कुषठुमम्‌ल्वन्नम्‌ । सकपैजुकैः=टदिद्ंकषैसदितैः । 

परथक्मलप्रमाणानि सर्वाणीमानि विच्ूण्यै, पुथक्त्रस्थमानेन दधा सिम्बुकररसेना्रैकरसेनं चा- 
प्लाव्य, तैरचीनर्द्धाण्डम्‌ “ अग्तवान ” इति प्रसिद्धं परपूये पक्षादनन्तरमिमं दावं मात्रया 
भोजनान्ते पिचेत्‌ । मात्रा च षण्मापक्रमिता । 

टङ्कणं त्रिकड क्षारदयं चापि फठ्त्रयम्‌। 

लवङ्गं बह्विचयिके तथा रवणयश्चकम्‌ ॥ १८ ॥ 

बरकषाम्टं दाडिमीवीजं शङ्खवेरमयोरजः 

भीमसेनाख्यकषूरं समं सर्वं विभावयेत्‌ ॥ १९॥ 


तरिधा निधा रसैरम्लवेतसाद्रेकनिम्बुजैः । 

एवे यवानिकातेयिस्ततो बध्नीत तदरटीः ॥ २०॥ 

एकैकां सखिैरेव प्रातः सायं भजेत चेत्‌ । 

अजीर्णं क्षणतः क्षिप्त्वा ज्वलनं ज्वरुयेजवाच्‌ ॥ ९१ ॥ 

स्यः श्रचुरयद्रक्तं चित्तं चाह्वादयेदलम्‌ । 

अलुभूता मया भूरि प्रसिद्धेयं "श्रुधवर्दी ॥ २२ ॥ 

.खडणमिति--रङ्कणं भष्टमादेयम्‌ । न्िक्रट~यण्ठी मरिचपिप्यल्यः । क्षायम्‌ . 

स्वरिक्षारो यवक्षारश् । फलव्रयम्‌=तरिफला । वहिः=चित्रकः । चनिका~च्यम्‌ । त्रण- 
प्वकम्‌=परायुक्तम्‌ । श्क्षाम्लम्‌-तिन्तिद्धीकं ““डं सर्वि?” इति प्रसिद्धम्‌ । दाडिमीवीजम्‌= 
“अनारदाना” इति प्रसिद्धम्‌ ! बृन्गवेरम्‌-यण्टी । पुनरुक्तत्वाच्ुण्टी द्वियुणमाना ग्राह्या । 
घयोरजः=रोहमस्म । भीमसेनाख्यकपूरम्‌-""मीमसेनी कपूर * इति ख्यातम्‌ । सर्व एन्य- 
जातमिदं तुल्यमानमादाय, भम्लनेतसक्वाथिनाद्रैकरसेन निम्बुरसेने यवानिकाक्रनाथेन च 
पथ त्रिधा त्रिधा भात्रयित्ा वटो विधेयाः । सेयं “धाटी,” इति परसिदरानीर्णादौ 
दटचमत्कारा वहुसोऽ्वभूता । 


चिकित्सा ] तृतीयं कोष्ठकम्‌ । ८७ 


अयि ! शीतशिवसौवर्चंं निस्बूकसस्वसमत्वितम्‌ , 

सश्वेतमरिवं ध्रामटजीरकैः सह चूणितम्‌ । 

पोदीनपुष्यविध्रितं मन्दानलोऽजीणीं तथा, 

परिश्चीख्ये्यदि शीलया लीयेत तस्य समा व्यथा ॥ २३ ॥ 

“जयीति-अयि वैय ! शीतरिवमू-पैन्धवम्‌ १७ तोल्प्रभितम्‌, सौवर्चलम्‌ 

““संचरनमक” इति ख्यातम्‌ २॥ तो; निम्बुखत्वम्‌ २॥ तो; दवेतमरिचम्‌ २॥ तो; 
श्ट रामठम्‌-दिद्धं २ माषकपरिमितम्‌, शरटजीरकस्तु ५ तोलकरमितः, सवैमिदं विच्ण्यै 
पोदीनपुष्यैः= ^“पीपरमेण्ट ” इति भसिदधैः परवित्रितं कृत्वा यदि मन्दानलोऽएचिग्रस्त्ोऽ- 
जी्णी वा परिरील्ये्त्दिं तस्य सर्वा न्यथा टील्यैव टीयेत । ““अरचिनिषूदन"नामकं 
चूणेमिदं परामप्यरचि ्ूणैयति, अजीणं जरयति, वदिमुद्रोधयति, उद्वारं शोधयति च 1 
सर्वत्र दिकुभजनप्रकारस्तु-- उत्तमं दिक समादाय, जठेन गालयित्वा दुग्ध्दशस्तद्रवः 
सम्पा्यः । तदय बुद्दिस्थे कर्दिमदिचत्तवके किञ्चि्ूतं निक्षिप्य, तते तस्मस्तं द्रवं निक्षि- 
पेत्‌ । द्रवे क्षीणे प्पैटकत्तवके ज्म विञद्ं॑दि्ु सम्पत्स्यते । त्र प्य--इरिगीतिकेति 
प्रसिद्धं मात्राच्छन्दः । यत्र प्रतिपादमष्टाविशत्तिमत्रा भवन्ति । षडुविंशततिमात्राभिस्तु 
गीतिकेति छन्दः भसिद्धयति, यदुदाहरणानि वक्ष्यन्ते । 

भाषयेज्जीरकमरस्थं निम्बूकाद्रकवारिणोः 1 

दिनत्रयं ततः पिष्टा तत्र तुस्यां सितां शिपेच ॥ २४ ॥ 

पचेन्मन्दाभिना सम्यग्यावत्तन्तूद्मो भषेत्‌ । 

पुनस्तसिमिन्षपङकश्वं मरिचं विश्वभेषजम्‌ ॥ २५ ॥ 

सष्मैरापोडदीं दरा्षाकृडवश्व समाधपेन्‌ । 

सिद्धो रहो बहिमान्यमम्कपित्तं नियच्छति ॥ २६ ॥ 

भावयेदित्ति-निम्बरकार्करसयोः पृथ्धिपरस्थमितयोः परस्थमिते गष्टजीरकं त्रीणि 

दिनानि भावयित्वा, ततरैकमरस्थमितां सितां क्षिप्य तन्तूद्रमावधि पाकः कार्यः 1 षटप्रक- 
शवमू=पदप्ठमिते मरिचं विद्वभेषजमू-दयण्टोमपि षटूपलमानेनेव.1 सुष्षमैलाषोडदीमू-पल- 
सितानि सृ्मैलवीजानि । ्राक्षायाः=“मुनक्षा* इति प्रिद्धायाः कडवृम्‌--चत्वारि प्रजानि । 
नियच्छत्ति-नादायति 1 


4छश्चुनादिवटी"“ज्वलनापविति युगमार्मगतिं च निहन्ति युतिम्‌। 
अथवा^छुवचिरादिवटी"" कथिता भथिता सकरोदररोगवधे ॥ २७॥ 


८८. सिद्धगैषज्यमश्ूषा । [ बभ्िमान्ादि- 


. व्छयनेति-“ख्छयनादिवटी” वैयनीवने-- 
स््यननीरक्सेन्धवगन्धक्रत्रिकटडरामस्बूर्णमिदं समम्‌ । 
सपदि निम्बुरसेन विषुचिकां दरति. भो रतिमोगविचक्षणे ॥ 
इति शलोकेनाख्याता । सेय ज्वलनस्यषठेरपचितिम्‌-मन्दताम्‌, युगमागैगतििं तिम्‌ 
वमनातीचारल्पां विष्रुचिकां च निहन्ति । “कुचिलादिवरी-कुचिलं शुद्धम्‌ , हरीतकी, 
श्चण्टी, भरिचम्‌, पिप्टी, दिङ्घ, सैन्धवम्‌ , गन्धकथेति सर्द समानमाने प्रपिष्य निम्बुनी- 
देण नीरेण वा विधेया ! शुद्धसुतः, गल्धकः, शु्ञिकविषम्‌, यवानी, निफला, सर्जिललार्‌ः, 
यवक्षारः, चित्रकः, सैन्धवम्‌ , जीरकः, सौवनैलम्‌ , विडन्नम्‌, सासुद्रववणम्‌ , चण्ठी, मरि- 
चप , पिप्पली-सर्वाण्येतानि समानानि, श्द्कुनीरं तु सवैतुल्यमिति भपिष्य निम्बुनीरेण 
निहिता ““कुचिलादिवटी? त्वेव॑िधरोगेषु वैदानां श्रिश्चि्रौरवावरं वस्तु ! जत्र “इह तोट. 
कमम्बुधिसैः प्रथितम्‌ '* इति लश्चणरक्षितं तोखकं छन्दः ! 
सिन्धूत्थशचण्टीसदिते यथा वछि्थैथा सकृष्णा रसगन्धकजली । 
यथा कणाहचो विषथु्टिरिष्यते तथात्र महछोऽम्सुतोऽपि द्यते २८ 
सिन्धूत्येति--छद्धगन्धकतैन्धवयुण्टीनां निम्बुनौरेण विहिता वटिकेति श्रथमो योगः, 
पिप्यङीसदिता पारदगन्धकयोः कजलीति द्वितीयः, पिप्पङीयुते चदं क्चीठमिति तृतीयः, 
अभ्रावपिश्निते कटाहे निम्बुरसाभिषिक्तो मह इति चतुः, चत्वारोऽप्यमी योगा सभ्निमा. 
नयनाना विषूची विष्वंसनाश्च भवन्ति 1 महपरिमाणम्‌ ४ तोल्काः, निम्बुरखस्य तु 
चत्वारः प्रस्थाः । सिद्धस्य म्य मात्रा तण्डुलोन्मिता । सिद्धमेषजमणिमाजयान्तु-वृक्ला- - 
म्लनीजपूरकचनगिरीत्रिपत्रीवारिभिर्भावितेन पड्गुणगन्येन जास्तिमहस्तथाविध उक्तः । 
अत्र छन्दः-इन्द्रवंशार्वशस्थयोखुपनातिः 1 
पोदीनाप्रैकनिम्बूकरसैदित्रिचतुष्परैः । 
छतं द्विणुणखण्डाद्यैः शार्करं वदिकृपरम्‌ ॥ २९ ॥ ` , 
पोदीनेति--द्वितरिचतुष्पैरित्यज क्रमादिति शेषः 1 खण्डस्य दिरुणत्व परबरघापे- 
क्षया बोध्यम्‌ । शाकैरम्‌=““शरवत'" इति भसिद्धमर । 
भङ्गामिषिदीप्यानां कटिपतोऽर्कः क्षासु । 
` तथेवाद्रैकनिम्बकङमारीधारिसंमेवः ॥ २० ॥ 
भद्तेत्ति--दीप्या=यवानी । स्पष्टमन्यत्‌ 


चिकि]... . दवीय कोकम्‌ । ८९ 


शक्तो मवति विषया खरश्दुत्थं रसं पीत्या । 
एष हिं करुणाङ्शः संदेशः श्यामरालानाम्‌ ॥ २३१ ॥ 
सक्त इति--खरशङृत्‌=”“ गमे कौ रीदं ” इति प्रसिद्धा । तद्रसो विषूचिकाम्‌ = 
“देना” इति “कालरा” ( (21101822 ) इति वा भ्रधिद्धं रोमं नारायति। पूर्वत्र दत्त 
परिचयैः श्यामरालाचायैः सन्दिथभिदम्‌ । । 
- मापश्चन््रल्िमापैटा पण्मापरं चैव माक्षिकम्‌ । ` 
= - १५ सर्मेतच्छिलातं 
त्रिमाष चुङ्खवेराम्बु च्छलातरे ॥ २२ ॥.. 
पिष्ट्वा चन्दनदण्डेन ठेहयद्धरणत्रयम्‌ 1 । 
अयं रहवरोऽवश्यं बिषूर्ची परतिपेधति ॥ २३३ ॥ .. 
माष इति--चनदरः कपूर; । माक्षिकम्‌ =मघु । शृब्रवेराम्दु-आर््रकरसः। पिष याम 
मिति दोषः । चन्दनदण्डेननदण्डाकोरेण ख्घुकेन चन्दनकाष्टखण्डेन । धरणत्रयम्‌=पादोन- 
तोल्कमितम्‌ 1 । $ 
व्योषं सपुष्यं बुटिसागरान्वितं सनिम्बुसच्छं वणद्वथीयुतम्‌ । 

आमातिसारोदरगूरमहकं विपचिकां कृन्तति “शलान्तिवधकमू"' ३४ 

न्योषमित्ति--््ठीमसिचपिप्यलीखवद्ैठानवसारमैन्धव सौवचैलानि तुल्यानि, निम्बः 
सत्वन्तु एकभागाधेमागिकमिति स्वै प्रपिप्य चण विधेयम्‌ 1 तदिदं ““ सान्तिवधेकचू- 
भैम" इति नान्ना प्रसिद्धयति । अन्यथापीदं निरमीयते-दचण्डी मरिचपिप्पलीख्वतेरपैन्धव- 
गेरिकनिम्बुसतवानां प्रत्येकं ५ तोलकाः, सौवचैलमर १२ तोलकाः, नवसाद्रः १९ तोकाः 
सवेमिदं रपिष्य चुणतां नेयम्‌ ! छन्दोऽत्र-इन्दरवशावंस्ययोस्पनातिः । 

. रिवाशताह्वाखबणोपणानां तथाद्विकाकारविकाकणानाम्‌ । 
सविदवमन्दारख्वङ्किकानां निम्बूकर्नरेण विमर्दितानाम्‌ ॥ ३५१] 
यटचो विषूचीं भरश्त्छनन्ति षोरातिसारं दतमुद्धरन्ति । 

. ओदयैपीडामपि संहरन्ति मन्दानरत्वं च निवदेयन्ति ॥ २६.॥ 
दिवेति--युग्मम्‌ । तत्रैकेन लोकेन भ्रयोगश्रद्हीनमपरेण ठु गुणगणनमर । शिवा" 
हरीतकी, शताह्या=दातपुष्या, उयणम्‌ =मस्विमू › मारिका मादकम्‌» कारविका=य॒वानी, 
कणा=जीरकः, विश्वम्‌ ण्ठी, मन्दारलक्निका=अकपुष्यम्यस्यल्वङ्गिका । इन्दवजओपिन्दर- 


वञ्योरपजातिः । 
१ 


९० सिद्धमेषज्यमलूषा । [ भन्निमान्थादि- 


मरिचं निम्बुबीजानि पथ्या नहरमोदरा । 
नादेयं नारिकेरं च रविमूरजपल्करम्‌ ॥ २७ ॥ 


एवं सहचरेति रृज्गवराग्डुना वरी । 
धृदुर्यहर्मक्षणीया विषूचीमज्ञनक्षमा ॥ ३८ ॥ 
` सरिचमिति--““जदरमोहराखताई” इति यावनमौषधम्‌ । नादेयं नाख्िरम्‌='"दरि- 
याई नारियल" इति प्रसिद्धम्‌ । रविमूकनवल्कलम्‌ -अर्वक्मूकत्वक्‌ । सहचरः=““पिया- 
वापा" इति ्रिद्धः । सुहुहुरिति- भत्य्ैषण्ं सेन्या यावद्रोगसान्तिरिति । 
यदुपयुक्तं जाम्बवश्चक्तम्‌ । हन्ति विषूचीं किं तदयुक्तम्‌ ॥२९॥ 
यदीति-जाम्बवछ्चक्तम्‌-राजजम्बफरैः सम्पादिते शक्तं “पिरका” इति प्रसिद्धसुप- 
युक्तं सद्यदि विपूची हन्ति, तत्किमयुक्तमपि ठु युक्तमेव भवेत्‌ । जाम्बवञ्यक्तनिमणिविधिः 
सिद्धभेषजमणिमालोक्तोऽधस्तात्‌-- 
राजजम्बरूफलरस॑सूयैतापे निधापयेत्‌ 1 
रत्यहं षलपूतं तं ङुम्मात्कुम्भे विवतेयेत्‌ ॥ 
दिवसेषु व्यतीतेषु विन्दुं तस्य शितौ क्षिपेत्‌ । 
उद्रचछेदुद्ुदस्तस्य तदा सिद्धं समादिरेव्‌ ॥ 
इत्येत्तनाम्बवं क्तं सितापद्वेन दीयताम्‌ । 
विषूचिकाघ्रमत्यम्टं रुच्यं दीपनपाचनम्‌ ॥ इति 1 
पेऽ प्धिश्छन्दः ““भ्गौ गिति पंक्तिः इति लक्षणात्‌ । 
वक्षि विभी मर्दितं बाञ्छसि पातं धारि 1 
पिव रे तहिं पुनः पुनः सोधवारि बमिहारि ॥ ४०॥ 
वक्षीति--वक्षि कामये । वशकान्तावित्यस्य स्पम्‌ । धारि-नीवनं॑पातुप्= 
रक्षितुं वाञ्छसि चेतत वमिहारिविषूचिकायामुदरमनापहत सौधवारिनछखधापानीय 
^वूनेका पानी” इति “छाम वाटर (1416 \79€1) इति वा प्रसिद्धे कपूरं निक्षिप्य 
पिब । भत्र दोहाच्छन्दः। 


यथा विष्रच्यां विदितं हिमाम्भस्तथेव पोदीशतेपुष्पिकाम्भः। 
पलाण्डुपानीयमपीह दं लबङ्गनीरं दपि चोपदिष्टम्‌ ॥ ४१॥ 


-विकित्ा ] चरदीयं कोष्ठकम्‌ । ९९१ 
` यथेति-- हिमाम्भः" “वफ” इति ख्यातस्य इत्रिमदिमद्य- जलं तृषि प्रदेयम्‌ । 
तथैव पोदीरतपुष्पिकाम्भः=““पोदीने का अकः” ° सौँफ का अफ "” इति असिद्धावरकौ । 
पठाण्डोः=“्याज" इति ख्यातस्य पानीयम्‌-रसः । तच द्विपरं सदयस्कं चादेयं,विल्म्वे तु 
तत्र वैण्यं भवति । ल्वन्ननीरम्‌-शिलायां पिष्टानां ल्ब्गानां जव्छलितानां पानीयम्‌ , 
यद्वा-तेषा क्राथः 1 उपेनदवजराृ्तम्‌ 1 ` 
पिष्टा सखे ! सोषणसिन्धुजानि मन्दारमूलोद्धववसककानि । 
. बद्धा वरीर्देहि विषूचिकासु रुजासु कासरश्वसनादिजास्‌॥४२॥ 
पि्ेति-मन्दारश्य अर्कस्य सूलोद्धववल्कजनि छायाविद्यष्काणि कृत्वा, तत्स 
मानं मरिच लवणं च निक्षिप्य, निम्बुकरसेन निमय चणकपरमाणी वरयो निबन्दरन्याः । 
अत्न त्रिकटुत्रिजातादिनिक्षेपोऽपि न निवाते । छन्दोऽतरेन्वजोपेन््रवञ्जयोरुपजातिः । 
अरुणमरिचं मण्डकविधि निम्बुकाम्बुनि भावितम्‌ ` 
जीरयुगशशिदिद्गुसैन्धवसङ्गतं पटपांवितम्‌ । 
निम्बुकाद्रैकसङिकपिष्टं बद्रमिव षटकीडकृतम्‌ 
वहिमान्यनिषूचिकावलदलनदशषमदाहतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अरणेति --जरुणमरिचम्‌=“लालभिरच'” इति, “पित्तकारिणी"” इति वा प्रसिद्धम्‌ । 
अत्र जात्यमिप्रायमेकवचनम्‌ । मरिचं निर्बीजं इत्वा चत्वारिशदिनानि निम्बुरसे भाव 
यित्वा शोषणीयम्‌। ततो जीरकादिभिः खह विच्य परपूरतं विधाय निम्बूकरसेन वदरा 
कारा वरयो विधेयाः । प्येऽस्मिन- गीतिकेति परसिद्ध मात्राच्छन्दः> यत्न प्त्येकस्मिन्पादे 
पदूविशतिमात्रा भवन्ति । गीतिकानान्नि वणैशतते तु-पत्येकस्मिन्पदे रविदातिरक्षराणि 
"भवन्ति । यहक्षणम्‌--“सजजामरौ सलग यदा कथिता तदा खड गीतिका” इत्युक्तम्‌ । 
अथ चतभिरार्याभिः ““विपूचीभन्चन'-नामकं महाप्भावमोषधे भूते 
देनद्रीफलसतसिद्धं दर्द नातीदशेषधाकस्टाः । 
` जातीफर्घुपडुव्यास्तोकतुर्याः समादेयाः ॥ ४४ ॥ 
दविणं श्यामलमरित शुद्धिकसतं चतुरणे पिष । - 
वरिका निम्बुकवारा मरिचाकारा विधातन्याः ॥ ४५.॥ 
ए भृगमरिताः शयु ्सितानारिकेखसण्डाभ्याम्‌ 1 
धरुवा सन्धि तयप्र विषरवी. व ॥ 9६॥ . 


९२्‌ सिद्धभेपन्यमञृषा । [ मभ्निमान्यादि- 


योगो गुरुषरणेभ्यः कमैपटुभ्यः सदा दयादुम्यः 1 ` 
रब्धो मयाऽऽमयानां दर्प हतु समर्थोऽसौ ॥ ४७ ॥ 
“रेन््रीत्ि-रेन्द्ी=दन्द्वारुणी “इन््रायनः” “तुम्बन” इति प्रसिदा, तस्याः फलं 
“क्ढ्वी लोकी" “तुस्वा इति ख्यातम्‌ । तन्मध्ये शुद्ध दरदं निधय; गत्क्पैरावगुष्ति 
द्वपरस्थवन्योपलैः परिपचेत्‌ । एवै फल्शतान्तः पाचितं दिद्खलं वक््यमाणौषधैर्मेदनीयम्‌ । 
तत्र -दरदम्‌, जातीदलम्‌=“जावित्री"” इत्याख्या, जोषम्‌ दण्डी, आकः, जातीपफ- 
सम्‌,  उरपल्या=पिप्पटी-सर्वाण्येतानि परत्येकमेकैकतोलकमितानि, ष्णम द्वितो. 
लमू, वियद शरक्गिकविपन्तु तोलकचतुषटयाभितमिति सय प्रपिप्य निम्बुकरसेन गोमूत्रेण वा 
-मरिचवद्धटयः कार्याः ! शश्र सिता=“मिभी” इत्ति प्रसिद्धा, नारिकेक्येत्येतद्रयखण्डा्यां 
शवाम्‌=सुहुुहुरशिताः=युक्ताः सत्यस्ता बर्थ उदग्ामुदराति चन्ति-खषण्डयन्ति । स्यन्ति 
नाशयन्ति । चिविधामयानां दै है समर्थोऽपौ योगों वैयस्ागरमहरमभिर्पदिष्टः । 
नास्त्यनेन समो योगो चिपूचीभन्ननक्षमः 1 
सुमूषैतामपि प्राणगरतिं प्रणयति धुवभ्‌ ॥ 
वङिसिन्धुनजीरानलतरिकटुदिङ्करछधनानि । 
- योजय क्रिल मन्दानछे षीतनिम्बुजातानि ॥ 
पीतनिम्बुजातानि तानि पुनरिह वटकीभूतानि । 
, याजत्ता्च मथयान्त चिषचीं जनेठररुजासु (हतान ॥ 
विपुलद्यूरनिमूरविधायेपि सन्ति हसन्ति ! समानि । 
. शद्धभस्म चेदत्र दीयते जायन्तेऽतुपमानि ॥ 
मानिनि 1 भवलरूनादर्ने; 
देहि नरपतयेभ्ये ऊरने ! 
चूपयारुचिरोगोन्पलने, 
विविधवन्धुविध्वंसविधाघपि फिर गिरु वामल्चलने 1॥४८॥ 
वली ति-वलिः-द्गन्धकः, सिन्धुजम्‌-ैन्धवख्वणप्‌ , जीरः, मनक्=चित्रक 
त्रिकटु-ण्ठीमस्चिपिप्पर्यः, दिज्घ ष्टमदेयम्‌, लछनमपनीतत्वरभागं प्राह्यम्‌-सर्वाण्य 


तानि निम्ुरसेन विमद्य वटकीछ्त्यानिमान्ये, विषूच्याम्‌, नटदपीडछ, धते, भको 
त प्रयोज्यानि । शद्खभतमकरक्षेपेणातरातीन युगक्रर्वं भवति । तदानीं भदेलाहु ¶श्‌. 


चिकित्सा ] तृतीयं कोष्ठकम्‌ । ९३ 


स्वपि प्रयुल्यन्ताम्‌ । चंसत्ये -तत्समेभ्योऽन्येस्यो धनिकेभ्यश्च दादु योग्या वरीयम्‌ । 
अरचिनाशनायास्यारचरषणे विधेयम्‌ । नानाविधविवन्धानां विष्व॑सनायापि गिलनं 
विधेयम्‌ 1 अस्य॒शटोकल्य लियं सम्बोध्य शरदकतत्वात्‌-हसन्ति, मानिनि, अये ललने, 
अमलचलने इत्येवमादयः शन्दास्तत्सम्बोधनत्वेन योज्याः । एवमेव त्रत सर्वैत्र-मित्र, 
रातः, तापातुर-इत्येवमादयः शब्दास्तत्त्सम्बोधनप्रा द्याः । अत्र-“चौबोला इति 
लोके प्रसिद्धं छन्दः, यद्धि “ख्याल” इत्ति भरिदधषु नाटकविरषेषु बहुत्र गीयते । 
जीरकजातीकोपकतोलम्‌ । हन्ति विषूचीं पुष्करखठम्‌ ॥ ४९ ॥ 
विश्वभिवेष्टा शङ्करभक्तिः । जाडचयमधीतेवाक्षरपङ्क्तिः ॥ ५० ॥ 

जीरकेति- युग्मम्‌ । जीरकः दवेतः १ तोर्क्रमितः, जातीकोषकः=““जायफल 
इति प्रसिद्धः १ तोल्कमितः-दयमेतत्सुक्मं विचूर्ण्य, शीते जके संमेल्य, वत्रेण संगाल्य 
वारत्रयं वारचतुटयं वा प्रपिवेत्‌ । उनपोडशवर्षाय ठ दीनमात्रया देयम्‌ । खमप्रदो योगः। 
सोऽयमिष्टा शद्धरभक्तिविवमू्‌-ससारमिव, अधीता=पच्तिऽक्षरपङ्किः=मकारादिवणैमाल 
जाड्यमत=मुखंतामिव विषूचीं इन्ति । प्ययोरनयोरक्षरपदकिनामकं छन्दः 1 .ठेन= 
वणमालारूमोपमानवणनपरेणाक्षरपङाक्तिपदेनास्य पद्यस्याक्षरपङ्धिामत्वहपसूच्याथैसुचनात्‌ 
“सुच्यार्थसुचनं सुदा भकृतायैपैरः पदैः" इति रक्षणरक्षितो सुदराजु्कारः । 

दिव्यस्यापि जरुस्यापानं खधां्श्चीतस्य 1 
गरुहस्तयति विषूचीमथवा हचीक्रियाऽप्यस्याः ॥ ५१.॥ 

दिन्यस्येति- दिन्यघ्य जरस्यवर्षाारिणः यद्वा-करकानलस्य सुधा्ः=कर्पूर- 
स्तेन सीतस्यापान विपूची गलदस्तयत्ि=निषूच्या गलेऽ्ेचन््र दत्वा तां दूरीकरोति । 
जिन्ु-कपूरं स्तोकमेव क्षिपेत्‌ । ्त्येकस्मिन्पाने रक्तिदरयान्न्युनमेवेत्यथेः । वर्षका 
पतितानां कराणां काचङूप्यादिष्ु संमदः कायैः ! विपूचिकाविपदि च -तदुपयोगः । 
-जयवा-अस्याः = विपूचिकायाः सूचीक्रिया = पास्चात्यैरेरोपेथचिकित्सकैराविष्ता 
५ इन्नकान"- ( 101201;0 }. नान्गी सून्या रक्ते भौषध्वेलरपां क्रियाऽपि 
मवति । शतरेदे वोध्यम्‌-खचीन्रन्या यद्यपि न वैयानां विषयो वहवरवात्र : .विपरत्तिपद्च- 
न्तेऽपि,तथापि विभिश्नपृततिकेषु रणेषु क्वचित्तिशनिदौषधसुपकरो ति, स्व चित्र किञ्चिदिति 
वहु फलाया -ल्याः स्वीकारो न - दुष्यति । परन्तु ` केवरुमनोल्लेखमात्रेण न खद 
नयोः सूवीत्रियां कुः अभवन्तीति तजेभ्यस्तच््षां शदीत्वा - तेतस्तदुपयोगः कार्यः । 
स्वीयायाः स्रोऽपि चामप्रौ बिरदेधभौपधकितृम्यो उचुः -दक्यंते {: तिभिक्रोगेषु 
दूचीद्ीरा. मवेश्यमानान्यौषधान्यपि ततत्मत्रवदा श्वशुमिङास्ववददानिं ततः एष्‌ 


९४ सिद्धमेषञ्यमङूषा । [ अन्निमान्धादि- 


लभ्यन्ते इति सर्ैमेतदीयं ज्ञान डाकटेरेम्यः सम्पा् वैया अपि तद्रौरवाप्ठतनेत्ेषु प्रतिं 
लभन्ताभिति । 

यव निी पुदीनाख्यसच्ेन्दुसारा 

चरीकर्चिं फं किं न पीयूषधारा 

परारोग्यदा पड्क्तिबिन्दुप्रचारा- 

दियं सेव्यतां नूनमन्रापि वारा ॥ ५२ ॥ 

यदा विच्वसौभाग्यसच्चेन युक्ता 

तदेयं भिषम्मिः सुधासिन्धुरुक्ता । 

सजातीफरूतक्सुमेरोत्थतेखा- 

्वसावाख्यया नायतेऽगूल्यरत्नम्‌ ॥ ५३ ॥ 

यवानीति--युग्मम्‌ । यवानीसत्त्वम्‌ = 'अनवायन का सत्त” इति प्रसिद्धम्‌, पुदौ- 

नाख्यसत्वम्‌-““पोदीने का सत्त,” “पीपरमेण्ट इत्यादि पसिद्धम्‌ , इन्दु--कर्ूरः-एतानि 
त्रीणि सारभूतानि यत्र तादृशी पीयुषधारा किं फं न चरीकक्ति, भपि तु विषूनीवमना- 
ततिप्ारविषदादसकरासरवाखज्वरादीनां भायोऽनेकेषों रो्ाणों नादनरूपं सरवैमेव कार्य 
करोतीत्यथैः । न्रीणीमानि समानि काचक्कम्यां मत्वाकरप्या सुखं मुद्रयित्वा कालं कश्चिदुपे- 
क्षित । स्वयमेव ग्रवरूपा “पीयुषधारा” सम्पत्स्यते । परारोग्यदेय॑द्शविन्दुमात्रया जे- 
नात्र =विषूचिकायामपि सज्यताम्‌ । चेदत्र ञण्ठीसत््ं सौमाग्यसत्त्वं चाधिकं दीयेत तदीय" 
“इषासिन्धुः"' इति नान्ना प्रसिद्धयति। यदि त्वत्र-जातीफल्तैरं सव्गतैरं दारंखितातेख- 
मेलातैलं च दीयेत तं ““असरल्यरत्नम्‌” इत्येवमेतस्या नाम सम्पदे 1 अघुना हि व्यव- 
सायिन एतान्येवौषधानि संमिश्य कचिकिच्चिद्धिपरिक््यै वा “पीयूषधारा” “अमृतधारा” 
"अमृतसिन्धुः» ““छधासिन्धुः” ““अश्तविन्दुः” “जीवनविन्दुः” इत्यादिनामभिविती- - 
णन्ति । सपणवन्धै स्वेविधरोगध्व॑सनराचयुदधोषणपुरःसरं धनान्य्जथन्ति च । परं षस्वुनोऽ- 
स्योपकारित्वे न सराय इति वयमपीह द्वित्रान्स्वावुदूतान्भरयोगायुलिखामः-(१) कपूर 
५ तोल्कभितं कदलीमठस्वरसेन भावयित्वा विशोध्य च य॒वान्यकेण भावयित्वा विरोष- 
येत्‌ । ततस्तत्र तावदेव यवानीसत्वं पौपरमेण्टं च निक्ि्य पूवैवत्पीयूषधारा निमातन्या । 
(२) कपरः, यवानीसत््म्‌ , पौपरमेण्टम्‌, शीतलम चसत्त्वम्‌ , मूखकसत््वम्‌, रोहबाणस- 
लस्‌ एलतिकम्‌ , प्तपुसपातैरम्‌ , दारसिततीतैसम्‌, वातादुतैलं ॐेति सर्व॑ समानमेकण्यं 
तशय ,पीगुषप्रापयं .छम्याच्ा | ( ३ ) रेक्टीफाहठ सिद  एलोपैथिक् पै, ६० 
८2९०186 - शु 411०015 १०, 90 )- २४ भौन्मितत्‌, -भयष 


चिकित्सा ] तृतीयं कोडकम्‌। ९५ 


मिन्यल पीपर ( 011 ८७०11. शुणु. ) २ ओौन्सभितम्‌ , कर्पूरः ५ भौन्- 
मिक्तः-स्मिरिराखल्यमयमधैम्ै काचङपीद्रये विभन्योमयत्र कर्पूरखण्डा निक्षे्याः । तेषु 
विद्रुतेषु 'पीपरमेण्टतैर तत्र देयम्‌ । ततः कपिकाद्वयस्य दरन्यमेकीछत्य पीयुषधारां सम्मराद- 
येत्‌ । सर्वबिधाऽप्येषा जटेन, मयेन, तत्त्रोगहरकाथेन, सितया वा सेन्यते इति । 
मन्दृशानो ! तन्नवरलं, शीख्य शखाजी्णैसपय्‌ । 
नास्ति परातस्त्वांग्छचिकितसा, नात्र विधेया ते विचिकित्सा ॥५४॥ 
. मन्देति- हे मन्दङृशानो ¡ दुलाजीर्णविषूचिकादिसपलनं तत्-्रिद्धं नवरत्नं 
शीख्य । अतः=अस्मात्पराउत्कृशंऽऽग्छचिकित्ा नास्ति। मत्रि संशयं कार्षीरिति । 
““नवरत्न" विघाने त्वेतत्‌-्टिचर जिजर { डणठ्य्कः ) १० विन्दवः, चर केनिषिसे- 
ण्टका ( भङ्गार्कः ) २ बि०; रिंचर नक्सवामिका ( इवीलार्कः ) २ वि०, रिवर केप्सिकम 
( अरुणमरिचार्कैः ) ३ वि०, चर काडमम ८ एरकः ) १० वि०, स्तिरिर क्ञोरोफामै 
१० ०, एसिड हाइ्डोज्ठोरिक ३ वि०, कालिक एषि अर्थैचिन्दुः, जलम्‌ १ ओोन्स- 
मितम-इयमेका मात्रा । भ्रातः सायै भोजनोत्तरं से्या। नवानां वस्तूनां मेलनादस्य “नव. 
रत्नम्‌” इति संज्ञा । केचिदिद-कार्वोिक एसिडसं्ञं न क्षिपन्ति । अत्र चम्पकमालाद्रयमू । 
मूखाम्बुमर्दितं शोणकसीसं रक्तिकाभितम्‌ । 
पीतयुष्णाम्बुना वादं बान्तिकारकमीरितम्‌ ॥ ५९ ॥ 

. भूरेति--्रस्तश्योणकसीस मूरस्वरसेन दिनमर्ष तिमदैयेव्‌ । इदं बमनसाध्येषु सषु 
विरम्िकालखकादिषु भयोज्यम्‌ । एतेत्मयोगेण वमनात्तियोगे निरते मक्षिकान्कोषे द्रण्वा 
तद्स्म द्विमाष कलीतलजैदेयम्‌ । 

काणः कड्छुष्टजः क्षोदः षीतो मन्दोष्णवारिणा । 
वान्तिरेको समुद्धाज्य इरुतेऽलसकक्षयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
: ` ज्ञाण इति--कड्कुष्टम्‌='“उशरे रवन्द” इति प्रसिद्धम्‌ , तनः क्षोदभणे शाणः 
चतुर्मापक्रमितः । अलपक्रः=कुक्षिरानह्यतेऽत्य्थ पताप्येत्परिकृजति । निरुढो मास्तस््वैव 
, इश्षातुपरि धावति \ वातवर्चोनिरोधस्च -यस्यात्य्थ भवेदपि 1 तस्याक्तकमाचे तृष्णो- 
हारौ च यस्य तुः" । इत्युक्तलक्षणो वेदितव्यः । । । 
इत्यनिमान्यादेधिकारः । 


९६ सिद्धभेषन्यमखषा । : [ क्रिमि 
अथ क्रिम्यधिकारः | 
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अथ बाह्याभ्यन्तरभेदतो द्विविधा अपि क्रिमयः भ्रायोऽनीर्णादिदतभि 'जायः 
न्तेऽतस्तचिकित्घानन्तरं किमिचिकित्सितसुच्यते- । 
क्रिमिध्रो मधुना रीटः क्रिमिघ्नो जायते यथा । 
तथा कम्पि्धकोऽप्येको जाटरक्रिमिपातनः ॥ १ ॥ 
करिभिघ्र इति- करिमिः=विडङ्गः, किभित्रो जायते-कीटनाश्चको भवति । कमि- 
हैक" कमीला" इत्ति प्रसिद्धः । तस्यापि मधुना केः । 
बिडज्गगभमृदरीका शक्ता कीटावपातनी । 
तथैव कृष्णधत्तूरस्वरसैरयुदधावनम्‌ ॥ २ ॥ 
वि्ेति--विऽ्त्रा ग्भ यस्यास्ताटच्ी गृ्रीका=“मुनका °? इत्याख्या दक्षा । 
हृष्णधत्तूरपतरस्वरसेरीदधावनेन प्रायो गुदस्थानं "रणिया”” इति ख्यातानां कीटानां 
प्राततन एव विदोषश्वमत्कारः । | 
कीटारिकम्मपिहटकरज्ञदीप्यापलान्ञवीजानि विचूर्णितानि । 
गुडेन संनीय गुडीकृतानि इश्षिस्थकीरभ्रणिपातनाप्तै ॥ ३॥ 
कीटति--कीरारिः्=विउन्नः । करज्ञः= “"करश्चवा ” इति प्रसिद्धः । दीप्या 
यवानी 1 पलदाः=““ठाक ‡ इति प्रसिद्धस्तत्य वीजानि । सनीय~षम्मेल्य । 
विडङ्काजमोदायवक्षारविश्ाः शिवा पिप्यडी सिन्धुजं हिद चेति । 
कृतं च्रणेमेतत्परं जन्तदन्द श्रदेयं भिपग्भिः ृशालक्षयेऽपिं ॥ ४ ॥ 
चिड््ेति--शिवादरीतकी, सिन्धुनम्‌-सेन्धवम्‌ । दद्ध गृट्मादेयम्‌ । 
कमिव करटाः, कद्रवपत्यानि केकी; 
कलिमलमिव कृष्णः, ककषक्टं कृशाः 1 
क्रिमिङुरुमिव काकः, कम्बलानीव कीटः,  . 
कवख्यति वेरः कोतुकात्कीटकोिम्‌ ॥ ५ ॥ 
कृलमिति-कहूः=नागमाता, तस्या अग्त्यानि-=सर्पानिखयैः । केकी मयूरः । 
ककषङुटम्‌=तणयुञ्म्‌ । कवल्यति-मक्षयति । इुनेरः=“छरासानी अजवायन “ इति 


चिकित्सा ] ` तृतीये कोष्ठकम्‌ । ९७ 


भ्रसिदधः । कीटकोषि-कोटिशषः कीटान्‌ । भत्र-मालोपमालङ्कारोऽलुभासश्च चेतोहरः 1 
. मालिनीम्‌ } 


रसः ृष्णधुस्त्रनीरेण पिष्ट धृतो मस्तके एत्लयूकापहारी । 
तथा वै तमासूरनश्व्मयूकाव्रजष्येसदेत्स्तनौ मर्दनेन ॥ ६ ॥ 


रस इति-रसःन्पारदः । छइष्णधत्तुरामावे सामान्यधत्तरोऽपि गृह्यताम्‌ 1 तः= 
रिक्तः । यूका“ इति प्रसिद्धा ! तमाखुः्=न्यसनिमिधूम्रपानतिधिना पीयमाना 
तत्या रजः, तत्पत्रस्वरसोऽपि, च्मैगूकाः=“ चमत” इति प्रसिद्धास्तासां जस्य समू- 
ध्वंसे देतुः । 


¦ “ृमिङडारो"ऽपि भक्षणाजन्तुभक्षकः । 


तथा “तैढं चिडङ्गाख्यं मदै नात्कीटमर्दनम्‌ ॥ ७ ॥ 


रस इति--““छृमिङखारो रसः०-- छण्ठीमरिचपिप्यटी हिङ्कुेन्धवसौवचैरचिन्रक- 
इरीतकीवचागुगणुखदद्धिस्वरवोरविडज्ङ््टवछनजीरकेन्दरयवयवानीपलाक्चवीजखदिरसारकर- 
कषगन्धकान्‌ प्रपिष्य मधुना गाटिकीडलयय निर्मातन्मः। सोऽय रसो भक्षणेनोदरस्थान्किमी- 
-नादायति । बाह्यकीटानां चर्यूकादीनां मदन्तु ^विडद्गतैल” शरीरे सम्मर्यं विधेयम्‌ । 
एकक्डवमिते सर्षपतैरे विडङ्नगन्धकमनःशिलानां भत्येकमेकेकं तोटकं भस्यमिते च 
गोभूनं निकषप्य मन्दाभनना ोक्षयावभि पाकः काथैः। तदं “विडङ्गे, निष्ययते। 


` मण्डरकटीकिमिवेरिपथ्याःपाण्डदराशैःकिमिरश्च पथ्याः 1 
पथ्या तथैकोक्तरुजासु तथ्या बरूमोयं नात्र कदापि मिथ्या ॥ ८ ॥ 
, ` मण्टुरेति-मण्डर-=मण्डरमस्म, कटरी=टकी, करिमिवैरीःविडङ्ग, पथ्याइरी- 
तकी । समेधामेषां चर्ण क्रिमिषु, पाण्ड्रोगेऽदंसि च गोमूत्रेण पेयम्‌ । उक्तस्नाख-पाण्ड्वा- 
दिषु केवला पथ्या कतल्कल्पेण सेवनीया । मण्डर्िधिः--पुराण मण्डरममौ अताप्य 
प्रताप्य सप्तथा स्तथा गोमूत्र, लिफलाक्वाये, पौननैवरसे च निर्वाप्य, चुरण कृत्वा तैरेव 
त्रिणा तिषा पुत्‌ । पुनरययेच्छं काधित्युटान्दत््वा . सैरकषेव । इदं विद्व “मण्डरभस्म" | 


इति. किमिचिक्रित्सा 





९८ सिद्धमेषन्यम खषा 1 ६ पाण्डुरौगः 
अथ पाण्डुरोगाधिकारः 


भथ परण्डुरोगचिकित्वितयुच्यते । पुरीषजाः सूक्ष्माः क्रिमय -एव -पाण्डुरोगं 
जनयन्तीति क्रिभिचिकित्सानन्तरमेव तचिक्रित्साक्रमो युक्तः । तव-पण्डुतेगस्य 
साध्यत्वं सम्यग्विचा्, पाण्डुरोगस्य पित्त्रधानत्वात्‌ रकतदूष्यत्वाच भेषजसंस्ते धृतं - 
पाययित्वा रोगिणः सहनं कार्यम्‌ । ततः कफो्रेकावस्थार्या मुटुवमनं कारयित्वा, तीक 
विरेचय देयम्‌ । भवदे प्राण्डुरोगे तु-““न वामयेत्तेमिरिकं! न गुल्मिनं न चापि पाण्डद्ररोग 
पीडितम्‌” शत्यादिवाक्यै्वमनं निषिध्यते, तततः केवलमेव विर्व देयम्‌ । सनन्तरं च 
शमनकिया का्त्ति कममदुसन्धाय चिकित्सितसुच्यते- 


लेहनार्थे महातिक्तं धरत सकटसम्मतम्‌ । 

रेचना् चषटस्चूर्णं पाण्डरोगे. द्विशकैरम्‌ 1 -१ ॥ 

चृणेमात्रहरिद्राया; शमनं वा वराजलम्‌ । 

देवदारीजलं नस्यं द्रोणपुष्यीरसोऽञ्जनम्‌ ॥ २.॥ 

लेदनां--“महातिक्तधतेन'” लेहनं विधेयम्‌ ! तक्निर्माणविधिरयम्‌-सप्तपणः= 

“तोना" इति भसिद्धः,प्रतिचिषा-५अतीसः” इत्युक्ता, तमालः, कटुकी, पाठा=“"पाद 
इति असिद्धा, सुस्तकम्‌, उशीरम्‌, त्रिफला, परटोर्पत्रमू, निम्बत्वक्‌, पेटः धन्वयासकः= 
"नवासा इति प्रसिद्धः, चन्दनम्‌, `पिप्यटी, गजपिप्पली, पद्रकमू्‌=“पद्माख, इति 
ख्यातम्‌, दद्धि, दारुदसि।, वचा, इन्रवाष्णीमूलम्‌, शतावरी, शारिवे= “अनन्तमूल 
इत्याख्ये, इन्द्रयवः, वासा, सूर्वा=“चरूरनदार” इति प्रसिद्धा; गुडू्ी, किराततिक्तः, 
मृ्वय्टी, वायमाणा-सर्वमेतं संभारं जलेन शिलायां भ्रपिष्य, कल्कं निर्माय, क्स्म 
शित्कटादे तं निधाय, तस्माचतुरुणं धृते, धृताद्धिय॒णमामल्कस्वरसमष्टयुणं जटं च - 
घमावाण्य सवेमेकथ्ये विपचेत्‌ । तदेषं महात्तिकतं॑धृतं सिद्धयति । तच्च-- “उत्तमस्य परं 
-मात्ा, त्रिभिश्वक्ठैस्तु मध्यमे । जघन्यस्य पलार्धेन स्नेहक्वाच्यौपधेषु च 1 = इत्यादिः 
परिभाषादुसारं यथायथं मानां अकल्य पेयम्‌ । रेचनाे-न्िद्रव=“निषोय'' इतिं 
भ्रसिद्धा, तस्यात्र द्विधरकरम्‌ । तेन दाकरा 9 कर्य. ५ मा. ४ रक्तिभिता तिडच्दरैनतु 
१०. ८ रक्तिमितमिति द्वयं भिलितं पटाधैमानेन प्रदेयम्‌ । एवं स्निग्धविरिकायाप्रदरिः 
दरायाः-=“अमी हल्दी = इत्ति ख्यातायादचूर्णं शमनर्थे देयम्‌ । यद्वा-वरार त्रिफला 
तस्या जलमू=क्वायः । देवदाली-५ सोनैया, घधरवैठ ” इत्यादिनामभिः श्रसिद्धा, 
वस्या रसो रजो वा नस्यत्वेनोपयुज्यते । दोणुष्पी =करेदुष्या "मा, दगषल” इत्यादि 





चिकित्सा ] , चरतीयं कोष्ठकम्‌। ९९ 


नामभिः ख्याताः तस्याः रसोऽज्जना्े युज्यते । एते. भरयोगाः कोष्टाक्षिनासार्िरेचनेन 
पाण्डुरोगमप्नन्तिं । . । 

दकैरामधुरं पीतं वालमूखनरं पलम्‌ । ` 

दुर्जयां पाण्डजां पीडां व्रीडां छम्भयति ध्रुवम्‌ ॥ ३॥ 


शकरोति--वासमूरस्य~अपक्वस्यठी "° इत्तिख्यातस्य कन्दस्य जलम्‌=स्वरसः 
सितायुतं पलरमाणै पेयम्‌ । जनेन सप्तभिनैवभिवौ दिने रोगशान्तिः स्याद्‌ । 


पोननैवाख्यमण्डरो मधुमण्डुरकोऽथवा । 
चरणं नवायसं वापि पाण्डसोफोदरातिंजिव ॥ ४ ॥ 


पौननैवाख्येति--पुनर्मवा, तरकत्‌, ण्ठी, पिप्पली, मरिचम्‌, विडन्नम्‌, देवदार, 
चितकः, शुष्करमूलम्‌, त्रिफला, हद्धद्वयम्‌, दन्ती, चत्यम्‌ इनद्रयवः, कटुकी पिमरी- 
मूलम्‌, सुस्तप्‌-सर्वण्येतानि त॒ल्यानि गदीत्वा, सवपिक्षया द्वि मण्डर तस्मात्रा्टयुणे 
गोमू निकष्य विपचेत्‌ । द्रवे क्षीणे “ुननेवामण्डूरः” निष्पयते । “भधुमण्डुरकसतु- 
विद्यमण्ुर त्रिफलाक्वाथेन विमय चिमदेकर्विशतिपुटाः अदेया, गोमूत्रेण कमारिकोरसेन 
चापि' तावन्त. एव. पुटा देयाः, तदर-“गन्यमाज्यं दयि क्षीरं माक्षिकं रकरान्नितम्‌ 1 
एकन :मिचतितं तेयं दिव्यं पृश्वारतं परम्‌ ” इति परिभाषितेन पश्चाग्तेनाप्येकर्विशतिरेव 
पुटाः प्रदातन्याः, तदेवं -मिलितिशतुरसी ति ( ८४ ) संख्यैः पुटैः सम्पद्यते, कणामधुम्यां 
च संसेन्यते । “नवायघच्ूणै-” भकारः--त्युषणत्रिफलाविडक्नसुस्तचित्रकास्दुल्यमानाः, 
लोहभस्म ठु एकभागपिक्षंया नवयुणमित्ति सर्थं॑सम्मेल्य वचं बिथेयम्‌ । तदिदभादौ 
रक्द्रयमितं॑धरतमधुम्ां खिद्यात्‌, ततो भाषकदवयं यावद्रकिद्धयङ्दया सेवेत । 
तक्रानुपानेनापि संसेव्यते 1 चयोऽप्यमी योगाः पाण्डुरोगं दोफमुद्ररोगमन्यानपि 
बहून्‌ रोगान्नाशयन्ति 1 
` : छोहासवो वा तिफलायेहो मण्डूरकारिषटमिति नरकेण । 
सकामरापाण्डदीमकानि व्रनन्तिनाचं नतु जादराणि ॥ ५॥ 
लोहासव इति--लोहाक्वभरकारः--जोचूर्णम्‌ ४ पलानि, च्निक्टुकम्‌ ४ १०, 
त्रिफला ४ प०, यवानी ४ प०, विडङ्गम्‌ ४ प०, सुस्तकम्‌ ४ प०, चित्रकः ४ प०, 
धातकीपुष्पाणि.२० प०, मघुः ६४ प१०, गुडः १०० १०; जलम्‌ ३२ प्रस्थाः-सर्वमिदं 
-चीनमूद्धाजने निक्षिप्य, पात्रस्य सुखं खम्युदय त्रीन्मासान्‌. यादन्निदध्यात्‌। ततो 


१०० सिद्धमैपज्यमसूपा । [पाण्डुरोग ` 


वन्नगालितो ““लोदासवः* सम्पद्यते । त्रिफलायवलेदविधिः--त्रिफला ३ तो०., तरिकट्कम्‌ 
३ तो०, चित्रकः १ तो०, चिडन्नम्‌ १ तो०. दं िलाजद ५ तो ०, रोण्यमाक्षिकभस्म 
५ तो०› स्व्भमाक्षिकभस्म ५ तो०, लोहभस्म ५ तो०, सिता ८ तो०-सेरवै सम्भारं 
सञ्चण्यै मधघुनावखेहः कायैः । मण्डुरकारिष्रीतिः--यदै मण्डरद्णेम्‌ ५० पत्मनि, तिल- 
प्रमाणानि लोहपन्राणि ५० १०, पुराणो गुडः ५० प०, वदरीफरं वदरीत्वग्वा ३ प्रस्थाः, 
दन्ती २ प०, चित्रकः २ प०, पिप्यटी » प०, चिडन्गम्‌ ४ पण, त्रिफला २ अस्याः, 
जलम्‌ १६ अस्थाः--सवैमिदं चीनगद्धाजने सम्सुद्रब पक्षमेकं धान्यराशौ निदध्यात्‌ । 
ततो वल्नेण गालयेत्‌ । योगन्रयेणानेन पाण्ड्रोगः, पाण्डुरोगिणः पित्तबृद्रस्तुभक्षणात्स- 
सत्पन्ना हारत्वदूनयनत्वादिभिदौदारबिदौवेल्याविपाकादिभिच्च ल्षणेदैता॒खछामरा, 
“यदा तु पाण्डोेणः स्याद्वरितः रयावपीतक्ः। बलोत्सादक्षयस्तन्द्रा मन्दासित्वं खदुज्यैरः" 
इत्यादिकक्षणेयुतं वातपित्तपरको पभूयिष्ठं हरीमकमन्येऽ्युद्ररोगाः विनश्यन्ति । 

केवला कटका कर्ये कीराः कवटीङृता । 

कामायाः कदम्बस्य कोटिकष्टानि काल्येव ॥ ६ ॥ 

केवकेति--केवलानदन्यान्तररदिता कंटुका~““ङटकी"” इति ख्याता कल्येनभातः 

काले कीलाे=जकैः कवरीङृता=निगीर्णा सती कामलायाः=पाण्डुरोगविदेपल्य 
कदभ्वस्यन्समूहस्य कोटिकष्टानि-अनेकानि इःखानि काव्येव्-नाशयेत्‌ । कटुकाया 
मात्रा कर्प॑मिता । कटुकायाः कटुत्वाद्धीतैस्त॒ समानमाना सिताप्यत्न कषेम्या । जते क- 
कारारव्यः श्दकद्म्बः किमपि इतुकं करोति चित्ते ! 

निम्न्रीकोषिदार भाश्चद्राकखवीकते शतम्‌ । 

सगुडं शमयेसपाण्डमलवन्धोपदश्षकान्‌ ॥ ७ ॥ 

निम्वेत्ति--अत्रे पडौपधानि सन्ति । तत्र-निम्बस्यान्तरत्वग््राह्मा, इन््वारण्या 

मूलम्‌, ““कचनार ` इति ख्यातस्य कोविदारस्य त्वक्‌ , भाभा~वम्बूरस्तस्य फलम्‌, 
्दरा~कृण्टकारी तस्या मुरभर५ कट वीतु यथाप्राक्ता--सर्वाणीमानि द्न्याणि भ्रयकं चतुः 
पलभितानि यव्चुण्णानि दिनमेकं द्वाददपरस्थमभिते जले निमन्ज्यापरदिने तत म्रस्था्ष- 
भ्रमितं पुराणं॑शुड॑निक्िप्य विपचेत्‌ । प्रस्थत्रयावहेपेऽ्वतायं पटेन पावितमेतत्‌ शतं 
काचक्यां तद्धाण्डे वा विनिक्षिप्य तस्य सप्त भागान्‌ परिकल्प्य महाव्याधौ ` सप्तभि 
दिनैः पिवेत्‌ । अल्पन्याधौ तु दोषा्चसारं मात्रां परिकल्पयेत्‌ । पञ्यमत्र-स्वल्पसैन्धवा 
सृता . तन्दुलमुदङृशषरा । पृतप्ठता गोधुमचणक्फुद्िका वा 1 गोदुग्धमपि । भरायो रक्त 
विकृतौ पाण्डुरोगे विबन्धे तथोपदंशे भयुन्यते ! 


५ 
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सपादाढकं शोहदध्नोयैडस्य पएृथक्पस्थकै गोक्कमारीनलश्य 1 
सोराञ्जरेशेति पातर स्थितं तदे यु्रितं पच्यतां भूभिगूढम्‌।। ८ ॥ 
दिनैः सततभिस्तस्य सम्पयतेऽकैः पटः पावितो नायते रोगहारी । 
` यदृतप्टीहयुल्माशिमन्योद राोन्यथाः पाण्डुना वा कथाः संक्षिणोति 
सपादेति--णोहदणैदधिरुडानां प्रथक्‌ सपादाढकम्‌-पशस्थाः, नोसूत्रसयैकः प्रस्थः; 
धृतक्रमारिकारसस्याप्येकः भरल्थः, “कर्मीसोरा” इति ख्यातस्य कलसोरकस्याज्नलिः= 
$डवः--सर्वमेतद्ढे चीनगद्धाण्डे समावाप्य पात्रस्य मुखं भृष्टि्तवन्नेण सम्युदय, मूमौ 
गर्ते छृत्वा, तत्र तठ संस्याप्य मूमेरुष्मणा पक्तन्यम्‌, नतु बिना । स्ताहात्परतो भाण्डं 
निष्कास्य, वनल्नेण सगास्य, काचक्रपीषु त्वा रकषेव ! यथाभ्िवयोवल्श्राकैमिर्म पिवेत्‌ । 
य्ृतप्टीहपाण्ड्वादिष्वुपमः ! केचिल्ु-सगुढपात्रस्योपरि छागकरीषतुषादिकं प्रज्वाल्य 
सताहमनिरं तापदानमुपदिशन्ति 1 युक्तैतद्‌, अन्यथा मूमेकम्मणा केवलमकंनिष्य्तौ 
सन्देह एव । लोहमन्रे पुराणतरं मलाढय च श्र्षेप्यमितिरदस्यम्‌ । श्टोकयोरनयो- 
सजज्गप्रयात ¶त्तम्‌ । 
मृात्रे मेहदीकषे नक्तं नीरेषु निक्षिपेत्‌ । 
भातः पिष्टा पिे्पाण्ठो सितास्वादूृतं हिमम्‌ ।॥ १० ॥ 
मृदिति-रात्रौ मृत्पत्रे=-नवीनल्ुदण्डिकायां मेंहदी अनेनैव नान्ना भसिदधा 
यस्याः पुन्रार्ा दू जलयित द्ीभिः पाणिपादे रक्तिमापादनायाल्ककस्थाने विहिप्यते 
म्लेच्छेषु पाक्ित्यनाशनाय दभश्ुलोमघु । तस्याः पत्राणि तोल्कभितानि रात्रौ जरेना- 


प्ाेयेत्‌ । प्रातस्तानि दिखाया पियवा, तज्जं वल्ेण संगाल्य तने तोलक्दवयमितां सितां 
निक्षिप्य पिवेत्‌ । सप्ताहं पानेन पाण्डुरोगो नद्यति 1 


भ्रष्टं कटलोरस्य सितागौरस्य मातिके 1 


` जे विरोर्य सप्ताहं पिवतां कामला छतः ॥ ११ ॥ 
भरदतमिति--करुशोरः-“ कल्मीसोरा ” इति ख्यातः, तस्य असतम्‌--प्दयं 
सितापि तावती, द्वयमिदं मत्तिकापत्रे द्विषस्थे जले विलोख्येतव । रत्यहं मारया पिवेत्‌ । 
केषािदनेन ज्वरोऽपि मवतीति रहस्यम्‌ । 
इति पाण्ड्रोगाधिकारः 1 





१०द्‌ सिद्धमैषन्यमच्ूषा । : { स्पित्त- 
अथ रक्तपित्ताधिकारः 





अध प्राण्डुरोगवद्र्तपित्तस्यापि पित्तजन्यत्वात्तदनन्तरं स्कपितचिकित्सितयुच्यते । 
तश्र रकपित्तस्य नासाक्षिकर्णस्थिरू््य मेदूयोनियुदैरध इति द्विषा ्रङृत्तिः। तदेवप्‌-- 
५“ सारम दोषादुवन्यञ्च निदानं समीय च । लद्घ्नं रक्तपित्तादौ तर्पणं वा प्रयोजयेत्‌” 
इत्ति भगवचरकालुशासनाचुसारिकरम निर्दिरति-- 
अपतपेणमेवादो रक्तपित्ते विधीयते । | 
तपैणं खजचृैया पतिरोमक्रिया तथां ॥ १ ॥ 
अपतर्मणभित्ति--य॒दि रोग ऊर््वैमारमगः, सामे पित्त, कफस्थो दोपः, स्निर्पोषणै 
निदानं भवेत्त अपतपैणमू=लदूघनें विधेयम्‌ । अस्था तु तपैणम्‌ । तच तर्पणं लाजच्ैः 
सघृतक्षौद्ै्िषेयम्‌ ) अत्र तपैणकषव्देन तर्पयतीति व्युत्पत्या भोजनं श्यते । इिघ्रात्र 
भत्िलोमश्निया कार्या । अधोगे वमनमूरध्येगे तु विरेवनमिति भावः 1 । 
परथैटगोस्तनिकाधनिकानां सामरकीफलविदयुखानाम्‌ । 
शीतमुदस्यति शोणितपित्तं बारवधूरिव कामुकवित्तम्‌ ॥ २॥ 
परयटेति--पर्षटः=“* पित्तपापदा “ इति अधिद्धः, गोस्तनिकाराक्षा, धनिका 
^ धनिया = इत्ति प्र्तिद्धा, अमिल्क्रीफलप्‌- आता ` इत्याख्यातम्‌, 
्िदसुखः=माटलपकः--सरवेषामेषां शीतम्‌-दिमकषायः शोणिततपित्तम=रक्रपित्तं वेया 
कासुकवित्तमिवोदस्यति । 
सकल्युनिङुङसम्मतं किर वासिकादलनामृतम्‌, 
पिव रक्तपिचिषिनाशकं मधुशकंरामधुरीङृतम । 
उपसि वा सुरङ्गघुमकस्कं सवेतोघुखगाछितम्‌, 
ककैरास्वादूकतं पिव रक्तवमने भापितिम्‌ ॥ ३ ॥ 
सकठेति--वासिका-मारसूपक्स्तदरंजममृतम्‌-स्वरसं मधुना शरेरया च मधुरीकृत्य 
पिब ! तद्वि-रक्पित्तविनाश्चने सकत ये सुनयस्तेषां इरस्य=समृहस्य सम्मतं वतैते । 
यद्वा-रक्तवभने-रक्तपितरोगे सुखतो रक्तनिर्भमे प्रातरेव चवन्नकल्कं सर्वतोमुखम्‌-=जलं तेन 
माजि करया स्वादुङृतं च पिव । अत्र-पवोक्तं गीतिकाच्छन्दः। अग्िगष्छोकयोरपीदमेच । 
कमलकिंशुककोविदारककिङ्धिरातकडघमकेः, 
कल्कितैरभिभकितेरवुपीतशीतसित्तोदकैः । 


चिकित्सा| तृतीयं कोष्ठकम्‌ । , १०३ 


सपदि शाम्यति रक्तपायुनरुधिरपित्तशतं सखे ! 
व्यज्ञयामि मनोत्मोषधमदभुतं तव सम्युखे ॥ ४ ॥ 
कमलेति-क्मलम्‌, रिं्कः=पलारः कोविदारकः=“कचनार” इति ख्यातः, 
किङ्किरातकः=“कीकर” इति असिद्धो वम्बुलः-एतेषां ध्रथक्षयगगरदीतै्ैथालासं मित्वा 
पुष्पैः कल्कीकतै भातरमिभक्षितेरलु-पश्वाव्‌ पीतं शीतं सितोदकम्‌-““शरवत"” इति असिद्धं 
शाकैरं येषां तेस्तथासुतैः रक्ारौां रक्तपित्तानाश्च दातं सपदि शाम्यतीति सचे ! तवाभ्रत 
इदं मनोत्ञमदुभुतकवोषधं व्यन्नयामिनअकटयामि । कल्कस्य मातरा तोष्दरयमिताऽऽदेया 1 
खदिरजासमलिकोषिदारकगुन्दरिकाघमनं रजः, 
क्षटिति मधुना डीडि नर । यदि सन्ति शोणितना रुजः । 
` जलगाङितस्ततुवेहजो दुःस्परैपट्टवकरिपतः, 
-सततशोणितमेदिनो भविकाय कलसो जटिपर्तः ॥ ५ ॥ 
खदिरेति--भयि नर । यादि ते शोणितजाः~रकारशोरक्पितादिजा सुनः सन्ति 
तदहि खदिरः=““सैर' इति भषिद्धः, शाल्मलिः“ सेमल" इति ख्यातः, कोविदारकः=पूर्व- 
सक्तः, गुन्दिका=“गुदी” इति असिद्धा यस्याशयप्कफलानि इकैराशोधनाय््राणि तु मक्षणा- 
योपयुज्यन्ते । एतेषां सवेषां थक्‌ थक्‌ 'यथालामे मिलितानां वा पुष्पाणां रजत 
मधुना रीटि-भास्वादय । शिदनद्रारेण यस्य रक्त निर्गच्छति तस्य रक्तपित्तिनो भविकाय= 
कस्याणाय तु ॒तेलुवेननः=स्वल्पमरिचयुतो ुःस्परः=यवासः“जवासा” इति प्रसिदधस्त- 
तकिसरयैः कष्यिते जलेन गाङितश्च कंल्को जल्पतः £ योगदवयेऽप्यत्रेच्छा चेत्सि- 
। ताऽपि र्ञे्या । 
। र्वादाडिमकुसुभस्वरसो नासाघु योजितः दसम्‌ । 
शमयति शोणितसरणं किमिच्छसि धातः! ।६॥ 
दवति--र्वायाः स्वरसो दाडिमङषमस्य स्वरसो वा श्ुयगपि चेन्नातिकायां 
अधुज्येत -तर्दिं -नासिकातो रुधिरनिगेमरूपं रक्तपित्तं शमयति, मिङितिस्य तथा करणे तु 
कथेव का ? पेऽ गीतिरचन्दः। 


रुधिररोधि खड शुक्तविरोैः, शिरसि विटेपनमीश्वरवोैः 
धनिक्रामरूगैरिककरसोरेरुपदेहनमपि शोणितचोरे; ॥ ७ ॥ 
अस्तकमय बदरीदरकर्कैरथवा छिम्पत निम्बजवल्कैः । 
अपि ताटुनिः निरिताऽऽपरपोी,नासासुतशेणितदम्भोडिः।८॥ 


१०४. सिद्धमैषम्यमशूषा । [ रूपि - 


सितदर्वारसननितं नस्यम्‌, शमयति शोणितपित्तमवश्यम्‌ । 
अथ च खरीजपुरीषरजोभिर्नासाखनि नावनमतिशोभि ॥ ९॥ . 
घ्राणगतापि च गोमयधूछिः, शमयति शोणितपधमिव शरूटी 1 
कदलीरसनावनमपि पथ्यम्‌, मायाफुङनावनमिव तथ्यम्‌ ॥ १० ॥ - 
रुधिरेति--चतस्रभिशवुष्पदीभिर्नासादतरक्तपित्तनारा्ा दच्च भ्रयोयाः प्रदर्दिताः। 
तव्र-'“जंगरका सिरका” इत्ति भरसिद्धे शक्ते ईश्वरवोरं सेमिश्य शिरसि विलेपनमिति 
प्रथमः । धान्यकम्‌, जामर्कम्‌, गैरिकम्‌, कलसोरकमू="“कलमीक्लोरा” इति प्रसिद्भ्‌ 
एतैः शिरसि चिक्य द्वितीयः । वद्रीद्लकल्कलेपस्ठृतीयः । निम्बत्र्रदेपशचतुर्यः । 
आमलकस्य जलेन शिलायां पिष्टस्य कल्या पोली रोटिका नासिकातः इतस्य रक्त 
पित्तस्य नादाने दम्भोदि~वश्नभूतेति पञ्रमः । इवेतदूलौया रसेन नस्यमिति पष्ठः 1 
अनर प्रयोगपौनस्क्त्यभिति न श्नं पूवे मितेन रसद्रयेन नस्यविधानात्‌ सामान्य्‌. 
ूर्वारसेन तद्धिधानाच् । खरीजे पुरीषम्‌=गदैमीमलं तस्य रजसा नावनमू्‌-नस्यमततिचोमभि 
भवत्तीति सप्तमः । प्राणगता~नस्यत्नेनोपयुक्ता गोमयस्य=गोपुरीपस्य धूलिः=रजः 
शुी--शिवोऽधमरू-पापमिव शोणितपित्तं शमयतीति अष्टमः । सप्तमाष्टमयो; भयोगयोः 
रजस्थाने रसोऽपि प्रयुज्यते । कदलीदररसेन नावनमिति नवमः । मायाफलम्‌= 
"मानूफल" इति ख्याते, तद्रनसा तन्मितभ्नितेन जलेन वा नावनमिति द्मः । 
शृणुत जना ओषधमिदं ना्तागतरधिरस्य । 
ससितामख्नरूपानकं भरीतिकरं नहि कस्य ॥ ११ ॥ 
गृणतेति--गामल्कं रात्रौ जठे निक्षिप्य, भ्रातः रिायां श्रपिष्य जञेन संयाल्य, 
तजर सितां परक्षिप्य पिवेत । दोहद्तमनत्र । 
सोणितचन्दनचन्दरयोरश्ने सचिमाधेदि। 
सितदुर्वारपरसनमपि शोणितशडमवेरि ॥ १२ 
शोणितेति--शोणितचन्दनमु-रक्तचन्दनम्‌ , चन्दरः=कपूरस्तयोजल्छयल्तियोरशने= 
भक्षणे संचिमाधेदहि । किंवा-दवेतदूरवारसस्य रसनमू्‌-पानमपि शोणितरतुम्‌-रक्तपित्तना- 
शक्रमवेर्दि=नानीदि । वत्तमृक्तम्‌ । 
मिष्टलातूककेटीखाखसोलेवीनैः सारं जाफुषैशवाददीत । 
तत्रावाप्य सवादुसिस्ता निश्ास्तां कन्दं चेतत्पीयतां पित्तरोगे ॥ १३ 
सारो वाऽयं शाकेरैेहनप्साजन्वैः पेयो नोपभेयो गुणेः-स्याव्‌ } 
.पित्ताग्नां श्वासकासादिजां वा पीडां कीडातः क्षिणोति प्षणेन॥१४ 


चिकित्सा ] वतीय कोष्ठकम्‌ । १०५ 


रिषटिति-मिष्टाराबुभ्=“सीदी लोकी” (“वीया ” इत्यादिनामभिः प्रसिद्धा, कर्कैटी= 
“क्कद़ी” इति ख्याता, खाखसः=“पोस्त डोडी? इति भ्रसिद्धः-एतेषां . याणां बीजानि 
तथा “ खीरा ककड़ी `” इति प्रसिद्धस्य जयुसष्य वी जानि च जखेन अपिष्य्‌, चल्ेण 
संगाल्य तत्सारमाददीत । तत्र च स्वादुखिस्ताम्‌-“ सीरे खिष्व = इत्ति असिद्धा, 
निरास्ताम्‌गोधूमजामनेनेव नात्रा प्रसिद्धा, कन्दम्‌ “गुखाव का गुलकन्द्‌ः" इति प्रसिद्ध 
चावाप्य रक्तपित्तरोगे पीयताम्‌ । अस्मिन्नेव सारे ज्वराधिकारोक्तविधिना निष्पादितं 
बनप्साशाकैरं निक्षिप्य चेत्पीयेत तदं तहुशेपपमेयमेव न भवेत्‌ । खौषधमिदं रक्तपित्त" 
सकासादिजां पीडां क्षणेन क्रीडात्त एव क्षिणोति=नाशयति । 


जयेत्ण्डक्कष्पाण्डकः पाण्डरिकाज्वरण्वासकासाम्रपित्तास्सपित्तम्‌ । 

. तथैवार्देते खण्डखा्ावङेदो बरदरक्तपिततं च चित्तं प्रसा् ॥ १५॥ 

जयेदिति---“खण्डकुष्माण्डकः'” पाण्डुरोगम्‌, दिक्काम्‌, ज्वरम्‌, शापम्‌, कासम्‌, 
अम्लपित्तम्‌, र्तपित्तश्च जयेत्‌ ! तथैव-““खण्डखायावलेहः ” चित्त प्रसादय वृहदपि रक्पि- 
ततम्वैते=हिनस्ति । खण्डङष्माण्डकनिरमाणप्रकारः--ङृष्माण्डम्‌=-“ङृहाद् "पेखा इत्या- 
दिनामभिः भसिद्धमादायोपरिष्थां त्वचं वीजादिकश्चापनीय, तस्मात्परुकातमादाय, तत्र 
किञ्िन्नरं प्रक्षिप्य कटाहे मन्दाभिना विपचेत्‌ । तत उत्स्विनान्कुष्माण्डखण्डान्व्नेण 
निष्पीदयेत्‌ । निष्पीडनाटरकिते तद्रस शतपलमितां सितां प्रक्ष्य तन्तुं “ चासनी 
इति ख्यातां र्यात्‌ । निष्पी डितान्करष्माण्डखण्डाशच प्रस्यप्रमिते धृते संमज्यै तन्तुल्यां 
समावपेव. । तदनु-पिष्पीश्चण्टीजीरकाणां मत्येकं दवे दे पठे, दारसितेराप्नमरि- 
चधान्यकरानां भत्येकं पलाधैमिति सवं चिचण्यै तते क्षिपेत्‌ । अर्प्रस्थमाने छदे मधु 
च द्वा सर्वमेकघ्यं समिश्य चिक्षणभाजने निदध्यात्‌। यथास्वं खादेच । खण्डखाया- 
वञेहविधानन्नैतत्‌--शतावरी, गोरक्षसुण्डी, वला= ““खरैटी” इति प्रसिद्धा, गाङ्ची, 
त्रिफखा, पुष्करमूलम्‌, भागी =“ भागी ” इति ख्याता, आररूषकः, ख दिरमूलत्वक्‌, 
तालमूली =“ स्याह खली ** इत्ति ख्याता-एतामि सर्वाणि रधक्यश्चपलभितान्यादाय 
१६ प्रस्थयप्रमिवे जे निष्क्वाथ्य, अष्टमां भस्यद्रयमवरेष्य वस्रेण पावयेत्‌ । तदनु 
तत्र-स्वणमाक्षिकभस्मनो द्वाद पलानि, खवेभस्मनो ोहभस्मनश्च भरतयेकं पत्र पठानि, 
स्िताया द्वादश पलानि, घृतस्य षोड पलानि-सर्वमेतन्निक्षिप्य पुनरविपचेत्‌ । यदा 
पाको. शुुस्यो भवेत्तदा तत्र -वंशरोचना, चिउ्गम्‌, पिप्यली, दण्डी, ेतजीरः» छृष्णजीरः, 
शृली =“ काकडसीगी ” इति प्रसिद्धा, त्रिफला, धान्यकम्‌, मरिचम्‌, नागकेसरः-इत्ये- 
तानि पृथक्‌ पठ्प्रमाणानि भक्षिप्य चीनमृद्धाण्डे निदध्याच ! अन्यथाप्य्यं निर्मीयते-तर 
स्वणेमाक्षिकटवणैढोहभस्मनां स्थाने निम्बुरसेन पिषटया मनःदिक्या स्व्भमाक्षिकेणो- 
माम्यां वा बिरिप्य विरिप्य दग्धस्य कान्तलौहस्य भस्मनो द्वाद पानि प्रक्षिप्यन्ते 1 


पष्ट 


१०६ सिद्धभेपञ्यम्ुया 1 [ रक्तपित्त 


शतुल्यपाकावधिकरियानन्तरं प्रक्षिप्यमाणेष्वौषेषु च पठमितं शुदं शिलाजतु अस्यार्थं मधु 
च भ्क्षिप्यते-इत्येव विदोषः । शिष्टनतु पूर्ववदेव । सोऽयं ““ खण्डखादावरेहः ” रकित 
यमारभ्य रच्चष्रयब्रद्धया माषकचतुष्टयं यावत्‌ दुग्धाचपानेन संसेव्यः । अवलेद्यमिदं 
यथोक्तयुणप्रदम्‌ । अुजन्नञयातं भवेदन्न इतम्‌ । 

वासाटतं वापि वरीध्रतं वा दूर्वशगितं चेव धृतं णुणाति 1 


पित्तास्मेखादियुटीव काः फियद्विरित्यत्र वहु पभमाणम्‌।।१६॥ 
नासेति--““ वासादिधतम्‌ ”, “ दतावरीषृतम्‌,°” “ दूर्वायंघतम्‌'”, “एकादिरटी" 
शत्येतदौषधचतटयमध्याक्िमप्येकं अयुक्त स्तपित्तं नारशयति। वासाधुतनिर्माणभकारः-- 
शाखापत्रमलादिस हितस्य सव्नस्यारसरूपकस्य प्रस्यचतुषटमादाय तवर्टगुण जं नि" 
क्षिप्य विपचेत । अषट्मांशावरोपे सति पटेन पावयेत्‌ । चतुःप्रध्यपरमितमिमं कपा, 
अस्थमाने घृतं, चतुष्पलमितमाटतपकयुष्पकल्कनचैकध्यै विपचेत्‌ 1 ^ वर्तिवत्ेहकल्क 
स्यायदाह्ल्या विमर्दितः । शब्दद्टीनी ऽभिनिकषिप्तः स्नेदः सिद्धो भवेत्तदा ” इत्यादिः 
चनाचुसारं सिद्धौ सत्यां धूते वन्नेण संगाल्य तत्र चलुप्पठं मधु निक्षिप्य मात्रया सेवेत। 
दातावरीधुतप्रकारः-- शतावरी. दाडिमम्‌, तिन्तिडीकम्‌-'“ डंसरिया इति प्रसिद्म्‌ 
काकोठी तदभावे अश्वगन्धा, मेदा, महामेदा-एतयोर्योरभावे शतावरी, मधुयष्टी 
विदारीकन्दम्‌, वीजपूरकमुलम्‌-सवग्यितानि कल्कीङृत्य, कल्कपिक्षया चतुर्ण धृतं 
धृतापेक्षया चलुणं जलं च निक्षिप्य विपचेत्‌ । दूर्वा धृतम्‌-दूर्वा, कमलकिञचतकम्‌, 
मञ्जिष्ठा, एल्वालक्रम्‌, इरीतकी, लोघ्रम्‌ , उशीरम्‌, युस्तकः, चन्दनम्‌, परमकम्‌=“प्माखः 
इति ख्यातम्‌-एतानि प्रथक्‌ थक्‌ कर्प॑मितानि गीत्वा, कल्की्ृत्य, प्रस्थप्रमितं घृतं 
र्षिप्य, पृताचुं तण्डुलं चल्णमेवाजाटुग्धं दत्वा चिपचेत्‌। तण्डुव्जलन्तु- 
तण्डुलेषु चतुदणं जरं प्रक्षिप्य, किद्िदुपिक्ष्य, विमय कत्तण गालनाश्निष्पद्यते । एलादियुरी. 
मिधिः--एका, पत्रम्‌“ तेजपात “ इति प्रसिद्धम्‌, दारचिता-एतानि प्त्येकमरषैकर्प- 
परमितानि, पिप्पली अधैपलभिता, सिता, मयुय्टी, खंुरफल्त्वक्‌, दराक्षा-एतानि अत्येकं 
पलभितानीति सर्वै भ्रपिण्य मधुना गुटिका विधेयाः 1 
सखाद्रफखानि भतनानि पिष्टा पित्तासहत्यै मधुनावचदः । 
अको जपापुष्पभवोऽयवा स्यायित्तासरनुदरापि परूषकोत्यः ॥ १७ 
‰ स्वादरीति- स्वद्रोफलानि=“ छोहारा » इति प्रसिद्धानि श्रपिष्य पुराणेन मधुना 
संनीयावरेहः काथैः। सोऽय रक्पित्तं नाशयति पुष्टिं च विदधाति । “ जपायुष्पाकैः » 
५“ पषकार्क श्वापि रक्तपित्तयुत्र । जपापुष्पार्कस्त्वेवं निर्मातिन्यः-प्रातः काचङ्प्या 


चिकिसा ] तृतीयं कोष्ठकम्‌ । १०७ 


सयोदूनानि जपराुष्वाणि सप्त॒ निकष्य, द्वत्रिनिम्बुरेस्तान्याप्ठाव्य, काष्टसण्डेन 
संक्षोभ्य यावदिनं रके । साय तत-“ यद्यव का सकं `> इति प्रसिद्धं त्णीजछं 
५ केवेडे का अकं * इति भरधिदधं केतकजलश द्विपं द्विपं, सितताऽ्पि पल्दयोन्माना, 
छद्वनलं च षटूयकमिति सर्वै समावाप्य पौ दृद सु्रयेत्‌ ) तदञ तामाकण्ठं अकले निमज्ज्य 
शिखादिना तथा यन्त्रयेयथाऽ्कैवेगादुत्फणवे न॒ सेभवेन्‌ । दिनत्रयादघ्वै वन्नेण समास्य 
पुनः कृम्यां सृत्वा तथेव कूपीं अदयित्वाऽऽकण्ठं वारिणि विन्यस्य टढपिधानादिकं कर्यात्‌। 
तद्छ सप्तदिनैः सिद्धं खन्दरओोणच्छविमेते जपापुष्पा करप कर मतिदिनं द्विविवारं पिवेत्‌} 
रकपित्तसौव्वाकरक्तमण्डलादिष्वपर्वचमत्कारी । इत्थमेव परलषकस्य--“फालसा"इतिख्याः 
तस्य द्विपलमितानि फखानि गृहीत्वा निम्बुरसतरुणीकेतकार्कसिताजल्मक्षपक्रपीमुद्रणादिभिः 
५ पपकं "› सम्पादयेत्‌ ) एवमेव "‹.राजजम्बृफत््रको?ऽपि निर्मीयते | 
दरनामदरपित्ताक्चगोषिणी ^बोखपप॑दी” । 
“पुधानिधिर्सोऽप्येवं स्क्तपिच्परशन्तिकत ॥ १८ ॥ 
इुनमिति--श्द्परदः १ तो०, शयुदगन्धकः १ तो०, अनयो; कलरीं निर्माय, तत्र 
बोखश्य=“ घीजपवोल ›` इत्ति रोकख्यातस्य चण १ तोलकमिते दत्वा, स्र लोददन्यौ 
वद्राभिना विदरान्य, कदलीपत्रे निक्षिप्य परषैटीं विदध्यात्‌ 1 केचिदत्र १ तोख्कग्रमितं 
मोचरषमपि क्षिपन्ति । सेयं ^“ बोखपपैरी » इति प्रसिद्धा दुरनाम्नाम्‌-अरसो, दरस्य= 
खीणां प्रद्ररोगस्य रक्तपित्तस्य च शोषिणी भवति ¡ स॒धानिधिरसनिर्माणप्रकारः-शद्- 
पारदः १ तो०, श्॒दगन्धफः १ तो ०, स्वभेमाश्षिकमस्म १ तो ०, लोहभस्म १ तो ०-घर्ै- 
मि त्रिफराक्रायेन विमय शुज्ाप्रमाणा वरथो विधेयाः 1 रा्िक्तमये जिफ़लाजल्युपानेन 
लोदपानसिद्धयग्यदुगधालुपानेन वा संसेवेत । केचिदर-त्रिफलाजलेन घय विमय मृषायां 
सटा सूधराख्ययन्त्े पुटनमप्यादिरान्ति । 
येच्छ जनो गव्यधारोष्णदुग्धं पिवेदयो न तस्यास्रोगपरसङ्धः 
पविन्मोरटं मायुरोगे तु जाते सित्ामिभितं रक्तगोषञ्वरेषु ॥१९॥ 
ययेच्छमिति--गन्य धारोष्णं दुग्धं सितां विभिश््य पेयप्‌ 1 मायुरोगे-पित्तरोगे 
जाते सति मोरयपूनथ्ुर्धमवं नीरं सिताभिभ्नितं पिवेत्‌। शोषज्वरारुू्यादिष्वपि सेन्यते1 
५उद्नीरासवो" वासवो छत्रमारी यथास्ते तथा रक्तपित्तमदारी । 
न कि पाण्डुकुषटेममेहमहारी मतो वै्वयमहाशक्तिषारी ॥ २०॥ 
. उीरासव शति--उशरम" छश » इति भसि, बालकम्‌ नेनिवोतां ” इति 
स्यातेष्‌ ; प + गम्यात, सीशोत्यलप भीढोकष ” इतति लोके) त्रिय, पष्मफष्) 


१०८ सिद्धभेषज्यमश्षा । | [ रतपित्त- 


लोध्रप्‌, मश्चि्टा, धन्वयासकः, पाठा, किराततिक्तः, वजया, उदटुम्वरजटा, शादी =५ कपूर 
कोचरी " इति ख्याता, पर्पटः, इम्‌ कुट ” इति प्रषिद्धम्‌, पयोलम्‌, काघ्रानाखष्ष-' 
तवन्‌, अम्बूदकषस्यान्तरत्वक्‌, शास्भख्गरकषनिर्यासः-एतानि सर्वाणि प्रत्यकं पटमितानि, 
द्राक्षा वविशतिपरमिता, धातकीपुप्पाणि पोडक्चपटमितानि, जलं प्रोणद्रयम्‌ (३२ प्रस्थाः ) 
शकरा दतपलमिता, मधु पञ्चारत्यरप्रमितेम्‌-सर्वमेतदीनमद्धाण्डे जरा्मस्या मरिचेन वा 
धूपिते निक्षिप्य, माण्डस्य मुखं सम्युद्रय, मासमेकयुपेश््य वस्त्रेण संगाल्य, काच्छूपीएु . 
गृत्वा रेव । सोऽयम्‌ -““ उरीरारावः » इति प्रसिच्यति । 


रुजति चेन्नर ! रक्तसृतिर्यदि निपिव केसररम्यपुशार्कैरम्‌ 1 
मवजनि यदि नेच्छसि चात्ममि श्रय तदा केरुणाकरमीश्वरम्‌ ।२१॥ 


सुनतीति--वक्रवन्धरिचत्रकान्यमेदोऽयम्‌ 1 अयि नर ! यदि त्वां रक्तसृतिःरपि- 
त्तरोगो रजति, तरिं केसरः=नागकेसरस्तस्य रम्यं प्रष्ठ च चार्करम्‌= ५ श्वेत ” इति 
असद निपिवे ! भवजनिम्‌=॑सरे जन्म॒ यदि आत्मनि~स्वविपये नेच्छसि तदा कह- 
णाकरमीशवरं श्रय=सेवय । दाकैरनिर्माणन्तु वनप्साश्चाईरवद्रियेयम्‌। अत्रे कमरकिशष- 
ल्कस्य शाकैरमपि अदुज्यते । परऽ तविलम्वितं उतम्‌ ! चित्र्रालङ्वारः 1 


चक्रवन्धचिन्यासः 





चिक्रित्सा ] तृतीयं कोशम्‌ । १०९ 


विभाग्रणीश्यामररामसूलुरयो राम दुर्गे जयदेवजोशी । 
तस्यातुभूतोषथपेटिकायां कोष्ठे भूत हयगमचृतीयम्‌ ॥ २ ॥ 


इति भीसिद्धभेषल्यमऽजूपायां प्रथमप्रकोष्टे वृतीयं कोष्ठकम्‌ । 
रिः 
वितरेति --अपुत्तिम्‌=समातिम्‌ । खुगममन्यत्‌ 1 
वाल्ये भ्ातुरसीमवत्सरत्तया यो जातरिक्षाकमः 
भीक्रीदत्तयुरोः छपाभरतरोराप्तानवयागमः 1 
वैद्यानां मणिरामषमैगुरुणा सिद्धान्तमध्यापितोऽ- 
ध्यक्षः संप्रति रामदुर्ग्टयाकार्नकाध्यापने ॥ 
प्रीमत्पण्डितफुचन्द्रननुषाऽऽचार्यप्ररंसाज्षा 
वीकानेरदपेष्टरत्ननगेे संबासिना शाद्धिणा । 
तेन धरीदयुमत्परसादविदुषा भेषज्यमङ्धिका- 
कोष्ठ कुञ्चिकया तृतीयमिदमस्त्युन्मौ छितं सनाः ॥ 


इति प्ीसिद्धमैषन्यम्षायाः प्रथमप्रकोष्ठीयतृतीयकोष्ठहविवरणे 
कुचिकायास्तृत्ीय आवर्तः । 





प्रथमे प्रकोष्टे 
चतुर्थं कोष्ठकम्‌ 





अथ राजयक्माधिकारः 


अय अथमभकोष्टान्तिमं चतुथं ॑कोष्ठकमारभमाणः कविधरो राजयक्ष्मचिकिस्वितं 
भिवक्षुः स्वशैलीसिदधं मङ्गलमाशीर्वादस्येम भूयोऽपि निवघ्नाति-- 
भ्राजद्वालुषिमो विमावघ्ुनिमो मूभरद्वावल्भो 
मालघाजिमराजभादुरपु भेक्तैकथुक्तिपद्‌ः । 
मास्वद्धोगसजङ्गभुषित््चनो भस्मङ्गभूपोवियु- 
भुयाद्रो, भगवान्भवो भवमिषगभव्याय मूतप्रयुः | १ ॥ 
भआानदिति--माजन्=अकारमानो यो भावुः=यैस्तस्य विभेव विभा यस्य स 
ताशाः । विभावुः=जभिस्तन्निभः=सटशः, यद्वा चिभावुना=च्लारतटजाज्वल्यमानती- 
यनेत्रवहिना नितरां भातीति तादशः,अत्तितेजस्वीत्य्थः। भूश्त्‌=पर्वतेष्ठ दिमाल्यस्तद्धषा= 
भगवती पावती तस्या बहभः=रियतमः । भाकले~मस्तके भाजी~काराश्षीलो यो सानाम्‌ 
नक्षत्राणां राजा चन्द्रस्तेन भाखरम्‌-त्युज्ज्वरे गौरं च वयुः्=ररीरं यस्य तादश । 
भक्तानाम्‌=निरत्तियभक्तियोगेन भजमानानामेकः=अघाधारणो शक्तिमदः=पवैविधमोग- 
तिष्पादकत्वेनाभ्युदयप्रदाता । भास्वन्तः=फणमणिभिवियोतमाना भमोगाः=शरीराणि 
येषां ताट्शा ये युज्ाः=सर्पास्तैमभितौ कङ्कणा दिस्थाननि विषटत्वेनाल्ड्छतौ युजोलवाहू 
यस्य तादश 1 भस्म~धतिरेवद्गानां मूषा-अन्गरागस्थानीया यस्य सः । विभुः=वै- 
न्यापकः । भवस्य~संसारस्य भिषक्‌-वैयः । भूतानाम्‌=स्थावरजद्नमानां जीवादीनां प्रधुः= 
स्वामी } भगवान“ देशव्यस्य समग्रस्य धर्मस्य यद्चसः रियः । ज्ञानवैराम्ययोयैव 
षण्णां सग इतीरणा ॥ इत्युक्तषह्धिधभगयुक्तो भवः=भीञङ्करो बःनयुष्माकं स्वश्यानां 
दी्थे जिजीविषूणामातुराणान्न स्वस्थ्यकामानां भन्याय~=मङ्लाय्‌ भूयात्‌ । सन-उपमा 
सरूपकन्रार्थाुडधारौ 1 भकारारन्यो इत्यसुप्रासः कामपि सुदसुदश्वयति । रब्दाधात्रत्याः 
भ्रायः खव भकारारन्ाः | 
अथ ^“ कासो ज्वरो रक्तपित्तं निषे राजयक्ष्मणि ” इति भोनोक्ते त्रि्पे, 
"सकतद्वेषो ज्वरः श्वासः कासः शोणितदरीनम्‌ । स्वरभेदश्च जायेत षड्रूपं राजयक्ष्मणि" 
इति शतोक्ते षड्रूपे, “८ स्वरभेदोऽनिलच्छरं सद्रोचधापाशचयोः । ज्वरो दाहो- 
ऽतित्ारथ पिताधक्तस्य शचरागमः। “ इध्यादिमाधपकरोक्ते एकादषटमे धा रिय" 


रा०्चिकितखा ] चदु कोकम्‌ । १११ 


कष्मणि सर्वत्रैव पित्ताद्क्तनिभैमोऽभिदहितः । अतो युक्तत्वाद्रक्तपित्तचिकित्सानन्तरं 
राजयक्ष्मचिकिरिघतयुच्यते ! तत्रापि-अत्यन्तं॑लामप्रदानामादारविहारादीनां यथो- 
चित॑ अवन्धमङ्त्वा ध्वान्तध्वस्तमवने लश््यवेधनमिव रोगिजठरे ^“ यद्रा तद्रा भवि- 
श्यति ” इति न्याय॒मसु्ृत्य केवठमौषधप्रवेनमेव न भ्रेयस्करम, अपि तु रोगाणां 
राज्ञोऽस्योज्जासनाय सर्वमावेनाक्रमणमव्र विधेयमित्ति प्रयमं द्टफलानामाघुनिकचि- 
चित्सावहुमतानामस्मन्महर्षिभिरप्यस्यचुज्ातानां विदारखपाणां केषाचिच््विकित्सितानां 
निद्दीनं क्रियते-- 


निशिन्तो निवसन्छुखानिरुजखे देशे मसे वा गिरा- 
बुधानेषु समायनेषु च यहारामेषु कामं भ्रमन्‌ । 

ग्रह्‌ विष्णुपदाश्रतं जिपथगातीरेऽच्छनीरं पिवन्‌ , 

शोषी विन्दति शम कमेङ्ं वैं च म्याऽऽप्रयन्‌ ॥ २॥ 


निधिन्त इति-- ओोषी -क्षयामयी जनो निश्िन्तः=“ अहं रुग्णोऽस्मि, क्षीणोऽप्मि, 
फं करोमि, क्व गच्छामि “ इति शोकं द्रे परिहृत्य भ्रसन्नचित्तः सन्‌ खलः-घुखक्रारी 
अनिलः=वायुजैरं च यत्र तादो मरौ दरे “मरुभूरारोभ्यदेशानाम्‌ » इति भगवनर- 
काचार्यभरंसिते मारवाग्रान्ते, भथवा गिरो“ युवाटी, धरमपुरा, शिमल्य, म॑सुरी ” 
इत्यादिभसिदयपभरतीयस्यनिषु निवसन~स्वास्थ्यकामनया तत्र गत्वा कचचित्काठं स्थितिं कर्षन्‌, 
समानि = श््ष्णकु्चितखत्पाषाणादिनिभितत्वादनुचावचान्ययनानिर < सढ़क = इत्याष्या 
मागविरेषा येषु तेभूयानेषु=“ बाग, वगीचा ” इ्यादिप्रसिदस्थनेषु, तत्र गन्तुमक्तस्तु 
गृहारमेषु-" फुखवाड़ी ” इतिभ्रसिद्धनिष्कुरेषु काममू्‌=गथच्छं, यावता श्रमो न स्यात्ताव- 
त्कालमित्ययैः, भ्रमन्‌= “ टलना ” इत्याख्यं चद्छमणं कुर्वन्‌, त्रिपथगायाः=मगवत्या 
भागीरभ्यास्तीरिन्तटे विष्णुपदा्तम्‌-विष्णपद्स्‌-~भाकारं तस्याृतम्‌=छषतुल्यं भाणपरदम्‌ 
५ ओंकसिजन  ( 02 ) इति भ्रसिद्धं विशचद्धं वातविरोषं गहन-सेवमानः, 
यद्रा विष्णुः = सूयंस्तस्य पदा्रतम्‌ = यक्ष्मनारनान्किरणान्प्रहन्‌ , यद्वा- विष्णुपदा- 
मृतम्‌-मकादत्ुहरणं सर्वव्याधिविनाशनं विष्णुपादोदकं शन्‌, यद्वा-विष्णुपदाश्वम्‌= 
भगवन्नरणस्मरणदुधां धारयन्‌, तया त्तरैवान्छनीरस्‌=गन्नायाः पावनं पयः पिबन्‌, कर्मद 
उमू=दक्रियमौषधग्रयोगचुरं पुवरस्येवाठुरस्य स्वास्थ्यसम्पादनाय प्रयवमानं षीयूषपाणि 
वैवं च भक्त्या तं मन्येत पितरं मातरं च तस्मै न ददधत्कतमचनाइ ” इत्यादिवेदोदि- 
ततपम्णाऽ्यन्‌ रमै राजयन्ष्मपाशान्युणिरूपं कल्याणे विन्दति-आप्नोति। 


११२ सिद्धमैषन्यम षा । [ राजयक्ष्म 


स्ायसुपेददो बेदमुखकः । वेदो हि भगवान्‌ त्रिकालावयितज्ञानराशि्भरती- 
यार्यांणां कवित्सौभाग्यमूमा 1 तत्र हि-नानारोगान्‌ नामग्राहं निदिक्य तदोषष्यादिकं तु 
वर्णितमेव, पररं॑यक्ष्मणः किंचि द्विचिषटं वर्णनमुपरभ्यते । प्र्तुत्टोके चिन्ाराहित्य- 
स्वच्छनल्वायुयुक्तमरदेशधथितिसुयौतपसेवनादीनामावर्यकवा प्रतिपदिता । तत्र चिन्ता- 
रादित्यं न केवलं रोगिण एव कृत्यं प्रत्युत वैयेन स तथाऽश्वासनीयो यथा मत्योम 
त्तस्य नद्येदित्ति भगवत्याऽथरैवेदषत्या प्रतिपायते, तयथा-- 
4 मा विभि मरिष्यति जरदष्टिं कृणोमि त्वा 1 
निरवोचमहं यक्ष्ममङ्गेभ्यो भद्वज्वरं तव ॥ 
अङ्गभदो अन्नज्वरो यथ ते हृद्यामयः । 
यक्ष्मः स्येन इन प्रापप्तद्‌ बाचासाढः परस्तराम्‌ ॥ ( भथवै. ५।३०।८-९ 
अधस्तनेषु मन्त्रेषु विद्धस्य मरस्थलपनतादिवातस्य, स्वच्छजरुस्य, सूर्यकिरणा. 
नाम्‌. प्रकाशायुक्स्य शदस्य च सेवनं स्पष्टमुपादिरयते-- 
द्वाविौ वातौ वात आचिन्धोरापरावतः । 
दक्षै ते अन्य आवातु व्यन्ये वातु यद्रपः ॥ ( अथवै, ४।१३।२ } 
मा ते प्राण उपद्सन्मो अपानोप्िधायि ते । 
सूर्यसत्वाधिपातिमत्योरुदायच्छतु रकममिः ॥ [ अथर्व. ५।३०।१५ ] 
इमा आपः्रभराम्ययक्ष्मा यक्ष्मनारनीः । 
गृादुपप्रसीदाम्यमत्ेन सहाग्निना ॥ [ अ. ३।१२।५ ] 
अयमन्निरुपसय इह सूयं उदेतु ते । 
उदेहि मृत्योगम्भीरात्छृष्णाच्वित्तमसस्परि ॥ ( अ.५३०।११ ) 
दौ न आपो धन्वन्याः चमु सन्त्वनूप्याः । 
दौ न; खनित्रिमा अपः शयु याः कम्म भाश्ताः। 
शिवा नः सन्तु वार्षिकीः ॥ [ अथव, १।६।४ ] 
ठख्सीदच्युक्तस्य विष्णुपादोद्क्य यक्ष्मनाशकत्वे तु चन्देह एव कः ए भघुन( 
महते मदीयेोमिर्युरोषीयनैहानिकेरिदं निथितं यत-तुल्सीतल्यं कीटाणुनाडकम्‌ ( ¶ 6108 
[साल ) अन्यद्वरितरीतञे नास्ति । पा्ात्यानां भिद्धान्तोऽस्ि यव-विरिष्टाः केचन 
कीटाणव एव रानयक्ष्मणः कारणतामापयन्ते 1 प्रायः सर्वत्राकारे कोटिरः कीटाणवः 
परिभरमन्ति 1 सर्वेष्वेव मनुष्यष्वेषामक्रमणं भवति, परन्तु यस्य भवा ्॒रृतिरेतेषा 
विद्रवणे प्रभवति न स यक्ष्मपीडितो जायते । कन्तु यस्य दुल प्रकृतिर्न तथा कर्तुमे 


चिकित्सा ] चतुर्थं कोष्ठकम्‌ 1 ११३ 


तदन्तरयुभवि्य ते यद्मरोगै जनयन्ति । यदिमणो वक्षसि किद्रणः सनायते, यतते 
कीटाणवः ( 7. 8. > तिष्ठन्ति । तेषां दीकारस्थित्या तत्स्थाने विषाक्त जायते, येन ते 
कीटाणवोऽपि भर्तुमारभन्ते । तदानीं ते तत्केनदरस्थानं विहाय परितो वहिः सर्प॑न्ति 1 
अनया द्ियया च ख रणो गोलगोलः सम्पतते परितश्च तस्य परिधिस्थानि कीटाणचमूहो 
विवरति । ब्रणस्य मध्यन्त्वन्तनिषाक्तपूयेनापूर्यते । भूयोऽपि कीटाः पूर्वतनं स्थानं 
परित्यज्याम्रे परिधावन्ति, तया च यक्षिमिणः सरमत्र वक्षसि कोथः सजायते, । वैक्ञानि- 
कैरय॒मितं यददन दिनानि कीटानामिकने स्थित्या तेषां मलं तज चीयते, तेनैव च ते 
्रियन्ते । यद्यपि यक्ष्मणः कीटाणवः पूरव पाश्ाच्धैरनरामरा श्व मन्यन्ते स्मे, तन्मारक्ौ- 
षधमेव तेन्मते नासीत, परन्तु पूवोक्तविषाक्तपूयेन तेषां नां विलोक्य तदेवौषषत्वेन 
परिकल्प्य सूचीद्वरेण यक्ष्मिणः शरीरे प्रवेशयितुं तेरारञ्धम्‌ । यकमण इव प्रायः ्ररथेकस्य 
रोगस्य कारणं पाथात्याः कीटाणूेव कल्पयन्ति । कीयाणुषिद्न्तं स्वोपक्ञं मन्यमानानां 
पाधचातत्यचिकित्कानां वतैते महानमिमानः 
परन्तु वेदेषु कीटाणसिद्ान्तः खधितः प्रथममेव निरूपितः प्यते । तथाचायर्व- 

वेदस्य द्विना मन्वा उदुप्रिवन्तेः-- 

ओति मे याबापृथिवी भोता देवी सरस्वती । 

जतौ म इन्दरथाग्नश्च क्रिमि जम्भयतामिति 1 ( ५।२३।१५ › 

स्येन्द्र कुमारस्य क्रिमीन्‌ धनपते जहि 1 

हता विश्वा अरातय उग्रेण क्चसा मम ॥ 

यो भक््यौ परिसर्पति यो नासे परिसर्पति । 

दतां यो मध्यै गच्छति तै क्रिमिं जम्भयामसि ॥ 

उत्‌ पुरस्ताव सूर्यं एति विधच्छो भरा 1 

टट प्रत्र सर्वौध प्रमणन्‌ क्रिन्‌ ॥ 

अन्तिममन्त्े सयः सर्वेषां दार्टानां किसीणां नारके निणीतः । इयांस्तु विशेथः~ 
वैदिकसिद्धान्ते मिग्यादारविशराम्यामदृ्टा् इारीरे यकष्मणो विषमुत्पयते, पाच 
कौयणनां तत्र भ्वेशः। यद्यपि विपमिदं तेषां कीटाणूनां साट्म्ये तथापि, तेन सदेवान्यदपि 
भोजनमपेक्ष्यते । ससरि परायः सर्वैपामेव विषसेविनां पिकं भोजनमपेदषितं भवति । यादि 
विषसेविनः सर्मप्मतनेव खायपेयलेद्ययोष्यायात्मके भोजने पौशटिकपदार्थान्‌ परिहृत्य 
विषमेव समेल्य दीयेत तिं स्वररेवाहोभिस्तख ग्ृत्युः स्यात्‌ । इत्थमेव राजयषमविधा- 
शिनं कीटागनामपि श्ुद्धमांसमपेक्षितं भवति । यक्ष्मिणो वक्चस्यत्यधिकविषप्रसोरेण 
शदमांसामाबे सतति वीटासततमाप्तयऽभे परिधावन्ति । ये तु न तथा -र्न्ति ते तत्रै 
तद्विषं संसेव्य मांसाकभिन श्रियन्ते । येपां तु शरीरे राजयक्ष्ममिषमत्युल्बणं भवति तेषा 
१५ 


११४ सिद्धमेषज्यमज्लषा 1 . [ राजयक्ष्म 


शरीरे कीटाणएनां भ्रवेश एवं तावन्न भवाति, मवति चेन्न ते चिरं जीवन्ति । ययेवंविधयसिसिणां 
शारीरेऽन्तसमयं यावत्‌ राजयक्ष्मकीटाणवधेत्नर प्राप्येरन्‌ , तदा पाशात्त्ययज्ञानिकानां 
मतेन, तत्न रानयक्ष्मा एव न षिद्धयेद 1 वस्तुतस्तु--युक्तिषरमाणाभ्यां परीक्षे वैदिक 
सिद्धान्त, एव विनयते पाधात्यचिद्वान्तस्तु भान्तिगरस्तः प्रतीयते । तथादि-पाात्यैञा- 
विकाः अवृद्ध यक्ष्मणि कीटानुपरभ्य तानेव रोगकारणं मन्यन्ते, परन्तु कतस्तेषामागम् 
वतीति भरलस्योत्तरदानेऽना यावत्ते मूका एव । वैदिकिद्ान्तेतु- 


आखो नलासो भवतु मूत्र भवत्वामयत्‌ । 
यक्ष्माणां स्रा धिष निखोचमहं त्वत्‌ ॥. 
उद्रातते केनो नाभ्या हृदयादधि 1 
यक्ष्माणां सरवैषां विषं निखोचमहं त्वत्‌ ॥ 


इत्यादिभिरमनतररवक्ष्माणि किष्वन विषसुतपयते इति स्पष्टं ्रतिपादते । तदेव च विषं 
तान्‌. कीटानाहयतीति प्रागुक्तमेव । कीटेयक्ष्मा नोत्पायतेऽपितु रोगकारणे श्तिदुर्षल्तायां 
विषे चोत्यते एव कीटाः स्थातु शक्छुबन्तीति 1 यदि कीटा सेगकारणं स्युस्त सवेषु 
मबुष्येषु अतिक्षणं जायमोने तेपामाक्रमगे समाने सत्यपि क्वविदेष रोगोत्पत्तिनँ समत्रेति 
कोऽस्य वैषम्यस्य हतुः १ अङ्ृतिडुैरतेति ब्र चेत्सा एव तु ङतः १ योदि ्रिराद्ावस्थायां 
यक््मकीटिराकरम्यते घ॒ सति कीटाक्रमणे सत्यां च श्रकृतिदुवैक्तायां कथमेतावन्तं दीं 
कारं जीवित्तः १ इदार्ना यावत्कीटान्‌ विद्रानयन्ती तत्मरृतिः कथमधुना तया न करोति ? 
नितान्तं शकतिदीना तत्मकृतिजीतेति चेत्‌ कयै न सवषां रोगाणां कीटाणवस्तां समघ्र- 
यन्ति, किमिति चैकनिधा एव कीटास्तत्ाघ्रयं कमन्ते १ हन्त ! न रोगकारणं कीरा 
मपि त॒ मिभ्यादारविहाराभ्यां जाता प्कृतिदुषैलता तततः समुत्पन्नं च विषमेव 1 यथा- 
समानायामेव भूमौ विरूटयोः स्वस्वपोषणाय च तत एव रबरमाक्पैतोधव निम्शाघ्रवक्षयोरेक ` 
भाकर्षणराक्तेः पाचनराके वैलक्षण्येन कटुकरसागनेव संविनोति, अपरस्तु मधुराम्लरघा 
णूमेवं; तथेव काचित्परृतिः केषांचिदेव कीटागूनामाउकल्यं भजते न सर्वेषाम्‌ । उपर्य 
ित्तमन्तालुशषरेण च कफमूत्रादीनां खतिं परीक्षणे ते दरयन्ते इत्येव ्रतिपत्तव्यमित्यलं 
अरसक्तानुप्रसक्त्या 1 
` रोगराजस्यास्य निकित्सासौकयौय नानाविधानामेतदूपाणां ज्ञानमतीवागयकष्‌ । 
भ्रायो विचित्रस्य खूयेषु महतां महतां इतदस्तानामपि वैयानां मतिश्रौम्यति । येन रोगस्य 
निशयमावादन्यतर परयोज्यानमोषधानामन्यत् ्रयोगो मवति, ततश्वासंख्याताः प्राणिनोऽक्नर 
.एव -पूर्मृराजाष्तरन्यध्वननि जायन्ते, जादुवेदचिकित्सकानां शिरसि च महान्क 


चिकित्सा ] चतुर्थं कोष्ठकम्‌ । ११५ 


समापतति । वयमिह कंविदरेदमन्नानिर्िंशमो यदवरोकन तकेर्माचिष्धिछक्षणानां यक्ष्मर्पाणां 
परिचयो जायेत-- 

शीर्षत शीर्षामयं कर्णचयलं विजोदितम्‌ 1 

सवै इीर्षण्य ते रोगं वहिनिरमन्नयामदे 1} १ ॥ 

कर्णाभ्यां ते कङ्षेभ्यः करण्यं व्रिखत्पकम्‌ ॥ समै° ॥ २ 1 

यस्य हेतोः भच्यवते यक्ष्मः कर्ण॑त आस्यतः ॥ सवै” ॥ ३ ॥ 

यः कृणोति परमोतमन्धं करोति पूरुषम्‌ ॥ सपै० ॥ ४ ॥ 

अद्गमेदमङ्गज्वरं विखा्नयं विसल्पकम्‌ ॥ सवै ॥ ५ ॥ 

यस्य भीमः तीकार उदधेष्यति पूरुषम्‌ । 

तक्मानं विधवश्ारदं वहिर्निमैन्नयामहे ॥ ६ ॥ 

य ऊरू अनुपर्पत्यथो एति गवीनिके 1 1 

यक्ष्म ते अन्तरदेभ्यो वदि्िमेन््रयामदे ॥ ७ ॥ ( अथवे° ९।४।१३ ) 


खत्र भयममन्त्र -राजयक्मगि शिरोयेगस्य, कणेशलस्य, कपीन रक्पृथादिचखावस्य 
चोत्पत्तिरमिदिता । द्वितीयवृतीयमन्त्रयोः कणीन्सुखाच्च रक्तपूयादिनिगंम उकः 1 चतुरे 
मन्त्रे यदिभणोऽन्धत्वप्रातिवैर्णिता । पथमे ऽहेदन्वरसर्ाज्गगतन्याधिशिरोरोगाणां -चचां । 
ष्ठे रिरि विरेपप्रमावजनके यक्ष्मणि शणेन भीमा मूर्तयो यन्ते, याध वीक्ष्य घ 
खशसुद्रेपते इ््यायमिदितम्‌ । सप्तमे मन्त्रे गवीनिकयोरत्पत्यक्षमणो वर्णनम्‌ 1. गवीनिके 
नाम वुक्कीभ्यां वस्वि गच्छन्त्यौ , रे नाके ! 
चयन्त्वित्यं भतीमः--यदि सोमाग्येन क्वचित्कवित्सदरररुपभ्येत, तदेामनो 
हरभावपूर्णानां मन्त्राणां रदस्यज्ञानपूकं वैैस्ततो दीक्षा भ्रा्या, यत ओौषभप्रयोगेण*खदैवा 
च्यात्मिकवरेनापि सणादु्ाधीकत्य ते धर्मे धनं कीर्तिशवाजंयेयुः । 
यदिमणोर्मातापितरो रजोवीर्द्ारेण वारे सङ्करान्तस्यासाध्यप्रायस्य “केतरिय-यक्मणो 
नारानमप्यथरवधरुत्या बोध्यते, तथाच मन्नः-- . 
ताञ त्वाञन्तर्जरस्यादधामि भ्यक््म एतु निक्रैतिः पराचैः । 
एवा्टै त्वा देत्रियन्निजया जामिरंसादुदुहो सुताम वरुणस्य पारा ॥ 
( अथवे० २।१०।५ } 
किश्व--राजयक्ष्मननिकित्साया मूरषिद्रान्तोऽयमेव यदरोगिणो वलं वर्धनीयाभिति । 
यक्ष्मी भरल क्षीणे भवति । यदि कथंचित्तद्रले वर्धेत तदावदयमेव स आरोग्ये लमेत “1 
भस्मेव तये -ायः दंसारस्य परवनिधािकिःरारीतयो विफलतां गच्छन्ति । उपायानां 
तरपि ता रोगिणो धच्वर्षने नाहं भवन्ति | ष्पर्थनन्तु सदे, परं क्ीयमाग्पिं वषं 


११६ सिद्धमैषन्यम क्षा । [ राजयक्ष- 


न ताभी रक्षतु शक्यते । परन्तु भगवन्वेदस्तदप्युपदिकति । अधस्तनमन्व्रा्तद्वज्ाय 
वै रोगिणो वलवर्धनाय सर्वभावेन चेष्टितन्यमिद्यलम्‌ । 

यदिमा वाजयन्नहमोषधीर्दस्त आदधे । 

आत्मा कमस्य नश्यति पुरा जीवमो यथा ॥ (ऋग्वेद ० १०।८।९५।११) 
शटेकेऽत्र-गारदूलविक्रीडितं छन्दः । ठेकानुघ्रा्ः समुचयशवालङ्ारौ । 


एुधिदास्तकेऽपरेऽग्बुनदले शक्तिश्च युक्तिः कटेः 

पाने मोहविषां तथाजपयसां गानश्च चेतो्रम्‌ ॥ 
आसो मिजजनैस्तथा श्भङुरेवांसो वदिग्ामतो 
मोदेवद्विनपुननं क्षयरुजां भत्यथिनोऽपी मताः ॥ ३ ॥ 


छिरिति--दारतञे=देवदास्नृक्षास्तात्‌, देवदारभेदस्य ¢ चीढ” इति प्रसिद्ध 
स्य तञे षा, अना तत्संकबायोर्कष्मनाश्कत्वेन निगितत्वात्‌ , सुतिः=रयनम्‌ , अमस 
ाह्यमलसम्पर्करादित्येन स्वच्छेऽम्बुनदटे-कमल्पत्रे युक्तिः=भोजनम्‌ , कठेः=-कलहादिचेतो 
विकारिभावस्य सुक्तिः=त्यागः, गोदविषाम्‌-केवलानां वलाययोश्वरादादीनामौपधधिद्वाना 
वा गव्य्ृतानां तथाऽऽजपयसामू-छागीदुग्धानां पानम्‌, चेतोदरम्‌=ल्यतालायतुगतत्वेन 
मनोमोदकं च गानम्‌, तथा जभ रं येषां तद्ीरमित्रननैः-लिग्धैःखहद्धिःसह आसः= 
आसना-तन्मध्ये स्थितिरिति, यद्वा-शयुभैःकुलैः=राजायुचवंशेः, यद्रा-द्युभानामू-छागानाम्‌ 
“ ज्ुभच्छागवस्तच्छगरलका भजे ” इत्यमरः, ऊः-खमूरैः सहावस्थानम्‌, आमतो 
सः=निवाचः, बदिरेव मला्वकररादिलेन विष्दवातस्य निमैलजरुस्य सूर्यकिरणा" 
नाल खामादिति, किशच-गव) देवानां द्िजानाश्न पूजनमियमी सवै भावाः क्षयां 
भ्र्यर्थिनःशत्रवो नादका इति यावत, सताः । इदमपि सव वेदायुर्ेदविज्ानमूलकम्‌ । 
तत्र प्राम्यपञ्चभिद्छागादिभिः सह संवसि प्रमाणतयाऽ्थस्तादथवैवेदमन्तन भायुवेद्टोकः 
बद्धियेतेः- 
वि रम्याः पशव आरण्य््यापस्ृष्णया सरन्‌ । 
व्यहं सर्वैण पाप्मना बियक्ष्मेण समायुषा ॥ ( अथै° ३।३०३ ) 
छागमांसं पयरछागं स्षिर्छार्गं सशर्करम्‌ । 
छागोपसेवा सततं छागमध्ये तु यक्षमचुव्‌ ॥ इति । 
एतद्िषयेऽधिकं जिज्ञाघठभिस्तु स्वयं वेदानां परिक्तीलनं विभेयमिति निवेदयते । 
अधुना रोगसमूदात्मकस्य .राजयक््मणशिकित्सासमूदोऽभियीयते । रोगचमूहात्मकलं 
तु तस्र “ शनेकरोगादुगतो बरहुरोगघुरःघरः । राजयटमा क्षयः शोषो रोगरारिति ब 
लपतः । ” इत्यादिषापेमभ्योऽवगन्तप्यम्‌ । 


चिकित्सा ] चवुर्थं कोष्ठकम्‌ । ११४ 


कुद्रा बाघवरखासनारङरखाः वासाल्चकासापदा, 

पित्तोच्छित्तिकरी वरी वक्करी, धीरा समीरापहा । 

छुक्रं नागवखा ददाति, तुरगीगन्धा खरं धातुदा, 

मेह इन्ति वडा, ज्वरं तु चपा, सर्व किङासंभवम्‌ ॥ ८ ॥ 

छुदेति-“ एकं एव मतः शोषः संनिषातात्मको यतः । उेकात्तन लिश्नानि 

दोपाणा * निपतन्ति हि । ” इ्यत्तरतन्त्रे ख्॒तेकतेन्निदोपेऽस्मिन्यंमणि समुदिक्तत्वेन 
जञायमानेपु॒वातपित्तकपेषु तज्न्धेषु॒कासश्वासरक्तनिर्गमादिपु च शुरादीनासुपयोगस्य 
भ्रायो इटफरत्वात्तेषां प्रतििद्न, बरिभागस्तततदरोगपरिदाराय विरिष्य॒तत्तटुपयोमधानिन 
पयेनाज्ञप्तः । उपयोगश्च क्वाथरूपेण चूरणरूपेण वेति यथावस्थे स्वयं विकल्प्यम्‌ । तत्त 
छद्रा=कण्टकारी, बासानआदटरूषकः, वरीनशततावरी, थीरागु्वी, नागबला “गेगे" 
रन “ इति प्रासिददा, तुरगीगन्धा=अश्वगन्धा सा च त्वरम्‌=शीप्रं धाठदा=शुकक्षयानन्तरं 
कमः क्षीयमाणानां मनास्थ्यादिधादूनां पोषणी भवति, वा=“ चिरैटी ” इति प्रसिद्वा, 
चप्रला~पिप्पली, दिलासंभवम्‌-शिलानठु, तत्तु सर्वम्‌-सकलानिमान्‌ रोगानुपानतः 
भयुक्तं इन्ति । तच शुदमदेयम्‌ । शोधनभकारः-रिखाजतु पृक्ष विच्य, चीनद्धा- 
जने निक्षिप्य, ततो द्वि्णं गोदुग्ं वा त्रिफखाक्वाथं वा शहराजरसं वा केवरुमल्युष्ण- 
जटं वा समावाप्य, दस्तेन सम्यग्निमर्यं पटेन गाच्येत्‌ । तदु तस्मिन्भाजने स्थितं 
त्रातपे निदध्यात्‌ श्वस्योपरि सन्तामिकावत्‌ या पटिका समुत्तिष्ठतां समुत्तायौते 
विशोष्य शुद्धां काचकूप्यां ्थापपरेत्‌ । भवरिषटे पुनरष्णं जलं निक्षिप्य परपरिकां गरही 
यात्‌ 1 एवे युहुपृहुः क्यात्‌ । रिष्टं मृदादिकन्तु परित्यजेत्‌! अत्र दरोकेऽपि पूर्वैव- 
"च्ादैरुविकीरितं छन्दः । अनुपासोऽचल्कारस्तु सर्वत्राव्यभिचारी । 

वासायुष्परसोऽपित्तशमनो“द्रक्ादिचरण"” तथा 

तापं वापि “सितोपलादि” हरते स्वं च सोमोद्धवम्‌ । 

“एला्या गुटिका” कृणाति कसन “चूर्णं खवङ्गादिजं" . 

भायः क्म समी रितं क्षयगदे सर्व दि सर्वायव ॥ ५॥ 

वासेति-राजयक्ष्मरोगे श्रयुस्तो बासायुष्परसःभारल्षकपुप्यजनितो रसोऽकषपि- 

तशमनःरकपित्तदरणो भवति 1 श्राकषादिवूणै"-मपि तथाविधमेव । प्रसिद्धं “प्ितोप- 
लादिूर्णः" तथा  घोमोद्धवे सत्तमन्युडवीत्न च ताप्मजजतरं हरते । ५ एाया 
युका “ ^ ठाङ्गादिचूरभे ५ च कन्य कगा्तिरहिनन्नि, नायथतीत्येतत्‌ 


११८ सिद्धमेप्यम षा । [ राजयक्ष्म 


क्षययदे=“्तपित्तं ज्वरः कासन्जिरूपे राजयश््मणि ” सत्युक्तटक्चणे त्रिरूपात्मके यश्य. 
सेने कनदः भत्पेकस्मिन्‌ स्पे द्विद्वियोगदयौनकपं कर्म=चिकित्ितं भायः समीरितम्‌ 1 
कथं भराय इति चेदाह-दिवत्तः सर्व॑मप्येतचचिकित्सितं परत्येकमपि सर्वाथिङृद्वतीति । 
जन्नत्यौपवनिर्माणप्रकारस्तिवत्थं तेयः-- “ गाक्षादिचुणम्‌ द्राक्षा, लाजा, देदेतकमल- 
पुष्पम्‌, मशुवष्टी, खर्यैरफल्त्वन्‌, सारिवा, कंचरोचना, ‹ नेत्रवाला “ख्यम्‌, मामल्कम्‌, 
सन्तम्‌, ददेत्तनन्दनमर्‌, तरम, क्दौटम्‌-“शसीतख्चीनी” इति प्रसिद्धम्‌, जातीफलम्‌, 
दारंचितैखातमाल्परजनागकेसरस्वसपं चादु्ात्तन्नम्‌, पिप्पटी, धान्यकम्‌-ह्येतेषां शन्याणां 
दभ विधाय छर्व्तमानां सितां अक्चिप्य सेवेत । “चितोपलादिचरणम्‌"--सिता १६ तो०, 
वैशरोच्ना ८ तो०, पिप्पटी ४ तो०, एत्र २ तो०, दारुसिता १ तो०~स्वैमिदं 
विचूर्चेत्‌ । ““ एलाद्या युचिका *- एला ६ माषकमिता, पत्रम्‌ & मा०, दारंसिता 
६ मा०५ पिष्यडी २ चो०, चिता ४ तो०, मधुयष्टी ४ तो०; खर्जरफर्त्वक्‌ ४ तो०, 
रक्षा ४ तो ०--सरवाण्येततानि ्रपिष्य मुना तोलक्रभितां ततो न्यूनां बा वटिकां र्या । 
= ल्नत् >-च्वत्नम्‌, कट्ो्म्‌, 'उच्चीरम्‌ , दवेतचन्दनम्‌ , तगरम्‌ , नीरोत्यलम्‌ , 
जीरकम्‌, एर, छष्णागुड, नागकेशरम्‌, पिप्पली, छण्ठ, जरर्मांौ, हीवेरम्‌, शद्- 
कपूरम्‌, जातीफलम्‌, वंहारोचना-सरवाण्येतानि दुल्यमानानि ग्रीत्वा, सितां च स्वस्य 
ऽ्वैमानानादाय चूर्णं विधेयम्‌ । जत्र के ऋान्यलिद्नोत्तराठ्कारयोः सङ्करः । इतत पूरवोक्म्‌! 
योऽशिस्वां च्यवनर्षये करुणया दत्तोऽेहोत्तमः . 
स प्षीणेषु दथी क्षयायजयी संसेव्यतां सामये । 
यद्रागस्त्यहरीतकी कविता शोषामयरध्वेसनी 
तद्रत्ण्डकणावछेहसदशो वासावञेहः क्चिव्‌ ॥.६ ॥ 

य इत्ति--ग्येऽस्मिन्विदिष्टयुणत्वाद्यत्मनान्रकं योगचतु््यसुपनिवद्म्‌ । तने- 
लब्िम्यां महषैवे ज्यवनाय करणया दत्तोऽवचेोत्तमः ८ च्यवनभ्राशः `” इति प्रसिद्धः । 
तत्निर्माणविधिः-विस्वः, अभ्रिमन्यः, दयोनाकः, गैमारी, पराटला,वला, सुदरपणी, माषपणी, 
सार्पर्णी, प्रदिनिपणी, पिप्परी, गोष्रः, शद्रा चती चेति कण्टकारीदयम्‌, ककैटदूनगी, 
सुम्यामल्की, दक्षा, जीवन्ती, पुष्करमूलम्‌, अगु, हरीतकी, गड, करद्धिः? जीवक, 
'टषमकः, पूरः, सुस्तकम्‌ पुनर्वा, मेदा, महामेदा, एला, कमलम्‌ , इवेतचन्दनम्‌ , पिदा- 
सीकन्द्‌ः, आरल्षकः, काकोरी, काक्नाच्ा--त्येतानि दन्याणि, एषु केषाष्िदभावे षु 
तत्म्तिनिषिसूतानि, भत्येकं परमितामि दत्वा, स्थुरस्धूरं विनये, स्वच्छे महत्त 
कटाहे तत्सत निक्षिप्य पवरतानि ( ५०० ¬) उत्तमान्यामच्करान्यपि तत्न द्वा, 
भनेण{ १६ ्र्यथोपरिसिर्त, जं चावाप्यं दिषचेने. | व्ातताव्तेषे ए कटाहय" 
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थोऽवतायं क्वाथमध्यादामलकानि प्रयग्विचिद्चयात्‌ । त्तानि च निरस्थिकानि कत्वा, 
भ्रगाद्नघ्ने निश्िप्य, हस्तेन सम्यण्विमद्यै ततो याच्येत्त्‌ । कायजं चापि 
बलेण गालयित्वा पृथक्स्यापयेत्‌। तदु-कस्मिधिद्धाजने द्वादशपलप्रमितं॑गज्यं धुतं 
निक्षिप्य त्तानि वल्नगाङ्तिान्यामल्क्रानि तेन भर्जयेत्‌ । क्रायजले च तस्मिन्‌ 
पश्वारात्परूमितामस्मन्मतेन तु खत्तपर्भितां सितां निक्षिप्य तरितारां तन्वीं विदध्यात्‌ 1 
तत च भजितान्यामलक्रानि दत्वा लेदवत्स॑साघ्य शीततां गते तस्मिन षटूपरमिते ` 
मघ दत्वा, पिप्पली द्विपला, वेशरोचना चतुष्यला, दारुसितैापतननागकेशराणां 
अत्येकमेकैकस्तोल्कः--इति सर्वेषामेषां णै रंमेल्य, स्वमेकीङृत्य काचमाण्डेषु 
स्थापयेत्‌ 1 सोऽयं ““ज्यवनप्राशो” नामविचेहः सिद्धयति । ““अगस्त्यहरीतकरी--शतं 
( १०० ) हरीतक्यः, यवाः ४ भस्थमिताः, दशमूरम्‌ २० पलम्‌ , चित्रकः) 
पिप्पठीगरम्‌, अपामार्गः, करचूरः, कपिकच्छुः, शङ्खपुष्पी, भाङ्ग, गनपिप्री, वला, 
पुष्करमूखम्‌--इत्येतानि पथद्धिपलमितानि, जटं विरातिप्रस्थप्रमितमिति सर्वमेकत्र 
विमिश्य पचेत्‌ । यवेु स्वित्नषु पात्रमधोऽतायै. हरीतकीः प्रथककृत्य तदस्थीनि निष्का- 
सयव । ताश्च मनाखुतेन जयेत्‌ । कायं तु वन्नेण गायित्वा तत्र शतपलमितं डं 
सम्मेल्य पुननैन्नेण संगाल्य॒ता हरीतकीस्तत्र द्याव । धृतस्य तैलस्य चाप्यष्टपलानि 
ततर क्षिपेत्‌ । तदनु मन्दाभनिना विपाञ्य केदतां याते शीते तस्मिन्‌ मधु ङडवमिते 
पिष्पलीनरूणमपि ऊुडवमितमेव सेमिश्य काचामत्ेषु स्थापयेदिति 1 “खण्डकणावलेह-१- 
पिप्पली १ अस्थः, जलस्य ४ भस्थाः, गण्यघृतम्‌ १ छडवभितम्‌ , सिता ४ 
्रह्यमिता-सर्वमिदमेक् विपचे । किञ्चिद्धनतामापने च तस्मिन्‌ दारसितैरापत्र- 
कनागकेशरलव्गछ्यण्ठीमस्चिपिप्परीमूच्चन्दनमधुयष्टीजातीषलानां प्रत्येकस्य कषैभितं 
चूण निक्षिप्य शीते च कुडवमिते मधु दत्वा काचभाण्डे निदध्यादिति । अथ 
“वासाचचेहः>--२५ परुभितायां वासायां २०० परमित जरं दत्वा समुत्काथ्य 
५० परलान्य॒ोपयेत्‌ । वल्नपूतै तस्मिन्काये हरीतकीचणे १ भरल्यमितं सितां च २५ 
पडमिततां प्रक्षिप्य पुनः पचेत्‌ । ठेषत्वमापनने तस्मिन्‌. १ पर्मितां वंशरोचनामरधेपलं 
पिप्पलीच्णे क्ैतुखितं त्वगेखापत्रकनागकेदरामकं चातुरनाततं च समेत्य शीतीभूते 
२ पलमिते मधु भिश्रयेदिति । यद्रा--वासकस्य स्वरसं वा क्राथं वा भरस्थमितमादाय 
तत्रार्थप्रस्यपरमितां सितां पल्दरयै धृतं च नि्षिप्य विपचेत्‌ । ेहवद्नी मते तस्मिन 
पल्य पिप्परीचूणं भिभयेत्‌। शीतीसूते चारथस्थप्रमितं मधु संभिश्रयेदिति तेन “वासा- 
वचेः” सम्पत्स्यते । 
सक्षद्रं नवनीतकं मणिरनः सम्यद्मरतं काशनम्‌ ` 
छागीनन्यपयोऽप्ययोऽश्र करजः सग्वं च सिंहास्यजम्‌ । 


१२० चिद्धमैषन्यमच्ूषा ।  [ रजयद्म- 


. व्यस्ता विहर्यन्ति लोषमथ किं युक्ताः प्रयुक्ताः पुन- 
नौनाव्याधिविघातनाय रचिता योगा षिधाजा ह्यमी ॥ ७॥ 
सक्षौदमिति-सक्लद्रं नवनीतकमिति सवैपामेतच्छरोकल्थयोगानां घामान्यमनु- 
पानं द्यति । नवनीतकमनर क्षीरोत्थं आह्यम्‌ । किच्च-क्षौद्रं न्युनमात्रया नवनीतं त्वपि 
“ कभात्रयाऽष्देयम्‌, समानत्वे तु संयोगविख्ढता स्यात्‌ 1 मणिरजःयुक्ताप्रवालयोभैस्म, 
शतपन्निकाै विदितं पिष्टं वा । सम्यङ्परतं काश्चनम्‌=स्वणेमस्म । तत्त॒ विधिनानेन 
सम्पायम्‌-~-ज्वराधिकारोक्ते चन्द्रोदयरसे सुवणैस्योडयनासंभवादधः कूपिकाते तद्भस्म 
भ्राम्यते, तदेव भूयोऽपि चन्द्रोदथोपादानद्रन्ये कषेप्यम्‌ । एनं बारत्रये करणेन पारदविद्रं 
विजयदं “^स्वणमस्म भविष्यति ! अयोऽभ्रकरजः=लोहभस्माश्नकमस्म च । तत्रत्न्या- 
भिमतो छोहभस्मविधिः-उत्तमलोदस्य प्रतनूनि पत्राणि वहौ भताम्य प्रताप्य त्रिधा त्रिधा 
तैले, तकर, गोमूत्रे, काञ्जिके, कुरुत्थक्राये च निर्वापयेत्‌ ¡ तदेवं बि्द्स्य रहस्य गै 
विधाय, तदशमांशं दिद्रं निक्षिप्य गोमूत्रेण गजपुो देयः । एवं सप्त पुखान्दत्वा सैव 
पुनर्मवास्वरसेन क्रायेन वा, सप्त कुमारकिाश्वरसेन, तावन्त एवे च च्रिफलाक्वायेन 
पुटाः देयाः । ्रतिपुटं च दशमांशं दिद्वलमवद्यं कषेप्यम्‌ । तदेवमष्ार्विशततिपुटेरत्तम 
"लोभम" सम्पत्स्यते 1 अभ्रकभस्मविधिस्तु ज्वराधिकारे उक्तः । सिंहास्यलं सत्त्म 
भाररूपकसत्वम्‌ । एते पदार्थाः ग्यस्ताः=एथग्दत्ता भपि ओोषमू-क्षयरोगं विहल्यन्ति- 
नारायन्ति, युक्ताः=यथादैमानेन मेकिताः सन्तः अयुक्ताः रोय विहलयन्तीति पुनः 
किरु वक्तन्यमू  हियतोऽमी योगा चिधात्रा नानान्याधिविघातनाय रचिताः सन्तीति। 
कर्ये ““काश्चनपर्षटी” कवर्यन्कृष्णातुगामाक्षिकै- 
पैध्याहे पुना “श्रवारमसितं' साये तयःपरषटीम्‌ । 
आजश्षीरफलाश्चनो विजयते सेशक्तदेहो जनः 
पाण्डम्वास्चिरज्वरयहणिकायक्ष्मममेहामयान्‌ ॥ ८ ॥ 
कल्ये इति- प्रातः पिषप्पलीर्वररोचनामधुभिः ““ स्वणैपषटीं = मध्याहे मधुना 
खद ५ प्रवालमस्म > सायं तु ¢ लोदपपटीं ” कवलयन्‌, कल्पचिधिना केवलमनाहुगधः 
मेवोपुञ्ञानः, वक्ष्यमाणखाक्षायचन्दनायादितेकैरभ्यङ्ग छर्बाणो जनो यक्षम्रहण्यादि 
रोगानवर्य॑ बिजयते । स्वणेपर्पटीलोदपर्ययोभिर्माणविधिग्रहणौ चिकित्सायासुक्तः 1 
५ प्रवालमस्म ” तु प्वाक्तस्य घतक्तमारिकारसेन द्धै: पुर्दानैः सम्पद्यते । पर्पटीकलप 
स््वयमू- प्रथमदिने एकरक्तिमितां स्वर्णपर्षटीं पिप्पटीरवंशरोचनामधुमि्क्षयेत्‌ । द्वितीय 
दिने रक्तिकरामेको व्यत्‌ । छमेणानेन तृतीयादिषु दिनेध्वेकेकरचित्त्दधया प्राद्यरकति 
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, पन्तं गच्छेत्‌ । ततववतुषिरति दिनपर्यन्तं त्यहं द्वादररक्त्िभितामेवं पपी सेवेत । 
अनन्तरमेकामेकां रक्तिकां हासयेत्‌ । अयं प्रातरौषधसेवनविधिः । मध्यहि तु त्यं 
मधुना रक्त्तमितं मवालभस्म सायैकाठे तु रक्तिमितामेव लोदपर्षटीं सेवेत अन्रजल्योः 
परिद्यागो विधेयः । श्चुधि तृषि च केनञ्मजादुग्धमेन पेयम्‌ । अनादुर्ध- पातुमराक्तस्तु 
गोदुगधमपि पिवेत्‌ । दुग्धपानेऽप्यये नियमः-पर्पटीसेवनम्रभावान्मनुष्यः १५ प्रस्यभित 
यावग पातँ भवति । तन न केवल्मेकदैवेयहुग्धं पेयम्‌, चिन्तु अर्धषण्टान्तेरेण पलं 
द्विपरं चतुष्पलं वा यथाश्चिवं प्रयिवेत्‌, अन्यथाऽतिसारखडत्तिः स्यात्‌ । एवं तेऽपि 
भ्रवर्तमानोऽतिसारस्तु स्वय मेवोपाम्यति । तदुपशचान्तये कदाचित्कदाचित्‌ शाङ्कभस्मरै- 
न्धवयोश्चु्ण गुज्ञा्रयमिते मधुनोपयोज्यम्‌ । १२ दिनानि वर्धने, २४ दिनानि श्दाया 
मात्रायाः सेवने, १२ दिनानि मात्राहसे-एवं सम्भुयाटचत्वारिशदिनानि भवन्ति । 
तत्च-,' दिवचैर्यत्रतत्रापि व्ठसागरसम्मितैः । भिषक्करियोपयोगाय मण्डलं भिषनां 
मतम्‌ । ° इत्युक्तलक्षणं मण्डलं यावत्परपरी सेवनमर्यादा सिद्धयति । अस्मिन्कल्पे मेष- 
जौष्ण्यमधिकं चेत्ध्रतीयेत तर्हिं खोहभस्मनः परित्यागोऽपि विधेयः । अय- 
मेव कल्पो अहण्यादिरोगेषु वोध्यः । प्रहणी विषये इयान्विरोषः-- ततर श्चुधि तृषि च 
दधि, दुग्धं, तक्रश्चेति त्रिष्वेषु यत्किचिदप्येकं यथेच्छं श्रयोक्तु श्यते, यक्ष्मणि तु 
केवलं दुग्धमेव सेव्यम्‌ । केवरेन दुगधसेवनेन निर्विण्णस्तु मध्ये मध्ये फलान्यपि सेवितुं 
शक्रोति । ` तीव्रतृष्णोद्धमे नानाविधा अर्काः सेन्याः । चिदं जक्मपि देयम्‌ । 
कल्पासदिष्णस्तु लध्व खादेत्‌ । 

का तव, चन्द्रकरास्ि, का त्वमवले { नास्ना शिवाऽहं कछ । 

शद्रे! कि मम गौरवं न विदितं) कि ते महव वद्‌ । 

धन्याहं स्फुटयाम्यये रसकरदोषान्धरोकं शिवे ! 

नानादुःखनिषूदनी स्वदधिका सार शिवा स्मदा ॥ ९ ॥ 
~ . केति--भायुरवैदे भ्रषिद्धयोयैक्ष्मणि -भयुज्यमानयोश्चन्रकङाशिवानाग्न्योवैटिकथो 
सौणवणेनगम वाक्रोवाक्यमिदम्‌ । तत्र यक्ष्मप्रत्यनीकेषु महाप्रमावौषयेषु स्थिता ““शिवा ” 
नाम-वरी ततैव स्थितां “ चन्दकलां > नाम वटीं एच्छति-का त्वम्‌ 2 चन्क-- 
अं खल. चन्रकलाऽसिमि । त्वं पुनरवछे कासि १ शिवा-चन्द्रकरे ¡ अहं नान्ना हिवेाऽस्मि । 
पुनशनद्ुकला- स्वनामप्ररनेन कुदा सतौ ) अयि षदे ! मम गौरवं त्वया किं न विदित 
भेगैवमसम्यतया मदीय नाम धरच्छसिं १ अन “ दिवा ” इति ना्नोऽल्पाक्षरताल्धु 
इति समुदधः । शिवा -इन्त ¡ किं ते महत्त्व वर्तते १ बद,मया तु न विदितम्‌ । चन्वकर-- 


अये हिते ! अहं खल रसकरः=रसरूपैः किरर्दोषान्धलोकम्‌--दोपैः=तातादिभिमेलेरः 
१६ 


१२२ सिद्धभषञ्यभचुषा । [ राजयक्ष्म 


स्धमिवान्धम्‌=मभ्रकाशमाने लोकं स्फुटयामि=नीरोगतासम्पादनपुरःसरं खख्िनं विधाय 

अकाशयाभि, ततशवाहं धन्या, त्वं पुनः किमपि कुमशकताऽधन्याऽषि । दिवा--अहं ख़ ` 
नानादुःखनिषूदनीः-त्रिविधदुःखविनाह्िनी, अत एव ॒शिवानकल्याणजननी, शिश्-- 
%स्तिमितमतिरण्यज्ञानान्यः सदस्यपटः पुमान्सक्ृदपि यया ज्ञानोपेतः शरुतिस्छृतिमान्भवेव्‌ । 
अजति च यया युक्तो योगी शिवस्य समीपरतां शिवयुटिकया कस्तामितां करोति न 
मादुषः । इत्येवं सवैछोकैरपवण्यैमानमादात्म्याहं शर्मेदा=जयति टान्‌ श्रुतां सर्ैनि- 
घानपि दुःसाध्यानसाध्यान्वा रोगान्विनारयारोग्य दानपूरवकं मोक्षपरदानसमर्या सानएता- 
दस्यस्मि । त्वमिव न केवलं रोगदेतुदोषप्ररमनादारोरयप्रदेव । अतश्च त्वदधिकैषास्मि, 
न वु न्यूनेति भवे पुनः कथने साहस काषीरिति ¡ अत्रानेकाथैकानां श्चन्दानाममिधाया- 
श्चन्द्रककारिवागुटिकारूपा्थे नियन्त्रणेऽपि सहृदयानां वासनावलाद्रयज्ञनया चन्द्रकलापावै- 
तीूपोऽथेस्तेन सदोपमानोपमेयभवेश्च व्यज्यते । एएष्रह्न--अये दिवे !=पार्वति ] घं 
रसकैैः-षधालाविभिः श्रिरणेदोषा=रान्याऽन्धं लोकं स्फुटयामि-~अरकारादनिन वचक्ुषमन्तं 
विदधामीत्ये्व रूमोऽथैः शिवभिययोधन्द्रकलापार्वत्योः पक्षेऽपि योज्यः । शिष्टन्तुभयत्र 
समानम्‌| अथ चन्द्रकलगुरिकाया निर्माणचिधिः-शद्धपारदः १ तो ०, शुद्धगन्धकः २ तो०, 
ताघ्रमस्म १ तो०, अध्रक्भस् १ तो ०-पारद्गन्धकयोः कीं विधाय ततर तान्रमस्मादि 
संमेल्य सुस्तकक्रायेन, दाडिमिरसेन, दर्वारसेन, केतकीमूलजकेन, सहदेवीरसेन, मारिका 
रसेन, पपटरसेन क्रयेन वा, शतावरीरसेन च परयगेकैकं दिनं विमद तत्र कंडकी १ तो, 
द्वीसत्त्वम्‌ १ तो ०, पेटः १ तो ०, उशीरम्‌ १ तो०, पिप्पली १ तो०, चन्दनम्‌ ¶्तो०, 
सारिवा १तो०, इत्येतेषां शरण दा द्राक्षाफलक्वायेन सप्तवा भावयित्वा चणकोपमा वटी- 
निधाय छायायां शोषयेत्‌ । सोऽयं रसशवन्दकलामिधानो यक्षममेहादिमहागद््रः । दिवा- 
यटिकाया निर्माणम्‌-- रवितापादये भ्रीण्मे शरदि वा पूर्वोक्तविधया शुद्धं १६ पलप्रमितं 
रिलाजतु समादाय, ““शिखजतुसमं ऋय क्वाथ्यमष्टगुणे जले ! पादाषशिष्टं तत्पूतं तस्मि" 
स्कोष्णे विनिक्षिपेत्‌ । `° इतिपरिभापानुसारं १६ पलमितां न्रिफलामषटगुणे जले समु- 
त्क्वाभ्य, पादावरिष्टऽटमांशावशिषटे व पपूते तस्मिन्क्वाये तच्छिखाजतु सम्नेस्य, तीतरा- 
तपे निदधीत । इयं त्रिफक्वायेनैकाभावना सम्पयतेऽदोरत्रेण । इत्य॑तिक्लो भावना 
दयात्‌ । तदनु-अनेनैव विधानेभ कमशो दमूटस्वायेन, युदधचीस्वरसेन, वलाक्वायेन, 
पटोटपत्रक्वायेन स्वरसेन चा, मयुयध्काक्वायेन, गोमूत्रेण च एक्‌ तिक्षलिलो- 
भावना द्यात्‌। ततो गोदुग्धेनैकां भावनां दयात्‌ 1 अनन्तरम्‌-ाक्षा, चतावरी, विदारी- 
कन्दः, क्षीरविदारी =“शक्षीरछका दीर्धकन्दा चातिमधुरा क्षीराविदारी” इत्युक्ताठक्चणा, 
शाल्िर्णी, एदिनपर्णी, पुष्करम॒ठ्म्‌ पाठा, इन्द्रयवः, करैटदृह्गो, कटुकी, राक्ता, सुस्तकरः, 
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गोरक्षमुण्डी, दन्तीमूलम्‌, चिनरकःचन्यम्‌, गजपिप्पली, जटामांसो, काकोली, क्षीरका- 
कोली, जीवकः, ऋषभकः, मेदा, महामेदा, ऋद्धिः, द्धिः, जीरकः--एतेषामषटर्ितिद्र 
न्यगा चश विधाय चतुष्पल्वुल्ताः सप्तभागाः कार्याः । दन्यागि तु एथक्पलमितानि । 
त्त्र सप्तद भागेषु भागमेकं गृष्ीत्वा तस्मिन्‌ ‹सराव११र९भाषक षरक्तिमितं 
जठमावाण्य निष्क्वाय्य च रेश्शराव १कर्षरमाषकमितं जठ पादावरिष्टतयेा स्थाप्यम्‌। 
सर्थात्‌-चतुष्पर्तुरिते एकस्मिन्भागेऽलमानवः सादधैचतुःप्रस्यमितं जरं निक्षिप्य प्रस्थैक- 
भितं क्वायमवरोषयेदिति । तदयु पटपूते कोष्णे तरिमन्क्वाय पूर्वोक्तं शिाजतु संमेल्या- 
होरा्नमेकां भावानां दयात्‌ । एवं सप्तभि्मगिः सप्त॒ मावनाः प्रदेयाः । एवं शोधिते 
मानित च शिलाजुनि-भामल्कम्‌ २ १०, ककरृह्णी २ प०, पिप्पली २ प०, मस्िम्‌ 
२ प्र०, शुण्डी २ १०, विदारीकन्दः १ १०, ताढीसम्‌ ४ प०, गन्यधतम्‌ ४ प०, तिर 
तेचम्‌ २१५०, मधु ८१०, सिता १६ १०, व॑रारोचना १ प०, पत्रकम्‌ १ प०, नागकेदार 
११०; द्‌ासिता १ १०४ एला १ १०-इत्येतानि न्याणि यथायथ अपिष्य, पटेन पाव- 
यित्वा च संमेलनीयानि । तत-कर्षमिताः जाधुनिकमात्रया तु द्िमाषकमिता वरी- 
विधाय, शयायां संशोष्य, जातीङघम( चमेखी }-खवासिते काचभाजने निदध्यात्‌ । 
ततः श्मेऽह्ि तोर्ध्वाधःोधनः तिक्तकषतं पीत्वा स्नेह्ितकोष्ठः क्षयामयी स्वस्तय 
यनमद्गरादिक विधाय, भ्रातर्भोजनात्पूरव सुदरपानीयेन, जांगलमासरसेन, शीतेन शूतशौ- 
तेन वा जठेन, मारद्ीकमयेन, गोदुग्ेन वा भ्त्यदमेकैकां वटीं परिशील्येत्‌ । पथ्यम्‌- 
सप्रादं ल्छुमोजनः स्यात्तदुत्तरं छ यथेच्छादारविद्दाराः । सेयं “दिवा” नाम वटी महा- 
भ्रभावाऽनेकान्‌ रोगानादाय॒ति । 
जिक्नारं पट्पश्चकं जिकटकं सूतो वछिः सागरः 
निः शुद्रास्वरपैविभाव्य भनताचक्ष्मापहूतये नरः 
यदत्रैव बिपिशभ्य ठेड़ घुङकती बातामतैटं पुनः  . 
पथ्याङी कतिभिदिनैः भ्रतिभयैयच्येत ना श्ेष्मजैः ॥ १०॥ 
त्रक्षारमिति--च्निक्षारम्‌-स्वर्जिक्षारो यवक्षारषटकगक्षार एव च । पटपश्चकम्‌ः 
सौवचलं. सैन्धवं, च विडमौ द्विदमेव च । सारेण समायुक्तं शेयं उवणपत्रकम्‌ । त्रिक- 
इकमू=पिप्यली मरित शयण्टी त्रयमेतद्विमिभितम्‌ ! सुतः-छद्वपारदः । वछिः-छदग- 
नकः. । सागरः=नवसादरः । सौषधान्येतानि समानान्यादाय, पारदगन्धक्योः 
कीं विधायाबरिष्टानि पिशानि परपूतानि तत्रावाप्य, श्षुदायाः=कण्टकार्याः स्वरयै 
निर्निभाष्य भजतात वद्वा =त्र वातामतैकप्"तादामकृतिल' (रोगन वादाम"हत्यादि 
मिद उतेय. मता हिदत्‌.। चीजएसस्मररयादिना दु्ाुपानयत.। भाता" 


१२४ सिद्धभैपन्यमन्ञुषा । [ रजयष्षम~ 


मतैछमापणेषु तद्धिकरतृम्यः प्राप्यते । स्वयं निर्मिता चेत--वरातामयुछिका जले निमज्ज्य 
कच्चित्कालमुपेक्ष्य तत्वचः एथककार्याः 1 ततस्ताः संक्षोद्य चछचभाजने चीनमृद्धाजने 
वा निधायातपे भरेत । उष्णजलेनाम्बु्याभ्युक्ष्य करत्तठेन अताच्यं प्रताञ्य च ततं 
गरहीयात्‌ । परं विधिनानेन स्वल्पस्य तैलस्य लाभो भवति 1 अतस्ततैलनिष्कासनाय 
निर्ितेन यन्त्रणेव तैर निष्कासनीयमू्‌ । परिभ्रमासहिष्णुभिस्त्वापणे विकीयमापं 
आह्यमिति । 


क्षयं जयति दुर्जयं ज्वरकफास्कासाख्यम्‌, 

हिनस्ति मरपश्वयं चितरेतसां वा रथम्‌ । 
समस्तगदसादनः सपदि सम्मदापादनो 
“वसन्तङ्कसुमाकरः” “कनकयुन्दरोः वा वरः ॥ ११॥ 


क्षयमित्ति-मङ्सश्चयम्‌-वातादिदोपस्दम्‌ । चक्ितरेतसां रयमू-अमेहादिद्रारेण 
निर्यद्ी्ैनेगम्‌ 1 समस्तगद्सादनः-निखिल्तेगनालनः । सम्मदापादनःनहपैजननः । 
“वसन्तकुष्धमाकरः” “कनकबुन्दरः”” इति असिद्धं रशद्रयम्‌ । तत्र “वसन्तकुखुमाकर~ 
रक्ारः--प्रनालमस्म ४ तो०› सुक्ताधिष्टम्‌ ४ तो०, अभ्रकभस्म ४ तो ०» रजतमस्म 
२ तो०, सुवर्णभस्म २ तो, लोहभस्म ३ तो) नागमस्म ३ तो०, वद्गमस्म ३ तो 
--सर्वाण्येतान्येकत्र परपिष्य गन्यदुग्धेन, इधुरसेन, दरिदाक्वायेन, आटस्षकस्वरयेन, 
लक्षाक्वायेन, स्दीवेरक्वाेन, कदल्या मूलरसेन पुष्परसेन च, कमल्युष्परसेन यद्रा गुला- 
वारेण, मार्ती -( चमेली )-पुष्पस्वरसेन, चन्दनक्वायेन, कस्तूरिकामानीयेन च धरयगेकै 
कवारं भावयित्वा द्विुज्ञामिता षरयो विधेयाः । सोऽयं वसन्तङ्घमाकरो नामं बसन्त 
फुष्ठमाकर इव चेतश्वन्दयति तैस्तैरयुपानै्नानामयाननिदन्ति च । तत्र कौथिदनुपानप्रकारा* 
निर्दिशामः--सवैमियेषु क्षयगदेपु गाद्रयमितं रभिमे मधुना मरीचैश्च सेवेत, सवष 
मेहेषु मधु्करायुक्तेन हरिदराक्वायेन, रक्तपित्ते चन्दनशकंरोदकेन सितामधुयुकतेनाररपक- 
पत्रस्वरसेन वा, पुष्यथ कामोदीपनाय च चरिजातायुरुचन्दनैः, वमने शङ्खपुष्पी" 
स्वरसेन, जम्खपित्ते सितामधुयुकेन शतावरीस्वरसेन । अन्येष्वपि रोगेषठ ययार्लुपानः 
भरयोज्यः । अथ “कनकसुन्दररस"“निर्माणप्कारः--सुवरणैमस्म ४ तो०, पारदः १ तो०, 
शृन्धकः १ तो०, स्वरणमाक्षिकभस्म १ तो ०, तालभस्म १ तो०, मनःशिलाभस्म १ तो० 
ख्ैरमरम यद्वा यसदभस्म १ तो०, घुत्थमस्म १ तो०--सर्वाणीमान्येकत भपिष्य 
दिनतेग्मदुरयेन भावयत । तदट-अमिमन्धस्यरतेन, अगर्त्युम्वरसेन, विभीतङ 
कवाधेन, चित्रकरमायेन, भ्गरजरसेन, भारतपकवरदेन वके दित विम, गोतः 
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धदवा, कस्याश्चन हण्डिकाया अर्ष खवणेन परिपूरय, तत्र त॑ गोखकं निधाय, हण्डिकारेषं 
पुनङवणेन भृत्वा, मुखं खंमुदय च दिनमेकं यथार्ह्वहिना विपचेद्‌ । स्वाक्नगीतं गोखकं 
समुदधयप्रैकरसेन सक्त भावना दव्यात्‌ । ततचिकटुक्वायेन मावनाभिकां द्वा राज्ञ्य. 
भिता चटयो विधेयाः । अत्र पित्तकरं बिदादि च वस्तु त्याज्यम्‌ । एतस्य तथा वक्ष्य- 
माणमगाड्करसस्य च निमणि गोलकं शरावछम्पुटस्यं इत्वा उवणपर्णहण्डिकामध्ये 
स्थाप्यम्‌ । इत्थमेव लवणयन्तरघाघ्येष सर्वेषु रसेषु कामिति केषांचिन्मतं युक्तं अ्रतति- 
भत्ति । तथा कते रसे ल्वणादिपदा्थैस्य मेरनार्दमवादिति खुधियो विभावयन्त । 
च्टोकेऽन प्रण्वीच्छन्दः 1 

युवणैदरुपिणरीपधुकवशना द्राविडी 

विचण्यै परिभाविता रुचिरकेररावारिभिः 1 

दविसन्ध्यध्ुपसेषिता द्वियुणमाक्षिकैः सभुता 

उरःस्थजलश्ञोषणा जगति सन्ति पञ्चैव ते ॥ १२॥ 
` ` सव्णेत्ति-खवर्णदानि=“सोनेके वर्क" इत्याख्यातानि । मधुकमू-मधुयष्टका । 
वंशजा-व॑सरोचना । द्राविडी-सु्षमेलावीजानि । रचिरकेदारावारिमिः=“शुलाव 
का अर्फः इति असिद्ैः रातपन्निश्ाकैः । उरःस्थनल्शोषणा इति-- यस््मणि फुप्छुसयोः 
कोथेन तत्र जलमुद्धवति, यद्धि “ प्टूरसी ” ( 71678 ) इति नाम्ना पाश्वास्येरभि- 
दम्यते । तत्रायं भ्रयोगः । तदभावेऽपि यक्ष्मणि न निपिन्यते । खवणैदलस्थानेऽने 
खव्णभस्मापि रयो शक्यते । छन्दः पूर्वोक्तम्‌ । 

सुक्ताविहूमहेमचन्द्रचपराकास्मीरश्चभरामृता- 

सच्चत्वक््टिपत्रपुष्पमधुरारैरोर्यचन्द्रोदयैः 1 

 कस्तूरीतरुणीटषाम्बुविहिता माषभमाणा वदी 

` दैतेयानिव जीवयरथवितथा सा “श्ुक्रसज्जीवनी'" ॥ १३ ॥ 
` -ुक्ेति-सुक्ता-अविदधमोौ क्तिकपिषटिः, बिहुमः=भवाकपिषटिः, देम~पलणेमस्म, चन्दः 
मीमसेनाख्यकपूरः, चपला=पिष्यी, कादमीरम्‌=“केदार" इति ख्यात्‌, छ्मा-वैशरो- 
घना, ` अम्रतसित्म्‌युदवीस्वम्‌, त्वकू=दारसिता, जुरिः=पष््मैका, पत्रमरू=“तेज- 
पातत ` इति असिद्धम्‌ , पुष्पम्‌ -वङ्गम्‌ , मधुरा~गृ्वीका, रैरोत्यम्‌-छदधे दिठाजतु, 
चन्द्रोदयः्=प्रसिद्धो रसः, कस्तुरी चेति षोडश दर्यागि । तते- मुक्ता िदुमदेमचनतकस्तूरीः 
चद्धोद्यानिकभायिन्‌ शिथनि दन्याणि तु द्विनाथिश्ानि गरदरीत्वा वण्ये ण भागतः 
हर्देत च वित्य सवशमाना। वध्यो रिविवाः। सेयमवितयानामादतारं धणषती 


१२६ सिद्धमैषञ्यम ष । ` [ सजयद््म- 


“्ुकसन्ञीवनी” नाम वटी यस्मार्तान्‌ सानपुराणेषु भसिद्धा इक्रसक्नीवनी=छकाचायष्य 
सन्लीवनी नाम विद्या दैवेयान्‌=दितेरपत्यानि दैत्यानिव जीवयति ! पुरात्वे दि ज्का- 
चायोऽदरदर्यतानप्यसरान्‌ देवारसम्रामे श्तसंजीवन्योषधिप्रभावेण पुनर्ज्जीचवयतिस्म 
स्वरिष्यैरखर्भयो भूयो व्यापादितमपि वृहपतिपुतनं कच संजीवन्या वियया पुनस्दजीदय- 
रेति पुराणादिषु परसिद्धमिदे इन्त ! मारतीयविज्ञनेषु कमप्येकं विज्ञानं येन भारतस्य 
सुखसुज्ज्वलं भवति । 

पित्तासदादकसनश्वसनव्यथा श्वा 


येन प्रयाति इतगाढतराधिवा'सा! 1 

तद्धेषजं बहुगुणं भज देशदास' 1 

यदै विभक्ति गदराजविनाशकभ्लम्‌! ॥ १४ ॥ 

पित्तेति--अयि देदादास ¡ स्वदेशभक्ताय ते चेत्स्वदेशौयमेवौषधं रोचते तरि 

येन छतो गाढतरोऽधिवासः=स्थिततिर्यैया सा तादौ पित्ता्ञादीनां ज्यथा याति, 
यचच गदराजविनाशकत्वै विभक्ति बहुभ तद्भेषजं भज । तनाम॒ठतु चतुणा पादाना 
मन्दया्षर्निष्पन्न ““वासासतत्वम्‌ इत्यवगन्तन्यम्‌ । वासासत्वम्‌--भारकपकसत््वम्‌ । तव 
मध्वादिना उद्यम । वसन्तत्तिलकाढत्तम्‌ 1 


गोप्य मणामि सङ्देव निधेहि कर्ण 

लेह्यं सितामधुषतैः सह हैमपर्णम्‌ । 

यज्ञासतः क्षयरुनोऽपसरन्ति तृणे 

काकोद्राः समवलोक्य यथा सुपर्णम्‌ ॥ १५॥ 

गोप्यमिति--श्रयते, कचिद्राजा स्वसभास्तरारान्‌ वैयवियाविदुषः भायोऽनेकरोः 

गनादाकान्प्रयोगान्द्च्छति स्म । ते च यत्किश्चिरौषधं घ्ुवन्तः समयमतिवाहयन्ति स्म । 
करिमिधित्पर्वणि राजा सापदेशं तान्पण्डितान्‌ गङ्गायां प्रनेदय सशपथं प्रयोगान्वक्तुमादि- 
देर । तदानीं कचिदवैयः--““छरतमधुसिताभरयुक्तो बरखो देमभवः क्षयं क्षिणोति । वितधः 
भवेदयं भयोगो यदि तन्मे शपथः सदादिवस्य' 1 इत्येवं राजयक्ष्मभत्यनीकमौषध- 
युवाच । तस्थैवालुवादरूपं पद्यमिदम्‌ । हेमपणमेकमेषदेयं तच पू सितया सहं अपिष्य 
मधद्रतास्यां संमिश्य लेशम्‌ । भधुषरतयोस्तल्यता. न दयादिति दु सर्त स्मतेन्यमेन । 
भत्रापिनवसन्ततिल्फरा। 


चिकित्सा चतुय कोष्ठकम्‌ । १२७ 


“मृगाङ्क पुराराधमानो भगाङ्कः यातत निर्विशङ्कं वियुक्तः 1 
` इदानीं रसे विद्यमानेऽपि तस्मिन्किमर्थं पुनः सीदसि क्षीणपातो ! ॥ 
स्गाङ्कयिति- पुरा खगाङ्कः=चन्दो स्गाद्धं नाम रसमाराधमानः क्षयरोगाद्धि- 
शक्तः । दे श्वीणयातो ! इदानीं तसन्‌ रसे विद्यमानेऽपि त्वं पुनः फिमर्थ सीदसिनदुःख- 
भुभवसि । ““परगाड्रस"परकारः- छुद्धपारदः ¶ वो०, स्वणैभस्म १ तो०, अविद्धमौ- 
क्िक्ानि २ तो०, शदधगन्धकः १ तो०, उङ्गम्‌ २ मा०-घर्ैमिदं शाञ्धिकेन मपिष्य, 
शठं ोलक वद्धा, व्वणपूरणदण्डिकाया मध्ये निधाय, दण्डिकासुखं संमुदरय॒यामचचु्यं 
यावद्विपचेत्‌ । स्वाद्नरीतं समुद्य द्विन्निय्॒ामितं मधुपिप्परीस्यां सेवेत । मस्य सेवने 
चिदादीनि दरन्याणि वजंनीयानि । किच सेवयिता को पादिक दुरे परिहत्य ब्रह्मचर्य पालयेत्‌ । 
पञचाभृताख्यः कुसुदेश्वरो वा ठक्ष्मीविलासोऽपि च सावैमोमः। 
इभे रसाः सन्ति यथानुपानैः क्षयामयानां क्षपणाय रोके ॥ १७॥ 
पञचेति-- अत्र प्रथमार्वैन चत्वारो रसाः समुपनिवद्याः । तत्र “पजरागरताख्यरस"-- 
निर्माणपरक्रिया-छव्णमस १ तो०, रजतमस्म २ सो ०, ताभ्रमस्म ३ तो ०» पारदमस्म 
४ तो०, अभ्रकसत्वम्‌ ५ तो ०, त्रिफला १ तो ०, त्रिकटु १ तो०, त्रिजातम्‌ १ तो०, 
विदङ्गम्‌ $ तो०, सुस्तकः १ तो०--प्ैमिद सृद्मं॑चिमर्य-कटूफलः, मिरयुण्डी, 
दमूलम्‌, चित्रकः, हरिद्रा, शठी, मस्विम्‌, पिप्यङी, आद्रे इत्येतेषां क्वायै- 
रैकं भावनां दत्वा त्रियज्नामिता बटो वियेयाः । ततदरोगहरालुपनिः सर्वत्र प्रयोज्याः । 
अय “कुमुदेश्वरो रसः"--शद्धपारदः १ तो ०, दगन्धकः १ तो०› अश्रकमस्म १ तो०, 
दं दिष्चयम्‌ १ तो०, शदधमनःशिला ९ मा०, रोहमस्म खवपिक्षयाद्ैमिति सरव 
अपिष्य, दतावरीरसेन चतुर्दल भावना दत्वा, द्ितगुञ्ञामिता वथः कार्याः । भातः 
सेवनीयाः। देशवरस्यान्योऽपि प्रकारः रजतमस्म, वष्ठमस्मः खवर्णभस्म, रोदमस्म,, 
अम्रकरभस्म, नागम, भवाल्भस्म, वैकान्तसस्म, सङ्खमस्म, स्वणेमाक्षिकमस्म, यसद्‌- 
भस्म, शछ॒द्धमारदः, - धंदगन्धकः, खम्‌) युष्का, जद्दिद्चखम्‌-~सर्वण्यितानि समानानि 
शरदीव योदुग्बेन, इ्ुरसेन, भाटसपकरसेन, युसलीरसेन, केतकीरसेन, कदखीरसेन, 
्ास्मलिपरलपयेन, भोश्चररसेन चैकं वारं भावयित्वा युननात्रयमिता वरयः कार्याः 
पिया मधुना धृतेन वा सेव्याः । "'लदमीविलास्रस” भकारः--वरणस्म, रजतमस्म, 
जभ्रकभसम, ताग्रमस्म, वन्नम्म, लोहभ्म, कान्तलोहभस्मः ^फौलदाख्यशलोहमस्म, 
नागभस्म, अरवालमस्म, भुक्तामस्म--सर्वाण्येतानि समानानि गृषीत्वा, सर्वसमाने पारद- 
स्मे दना, दिनत्रये मपुना समये, कजमृपायामनसदय ङक विपचेत्‌ 1 “वजमूपा” 


१२८ सिद्धसेषज्यम-ूषा । [ राजयक्ष्म 


च--““सृदच्िभागाः शणलदिमागौ भागव निर्दधतुषोपखादिः। कद्धैसागे प्रिवण्डय 
वञ्जमूषां विदध्यात्खलं सत्त्वपाते ॥ इत्युक्ता विहेया । “इुक्कुचपुर" च-भपुरं 
भूभितञे यत्दधितस्तिद्धितयोच्छरयम्‌ । तावच तख्विस्तीरण तत्स्यात्डुककुटकं पुटम्‌ !-” 
इत्युक्त प्रगम्‌ । तदयु स्वान्नशीतं तत्समुदत्य दिनद्वयं चित्रक्वायेन मावयित्वा--रता. 
वरी, अूमिसितता ( “व्दीमक-° नायककोरस्य॒दित्निदस्तपरिमितविल्खननेनेकं गत्तिका- 
गोरं प्राप्यते यत्र “दीमककी रानी” इति असिद्धः स्थूलकीटो भवति, तद्रोलत्तक्ा- 
ऽन्यापक्षया मधुरा भवति, सेव ““भूमिसिता' इत्युच्यते ), विदारीकन्दः, गोरः, खः, 
वला, नागवला, सत्तिवला “युखसिकरी” इति प्रसिद्धा, रात्मणिमूखप्‌, कर्कटी, 
पोटा “"तिपत्तियाः इति ख्याता, ची, मश्वयष्टी, ण्डी, बरक्षा, ब्रह्मदण्डी, भद्रा, 
उश्जिणः, उदुम्बरः, खाखसम्‌, शारिवाद्यम्‌--यथाला यथासम्मतैषां द्रन्याणां 
स्वरैः क्वाथेवां पृथक्‌ सप्त सप्त भावना दत्वा, ततः कस्तूरीरसेन विभाज्य, त्रिरुञ्ा- 
मिता वटथो तिवेयाः । सोऽय “"लक्ष्मीविरसो” रः । जथ ““सावंमौमरसः”-- 
छवर्णमस्म, दीरकमस्म, अ्रकमस्म-च्रीणीमानि तल्यानि, स्तुल्यं मूनागसत्नमस्म 
( “दुभा” इति ख्यातजीवविशेषस्य सत्त्वस्य स्म }--सर्वमिदे चित्ररूरसेन भाव- 
यित्वा शरावेसम्युटे निरुद्धय गजपुटे पचेत्‌ । इत्थमेव ्ञिकविषक्वाथेन, _ॐमारीस्वर- 
येन, त्रिकटुक्वायिन, निफलाक्वायेन वैकैकवारं भावयित्वा पुटेत्‌ 1 रक्तिमितं द्रक्षया 
क्षित्‌ । अथवाऽये भकारो वोध्यः--अश्रकमस्म २ पलम्‌ , शुद्धकषुरः २ सा०, जातीपत्री 
४ मा०, -दीवेरम्‌ ४ मा०, गजपिप्पली ४ मा०, तमाख्पत्रम्‌ ४ सा०, ल्वज्स्‌ ४ मा०, 
जय्मांषी ४ मा०, तारीसम्‌ ४ मा०; त्वक्‌ ( तज ) ४ मा०, नागकेदारः ४ मा०, 
म्‌ ४ मा०, धातकीपुष्पाणि ४ मा०, हरीतकी २ मा०, निमौोत्तक् २मा० आमलकम्‌ 
२मा०., छण्ठी २ सा०, मरिचम्‌ २ मा०, पिप्पलो २ सा, एला ८ मा०, लातीफ- 
खम्‌ ८ मा०, शद्धगन्धकः ८ मा०, पारदमस्म ° मा०--सर्वमिदं इातावरीरसेन 
विम स्वि्रचणकघमाना वटी कार्या 1 अय “ूह्ञाराभ्ररसः इति भसिद्धयति । उतरैव 
सुवरणभस्म छोदभस्म वा चेद्रीयेत तर्हिं ““सावैमोमरसो" भवेत्‌ 1 जथान्न रसेषु यानि 
खुवणैरजतलोहताम्रादिभस्मानि तान्युक्तानि वक्ष्यन्ते च । वद्गभस्मविधिरयम्‌-पूवैवतेग- 
दिषु चिद्द्ै बद्धं खपैरे गालयित्वा ततन परस्थमाने दरिदा-यवानी-ख्वह्न-जीरक-चिा- 
त्वग्‌-जख्वत्थत्वर्‌-अपामार्गाणां चूर्णानि पर्यायेण ्िप्त्वा क्षिप्त्वा धरषयेत्‌ । अत्रादित- 
श्वतु्णा माने भत्येकमष्टौ प्रानि, अन्त्यानां त्रयाणां तु भरत्येकं द्रौ द्रौ अस्थाविति 
वोध्यम्‌ । तदेवं सम्पक्च तद्धर्म पटेन पाचयित्वा, कन्यारसेन पिष्ट, चक्रिका: छत्वा 
गजपुदे पचेत्‌ ! ततः-यवानीजीरख््वज्गहरिदाणां एरथस्परमितानां क्वाथः पुरान्द्यात 1 
कांचित्युसंस्व॒ केवछाया हरिद्राया एव क्वथिन दयात्‌ 1 एवं विद्धं वज्गभस्स भव्ति 1 


चिकित्सा ] चतुर्थं कोकम्‌ } १२९ 


वैकान्तभस्म॒ हीरकभस्मवद्धियियम्‌ । अथ यसदभस्मविधिः--यत्तदं प्रताप्य प्रताप्य 
सप्तवारं निम्बुकरसे निर्वापयेत्‌ । ततः कटादि गालयित्वा तत्समानं पारदं तत्र दत्वा 
चितादूर्णं क्षेपं क्षेपं ^“ वकायना ”-ख्यमहानिम्बकष्टदण्डन र्षयेत्‌ । एवं ईते विद्यं 
भस्म भवेत । दिङ्गल्छद्धिः-- दिदं निम्बुकरसे पेषयेततेन द्धिः 1 यद्रा-मेषीदुग्धे दोला- 
यन्त्रेण शोधयेत्‌ । यद्रा--प्रण्यधिकारोक्त्यद्धिकारस्य दिङ्लघ्य सर्वत्र भरहणे विधेयमिति। 
छक्तिर्वासारसश््मगीक्षीरमाभ्र सितापिचुः 1 
भभाते पिवतामेतक्ष्मापैति न संशयः ॥ १८ ॥ 
शचक्तिरिति-माटरूपकल्वरसः २ तो ०, जजादुग्वम्‌ १ प०, सिता १ ततो ०, 
सर्वमिदमेकत्न समेल्य्‌, वेण गाख्यित्वा प्रातरेब पेयम्‌ । उत्तमः प्रयोगोऽयं प्रयो 
भूचने रोगे महदुपकरोति 1 
चातुजातं युष्युन्मानं छृष्णामु्ी द्रे चादेये । 
यष्टिः श्वेता खर्जूराख्यो मद्रीका चैरयञ्जवयंशाः 1 १९ ॥ 
णणैरेतैवद्धा वस्यः कर्षोन्मानाः ख्यां दृष्या ! 
वासापुष्पो भूतैर सेव्या वकषोरशु ॥ २० ॥ 
चातुर्जातमिति--चातुर्जातम्‌-दारसितैातमाख्पन्ननागकेदाराः, यु्युन्मानू-पल 
प्रभित्‌ । कृष्णा पिप्पली । श्वेता-सिता 1 खर्राल्यः-णोदाराफल्त्वक्‌ । जक्लस्य॑शाः= 
इडषोन्मानाः । बासापुष्पो द्ुतैरकैरिति-- रात्रौ यन्त्रभाण्डे वासापुष्पाणि जरं च भत्वा 
रक्षेत्‌ । आात्थन््रं संमुदरय योग्याभिदानेनाकै निष्कासयेत्‌ । वक्षोरश्ष-राजयक्षमकासादौ । 
विययुन्माराशत्तम्‌ । 
्राक्षासितोपशवांशीचपलाद्रा विदीखचः । 
अन्त्यादुर्ध्व द्विगुणिता यहीतम्याश्चिकिररसकेः ॥ २१ ॥ 
्राक्षासितोपरे पक्त्वा तवरान्याश्चूरणितान्किपेव्‌ । 
अयं छदोऽगरृतास्वादः शोषयेच्छोषमप्यरम्‌ ॥ २२॥ 
्रक्ेप्ति-अन्त्याद्धर द्वियुणिता इति--दारुिता १ तो०, सुदुमेलावीजानि 
२ तो०, पिष्पटी ४ तो०, वंशषरोचना ८ तो०, चितोपलं १६ तो०» द्राक्षा ३२ तो०- 
इति कमेभेत्यथः ! दराक्षासितोपरे कर्दिमश्िधोग्यमाजने सदैव निक्षिप्य, किञ्चिन दत्वा 
मल्दाभिना विपचेत्‌ । तदनु शिष्ञ्याणि बू्ितानि तत्र मेलयित्वावखे्ो विधेयः 1 


# शमृतास्वादो ” नामायमवेहः सोषमप्यरमू=दीघ्ं दोषयेदिति 1 
४७ 


१३० सिद्धमेषज्यमच्ूषा । [ रजयक्ष~ 


“उन्नामसाकंरो" यददक्तागमनिवारकः। 
“वासाकुघुपकन्दोःऽपि स तद्रहुणधारकः | २३ ॥ 
उन्नामेत्ति--“ उन्नामे ” इति नाम्ना प्रसिद्धं निष्कण्टकवद्रीफलं चतुर्युगे जे 

विपचेत्‌ । अधेरेषे त्र त्रि्यणां सितां प्रक्षिप्य पुनः पचेत्‌ ! तन्तुद्रमानन्तरं सिद्मुताभ. 
शार्वरं काचकुपिकाघ्च रक्षेत । इयमत्र तन्तूद्रमपरिभाषा--प्रच्यमानां सितां तृणादिना 
किञ्िदुदतयाद्गष्ट्जनीम्यां तारं परीक्षेत । लाकैरे सालसाख्ये चैकतारोद्रमेन, जवे 
तारत्रयोद्धमेन, पाके च शुटिकान्धेन सिद विदात । वापताङ्घुमकन्दस्त्वेवं निर्मातन्यः-~ 
तर्णान्यारसूषकपुष्पाणि गीत्वा, तानि किन्नित्डक्षोय, तत्र यच्छं दवियुणां तरियुणां वा पिदरं 
सितां शरक्िप्य, इस्तेन सम्यग्विम्य द्वय मेख्येत्‌। तदनु सुर्यातपे निदध्यात्‌ । एवं चत्वार 
शदषटोरत्रैः सखमकन्दसिद्धिः । ्वचिततु-वर्येण सिद्धिरभिदहिता । किञ्च--एवं सर्मविधानां 
पुष्पाणां छमनःकन्दाः ( यर्कन्द ) निर्मातुं शक्यन्ते, ये हि स्वस्वोपादानदरन्यगतयुभै- 
स्तुल्या भवन्ति । भेषजद्वयमिदं यक्ष्मणि पित्तादक्तायमे सेन्यम्‌ । 


यथा ^द्राप्षासवः"" सद्यः प्राणमारग विशोधयेव्‌ 1 
तथाऽऽटरूपकक्षारो वक्षःसोतो विशोधनः ॥ २४॥ 
यथेत्ति--्दाक्षासवः कफोत्तरे यदमणि श्वासनलिकामुपशुन्य पीडयन्तं कप 
दूरीकृत्य रोगिणमुकाधयेत्‌ । “ आरल्पकक्नारः ” जपि तदथकृदिति योगद्रयम्‌ । द्राह्ा- 
सवविधिः--राक्षां ५०परमितां द्द्रोण ( ३२ अ्रस्यप्रमिते ) जले विपचेत्‌ । पादशेषं 
कषाय वल्निण पावयित्वा शीते तस्मिन्‌ गुड २०० पलमितम्‌, धातकरीपुष्पाणि द्िङडव 
मितानि, विडत्रम्‌ १ १०, प्रियङ्गुः १ १०, पिप्पली १ प०, दारुसिता १ प्र, एवा 
१ १० पत्रम्‌ १ १०, नागकेरारः १ प०, मरिचम्‌ १ प०~सर्वाण्येतानि प्रक्षिप्य 
भाण्डस्य सुखं सुदरयित्वा रक्षत्‌ । निशदिनेर्जातरसं तं पुनर्वल्ेण संगाल्य भात्रथा पिवेत्‌ { 
इयामत्र विदोपः--स्ैण द्रभ्येण भाण्डं तथा पूरणीयं यथा तस्याैभागो रिक्तसत । 
अन्यथोत्फणितस्य द्रव्यस्य चहिर्जिगैमतेमावना 1 किन्न मादकतावम्पादनेच्छुभि्न 
वदरीमूलवल्कमधैपरस्थभितं चन्दुलवल्कलमप्यधेपस्थमिते अक्षेप्यम्‌ । धातकीपुष्पाण्यपि 
फिंशचिदधिकानि । उत्फणितस्य च दन्यस्य यदा पुनस्तलस्थता भवेत्तदा तयन््र भृत्वाऽकं 
निष्कासयेत्‌ । सोऽयम्फं एव “ दराक्षासवः ” स्यात्‌ 1 एतस्य सम्यक्सद्धिपरीक्षा त- 
किञ्चिद एथदनिक्षिःय ततर वहिदानेन चेजज्वलनं स्यात्तेन भवति 1 तदभावे पुनर्यन 
तस्थेवां निष्कासयेत्‌ । तदानीं सम्यकिद्धिः स्यात्‌ 1 “भारल्पकक्षारः“--साक्गोान्न- 
माररूपकं दश्वा, तद्धस्मनि चुेणं जं प्रप्य, काषटदण्डेन्‌ सम्यक्संचाल्य पृश्षपाणि 





चिकित्सा ] वतु कोकम्‌ । १३१ 
दिनान्युपक्षेत । त्दलु-तदीये निभे जलं परिघन्य्‌, कटाहे निश्चिप्य शोपयेत्‌ 1 
कयाहमध्यल्परं क्षारं शान्नादिनोष्टिख्य गृ्धीयात्‌ ! इत्यमेव सवै क्षारा निर्मीयन्ते इति । 
्षीराढरकं बलाप्रस्थो द्रोणार्थं सङिरस्य च । 
यन्त्रे शृतवाफैऽमाङृष्य पिवेच्छुक्ति क्षयामयी॥ २५॥ 
क्षीरेति- क्षीरस्याढकम्‌=चत्वारः अस्याः 1 वा= खिरेटी ” इति स्याता 1 
तस्या बीजानि ब्रह्माणि । दोणायैम्‌-अदधौ प्रस्थाः । छक्तिम्‌-तोरद्रयम्‌ । 
शरावः सििकामूलार्यसोराढकं पथक्‌ । 
छृतोऽकंः इवासकासघ्नः श्षयज्वरविधूननः ॥ २६ ॥ 
राव इति--सिंदिकामूखात्=भारस्पकनमूलाद्‌ । दरावः=अयैभ्स्थः । पयसोः= 
इग्धजञ्योः एथगाढकमू-चत्वारश्चत्वारः भस्थाः ! 
चू्णोपादानभेषञ्यकल्वितोऽकै ५ सुदशनः ” । 
क्षयज्वरेऽपि युज्येत क्वचिदस्य चिकित्सकः ।। २७ ॥ 
चृणेति-खदरीनवूरणोपादानभेषस्यानि- त्रिफला, इरा, दारुहरिद्रा, शु्राकण्ट- 
कारी, उती कण्टकारी, कथरः, चिक्रटु, पिणलीमूयम्‌, मूर्वा, युड्ची, धन्वयासकः) 
कटुका, पटः, सुप्तम्‌, ्ायमाणा, उदीवेरम्‌, निम्वत्वक्‌, पुन्करमूलम्‌, मधुयष्टी, कुटज 
त्वक्‌, यवानी, इन्दरयवः, भा्गी, लोभाञ्ननवीजानि, सौराष्री, वचा, दारिता, पदकम्‌, 
उशीरम्‌, चन्दनम्‌, अतिविषा, बला, शालिमरणी, पर्णी, विढङगमू, तगरम्‌ › चित्रकः 
देवदाद, चन्यस्‌) पटोल्पत्रम्‌, जीवकः, त्रषमकः, लवनम्‌ , वेशरचना, कमलम्‌, काकोली, 
पत्रकम्‌, जातीत्री, तारीसपत्रम्‌- सर्वाण्येतानि समभागानि, सवापिक्षयाऽ्यै कैरातं 
चेति । एतैरेवौषधैरकविधया निष्डृ्टः ५ सुद्शैनाकैः ” क्षयज्चे संसेव्यः 1 
दीधौकावूः प्रस्थानाः भस्थं कष्माण्डसंज्ञकम्‌ । 
्रस्थर्ष कासनीपत्रं तन्म ठु तदर्धकम्‌ ॥ २८ ॥ 
गड्ची काश्चनारस्य मजा च कुडवं पुथर्‌ । 
गोहा इरुफा धात्री बनप्सा नौरुयुत्परम्‌ ॥ २९ ॥ 
बीजं बादावर्दजातं सोशीर त्रिप थद 1 
्राहुफस्तस्णीपुष्यं दिपहं चर्दनहयप्‌ । ३० ॥ 


१३२ सिद्धमपज्यमद्ूषा 1 { राजयघ्ष- 


सर्वमेतत्समाप्ठाग्य थामे पञ्चगुणे जके । र 

क्षीरं द्वा समं यन्त्र शृत्वाऽकं पातयेत्पुनः ॥ २१ ॥ 

तै त्रिसन्ध्यं पिवेत्कर्पं शोपकासास्रपित्तवान्‌ । 

परीक्ष्य दत्तवान्महयं रामनारायणः सुधीः ॥ ३२॥ 

दी्ेति--प््भिः ल्कम्‌ 1 दीर्घालाबूः=्ठवी घीया” इति प्रसिद्धा । कुष्माण्डम्‌= 

“पेठ” इति ख्यातम्‌ । कासनी =एतत्ाम्नात्र चिख्याता वरासद्दावीजिका, प्रायो ग्रीष्मे 
पिवन्तीमां शताहासद्नतां जनाः । तस्याः पत्राण्यादेयानि, अभवे तु वीजानि । तन्मूलमू= 
कासनीमूलम्‌ । गो जिह्वा“ गावनवां  इत्याख्याता । कुलफा=जनेनेवाभिधानेनाख्याता । 
धात्री=भामल्की । नीलमुत्पलम्‌" नीलोफर" इति प्रसिद्धम्‌ । चादावरदेजातं वीजम्‌ 
५ बादावदं » इत्ति नाम्ना यवननैयेषु असिद्धा कण्टकिनी काचिदौयधिः परनदारौ 
भवति, तद्रीजानि ५“ तुख्म॒वादावरदं *> इति भ्रषिद्धानि ! साबुकः=नथादितयोत्पन्नः 
कश्चन ल्घुको वृक्षो यच्छाखामिः कण्डोलादिपात्राणि निर्मीयन्ते तस्य पत्राणि प्राह्माणि। 
चन्दनद्वयं इवेतरकमेदाच्‌ । दिपलमित्ति चतु सम्धध्यते । सर्वेमौपधनातं जरे प्युणे 
समाप्लान्य याम रक्षेत्‌ ! तदलु-दस्तेन मिमथ्य पञ्नयुणमेव दुग्धं गन्यमाजं वा 
दत््वाऽमाङ्प्य तोलमात्रया पिवेत्रिसन्ध्यम्‌ 1 रामनारायणः खधीर्दिसारमण्डलान्तरगत- 
वातडौजप्रामवास्तव्यः ] 


घृतं पूजितं गो्षुरां बटाद्यं तथा यष्टिका च तत्रा खाच्यम्‌ । 
पविच्छागडुग्धोत्थसर्पिः परं वा तथेवाख्तप्रा्यलें च सिद्यात्‌ ॥२३॥ 
घुतमिति- “ गोक्षुरं घतं ” यथा-- गो्ठरः १ प०; यनासः १ प° 
दआल्पणीं १ प०, पुरिनिपणी १ प०, सापपणी १ पर, सुद्धपणीं $ प्र वला ¶ प०, 
परपैटकः १ १०-- भष्टानासेपां समुदितमानपिक्षयाऽन दशयुणं जलं दत्ता निष्कवाध्य, 
दशमांङामवरेष्य, वलरेण परावयित्वा, तत्र--रटी ^ कपूरकाचरी ” इतिं भरसिदरा 
१ तो०, पुष्करमूलम्‌ १ त्तो०, पिप्पखी ¶ तो०, त्रायमाणा १ तो, तामौ 
५ सुर्‌ भाँवरला ” इति प्रसिद्धा १ तो०, किराततिक्तः १ तो०, कंटजत्वक्‌ १ तो०) 
त्रिफला १ तो०, शारिवा १ तो०-एतेषां कल्कं दत्त्वा, १ प्रस्यमानं घृतं, रे प्रस्य 
मितं दुर्ध मिश्रयित्वा पचेत्‌ 1 केचिदिह--द्गुणं जलं धृतापेक्षया हन्ति न 
्रम्ययिक्षया 1 तथा सति काथस्यात्पताप्रसङ्नात । तस्मात््स्थप॒तादृशयुणे तोये दश्रमागद 
शिष्टे भस्थमानत्वं कषायस्य भवति, तच जच्र्णाजुमतमिति । भव "वलां घतम्‌”-- 
गला, गोध्वरःशवृदतौ कण्डारी, धु्राकण्डकारी, शालपर्णी, पदिनपर्णी, निम्बल्वक्‌, पेटकः, 


चिकित्सा ] चतुर्थं कोष्ठकम्‌ । १३३ 


मुस्तके मायमागा, यवाघः--एतेषा द्विभस्यं काथ, द्विप्रसथमेव दुग्रमकमस्यं वृतं -ताम.- 
कल्की, , शरी, द्राक्षा, युष्क्रमूछम्‌, मेदा, आमल्कम्‌-एतेषं धृतात्नतुर्थोदां कलकग्ेति 
सवंमेकष्यं विपचेत्‌ । अथ “ यष्टिकायं धृतम्‌ “--मधुयष्टी, नागवर् ““ गंगेरन ” 
इवि  प्रधिद्य-एत्यो-त्रि्रस्थापितः क्वाथः, एक्मस्थमितं भोदटुगधम्‌, एक्परस्थमितं 
घृतम्‌, पिप्पीवंशरोचनयोताज्चतुथोः कल्के सर्वमेकत्र पचेत. । पिवेदित्ति-छाग- 
दुग्धाश्निष्कासितं सर्पिः=वृतं पलमू-पलमात्रया पिवेदिति सम्बन्धः । यद्वा-्रभिति 
पृथक्त्य छाग्ररं सातं भांसादिभिः सेव्यभिति योजना 1 य््मण्यगरूतमाद्य्ेहं लिह्यात्‌ । 
4शम्रतपास्यलेह *विधिः--जीवकः, ऋषभकः, अतिविषा, जीवन्ती, ण्ठी, शटी, 
मेदा, महामेदा, शारपणी, श्निप्णी, माषपणी, मुदरपणी, काकोटी, श्रीरकाकोरी, 
शुद्राकण्टकारी, वुहती कण्टकारी, शरत्पुनर्न॑वा, रक्तपुनर्मेवा, मधुयष्टी, कपिक च्छ 
बीजम्‌, शतावरी, ऋद्धिः, पल्षकफलम्‌ , भागी, दक्षा, जाटरूपकः, शृङ्गाटकः “सिंषाडा 
इति ख्यातः, तामलकी, विदृाशैकन्दः, पिष्पली, वला, वद्रीफलम्‌, भक्षोटफलप्‌ , खजूरी 
फलम्‌, वातादफलम्‌, अजीरः--प्रयेकं कवैमितानामेषां कल्कं विधाय, तत्र-भामलक- 
स्वरसः १ ४०, विदारीस्वरसः १ प्र०, इ्षुरप्ः १ भ्र ०, छागमांसरसः १ ०, गोदुग्धम्‌ 
१४०, घृतम १ प्र०-एतानि दत्त्वा विपाचयेत्‌ । ठेहभावसिद्धि दष्ट्वाऽ्योऽवता्यं तत्र शीति 
मधु परस्थार्थभितं, सितां प्रधाशत्पल्ठुलितां च मिश्रयित्वा स्थापयेत्‌ । यथाभनिवलं 
दुग्धाधनुपनिन सेवेत । 
तेर ठतुरगमन्धाद् ठाक्षाच वा वलादकम्‌ 1 
मदे नाचन्दनां वा क्ष॒यज्वरयुदस्यति ॥ ३४ ॥ 
तैरभिति-तरगगन्धादं तैलम्‌=“अख्वगन्धाये तैलम्‌ `> इति प्रविद्धं तद्विधानं 
यथा--भस्वगन्वा १ भ्र०, वला १ भ्र०, लक्षा १ भ०-त्रयमेतत्‌ १६ परस्थमिते जले 
निष्क्वाभ्य, चतु्थीशे क्वायमवरेष्य वन्नेण प्रावयेत्‌ । गव्यं दधि वल्ने वदृष्वा, ‹ खटी 
इति ख्यात्ायां नागदन्तिकायामवछम्न्याधः स्थापिते पत्रे घतं “ मस्तु ”?-उक्तकं 
तज्जलं क्वाथसमानं गरहीयावे.। भध्गन्धा, दरा, देवदार, रेणुका तदभावे निगुण्डी 
वीजानि, कुष्ठम्‌, सुस्तः, चन्दनम्‌ , दाख्दष्धि, कटुकी, शतपुष्पा, लाक्षा, मूच, सूजकम्‌? 
मजि, मधुयष्टी, उशीरम्‌, शारिवा--एतेषां समानमानानां कल्कं ङडवमितं थाच । 
वतस्चुीस्थे कटादे कल्कं, तदुपरि अस्थकमितं तरं, पूवोक्तं क्राथं, मस्तु चेति सवै 
निक्षिप्य विपचेत्‌ 1 अथ “* लाक्षायतैल ते जक्षाक्वाये रस्यं तैल- 
भाठकमितं “स्तु,” सह$ दथिनलं चावाप्म विपचेत्‌ । इ्ठम्‌, मधुयष्टी, देषेदार, हरि, 
यस्तप, स्वा, कटी, शतपुष्पा, यक्ना, रासना, भक्वगन्व।, बातावरी, शेतचन्दनभ्-- 


१३४ सिद्धमैषज्यमश्लृषा । [ काष- 


इत्येतिषा तरथोदशद्रभ्याणां भत्थिकं तोलकतुखितानां तत्र कल्को देय इति। अथ “वसादिक- 
तेखम्‌ ›--वङामूलक्वाथः ८ भागाः, द्शमूखक्वाधः ८ भ।०;› यव~ चद्र-द्ुरत्थानां क्वाय, 
< भा०, दुग्धम्‌ ८ भा०, तेलमरू १ मा०-इति स्वै ब््यमाणानां समानमानाना द्रव्याणां 
तेलात्पादिकं कल्कं दत्त्वा विपचेत्‌ तानि द्रव्याणि-जीवकः,ऋषमकः.मेदा,महमिदा, काकोरी, 
क्षीरकाकोली, मध्ठयष्टी, माषपर्णी, सुद्रपर्णी, जीवन्ती तेति दशकं मधुरगणर्कम्‌ 
सैन्धवम्‌, भुर, रालः, सररः “धधुपसरल इति ख्यातः, देवदार, मश्िषठा, चन्दनम्‌ 
ङ्म्‌ , एता, शारिवा, जरमांषी, रौठेयम्‌ “छ्ठरीखा” इति ख्यातम्‌, पतम्‌ , रम्‌ , 
वचा, शतावरी, अश्वगन्धा, रातपुष्पा, पुनशवा चेति । “ चन्दनादयतैर्स्य = विधानसुक्त 
आरज्वराधिकारे । 
अथ यक्ष्मचिकित्सानन्तरं धनुराया्-भारोद्रदन-वख्वद्धि्रह-विपमोच्रपतन- 
देयद्रपादिनिपरदादिदेतकस्योरःक्षतस्यापि यक्षमहेतत्वात्तचिकित्सामाह-- 
सो ब्ष्तारम्भे लाक्ा्षोदस्य सक्षणम्‌ । 
पायसैः पाथकेयौपि क्षीरः सप्राहमिष्यते ॥ ३५ ॥ 
सय इ्ति-वक्षः्षतस्यारम्भेपआावभिकदशायामेव सद्यो लक्षायाः कषोद्स्य 
पायसैः=“"खीर" इति ख्यातिरधपाकरः, पावकैः “डा” इति ख्यातिःकीरे दुगयेवा 
मक्षण सप्ताहं यावत्कतैन्यम्‌ । लाक्षा च ज॒द्धा “किणजा? इति प्रसिद्धा पैप्पटी घमा- 
देया । तस्या मात्रा द्वितोक्कमिता । अत्र पूर्वि क्षकारानुप्रासो द्र््यः । 
इति राजयक्ष्माधिकारः 
अथ कासापिकारः। 
[व 
अथ यक्ष्मस्पेषु कास्य पाठात्तस्य क्षयदेद॒त्वाच यकष्मचिकिंत्सानन्तरं फात्- 
चिकित्सित्मुच्यते । तत्रापि प्रथग्बाताद्यारन्धकासनाशनयोगाभिपानपूवैकं सवेसाषारण- 
भ्रयोगा उच्यन्ते-- 
कसनमनिरुजन्यं इषटकारमीरचूण 
कमलमपि किञैकं क्ठीतजं पित्तकासम्‌ । 
कफकसनकदम्त्रं कण्टकारीकपायः 
फसनमसिठपेफः किद्िरातः हगाति ॥ १ ॥ 


चिदित्वा ] चतुय कोकम्‌ । १३५ 


कसनमिति--टम्‌= “ट” इति परधिदम्‌ । कादमीरम्‌=युष्करमूलम्‌ । अनयो. 
इयं ध्रथग्ातकासे सेन्यम्‌ । क्टीतजं कमलम्‌-मधुयथितं जं, काय इत्यथैः। 
कण्टकारी शद्रा भाट्या । किड्किरातः-चन्दूलस्तस्य त्वचुत्काश्य पिवेत्‌ । कणातिन 
हिनस्ति । भत्र ककारारन्धो वृत्यनुप्रास मास्वाद्यः । मालिनी नामं छन्दः । 

कमलमिव करीन्द्रः ङध्पक्षानिवेन््र 
कवचमिष पाणः कारकोरपं क्यारी । 
करिकट्षकरापं फीतैनं इष्णनाम्नः 
कसनजनितकषटं काल्येदै करिष्रुः ॥ २ ॥ 

कमलमिति--कण्दु-=विभीतकः कसनजनितमखिरं कष्टं कालयेत्=नारायेत्‌ ५ 
अर्थे कमलमिनेत्यादि प््ोप्माः । कपरपकषान्‌ = पवैतपक्षान्‌ । कपालीशः 1 
अथ अ्रयोगः--विभीतक्रफलं किञिदरूवेनाम्यन्य, गोधूमचणलोप्ठ्या चिम्पेद्‌ । ततोऽङ्गरेषठ 
पुटपाकयद्विपाच्य, पकस्य तस्य त्वचे सुखे क्षिपेत्‌ । यद्वा--बिभीतकफरत्वचः काथः 
सेव्यः । यदरा-वकष्यमाणविमीवावरेदे परिकशव्येत्‌ । ्टोकेऽ्नापि ूवैव्ृतमर्कारथ । 

अवाषटाभिरधुजजनग्यातच्छन्ददच्टाभिः कासनाशनाः ्योगाः-- 
शदीयुस्तयृङधीफणायाघमा ङग यडैवातक सेषु उः सतेठैः । 
वरासिहिकाधावनीगोस्तनीभिः शतं पित्तकासेषु बासासखीभिः॥२॥ 

शटीति--शटी-कचैरः । शृङ्गी=“काकडासीं गी” इतति प्रसिद्धा 1 कणा-पिप्पी । 
याबः-धन्वयासकः “जवासा” इतत प्रसिद्धः । साङ्ग -=“माडंगी इति प्रसिद्धा । शय्या- 
दीना मानानां चूण परिधाय तिलके मेठनीयय तपरैव गुोऽपर । भयं खेदो वातितेषु 
कासेषु । वा=“ सिरैटी” इति प्रसिद्धा, सिदिका-दती कण्टकारी, धावनी कण्ट 
कारी, गोस्तनी-=दाक्षा, बासा=आरसूपकः--श्ानामेपां काथं विधाय, त्ते सितां मधु 
च श्रक्षिप्य पित्तकासेषु पिवेत्‌ । 


कणा पौष्करं कर्फरं बिश्वमार्यो शृतं तैः कफोद्रिक्तकासेु पेयम्‌ । 
तथा द्राविडीङृष्णजातं सखण्ड कफारोचकच्छदिंकासेषु देयम्‌ ॥४॥ 


कणेति--कटूफरम्‌-““कायफ इति प्रसिद्धम्‌ । विशवम्‌-खण्टी । शृतपू-काथः। 
्राविडी= सृकमैला । इ्णम्‌=मस््िम्‌ । जुदिमस्वियोः कषायं विधाय खण्डसुप- 
रिघत्कषेप्यम्‌ । 


-१२६ सिद्धभपल्यमक्ुषा । . [ शस 


इषीफास्नुदीणकजन्यो रसो वा ससौबलः सिहिकापाकरजो वा । 
रसो बासिकापाकनः क्षौ दरमिभरो जयेच्छटेष्मकासं यथा क्षार एषाम्‌९॥ 
इषीकेति--दपीकास्नुदी-“ ठुडियाथोर ” इति लोके ¦ तत्पुखपाकनन्यः । 
तत्प्कारशथायम्‌--दइषीकास्नुीकाण्डं संक्षोय, वरपतरैः जन्दपतरूरजपत्ररवा तद्े्टयित्वा, 
सत्रेण चदुघ्वा गोधूमप्टिन छिम्पेत्‌ । तदनु त्तिकया द्वषह्वरं स्थं ठेष॑ शत्वाऽ्नु 
निदध्याव्‌। लेपस्याह्वारबणेतायां तदुदत्य, दादिकं व्यपनीय, व्नेण सम्यदनिष्पीख्य 
रसं शहीयाव्‌ । तन्मात्रा पलमिता । तन कर्षमात्रं मध्वपि देयम्‌ । अयमेव विधिः सर्वव 
पुटपाकेष्ववधार्य॑ः  सिदिका-कण्टकारी । वासिका भाररूपक्ः । ए क्षारोऽप्यत् देयः1 
तद्विधिक््कः । 
अहो भूस्मङेहोऽपि जम्बूफरानां मेच्छासकासप्रणाञ्चाय्‌ स॒घः । 
कणावहिपाटासमङ्गानतानां समूषानिशानां रजः स्यातकषतोत्थे ॥६॥ 
अदो इति--जम्बूफलानि दण्डकायां त्वा, तन्युखं सुद्रयित्वा, आरण्योप्लाभिना 
भ्म विधेयम्‌ । त्वरायां तु तवके मजयित्वापि विधीयते । तद्धस्मल्दो मधुना श्यः! 
क्षयजनिते कासे कणा=पिप्यटी, वहिः=विघ्रकः, पाटा-“पाट'> इति ्रसिद्धा, समन्ना= 
मल्चिष्ठा, नतम्‌--तगरम्‌ , मूर्वा मरोडफली" “शररनहार इत्यादिनामभिः अ्रसिदा, 
निदा=हरिद्रा--इत्येतेषां चूण संसेव्यम्‌ । 
फणागोस्तनीयािकावारैतानां शृतकषौद्युक्तोऽरेदः क्षयोच्ये । 
समस्तेषु कासेषु “वासावलेहः" स्एतः कण्टकारीकृतो वापि लेहः 
कणेति-त्राहतम्‌-दत्या कण्टकार्याः फलम्‌ । कणादिवरूनि शिलायां भपि्य 
धृतं मधु च संमिश्यावरेहो विधेयः । वासावलेहविधानश्रुक्तं राजयदेमाधिक्रे । 
"कण्टकार्यवलेहविधिः-- कण्टकारी १०० परठमितामेकद्रोणमिते जञे समुत्काथ्यार्टािरोषं 
काथं वच्रेण गालयित्वा, तत-चित्रकः, पिप्पटीमृलम्‌ › त्रिकटु सुस्तम्‌ + यासः, कवर, 
पष्करमूलम्‌ , हरीतक, तुलसी, वचा भार्गी, श॒ड्ची रान्ना, ककेरचुष्टी-इत्येतेयां वर्णानि 
पृथकषपमितानि द्त्वा, सितां २० प्रलमितां गन्यधुतं ्डवमिते चापि दत्वा पुनर्विपेत्‌ । 
धनीभूते तस्मिन्‌ शीते मधु १ छऊडवमितम्‌ , पिप्पटीचूणे १ ऊुउवमितं वंशरोचनाद् 
१ कुडवमितं च भिधयेत्‌ 1 सोऽयं मात्रया समस्तकरासेष्वनचा्यः । 
अथाप्यत्र यक्तं “वङ्गा दि चर्ण? ““ लबरङ्भदिना वा वरी " स्ैकासे। 
यथैलादिवय्यः स्ताः कासरोगे तथैवात्र योज्यो “विमीताचलेह८)) 


चिकित्सां ] चतुर्थं कोष्ठकप । १३७ 
अयेति-- ल्वे्ादिचूणस्यैलादिवरिकायाश्च निर्माणुक्तम्‌ 1 “ च्वज्गादिवटी ~” 
्रकारः--ख्वद्नम्‌ १ १०, मरिचम्‌ १ १७, विभीतफल्त्वक्‌ १ १०, सदिरसारः “देर 


सरार" इति प्रसिद्धः ३ १०-सर्वाण्येतानि वज्बुलवस्कलकेथेन विमद वटथो विधेयाः । वरी- 
नामासां चूपणं विधीयते । ““बिभीतावलेह” विधिः--जजामूत्रे १०० १लमिते विभीः 


त्तफरत्वचं १०० परमित परेद । मूत्र ज्वर्ति निभीतकत्मं च संशोष्य वचुणीहत्य॒ च 
मधुना चिष्यादिति। 


समं माक्िकैर्वा सिकापुष्पचर्णं जयेत्कासपित्तासरदोषानवश्यम्‌ । 
विपाविश्वसूङ्गीयवक्षारमेषेः छृतं क्षौद्रयुक्तं रनः कासनाशि ॥ ९ ॥ 
सममित्ति--काादिषु आररूपकयुष्पाणां वर्णं मधुना ठेह्यम्‌ तथा अतिविषा- 
यण्टी-ककटवृष्ठी-यवक्षार-पुस्तानां चणेमपि 1 
कणा क्लीतकं करफैटा किङ्किरातः छता तेगैटी कासनाक्चायं योडया। 
रिबादाडिमीत्वग्विभीताम्बुदानां बरी पुष्यसरिश्च फासक्षयायं॥१०॥ 
कणेति-क्टीतकमू-यष्टीभधु । कर्कटा~करकरशुङ्गी । शिवा-दरीतदी । दादिः 
सीत्वक्‌--दाडिमीफलर्वल्कलम्‌ । अम्बुदः=मुस्तकः 1 पुष्पसरिः=मधुमिः 1 
छृप्णा ककैटशृङ्खी च कट्‌फरश्च कडुनिकम्‌ । 
एते ककाराः कथिताः काशनाशनेतवे ॥ ११ ॥ 
कृष्णेति-ककाराः=ककारादिभेषजानि । एषां व्यस्तानां समस्तानां बोभयथापि 
प्रयोगः । स च मधुना सेदनूपः ! 
कदूफरः ककेटास्या च कणा फास्मीरकं तथा । 
कदर्थयति कासानां इं कादिचतुयी ॥ १२ ॥ 
कट्फल इति--काशमीरकम्‌=पौप्करं ““पोहकरमूलः” इति ख्यातम्‌ । 
सोमासिंहास्य्िंहीनां कपायो मघुमाञ्चयेच्‌ । 
कृस्नं पित्तकफजं उवसनं च क्षयं ज्वरम्‌ ॥ १२ ॥ 
सोमेति--सोमान्युद्ची । सिदास्यः=भायहषकः । सिंही-कण्टकारी । एषां क्राथं 
धिधांय मधु परक्षिप्य पिवेत्‌ । 
नित्ये नियेषिता नक्तं पयःसन्तानिका धुवम्‌ । 
शककासं धिणोत्याञ्च अमं प्रौढा बधूखिं ॥ १४.॥ 
[ 


१३८ सिद्धमैषन्यमच्जुपां 1 [ कास- 


नित्यमिति--प्यसः-ुग्धस्य सन्तानिका-“मलाई” इति ख्याता । शुष्का 
सम्‌>"सूखी खांसी” इति प्रिद वदिरनिरयत्कफं कासवि दोषम्‌ । 
वेष्टितं रूप्यपर्णेन नवनीतं निज्चाुखे ! 
सेवितं शष्ककासात्ति नाश्येननिरूपद्रवाम्‌ ॥ १५॥ 
वेष्टितमिति-~रूप्यपर्गेन=“ध्चान्दीका वर्क” इति ख्याततन 1 
यष्टिसत्वं तुगाक्षीरी सक्षमैखा चेति तद्रः । 
संलीढमतसीरलेयै; शुष्कासं नियच्छति ॥ १६ ॥ 
यष्टीति यष्टिसत्वम्‌-"* सुलेटीका सत्त ” “ रच्वेद्युप ” इत्यादि प्रपिद्धम्‌ । 
तुगाक्षीर=सरेचना । अतसीदल्यैः=“अछ्सी का छवाव" इति विदितः ! अतसीबी- 
जानि जले समाप्लाव्य, कश्चित्कारसुपेश््य, स्तेन चिम इलेषः चम्पादनीयः। 
खुव्याजीखतमीवीनगोजिहाः पश्चमापिकाः । 
ग॒न्द्रौ पथक्चतुमपौ किङ्किरातकतीरजौ ॥ १७ ॥ 
इश्पगोरुतुपातस्योः इरेः स्याद्राममापिकः 1 
देप र्लेष्मातकानां च तावानेवात्र गृह्यताम्‌ ॥ १८ ॥ 
ूर्वोक्तपश्चकष्च थैः उङेपान्संमिश्य पीयताम्‌ । 
वातपित्तप्रधानस्य शष्ककासस्य कृत्तये ॥ १९ ॥ 
खुव्वाजी त्ति-खुज्वाजी -खतमी ति द्ये यावनमौषधम्‌ । तद्री जानि ्रह्याणि। गोजिहा= 
“गाज इति प्रसिद्धा । कतीरनो गुच्छ “"गो दकती `” इति रोके । इरपमोलम्‌-“ईर- 
वो" इति प्रसिद्धे तस्य तुपाः=“भृसी” इति ख्याताः । अततस्री=“जलसी” इति ॐोके । 
दयोरनयोः ेषः=्टवाव ८ इति राममापिक्ः=माषत्रयोन्मिततो मह्यः 1 ेप्मात्तछानाम्‌= 
भरदेसवा > इति ख्यातस्य क्षस्य फलानां जले विमं सम्पादितः शेपस्तावानिक= 
मापत्रयोन्मत्त एव । खुव्वाजीवीज-खतमी वीज-गोजिहा-किङ्किरतयुच्-कत्तीरयु- 
द्राणां क्वाथं विधाय, ्छेपत्रयं संमिश्र शष्ककासनाराय परीयताम्‌=पिवतु । पीदमाने 
त्यस्य क्रि लोटि सूपम्‌ 1 
व्याधी वासा जूफिका पौष्करं स्वभ्यष्टी विर्वा पणेमूं मुङ्रम्‌ । 
एषां क्वाथः खादिरोन्मिथितशरेत्पीतः कासान्हासतां रम्भयेत॥२०॥ 
व्याघ्री ति--ज्याप्री-=कण्टकारी । जूफिका=““जुफा इति , मसिद्धा 1 त्वक्ू-दास- 
सिता 1 पणेमूलमूङृलिक्चनं “पान कौ जद” इति, कोके । .यर्खम्‌-=“ पिस्ता” इति 


चिकित्सा ] चतुथ कोष्ठकम्‌ । १३९ 


ख्यातं, तस्य पुष्पाणि ब्राह्माणि यानि मेषजव्कितृभ्यः भप्यन्ते ¡ अत्र-सवेषां कवार्थ 
विधाय “देर्वार" इति अघिद्धं खादिरं निक्षिप्य प्रपिवेव्‌ ! भत्र-श्राल्नी नाम छन्दः । 
पिष्टरहो विदुमजा कम्पयते कासरुनाः। 
श्ोदरसखं चेदिह खं खादति ना याति सुखम्‌ ॥ २१॥ 
लोहमचं तद्गसितं पुष्परसैवौ रसितम्‌ 
` नायते कासश्तं वृत्तमिदं भूविदितभ्‌ ॥ २२ ॥ 
सर्वमिदं चेन्मिङितं क्षौद्रयुतं संस्वदितम्‌ । 
उग्रमदं कासगदं लम्भयते सृद्युपदम्‌ ॥ २३॥ 
योगमिमं शीणुयतां शोपरुजाऽ्पैति सताम्‌ । 
इवासरयोऽप्येति रयं माणवकाकरीडमिव ॥ २४ ॥ 
दिष्टिरिति-- चुभिः कलापकम्‌ 1 विद्म गुलावाकेण प्रपिष्य तत्पिष्टिनिरमातम्या 
मधुना च लेया । खमू=अभरकमस्म यस्य विधानसुक्तं श्वासे वश्त्यते च, तचेत्ना-मलुष्यः 
क्ौदषखम्‌=मधुयुतं खादति तहि खं याति । जोहममं मितम्‌-छोहभस्म ययेति. 
छ्यता यक्ष्मणि विहिता, तत्पुष्परमैः=मघुभिः, रसितप्‌=ास्वादितम्‌ । इदं सवैम्‌=विटरुम- 
पियप्रकभस्मलोदभस्मरूषं त्रयम्‌ । माणवकाकीडभिवेति-- यथा बालकानां गृत्तिकया 
डनिर्माणादिलूपै कीडनकं क्षणेनैव तदिच्छाथीनस्थित्तिकत्वाहयमेति तथा त्रयाणामेषां 
सेवनात्कासश्वासादयोऽपि छ्य यन्ति । अत्र-माणवश्षाक्ीडं नाम वृत्तं तच प्रसतुतवाचकैः 
पैरवाभिदितमिति युदालङ्कारः । 
मधुमधुकाम्यामेवं घरामघुम्यां मधुभवालाभ्याम्‌ । 
कवय कासातुर रे छृतिशौवार्थधातपदवाच्याम्‌ ॥ २५ ॥ 
मध्निति-रे कासातुर्‌ ¦ सत्यरथो धातुः "5" इति, शौचार्थं धातुख “पणा 
इति, ताभ्यां धितं पदं “कृष्णा "इति तद्वाच्या पिप्पली तां मधुमुकाम्याम=्नौद्रम- 
धयष्िकाम्याम्‌, वरामधुस्याम्‌श्ौदरन्निफलास्याम्‌ , मघुषवालाम्याम्‌-कषौदभवालपि- 
ष्टाम्यां चा त्रिष्व भरक्रेषु केनाप्येकेन प्रकारेण क्वस्य । आर्या 1 
बिहमभस्म वरुकषं माक्षिकमक्षं प्रदाय रीटराऽ्चु । 
पक्ता य्टीमधुकं सश्चीरं तस्य पौयतायरुदकम्‌ ॥ २६ ॥ 
- ्रात; सायं मासं कासविनाशं वरिधातमासेव्यः। 
तमकृश्वासेऽभ्यो योगो नव्यः क्षमापतेमैन्यः | २७ ॥ 


१४० तलिद्धमैषन्यमश्षा । [ कास- 


विद्मेति--विद्रमं कमारीरसेन अरपिष्य गजपुरदानेन तस्य वरक्षं॑भस्म निप्पा, 
यम्‌ । तद्भस्म गुल्लाचयोन्मितं तोखकरमितमश्वुना विभिष्य चिद्यात््‌ । ततो दवितेसिस्य यि~ 
मधुरस्य क्वाथे क्वाथवमनं गन्यमाजं वा दुग्धं दत्वा पिवेत्‌ । रुदनसनमरभ्रपिदेन 
स्वगींयक्षमापप्तिवाजपेयिमहोदयेन तमकश्वासपी डिताय कवये दत्तस्तेन स्वग्ररीरेभ्तुमूतोः 


„ ऽयमकम्यो भव्यो नज्यः प्रयोगः । तमकश्वासलक्षणन्तु-- 
अतिलोम यदा वायुः खोलि भरतिपयत्ते । 
आवां हिरव संशय श्ेष्मा्णं समुदीयं च ॥ 
करोति पीनसं तेन रदो घुधुरकं तथा । 
अतीव तीनवेग च श्वासं पाणप्रपीडकम्‌ ॥ 
अरताम्यति स वेगेन त्रखवे समिरध्यते । 
भ्रमो काक्तमानश्च च गच्छति सुहु्हुः ॥ 
खेष्मणा सुच्यमानेन भदै भवतति दुःखितः \ 
तस्येव च विमेलान्ते सुतै ठमते खखम्‌ ॥, 
अथास्योद्धंसते कण्ठः इ्टरच्छकृनीति भाषितुम्‌ । 
न चापि निदं कभते शयानः शवासपीडितः ॥ 
पाश्च तस्यावरात्ति रायानल्य समीरणः । 
आसीनो लभते सौख्यसुष्ण चेवाभिकाद्ुतिं ॥ 
उच्छताक्षो ललेन सिद्यता गमातिमान्‌ 1 
विद्प्कास्यो सुहुःश्वासी. सुहुशेवावयस्यते ^ 
मेषाम्बुरीतप्राग्वातेः शेष्मङेदय विवर्धते । 
स याप्यस्तमकः श्वासः साध्यो वा स्यानवो त्विठः ॥ इति ॥ 
उपुक्तयोयस्याधिरदिनपयन्तं सेवनेन महती वीयैवरदरदधिमैवति । पुस्तवरदितेऽपि 
स्त्वं रभतते1 रतान्ते सेवनेन छक्रक्चयजनितं नेवल्यमपगच्छति। सर्वया दित्रदोऽये, योगः 1 
कुवेकापू$काकनकमभवजातीफलक्णा 
मृरीचश्रीसे्ञे द्पदि मदणीटृत्य ₹ंविपा 1 
छता वश्यो हन्युः पवनकसनं विण्न्रिसनं 
प्रयुक्ताः प्राक्कलान्छरमखिलङ्ीतञ्वरमपि ॥ २८ ॥ 
कृचेठेनि-- कुर शद्ध भाह्यम्‌ । कनकभवानिनत्तरवीजानि । भरीसंज्=लव- 
क्षम्‌ 1 विण्निरसनम=अतीकषारम्‌ । आक्काखादिति-चीतन्वेरे वटीनामासरां भयोग एक- 
धण्टापर्व विधेयः । शिखरिणी 1 


चिकित्वा. |] चतुय कोकम्‌ । १४१ 


निशा एष्रसप्डता पुनरनातपे शोषिता 
विच्य परिसेविता बहुगुणा ससन्तानिका । 
पयोभिरमिमाविता ज्यहमियं पुनः शोषिता 
४५ अ 
घतेन स्दुभजिता मवति. शोपकासापहा. ॥ २९ ॥ 
निेति-निशा~दरिदरा त्याचे विधायारह्पकस्वरसेन न्निदिने भावयित्वा 
छायायां शोषयेत्‌ । पुनः क्ष्णं चणैयित्वा दुग्धसन्तानिकया सेवेतेति ्रथमः प्रयोयः। 
तामेव दसं ज्यं गन्यदुग्धेमावयित्वा, संशोष्य च किंचिद्पृतेन भगयेव । त्ब 
मधुना वा दुगधसन्तानिकृया वा सेवनीयमिति द्वितीयः । पृथ्वी नाम छन्द्‌ः। 
नि्ारबणपूणेस्य मर्म पूतेफङस्य चेत्‌ । 
युक्तं विशिष्टवलवद्रास्रवासकासजित्‌ ॥ ३० ॥ 
निोति--धत्तरफं किचिननिष्कासितवीजं विधाय तत्र हरिद्रालवणयोश्णं शृत्वा 
भस्म विधेयम्‌ । तच मध्वादिना केद्यम्‌ । 
परैटी निर्मिता तञ््ैः सम्बन्धाषछोहताभ्रयोः । 
नि 
कासश्वासपरश्षमनी प्रायो लोकेऽत्र इच्यते ॥ ३१ ॥ 
पर्पटीति--ष्यग्लोहताम्नयोः सम्बन्धानिर्भिता प्ट “"्लोहपपैदी” “ताप्- 
पर्पटी च । तत्र-कासे भ्रायो लोदपपटी अशस्यते, श्वासे ठ ता्रपटी । प्रयोगश्च कल्पाः 
कत्पाम्यासुभयथापि । लोदपर्पटीनिर्माणसुक्तं भहण्यधिकारे । ताम्रपर्पटी विधिरयम्‌-- 
ताप्रमस्म ३ भागाः, छ॒द्धपारदः ३ भा ०, जुद्धगन्धकः ३ भा०, उद दृत्गिकविषम्‌ १ मा 
सर्व्रन्यस्य क्लीं विधाय, गव्यधृतेन कल्कीङृत्य, वादराज्ञरिषु रोदपात्रे तां गाल- 
यित्वाऽकैपत्र च द!ख्यित्वा पपरी विदच्याव । रकतिद्वयोनिमिर्ता मधुपिप्यटीभ्यां सेवेत । 
रपकगन्धककजलिकासक्तः सकंटुकत्रिककषफरेगुरी । 
श्वसनं कसनं च सुखोदकैः स्यति यथा हरहाटकपर्टी ।॥ ३२॥ 
रखकेति-- चक्रवन्धोऽयम्‌ । रसकःन=पारदः । पारदगन्धक्योः कजर्लीं विधाय 
तत्राभकभस्म, प्रिकडुचू्ण, विमीतकफलचरुणे च निक्षिप्य जटेन वटी कर्तव्या । सा च 
खुखोष्णजलेन संसेज्या । स्यत्तिन्नाचयत्ि 1 यथेल्युपमया रसपरपटीस्वणेपषरथोरपि प्रयो. 
गोऽने सूच्यते । इरः=श्िवनिष्यन्दः पारदः । हाटकमू-छुवणेम्‌ । पर्यटयोरनयोर्निमाणम्‌- 
प्रारदमभिमन्यरसेन, एरण्डरसेन, आआप्रंकरसेन चैकैकं दिनै विम्य शोधयेत । गन्धकः. 
चरणे लोपा निक्षिप्य भृह्गराजरसेनाण्कान्य भचण्डातपे नोषयेत्‌ । एवं त्रिधा इत्वा, 


१४२ सिद्धभषज्यमचृपा । [ कासचि० ` 


षहौ द्रवीडृत्य त्वरितं वल्रगाछ्तिं राजसे क्षिप्त्वा शोषयेत्‌ । एवं शुद्धयः समानयो 

रसगन्धकयोः कनलीं छत्वा, वाद्रवदिस्यलोहपाच प्रवीक्त्य, गोमयोपरि विन्यस्तकद्‌- 

रीपत्रपातनेन ^रसप्ैटी ›° विधया । उद्धपारदः ८ भा०, स्वर्णपत्राणि १ माग, दयोः 

पिष्ट त्वा, निहुकरसेन व्रिमदयेत्‌.। कालिमयुक्तं रसं वदिनिक्षिपेत.। एवं पुनः पुनः 

कुर्यात्‌ निम्बुरंसेन सह स्व्मागो न गच्छेदिति सदावदण्यातर्‌। तदल - तत्र गन्धकं शु 

८ भा० दत्ता कनटीकृ् वाद्राभ्िना गालयित्वा “ सुवणेय्पदीं = विदध्यात्‌ । 
चक्रवन्धचिन्रोद्धारः 





सेवितमाभारिषटपलं ठभ्यति नूं कासवरप्‌ । 
सम्पतिरुन्धे दमु मेपजमेतदटफरप्‌ ॥ २३ ॥ 
सेवितमिति--आभारिटे “वन्बूलारिश्“-नाप्ना प्रसिद्धम्‌ । तत्ापनविपिः-- ` 
ववनरलत्वचे २०० परलमितां चुर्दोभे ( ६४ प्रस्थमिते ) जले विपाच्य दरोणशेपे शीते 
तस्मिन्‌ गुडः ३०० प०, धाती पुष्पाणि १ भ्र०, पिप्पली ९ १०४ जतिीफलम्‌ ११०, 
शीतछचीनी १ १०, ठवन्गम्‌ १ १०० एला १ १०; दारिता १ १०, तमाच्पत्म्‌ ११०, 
नागकेरारः १ १०, मरिचम्‌ १ १०-- एतानि निक्षिप्य, भाण्डमुखं मुद्रयित्वा माप्तमिक- 
सपेक्षेत ! तदयु कल्ेण गालयित्वा पलमात्रया पिवेत्‌ । उभ्यतिनाशयति । दमस 
अतीसारं सम्प्रतिरन्े ! भत्-मणिदन्धाख्य छन्द्‌ः ! 
इति कासाधिकारः । 





चतु कोऽकम्‌ | १४३ 
अथ श्वासाधिकारः। 


1 


भथ कासश्वासयोर्भिंदानचिकिटिषितसामान्यात्‌ ^ कासङृदया भवेच्छ्वासः » 
इति वाक्येन श्वासे कास्य कारणता मिधानाच कासचिकित्सानन्तरं श्वासचिकित्सितं 
विचश्ठुः कविवरो * गजल" रागेण गीतिकामेकां निर्दिराति दवादयभिः प्यैः-- 


बहवो मताः प्रयोगाः श्वसने चिक्गित्सकानामू । 
किन्तु स्वेदेशिकमे प्रवरं भिषग्जितानाम्‌ ॥ १ ॥ 
अयणं विद्द्धवायोविपिनेष्वनोकहानाम्‌ । 
सेवा भृषं विधेया उ्वसनेषु पिष्परानाम्‌ ॥ २ ॥ 
आदा कपफप्रवृत्तिमरुवस्ततो निवृत्तिः 
स्वेदस्य च भयुक्तिः युविशोधनाय खानाम्‌ ॥ ३॥ 
मरिचैः सहाफैकणिका दुोदरासिद लिका । 
स्वासप्रकोपजकिका पथ्या यषृदयुतानाम््‌ ॥ ४ ॥ 
मापैव दग्धदयुक्ति्मरिचैः सम तदुक्तिः । 
मधुना मता तु शक्तिथंख्या सदोपधानाम्‌ ॥ ५॥ 
क्षारो मयूरजन्यस्तत्राकंजोऽपि धन्यः 
तद्वच मूरजोऽन्यः प्रथितश्च वासिकानम्‌ ॥ ६॥ 
रहोऽपि टङ्कणस्य दष्टः समाक्षिकस्य । 
सेवा ठु नक्तमस्य शासन्यथान्वितानम्‌ ॥ ७ ॥ 
भूतेस्तमाखुजाया हुकोपरि स्थितायाः 
न्यादो द्विरक्तिकायाः संश्छाघ्यते जनानाम्‌ ॥ ८ ॥ 
स्यद्या सेश्च पत्रं गुहितं मरीचभित्रम्‌ । 
छसनं निहन्ति चित्रे किमिहास्ति पण्डितानाम्‌ ॥ ९ ॥ 
तम्बीषलोषितायाः क्षोदः कृतो निशायाः ) 
नानोदरव्यथाया रिपुरस्तयुरोगदानाम्‌ ॥ १० ॥ 


१४४ सिद्धभेषव्यमशतुषा 1 [ शास 


दिनक्ृत्पयःप्डुतायास्तन्मूरमध्यगायाः। 
स्फ्टचाः प्रपाचिताया भूतिर्विपदुनानाम्‌ ॥ १२ ॥ 
पटुतोयभाविताया भ्रष्ूऽु भनितायाः । 


खण्डाः भियै निशाया मध्ये स्स्थता युखानाम्‌ ॥ १२ ॥ 

वेहव इति--भिषग्नितामामः=चिकित्छितानां मध्ये स्वदेरिकमं प्रवरम्‌, 
“यस्य देशस्य यो जन्तुस्तजं तस्यौपर्थं हित इति न्यायादिति भावः! भरयणमित्ति- 
विपिनेषु अनोकहानाम-नानानिधगर्ठाणां चिद्यदवायोः ध्रयणं कार्यम्‌, वेत्तैगुण्येन 
समुत्पन्नस्य श्वाघस्य चिञ्द्ववातलाभेन शन्तिदरीनादिति । किं्व-पिप्पलानां सेवा~नीचेः 
संवासादिहपा रां विधेया + आदाविति--रथमं श्वासरोगिणः खानाम्‌-प्राणबादिषोतदां 
विशोधनाय वमनादिद्वारा कफम्त्तिः कतैन्या, ततो वायो निदत्तिः=भपहारः कार्यैः, तदनु 
स्वेदस्य प्रुिभरक्ष्यमाणरीलां कार्या । मस्विरित्ति-अरकपुप्पल्व्गिकानां मर्तः सहं 
वरथो विधेयाः 1 उदराक्सिः=“प्रेरका ददं ‡ इति लोके 1 जलिका=अणवारणी ! पथ्या 
हिता 1 मापैवेति-्क्तिम्‌=“सीप" उति ख्यातां कुमारीरसेन अपिप्य गजपुटे पक्त्वा भल्म 
विथेयम्‌ । एकमापकमितं तद्धस्मेकादशमस्विः खम भोक्तन्यम्‌ । मधु चायुपानम्‌ । 
क्षार इति-मयुरः=अपामागेः । अपामागर्करिमूलकराररूपकजन्यानां चतुर्ण क्षाराणासुपयोगो 
अ्ाभिदितः । सवदरन्याणां क्षारनिर्माणस्य सामान्यविधिक्क एव । ठे इति--दणं 
श्ष्टमादियम्‌ । भृतेरिति-इकाख्ये धूमयन्त्रे तमादुपानायद्धस्म संखगति, तदुद्धिश्य 
स्वुहीकाण्डे कोरितगते शृत्वा, मृदालिप्य, आरण्यवनोयटेधु पुटपाकरीत्या विपाच्य, 
ततस्तद्धस्म काण्डतः एयक्कृत्य द्वियु्चामितं सितया सद देयम्‌ । यद्रा- तमाश्वुभस्ममे 
क्षारं निर्माय तस्योपयोगः; कार्य; । स्तुल्या इत्ति-दपी कऋस्तुदीदलं मरिचेन सह प्रपिष्य 
गुञ्नाभा गुखथो विधेयाः । इत्थमेवाक्ेपतरस्यापि । अत्र-““नागफणी» इति ख्यातायाः 
स्वह्या जपि रसो द्वितोले मधुतोल्कसहितक्चिगुज्ञोन्मितत्तेलियाख्यटद्कणयुतशोपयुज्यते । 
तुम्बति -पेन््वारुणीफले दरिद्रां श्रत्वा, मासमेकमुपेक्ष्य, तन्दूणेस्य मापकमितस्य सेवनं 
विधेयम्‌ । उरोगदानाम्‌=श्वासादीनाम्‌ । दिनछृदिति-दिनट़ृत्‌=अर्कस्तदटग्येन स्फटिका 
पटर, अर्वमर्योदृखल्वत्पात्ं निर्माय, तत्र तां निषाय्‌, अकं मुलखण्डेनवं सुद्ध, यत्य. 
टावलिप्तां युटपोक्रबिधिना देत्‌ । तद्धतिः-भस्म, रजानामू-धासादिन्यथानामुपरि वरिपत्‌। 
पदटूवितति-दरिषमेकर्विशप्तिदिवसान्‌. भस्तरपात्रे खवणजलेन भावयेत्‌ । तदु तां अष्ट 
भजयित्वा तत्खण्डा मुखे धार्याः । । 

अथ सप्तभिधुजद्गपरयातैः प्रयोगाभिधानम्‌ः 
तिल्ेहङ्धीकतैः सिन्धुजातेस्तथाऽपूपकै्वीपि -संयायेसंतैः 


सुखोष्णेभरश्ं स्वेदयेच्छासचुटं नरं वक्षसि स्त्यानेदोप्रचयै ॥ १२॥ 


चिकिरसा ] चलुरभै कोष्ठकम्‌ । १४५ 


तिञेत्ि-चैन्धवल्वणं तिल्तेेन समिध्य पङ्कवत्कर्याद्‌। तदघु-षुसष्णं इत्वा 
वल्ेण पोली वद्ध्वा, तया श्वासयुक्तं नरं स्त्यानदोषप्र्यै=अन्तर्िरुदकफस्य विरा- 
यनाथे स्वेदयेत्‌ । जथवा-“दल्वा” इति प्रसिदधैरपूपविरेषैश्व स्वेदयेत्‌ । यद्वा--“भेदा” 
इति ख्यातां समितामतसीं चाष्टयुणजलेन धनं विपाच्य, तत्र तिर्तैं सेमिश्य, सुखोष्णां 
वक्षसि विन्यस्य स्वेदयेदिति। 
सृतो शोधितायां कुतः श्वासरासो विधो मक्षिते वा कुतः श्ासपाशः । 
निश्षारक्ितेऽङगे तः श्वासवासो धवे ताक्षयैभीतेयजङ्कपयातम्‌ ॥१४॥ 
खताविति--खतौ-ाणमामे मदनफरं निष्क्वाथ्य तत्पानं कृत्वा वमनेन शोषिता- 
याम्‌ । विधौ~कपूरं गुडेन सनीय वरटकीछृत्य भक्षिते श्वासपाशना्ः स्यात्‌ । हरिदाया 
भक्षणं प्रामीणा चर्णल्पेण मोदकरूपेण वा बहुधा छुर्वते । ताक्ष्यभौते्जङ्गभयतिं भवतीति 
द्टान्तः। भुजङ्गप्रयावमन्र त्तं तेन सुद्र नामाल््कारः 
गुडैः कल्पितं शकर सत्तमाल्या भवेच्छासना्चाय पीतं प्रभाते । 
शिलाभस्मतो चा भवेच्छसथातं यथा ता्ष्यमीतेथनङ्गप्रयातम्‌॥।१५॥ 
शुडैरिति-तमाटी-““जरदा” इति ख्यात्ता । सा च प्रशस्तत्वालयपुरीयाऽष्देया । 
त्छार्करनिर्माणविधिः--र््रायाक्तमाल्याः स्वरसे, श॒ष्कायास्तु जलेनाटयुणेन ङतेऽाव- 
दोपे काये वस््रपूते समानं गुडं विनीय तन्वी साधनीया, लोके यस्याः “वासनी? 
इति प्रसिद्धिः । तामेकतोखोत्तुचितां प्रभाते श्वासे महत्यपि सेवेते । शिला~=मनःक्चिरा । 
तस्या भस्मसम्पादनप्रकरारः--मनः्िलामा्रकस्वरसेन स्तथा भावयित्वा सुम विचूर्ण्य 
रक्तिमितामुपयोजयेदिदमेव तद्भस्म । 
दरैैल्कङैवौ रेः सिन्धजातं पुटेऽख्पे पचेत्ततपुनः सेवनीयम्‌ । 
यकृरप्लीहथुरमोदर्धासकासान्निहन्या्यथा राघवो राक्षसादीच्‌॥१६॥ 
दङैरिति-- सैन्धवं सासुदरे वा लषणं विनण्यै, दण्डकायां समनिरकेवल्ककेस्त- 
्पत्रर्ा सह निरुध्यापपुटे विपचेत्‌ । ““स्वणारकचूणं- सक्गं तच्छरासकासादिपूपयोज्यम्‌ । 
केचिदत्र हर्दरमपि धरक्षिषन्ति 1 
स्नुदीड्ग्धसिद्धः स्यतः श्वेतमष्टस्तयैवेिकायन्त्रपक्वोऽ महः । 
शिखासूतसिन्द्रमेवं प्रयुक्तं महाश्चासनाशाय युं मयोक्तम्‌ ॥ १७॥ 
स्नुदीति--्ेतमः=“'रोखिया” इति ख्यातः! ते च कर्मिशचि्घुके कटाहे धत्वोः 


परि स्युदीदुगधं निक्षिप्य विपचेत्‌ । दुग्धे क्षीणे पुनदुग्धे दयात्‌ । एवं यामे पक्त्वां म 
१९ 


१४६ सिद्धभेषञ्यमचुपा । [ शास 


साधयेत्‌ । क्रंवा-शतमलं स्तां मृलस्वरसेन विम्य, चननिकां बद्ध्ना, “नम्बरी” इति 
ख्यातायां परक्वेषिकायां चक्रिकानिधानयोग्यं यत निर्माय तत्र तां निधाय च ताप्रपान्या 
पिदध्यात्‌ ) पात्र्या गतैस्य च सन्धिरोधं चिधायेष्टिकां उख्या संस्याप्य विपचेत्‌ । ताघ्र 
पात्र्या उपरि जलं वा तदद्रैवल्नं वा रक्षणीयम्‌। एषम पाकेन मं सेत्स्यति । सोऽय- 
सुभयथा सिद्धस्तन्दुलमात्रया दत्तः ्रेतमच्रेऽ श्वाघरोगे मह एव । यद्रा--"“िटा. 
सिन्दूर“~रसो युन्कमात्रयाऽत्र ्रयोकन्यः। तद्विधिः--एकविदातिदिनान्यद्ैकरसेन पिषवा, 
मनःरिलां शोधयेत्‌ । वि्ष्कायां तस्यां समानं यद्धं पारदं गन्धकं च निरिप्य, ञ्नलीं 
कत्वा, चन्द्रोदयवद्राल्करायन्तरेण चतुरदिनं पाकः कार्यः 1 


भवेच्छयसनाशाय भलछातथुक्तिः परं तत्र कायौ गुरूक्त्या भुक्तिः। 
क्वचिदयोगमहन्ति वेटयः कुपीरो रसो योज्यते इत्रचित्तत्कुटारः१८॥ 


भवेदिति--भद्रातभुक्तिरुक्तौ गुरूक्यो नाना सन्ति । ताप्मदभिमता युक्तस 
काथन प्रदद्यन्ते-(१) चिन्द्न्तान्‌ भ्टातान्यवकषोद्‌ं संस्नोय, परयच्तायां क्स्यावन ` 
काचकपिकायां भत्वा, लोहतारनिर्भितगुचिक्रया ( लो के तारों फी गोटी ) तन्युचं 
पिदध्यात्‌ । तद्यु-रततलच््छिरे मृत्ुण्डे काचङपीमधोमुखीं चिद्रोपरि स्थापितरमुलीं 
विधाय, मृत्छुण्डे वाट्या पएरयत्‌ । कूपीसदितं कुण्डं चुल्द्या उपरि संस्याप्य, बुद्दीर्यत 
द्वितीयां शूषीमृध्वमुखीं संस्थाप्य तन्मुखं ण्डल्यककूपीमुखन संयोज्य स्यत्‌ । ततः 
कुण्डोपरि वहि ज्वाख्येत्‌ । ““प्राताख्यन्प्रेण” अनेन भद्टातकतलमधस्तनङपिरटो द्रे संचितं 
भविप्यति । >दस्यास्य प्रथमदिने पञ्च चिन्दयो उाक्टर्वयेु श्रसिदायां “ केपदूर ” 
(0519) दृत्याख्यार्या गुचिक्रायां निक्षिप्य संसेन्याः । उपरिष्टाच कुडवं द्विकं बा 
गन्ये दुर्थं पिवेत्‌ । तदनु ्रतिचिनं पध्ुदया पश्चपप्ततिं (७५ चि °) यावह्त्वा पश्चहापेन 
प्रयोगं परिसमापयेत्‌ ! पथ्यमनर केवलं दुर्यं घतं च । रुखिक्राया अभावे तु भंातक्- 
तेठं “चिरौजी"" “वारोली” इत्यादि प्रसिद्धे चोरे समिध्य सेचेत । तदभावे दुग्ये एव 
तेलचिन्दूतिक्िप्य पिवेत्‌ । परन्तूमयत्र पू सुखे घृतेन ठेपोऽवर्यं विधेयोऽन्यया तैरपे- 
स्पर्शात्‌ परिपाकः सेभवेत्‌ । तदिदमन्ननलपरित्यागन कत्पविधिना सेषनमुकम्‌ । तत्परि 
त्यागासदिय्णस्त्न्रजलसेवनं ऊु्वैनपि तैलं सवेत 1 परन्तु दुगधधुतयोर्वाहुल्येन सेचनं तग्रापि 
विधेयमेव 1 (र)चिनन्ृन्तान्‌ गरस्थेकमितान्भदातकान्समाने यन्यघृते तयेत्‌ । तदनु मदा 
तकान्परित्यज्य धृतमात्र॑ मापकब्रयतस्तोलकपथन्तं यथाव इग्ये निक्षिप्य सेवेत } 
९२) छिन्न्रन्तान्‌ भहातक्रान्‌ माप-सुद-मङुछट-चणकाठकीनां मिधितते सूपे निकषप्य, त्च 
सर्ैविधं वेसवार धृतं च निक्षिप्य साधयेत्‌ । सिद्धे सूये महातकरान्‌ हस्तेन विमय, तदं 
सृपे समिध्य परित्यजेत्‌ 1 केवरं॑सूृपमेन सेचेत । विधित्रयेऽपि सामान्यतोऽयमुपः 


चिकित्सा | चतु कोष्ठकम्‌] १४७ 


देशः--ल्यतकसेवकः शीतल्जलेन स्नायात्‌ ; सदा वच्लाबृत; स्यात्‌ , वहिः सूर्यतापे न 
गच्छेत्‌ , उप्णस्तूनि परिदरेत्‌ । दुगधधृतयोः सेवनं गरं कुर्यात्‌ › कण्डुपीडायां वाधमा- 
नायां तिलानारिकेकमजानं च भक्षयेत्‌ , नारिकेकमजखण्डेश्च कण्डूतिनिनोदं कुर्यान 
नखैरिति । क्वचिदित्ति-ङ्पीोषैव्यः “ छुवचिलपदिवरी » इति प्रसिद्धा अभिमान्याधि. 
कारे वणितेतिकरव्यताकाः । तत्कुटारश्प्रसिद्धः “शधासङ्कखार-» नामा रसः । तत्मकारः- 
छद्धपारदः, शुद्धगन्धकः, उुद्धविषम्‌ , टद्णम्‌ , शुद्धमनःरिका- सर्वेषामेषां अत्येकं 
चत्वारशचत्वारो माषकाः, भरिच दवितोलम्‌ ' व्रिकटुचणं सादैकतोलम्‌- सवैमिदं सम्यक्म- 
पिष्य बटिकारूपेण चरणेरूपेण वा द्विजं सेवेत । रसोऽयं मरच्छितस्य संज्ञाजननायापि 
भ्युज्यते । प्रतिदयायह्धोगस्वरमेदादिष्वप्यप्रतिषिद्धः। 


रसः ^“ इठष्मचिन्तामणिः ” इलेष्मरोगे 
स्मृतः “इछष्मकाङानलो “ऽप्यत्र रोगे । 
भतीताः पुनः “ पड़ी हेमगमौ ” 
के तद्दे शरेयसे “ेष्मकेतुः" ॥ १९ ॥ 
रसं इति--अत्र चत्वारो रसा अभिदिताः 1 तत्र "श्ष्मविन्तासणिः“--्चुद्धि- 
इलम्‌ , इन्द्रयवः, यडणम्‌ , सहाचू्ेम्‌ , मरिचम्‌-एतानि सर्वाणि समानि, रससिन्दरः 
एकभागपिक्षया चिुणः-इति सरवेमा्रकस्सेन विम्य चणकाभा वरी कार्या । “छेष्मका- 
लान“ पारदः १ भा० गन्धकः २ मा०, शछद्धविषम्‌ ४ भा०) निकडचू्णम्‌ ८ भार, 
हरीतक्री १ भा०, विभीतकः १ भा०; आमलकम्‌ १ मा०) पुष्करमूलम्‌ १ सा०, अज- 
मोदा १ मा०, अजगन्धिक्रा ( वाव्ची ) १ भा०, विडङगम्‌ १ मा०, कटूफरम्‌ १ मा०, 
चन्यम्‌ १ मा०, पठल्वणानि ५ भा०, ठ्वङ्गम्‌ १ भा०) चरिता १ भा०, दन्ती 
१ भा०-सर्वाण्येकत्र संचण्ये सप्तथा तुरुसीस्वरसेन भावयित्वा युज्ञामिता चटी विधेया । 
"हेमगरभपोहली "~ शद्धपारदः * भा०, उुवणैमस्म ४ भा०) शद्धगन्धकः १२ भा०, मुक्ताः 
६ मा०) शद्मस्म २४ भा०, र्णम्‌ १ भा०--सर्वाणि निम्बुकरसेन विमर्थै, 
गों वध्रीयात्‌ । तच शरावसम्पुटे संुदेय गजपुटे पचेत्‌ । स्वाङ्गरीतं समुदत्य मात्रया 
गन्याज्येन सेवेत । “ेष्मकेतुः?--टड्कणम्‌ , पिप्पली, शङ्खः, छदनिषम्‌--सवै समा- 
नमापरकस्वरसेन दिवसत्रय मदेयित्वा शुज्ञामितां व्यो विधेयाः । 


सिहीविश्वनिशषाः कणाम्बुदहा भागींयुङ्च्यादितिं 
भ्राधो पे वुनपनचदूलनतितं वाथोऽखिलशात्तमिध। 


१४८ सिद्धमेषज्यम्ूषा 1 [ शाख 


व्याघीविशवह्रस्थवासकजलं सरपौष्फराल्यं क्वचित्‌ 
कूष्धाण्डीयाशिफारजोऽपि रसितं कोष्णाम्बुना श्वासतुत्‌ ॥ २०॥ 
सिंही ति--इह चत्वारः प्रयोगाः । युगपृतरमूकजनितं पाथः=दशषमूच्क्वाथः । सत्यौ 
प्कराद्यमिति-पुप्करमूलमसदपि धूतरविकीयते, तत्सततवेन परीक्ष्य मह्यम्‌ { कृप्माण्डीय- 
रिफा-=“ेटे दी जड़" इति ख्याता, तच्चूर्णे रसितम्‌=मास्वादितम्‌ । 
रविकलिकापिप्पलिकासिन्धुनमधिक्षमाक्षपेशांशम्‌ । 
षष्ट गुडिका भिरित खवास नां नयेदाद्च ॥ २१॥ 
रीति--रविकलिका-अवैपुप्यकलिका 1 भक्षिक्षमाक्षपेशांरसिति-रविकलिका- 
उक्ष्यंशारद्विमागा, पिप्पली क्षमां्चा=एकमागा, सैन्धवल्वणं शपेराराम्‌-एकमागमिति 
योजना । 
सम्यग्युरुक्त्या विहितं भस्म शम्बरशुङ्गजम्‌ । 
लिहतां श्वासदृच्छ्रले शास्यतः सेहसेषिनाम्‌ ॥ २२ ॥ 
सम्यगिति--शम्बरः=""सांभर-वारहरसी गा” इत्यादिनामभिः असिद्धो विक्यवहु- 
विषाणः शरदि सृङगत्यागी कचिन्परगविरेपस्तच्छरज्जातं भस्म । तत्र गुहछक्तिरियमव- 
वार्या--शम्बरट्गनानि खण्डानि कडतरमितानि दिनत्रयं ते निमलयेत्‌ 1 ततः कस्या 
चन दण्डकायां अस्यमितं दुग्धीकल्कं त्वा, तन्मध्ये सण्डानि निधाय, प्रस्थपच्चकत॒च्ति- 
रारण्यगोमयेगैजपुं दयात्‌ । इत्थं दुग्धीजकरलके प पुटा देयाः । ततः स्तुीदुरषेनाहु- 
ग्धेन चैक एव गजयुटो देयः ! तेन विदय श्रेत भस्म सम्पत्स्यते । तदिदं मधुनापरीद्‌- 
लादिना संसेव्यते । सवर-रभूतं दुग्ध धृतं चावदये सेवनौयमिति रहस्यम्‌ । हच्द्लम्‌> 
श्सनकन्चरजन्या पा्व्तिः। 
सोढां पोडश्गुज्ञां मं गुञ्ादयोन्मितं पिष्ट । 
पुख्वोऽशदश्च कङिता गिरता रीतेछेस्तथ्याः ॥ २३॥ 
यो उक्टरशुलक्षारी मरुषु विष्टारी तदाहतो योगः 1 
जयति जवादतिजीणं उ्वासबिकाशं नवेन ।॥ २४॥ ` 
सोडामित्ति--्यायुग्मम्‌ । सोडा~अनेनेवाभिधानेन प्रसिद्धः क्षारविरोषः । 
पुरचः=“ुडिया" इति भ्रसिद्धाः कागदवद्धा भौषधमाव्राः ! ताश्व नवदिनानि द्विसन्ध्यं 
सेबनीयाः । डाक्टर गुखननारीललो दुकत्रान्तवास्तन्यो मस्यतीयनिकमरतेु त्थि 
` शस्यधिकित्स्ायामतीव निपुणधित्रित्सकः1 । 
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मह्छमिनरैगरगमदैर्वासितं तारजं रनः। 
पणे निषेवणान्तूनं दिकाश्चसनशूकाजेच्‌ ॥ २५॥ 
मदेति--महस्तन्दुलमितः कस्तुरी द्धितन्दुलमाना, ताण्रमक्लापि द्वितन्दुल- 
मिति सरवेमेकीछृत्य पणेन सेव्यम्‌ । 
शिलालविपदिद्धरेखिकड्कृष्णधूरतो्वि- 
रीं स्मररसैः कृतां हविमि शङ्द् युद्रोपमाम्‌ । 
प्रयाति विपमज्यरशधसनशीतकासव्यथा 
रुजा प्वनजा ब्रथा भवति का कएार्तेः कथा ॥ २६॥ 
शिलेति-मनःशिखा, इरतालम्‌ , श्िकविषम्‌, दिद्खलम्‌, छष्णधत्तरवीजागि ~ 
पञ्चैतानि दानि एथक्तोकमितानि, त्रिकटु त्रितोलमिति सवै घत्रपनरसेन विमदी सुद्र 
भिता वटी विधेया, गन्यपृतेन परिवेश्य भक्षणीया । प्र्यमत्र-धृतदुग्धमुद्रसूपादि 1 
रत्नगहनिवासिनाऽधट्वेदशाच्िणा घुह्धरण शरीरामरत्नश्मणा वैयेन समर्पितोऽयं योगः । 
अत्र--“ जसौ जसयला वदु्रहयतिश्च पृथ्वी गुरः ” इत्युक्तलक्षणं पृथ्वीनामकं 
छन्दः ! कतरस्य कवितायां यथाकथच्चिदयुभरासं विना पदविन्यास एव नेत्युक्तभायं न 
सुहुरापरिडयते । 
छृष्णकाश्चनवीजानां तों फोरं च नागराच्‌। 
श्ञाणिकी रेवत्तसिता श्चाणो बन्बूरुन्द्रतः ।॥ २७।। 
एतच्पुशटयं पिष्टा कृत्वा सुद्टनिमां रीम्‌ । 
मुञ्जीत पयसा चासी वरयौ सद्यः फरम्रदे ॥ २८ ॥ 
छृष्णेति- काञ्ननवीजानाम्‌=घत्तरवीजानाम्‌ । कोलमू्‌=पण्माषक्राः । नागरात्घ् 
शचण्ठयाः । शाणिकरी=मापत्रयमिता । रेतसिता=“रेवत्तचीनी” इति असिद्धा । बन्वूल- 


गुन्धमपि मापत्रयमितं आह्यम्‌ । पयसरा~गन्यटुग्धेन 1 द्विसन्ध्यं युटीसेवा 1 योगोऽयमपि 
धीरामरत्ननैयमहाभागक्केपया प्राप्तः । वस्यो द्वे एका मात्रा । 


स्फरीश्म्बरसौरा्यद्क्तिसौमाग्यसादरान । 

पिष्टा द्विकार्पिकानकौपामागेपयसा पृथक्‌ ॥ २९ ॥ 
बद्धा चक्तीरविंशोष्याय मध्येसोधं पुद्षघु । 
पुनस्तद्धक्षितं धुक्टया श्वापजित्परमोपधम्‌ ॥ ३० ॥ 


१५० सिद्धसैष्यमूषा । [ शरास 


स्फटीति--म्बलः-रतमहः । सौराख्यः=“कटमीखोरा” इत्याख्यातः } साद्रः= 
नवसाद्रः । पृथगिति--रवदरधेनापामागेक्वायेन च पेषणं विधेयम्‌ । मध्येसौधमिति- 
दण्डकायां कचिकावूणे निक्षिप्य, तन स्फ्वयादीनां चक्रिका निधाय, तदुपरि पुनरदूरण 
दत्वा, दण्डिकासुखं संमुद्रय गजपुराुपुरं दयाव । इुरधसन्तानिकया मधुना वा भक्षये 
दिति युक्तिः । 
मिषिमधुयशिवनप्साक्षोदं किप्त्वा पिं पयश्रस्थे 1 
पक्त्वा युहि पुनर सेहं वातादजं मित्र ! ॥ ३१॥ 
पवि ससितं भरीन्मासानसितं ्रासश्चि कपितं कासाच्‌ 1 
सुखयति पक्षोवासं बीजवटासं वदिष्डत्य 1 ३२ ॥ 
मिषीति--आर्यायुग्मम्‌ ! पयसन्टुग्धस्य भरस्थे तोल मिष्यादीनां बू देयम्‌ । 
युदिः्मिष्रय ! वातादजं स्नेदम्‌=-“^रोगन बादाम इति प्रसिद्धम्‌ । नरन्मासानिति सेवन- 
मर्यादा । असित कषे्ुम्‌ । वर्षसि वासो यस्य तादृदौ श्वासस्य बीजभूते वटासम्‌= 
कफ चद्िष्कृत्य श्वासरोमिणं छुखयतीति योजना । भ 
शिरीपकदलीकन्दपष्पोत्थं ससितं रजः। 
शासै निवतैयत्याञ्च पानीयस्यातुपानतः ।। ३३ ॥ 
भिरीभेति--कन्दम्‌-माण्य्‌ । शिष्ट स्पष्टं समस्तं पुरः । 
अकंमर्कपयसा विनिपिष्टं कौञ्जरे प्रच रे रातः । 
भस्म तस्य फसनश्समादौ पूनितं हि धिषिधेरसंपानैः ॥ २४ ॥ 
जकंमिति-जरकः=तान्नम्‌ । ताम्रस्य पत्राणि कारयित्वा बहौ प्रताप्य भताप्य 
तैर, त्ते, गोसूत्रे,काजिके,कुरत्यक्वाये च त्रिधा त्रिा सप्ता सप्तधा बा निव्य योधयेत्‌ 
ततो निम्बुकरसे निक्षिप्य त्यहं ती्रातेपे निदध्यात्‌ । दिन्रयान्ते श्॒द्धनटेन क्षाखयित्वा 
चरणे र्यात्‌ । एवं श्द्रस्य ताम्रस्य चू्णमवटुगयेन पिरव पिषूवा शतवारं कोशेषु 
गजपुदेषु पचनीयम्‌ । तद्भस्म कासश्वासादियु पजितप्‌-पशस्तम्‌ । अत्र-"“स्वामतेति र. 
मादुरुयुग्म' भिति लक्षणलक्षते स्वायताच्छन्दः । 
जभ्रमर्फपयसा बिमरदितं पाचितं च शातधा तदत्‌ । 
लोहमत्र खट चूणेयारदैमारितं श्वसनहारि चारितम्‌ ॥ ३५॥ 
अन्नमिति--सभरमतधान्याभेकं यस्य मिधानसुकते प्राक्‌ 1 तदकंदुरेन पषा 
विषा पतवारं गजदुदपपं तषयहतछपापादितातक भवति । कित्र भासि 


चिकित्व ]` चतु कोकम्‌ । १५१ 


भुकं चूणैपारदैः-दिक्रेदेरमगिर्मारितं पूरवोकतम्न्रियाकं खोदमपि श्वासहारि भवति । 
अत्र-""रा्रराविह सोढता कगौ" इत्युक्तरक्षणं रथोद्धताच्छन्दः 1 

दिक्काश्वासो चेन्मदपुष्पस्य दासौ 

क्रासो श्वासः स्यात्तारपुष्येऽपि जग्धे । 

तेरे चाभ्यां बा करित सेविते च 

श्वासहासः स्याचेत्कृपः वैश्वदेवी ॥ ३६ ॥ 

दिक्केति--मल्छं गोमूत्रेण पिष्वा उमल्यन्त्रेण तस्य पुष्पाणि सम्पादनीयानि । 
हरताल्पुष्पप्रकारस्तु ज्वराधिकारे उक्त एव । तैले इति-मर्छः ३ तो०, हरताम्‌ ३ तो०, 
जातीपत्री ३ तो०, जातीफलम्‌ ३ तो०, यवानी ३ तो ०, पारसीकयवानी ३ तो०, अन- 
मोदा ३ तो०, भन्गावीजानि ३ तो०; उ्वन्नानि ३ तो०, ज्योत्तष्मती ( माखकौगनी ) 
६ तो०, कस्तूरी 9 मा०, कुङ्कुमम्‌ १ तो ०,-- सर्वमिदं पटगृषटप्तायां काचक्रुप्यां त्वा 
पाताख्यन्त्ेण तैर पातयेत्‌ । तैरभिदमिषीकया “सीक त्याख्या पणे शर्कैरायां वा 
दत्वा सेव्यम्‌ । क्वीवायाप्येवं देयम्‌ 1 घ्वजमद्गेऽस्य मर्दनं विधीयते । वातञ्यायौ स्परी- 
मात्रम्‌ । वैल्युडाम्ादिकमत्र रयोग वज्यैम्‌। चेद्वशेषां देवानां छपरा स्यात्तं ्रयोगेणा- 
नेनावश्यं श्वासन्दासः स्यात्‌ । बैधदेवीति अस्तुतार्थन पदेनात्र “पन्नायैच्छित्रा वेवदेवी 
ममौ यौ इत्युकतरक्षणं वैशवदेवीनामकं छन्दोऽस्तीति सूचनान्सुदाऽलद्ारः । 
जातीपत्रीनातिकोपं खवङ्गं महो गन्धो युग्गुशेति तुल्यम्‌ । 
तैलं पाताराख्ययत्त्राच्च्युतं स्याद्योरश्चासत्रासनाश्चाय सद्यः॥ ३७॥ 
जाततीति-पूर्वोक्तविधयेव तैरं सम्पादनीयं सेवनीयं च । पूवोक्तस्यास्य च सम्पादने 
पाताख्यन्त्रस्य भरकारान्तरन्तु अ्रद्छयैते--चीन्चषकसय काचचपकस्य वा मुखं वल्ेण 
बदष्वा, तत्र वेले जौपधानि यवष्ठुण्णानि करमान्निधाय, तदुपरि अश्रकपत्रं दत्वा, तत्सन्धि- 
रोधं विधाय, तदुपरि भज्गारथतं वकं दत्त्व चैरं निष्पप्यम्‌। अन्र-“शाचिन्युक्ता म्तौ तमगौ 
गोऽन्धिलोकैः° इत्युक्तं श्चालिनीनामकं छन्दः । 
[6 थततैरमलं क १ 
मदनोरि शसने सिततारुजभस्म तदुत्रथने । 


फनकासवसेवनमप्युचितं नवसागर पुष्पमिहोपगतम्‌ ॥ २८ ॥ 
मदनेत्ति--मदनः-धन्लरस्तस्य तैर पाताल्यन्त्रेण निष्पा्म्‌ । सिततालम्‌= 
“रदन्ती हरतार"इति असिद्धं तस्य मस्म ऊमारीस्वरखसहकारेण गजपुरदानाद्धवतीति 
पूर्वमुक्तम्‌ । “ कनक्ासवण्यम्पादनपकारः- शाखामुलपतरपुष्पफठैः सह स्वाङ्गं धत्तूर 
सं्षोय तस्माचत्वारि पलानि, भाटरूषकरत्वक्‌ ४ १०, मधुयष्टी २१०, पिप्पली २ प०, 


१५२ . सिद्धभेषञ्यमंषा 1 [ शास- 


कण्टकारी २ १०, नागकेशरः २ १०, शण्ड २ प०, भाङ्ग २ १०, तारीसपत्रम्‌ २१० 
धातकीपुप्पाणि १ प्रस्थः, द्राक्षा २० प०, शकेरा १०० प०, मधु ५० प०, जलम्‌ २ 
द्विदोणमितम्‌--खवैमिमं संभारं भाण्डे भत्वा, तन्मुखं सुदयित्वा मासं यावत्स्थापयेत्‌ 1 
मासान्ते वल्ेण गालयित्वा सिद्धै “कनकासर्व” मात्रया सेवेत । जयं हि-निहन्ति निखि- 
लान्‌ श्वासान्कासं यक्ष्माणमेव च । क्षतक्षीणं ज्वरं जीणौ रक्तधित्तमुरःक्षतम्‌ 1 नवसागर. 
पुष्पाणि डमर्यन्त्रेण सम्पादनीयानि ! "इद तोटकमम्बुधिसैः प्रथितम्‌ » इत्यः तोय 
छन्दोऽत्र । 

सह्ुद्रावे विनिष्कृषटे यक्िडमवश्चिष्यते । 

तदेतच्छराससंहारि मासं द्वा परीक्ष्यताम्‌ ॥ ३९॥ 

शङ्खेति-अकंः, स्नुही, तिलाः, पीप्पलः, चिश्चा, अपरामागैः, चित्रकः-इत्येतेपां भ्म 

समानं समानं गीत्वा, पोडशयुणेन जलेन प्ठानयेत्‌ । षदर्चतुषटयानन्तरं दण्डेन चाल- 
यित्वा पुनः ्रहस्चतुष्टयै स्थापयेत्‌ । ततः शनैः शनेः स्वच्छं तत्पानीयं गीत्वा, कहे 
निक्षिप्य मन्दाभ्निना विशोषयेत्‌ । निम्नभागस्थं श्वेतामे क्षारं दुरिकादिनोषिल्य गृही. 
यात्‌। सोऽये क्षारः १ भा०, स्वरिक्षारः १ भा०, यवक्षारः १ मा०, टङ्कणम्‌ १ भा०, 
समुदरफेनः १ भा०, गोदन्ती १ भा०, कासीसम्‌ १ भा०, कञ्लोरः १ भा०, पञ्नस- 
णानि २ भा०-सर्वमिदे सृक्षमं विच्य, तचतुगुंणे निम्बुकरसं॑तत्र दत्वा भस्तरपात्रस्थं 
तीतरातपे निदण्यात्‌ । प्रतिदिनं दण्डादिना चाल्येच । सप्ताहानन्तरं मृदादिनिमितेऽनि- 
पकासनयन्त्रे निक्षिप्याकं निष्कासयेत्‌ । सोभ्यमकैः ““शस्खद्राव "संज्ञको भवति, यठो- 
ऽस्मिन्‌ क्षिप्ताः शद््लवराणिकादीनां खण्डाः शरदुता भवन्तीत्ति। एतस्यो प्रयोगो मृत्मादिरो. 
गेषु भवति । एतस्मिन्‌ विनिष्कृरेऽधस्तनपात्रेऽवरि् किट सुञ्ञा्रयमितं नागवरीदला- 
दिना देयम्‌ । अस्य सेवनात्‌ हृुदरेनादौ सति दुग्धसन्तानिका शर्कैरां चिना देयेति 
रदस्यम्‌ । 

शद्धो महय॒जां दिनेश्चपयसा पूर्णोदरः पाचितः 

कासश्चासवङासनाश्नविधो प्रल्यातवीर्यो मतः। 

म्छो चाऽकंपयोऽभिपेकविधिना सिद्धोऽगिना ण्डके 

५ ध. ~ _ € ^ 
वातगेष्ममतङ्गजेषु रुते शादूरविक्रीडितम्‌ ॥ ४० ॥ 
शद्ध इति--शतमरै समानेऽकदुग्धे सेमेल्य तेन शहस्योद्रं पूरणीयम्‌ । केचितु- 

परिप शद्धे पश्चतोलकमितं मं त्वा तत्राटुग्धं मातुं योग्यै भरदित्यादिशन्ति। 
शङ्खमुखमकपत्रेणाच्त्य सुरुतानमृत्लारिपतवल्ेणावगुण्ठनीयम्‌ । तं च र्लं हण्डिकाया 


चिकित्सा ] चतु कोकम्‌ । १५३ 


संस्थाप्य तन्मुखं सुदयित्वा गजपुटे विपचेत्‌ । खाज्गरीते वूर्णी्ित्य रक्तिमिते पर्णेन सेवेत 
मल इति- ण्मये खर्परे शततमं त्वा तनाजदुग्धं दत्वा मन्दाभ्िना पाचयेत्‌ । अदुग्ध 
शके पुनर्दयात्‌ ; एवं तोठकरमिते मे प्रस्थमरकदुरधमभिषिच्य तन्दुरुमितं पर्णादिना 
दयात्‌ ! किच एकतोख्कमितं मृखण्डं वद्धखण्डे वद्ध्वा ङडवभिते गोमते निष्क्वाथ्य 
स्युदीदुग्धे प्क्षमेकमवस्थाप्रयेत । ततस्तत इद्त्य जलेन भरक्षाल्य च भ्रत्खधैरे निधाय 
अस्याभतं द्विवाराङृ्टं मदर्थं मय दत्वा दत्वा मघ्यमाभिना साधयेत । सिद्धै तन्दुलमाणे 
सिताबुदुदेन “वासा” इति ख्यातेन दात्‌ । सोऽयं द्विधापि सिद्धो मलो वातक्ेष्म- 
जन्था रोगा एव॒ मतद्गनाः=दस्तिनस्तेषु शादूलयिन्री डितम-सिंद्चेिते ऊरते । मान्यन्टे- 
घ्मसमीरस्कसनकश्वासामदिक्काज्वरक्ठेव्यातहङरतके् ङुषते यत्तत्र किं महे १ प्रस्तु- 
तार्थेन श्चादलनिक्री ितशब्देन तदाख्यच्छन्द्‌ःसूचनान्युद्रा 1 
भृष्टः सौरः शाणोन्मानो विद्वोन्मानं द्रकषारिष्म्‌ । 
एतदयुगमं श्वासन्याधो स्त्यानश्ेष्माङृष्टयै योज्यम्‌ ॥ ४१॥ 
मृष्ट इति--कलदोरस्थ सर्जने ऊहे तवके कायम्‌ 1 राणः=चतुर्मापकाः । निल्वम्‌= 
पलम्‌ । वराषारिषटे ्रक्षासव एव यद्िधानमुक्त प्राक्‌ । युग्ममिति-चेददत ^ एरिर्वेजोडक ” 
(०१ ए०पदण० ) नान्ना प्रसिद्धमाग्ल्मौषधं दशमरेनमितं दीयेत तदं अतीव वीयैव- 
त्तरं भवेदिति ! वियुन्माखच्छन्दो ज्ञेयम्‌ 
मधुरफलाया रचितमरिषटम्‌ । शमयति सद्यः कसन्‌जकष्टम्‌ ॥ ४२॥ 
श्सननिमित्तं धति कफपित्तम्‌ । हरति च चित्तं शशिबदनेव ॥४२॥ 
मधुरेति--“राक्चारिष्ट” स्थैव ुणवणनमिदं न किचित्नवीनम्‌ । श्वसननिभित्तम्‌= 
श्वास्रोगोत्पत्तिकारणम्‌ । सद्रिवदना=चन्द्रसुखी नायिका, सेव । शशिवदनाख्यच्छन्दः- 
गृहीत्वाऽ्ज्ञसिमेकैकां कण्टकायाटरूषयोः । 
शृ्गिकं ङमं शृङ्गी कस्त्री चेति शाणिकम्‌ ॥ ४४॥ 
, संहटय पुनरा्ाव्य जले दशशाराषके । 
यन्त्रे शृत्वाऽ्कमाकृष्य श्वासन्याधौ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
गदीत्वेति--अज्ञचिम्‌-छृडनम्‌ । ड्िकविपं श॒द्धमादेयम्‌ । ऊङकममू्‌-कारमीरनं 


। “केसर ” इति असिद्धम्‌ । दशरारावके=पश्चग्रस्थे । प्रयोजयेदिति-त्रिमापकततः षण्माषक- 


॥ 


` पयन्तं जञेनेखर्थः । जथवा-क्रण्टकारी २ प्रस्थौ, मारल्पकः १ अस्थः, कर्कैटरृह्गी जै 


्रस्था, भाङ्ग कुडवमिता, धत्ूरवीजानि कडवा्धमितानि, ङुङ्कमे पलमितम्‌ , बु्धिक- 


५ 


ञ्‌ मषों च । ४ 
१५४ टिद्धभेषज्यम्ुषो । [ दिका 


विं शुद्धं पला्थमितमिति सर्वस्मिन समरे चलुरिरातिमस्य जरं प्रषिप्याकविधिनाऽ$ 
निम्कास्य कस्तूरिकया सवाचितं कत्वा ूर्वोक्तमात्रया पिवेदिति । 

स्थे सछिले सले ! पव पलं सदेवदाटीफ़लं 

्ण्णं तस्य शृत चतुष्परमितं वासश्च्युतं स्थापय । 

क्िष्त्वा तत्र च पाणिपाणितल्के शोणस्फरीतुत्थके - 

[4 >) चन्द्रर्भभिपनां 9 योगं 
ततपि क्िवचन योगं गृहाणोत्तमम्‌ ॥ ४६॥ 
द्वभस्ये इति~-देवदाखीफलप्र="“वन्दाल्डोडा” इति ्रसिद्धम्‌ । तत्पलम=पंचतौल-. 

कैर्मितं द्विषस्ये जके निष्क्वाथ्या्टमाशं कुडवमितमवरशेष्य तत्र शोणस्फटी द्वितोठमिता 
तुत्थ॑देशीय द्वितोरुमितमियेतद्धयमपक््नमेव निक्षिप्य चिरोभ्य च मणे पिष रेत्‌ । 
तण्ड़ल्चतुष्यमिते तन्शृ्टीकायां संमेल्य द्विसन्ध्यं सेवेत ! अस्मिन्योगे सेविते सेयाव~ 
( इवा ) भक्षणमप्याचेरेत्‌ ¡ अनेन तमकासः शाम्यति, वक्षसि स्यानः कफो विलीय ` 
निस्सरति, मतग्दरत्तिः सम्यग्भवति, क्वामि किञ्चदरमनमपि भवति । हद्रारष्थायुरवेद- 
अचारककम्पन्या = अध्यक्षणादु्ैदमातेण्डो पाधिधरेण ्रीभिवचन्द्रसर्ममहोदयेन श्रद- 


त्तोऽयं योगः 1 
इति श्वास्राधिकारः। 





अथ हिकाधिकारः । 
--=>क-- 

अथ यैरेव कारणैः श्वासो बहुभिः सप्रवतैते । तैरेव कारणदा घोरा भवतति 
देहिनाम्‌ ॥ इत्येव दिक्ा्वासयोः समाननिदाना्नानाच्छ्रासचिकिःत्सानन्तरं दिकताचिकरित्सा 
विवक्षुः कचिवरः श्वासयिकरित्सामत्राप्यतिदिशन्‌ प्रयोगानाह-- । 
यदपि श्वसनप्रतिकमे मतं नतु हिकनकेऽपि तदेव ततम्‌ । 
अत एव रविश्रियमस्म वरं बिदितं ख मोक्तिकमेव परम्‌ ॥ १ ॥ 

यदपीति--परतिकरम चिकित्सितम्‌ । रनिभ्रियः=ताप्रे तस्य षरं भस्म श्वाषचिकि- 
त्वायायुक्तम्‌ । भयमन्योऽपि प्रकरः--उत्तमास्ताम्री्ुदा “ पैसा ” इति. ख्याता बहौ 


तापं तापर करीरपुष्पाणां स्वरसे तदकामे तु करीरपत्रसञाखा दिस्वरसे शतं वारानिर्वापयेत्‌ । 
ततो निष्ठवूतरसे करीरपुष्पवक्रते निर्वापणावशिषटं रसं निक्षिप्य, कल्कं कृत्वा, ततन ता मुद्रा 
निधाय यजपुरेन विपचेत्‌ । तदतु गन्धकं॑निम्बुकरसेन विमय, तेन ता सुदा विम्य ` 
यजपुटमेकं दद्यात्‌ ! अनन्तरं चिफलाक्ताथेन गजपुटसप्तकं दत्वा दध्ना द्िचिर्गेजपुदान्‌ ` 


च्विकित्सा | चतुर कोकम्‌ । १५५ 


दयात्‌ । एवं विशयदधं ताप्रभस्म भविष्यति । तदिदं तन्दुखाधिकं न देथम्‌ । राजिकायाः 
गण्डीरस्य ^“ यान्द्क > इति ख्यातस्य स्वरसे सुरां त्रीं निर्वाप्य तद्वक्तसनक्षल्के 
ˆ रत्वा पुटदानेनापि भ्म मवत्तीति भकारान्तरम्‌। विदितमिति--तरुण्यकैण सम्पादिते 
भुक्तापिष्टं कुमारीरसेन सम्पादितं तद्भस्मापि वाऽत्र मध्तरादिना सेवितं परमू=अत्युत्छ्टं 
विदितमिति । इह पोटक्ङृत्तमवेत बुधाः ¡ 1 
सकण शिखिपिच्छछृतं भसितं रसितं मधुना षमनापहरम्‌ । 
गरहस्तयति भ्रव श्वसनं त्व रितं सुखयत्यपि िकिजनम्‌ ॥ २ ॥ 
सकणमितति--भिखीनमयूरस्तत्विच्छानां चन्द्रकमात्रभागस्य भस्म॒ विधेयम्‌ । 
तत्सपिप्पलीकं मधुना सेग्यम्‌ । गखहस्तयत्ति-अपहरतति । 
कपषायर्चन्द्रसुरस्य यथा हिकानिवरदैणः । 
तथा रसो दाडिमस्य सैन्धवेन चमत्कृतः ॥ ३॥ 
कषाय इति--चन्द्रश्ुर “हासे” इत्ति ख्याततः । तथेतति-इच्छा चेद्न मध्वेपि 
देयम्‌ । इत्थमेव बीजपूरकरसस्यापि सेवनम्‌ । 
एकः पणोदिना मछ हिक्काधिक्कारदीशितः। 
किं पुनस्ताग्रकस्तूरी सहितो न हितो भेत्‌ ॥ ४ ॥ 
, एक इति--शवासाधिकीरे “महमित ० इति शोकेन अतिपादितसैव प्रयोगस्य 
भङ्गया पुनः प्रतिपादनमिदम्‌ । अत्रारथापत्तिरल््ारः, “ सदितो न हितो ” इत्यन 
चिरोधाभासोऽपि 1 ध 
कनकतपनयुक्ताकान्तसस्मकवट् 
रूचकरसमधुभ्यां रीड सोवचेखाल्यम्‌ । 
सङृदपि गिरिं तसरददिककाशतानि 
भरशमयति अहत्तोर्कि पुनः पश्च हिवकाः ॥ ५ ॥ 
कनकेति--कनकम्‌-खुवर्णसस्म, तपनः=ताम्रमस्म, युक्ताः=मोक्तिकपिष्टः, कान्त- 
भक्ष-लोहभत्य-स्ैमेकवद्रम्‌= त्रिं सुचक्ः=“"विजौरा निम्बू इति ख्यातो वीजपुरक- 
स्द्रसेन मधुना च ङ्म्‌ । सौवथैस्य रसे रतिवापो निवेयः । अनार्थापततिरण्ङ्कारः । 
+लनमययदयुतेये मालिनी मोगिलोकैः” इत्युक्तं माकिनीच्छन्द्‌ः । 


गन्धिन्या ब्रीजानि सामिख्वणसदहितानि सोः। 
पिवि फोषपरमिताति छिकराहतये वारिणा ॥ ६8 ॥ 


१५६ सिद्धभैषन्यमसतुषा । [ दिग्चे०-- 


गम्धिन्या इति--गन्धिनी=““भिदली इति ख्याता प्रा्रपेण्यजलस्िततियोग्याया 
भूमौ घमुद्धवन्ती काचनोषयिः । तस्या वीजानि सामित्वणसदितानिनअधैराकम्भरीय , 
उूवणयुक्तानिं कोतप्रभितानि-पण्मापकमितानि वारिणा शीतरेन पिव । दिनद्येनाकर्ये 
लाभो भवतीति रत्तदुगीयरामरत्मवैयाः । भवर-हिन्दीभाषाप्रसिद्धं सोरठ" नामकं 
छन्दः, यस्य प्रथमतृतीयपादयो द्वि्ीयचतुेत्वापादने “दोहा नामकं छन्दो भवतीतत । 
हेमदरुं गि मित्र! नागदलेनारिङ्ञिवम्‌ । 
किमितः पश्यसि चित्रमस्यति दिक्काला ॥ ७॥ 
हेमेति-हेमदरम्‌=““सोनेका वर्क" इति प्रसिद्धं तकं नागवक्तीदखेनावे्य गिर 
नीयम्‌ । दिकामज्जसाक्षिभरमेवास्यति द्रे पक्षिपतीति । भव्रापि सोरख्यं छन्दः । 
वरीरणवीजोद्धूतो धूमः पीतो हिनस्ति रिस्कािम्‌ । 
नावनमपि वा त्यं दष्टं सिन्धूर्थनीरेण ॥ ८ ॥ ॥ 
वीरणेति-गीरणवीजम्‌=“ सींक का जीरा » इति प्रसिद्धम्‌ । तदूमः “ चिरम” 
नामकृधूमपानयन्तरेण पातन्यः । सिन्धूत्थनीरेण-यैन्थवलवणजखेने नावतम्‌=नस्यप्रयोगः 


कततैव्यः। 
धूमो षा मापजनितो दिक्काधिक्कारदः स्मृतः । 
बारहीकसंमषस्तद्रन्मतः श्राणपथं गतः ॥ ९ 1 
धूम इति--मापः= “उडद” नामकं धान्यम्‌ । वाल्हीकम्‌=दिद्ध 1 
दिक्काधिक्कारमाधतते एवा रुचकसाक्षिणी । 
शेतगुखापि संञचद्धा सिद्धा सद्धात्रक्षिणी ॥ १०॥ 
दिकिति- शिना=दरीतकी । सा च द्वा ग्राह्या । सचकताक्षिणौ=पौनसैलल्वण 
युक्ता । शेता संञचदधा रोगेऽस्मिन्‌ सिद्धा । खा च सद्वातुरक्षिणी=वीरयवर्षनी भवतीति । 
तस्याः शोधनधकार--भरेतु्जां अहरं यावत्काशचिके निष्क्वाथ्य्‌, तत्तरचसुत्तायै॑निशो- 
पयेत्‌ । एतः पवनानन्तरं धृतं भक्ष्यमिति रहस्यम्‌ 1 वाजीकरणविधया ` घातुरक्षणाय ठु 
** गुल्ञागमों ” नाम रपः सेव्यः । तस्येदं ्िधानम्‌--षैतयुज्ावीजानि श्हरद्यं दोखय- 
स्नेगतानि गोदुरषेन रंस्वेय, त्वग्कररदिताने कत्वा, विशोध्य सृक्मं॑विचणेयेत्‌ । 
, ततस्तत्र समानं पिप्डीचूरी, रससिन्दूर, रजतभस्म च संमेत्य सव॑समानं छदं भहाचूण, 
दत्त्वा नागवद्ीद्ख्रसेन भ्रपिष्य वटिका विधेया दविगरजञामिताः। एको वरीं निगित्य गन्यमुषं 
दुरम पिवेत. । तीर्प्तम्भकसम्‌ । 
हति दिक्षापिक्रार । - 


चतुर्थं कोष्ठकम्‌ । १५७ 


अथ स्वरभेदाधिकारः | 
+ 1 
अथ कासासादियु ्राणोदानवादुदुषटिभवति स्वरभेदेऽपि सेव दृष्टिरिति साधर्म्या- 
निदानक्रमतश्व युक्त स्वरभेदनिकित्सितमिदानीममिधीयते- = 
वातोत्थवेस्वर्यहरं मरी चचूर्णेन थुक्तोपरि सपिरुक्तम्‌ । 
तथेव पित्तस्वरमेदभेच कषीरं शतं स्यान्सधुरविरेकः ॥ १॥ 
वतिति-- वातिके स्वरभेदे मरिचचूरणुक्तं घृतं भोजनान्ते पेयम्‌ । मधुरसा 
य्टीगोक्वरादिभिः गतं पक्वं क्षीरम्‌=दुग्म्‌ । विरेक इति मिन योगः सोऽपि मधुरै. 
्रव्यिषेयः । उपजातिदृत्तम्‌ । 
स्वरक्षये स्युः कफजे फटूनि पत्रेण पीतानि तथायुणानि । 
फलत्रिकल्यूषणयावशुकनर्णं त्रिदोषस्वरमङ्गभजि ॥ २॥ 
स्वरोति--कटनि-“‹ पिप्पली पिप्परीमूरं मरीचं विर्वमेषजम्‌ ° इत्युक्तं पिप्पल्या. 
दिनूणैमित्ययैः । मूतरेण=गोमूत्रेण । फलत्रिकम-त्रिफला, त्रयूषणमू-त्रिकड, यावद्युकः-= 
यवक्षारः-~एतेषां चरभं सनिपातजस्वरमभङ्गं भनक्ति । उपजातिः । 
द्रः कणैरामडुरारापि डैः षयोत्यस्वरमङ्गभङग्‌ । 
मेदोभवं तद्धरणक्रियाभिजेयन्ति वेदाः स्वरभङ्गमाश् ॥ ३॥ 
क्षरेत मधुरा=गतपुष्पा । मेदोमवम=शशरे मेदोदया समुत्पतनम्‌ । तद्वरण 
क्रियामिः्क्टुविक्तकषायरससेवया मेदोदरणल्यैरपयिः \ उपजातिः । 
स्वरा्तौं सगुडा शण्टी कचिद्‌ “व्याधं” मतम्‌ । 
एवं ““मोरक्षवयिका” सिद्धेखादिवरी कचित्‌ ॥ ४ ॥ 
स्वरात्ताविति- शण्डीं प्रपिष्य गुडेन संनीय गुटिकाः कायः । “व्याप्रीषुत ~” विधा- 
नम्‌--रास्ना, वला, गोक्षुरः, त्रिकटु - इत्येतेषां कल्कं विधाय, तस्माचलु्ुणे धृतं तस्माच 
चतुसुणं कण्टकायौः स्वरसं वा काथं वा दत्तवा विपचेत्‌ । सिद्धमिदं “व्याघरीषृत॑” स्वरभेदं 
प्विधं कासं च नाशयति । “गोरक्षवरिक्रा-” रससिन्दूरः, ताभ्रप्म, रोहमस्म--नीगि 
्यागीमानि कष्टकासीफरस्वरसेनेक्िशतिवारं भावयित्वा पुद्ुर्था वटी क्रयी । बयं 
तया स्वरेदमपहरति । “ एडादिवटी * पूषा 1 


१५८ सिद्धमेषञ्यम षा । [ खरषि०- 


मूं पना्ृष्णाया णोः सर्य द्वद्ाव्रीुगधम्‌ । 
` एर्व ब्राहयादिः क्षोदः स्याद्धृषटा पथ्या न स्यान्मिथ्या ॥९॥ 
मूत्रमिति--ङृष्णाया गो्भूतं चत्वारिंशदिनावधि सेवनीयम्‌ 1 मात्रा चाश्य दोपबल- 
्रकृत्यायनुखारतः कल्पनीया । इदं कोषठछदविं पुरखछत्य स्वरभेदं नियच्छति । घात्रीदुरष- 
मिति-भामल्कीफलवृणं दुग्ेन सह सेव्यम्‌ । “ ब्राहयादिक्षोदः *--त्राद्मी, वचा, . 
शङ्खयुष्पी, ङुठम्‌--इत्येतेषां वर्णं मधुना जेद्यम्‌ । पथ्यादरीतकी तस्या भर्जनं कृत्वा 
सेवन कार्यम्‌ 1 विदुन्माटा । 
मरिचदुटियषिङ्कलिञ्चनकै लितेचन्द्रनगदगमापामतम्‌ । 
सामतातुपकपयुत ससितं काथत स्वरभदगदे, भायतम्‌ ॥ ६॥ | 
मरिवेति-मरिवं श्षित्िमापम्‌-एकमापम्‌, सूक्ष्मैला चन््रमापाएकमापा, यट 
जगन्मापा-तरिमापा, इक्िजिनं युगमापम्‌=द्विमाषम्‌, समिताठुषाः=“ गेटंका चाप्‌ ” ` 
इति प्रसिदधास्तेषां कपैः-सर्वमिदं निष्क्वाथ्य, तत्र द्वितोलां सितां पकषिप्य पिवेत्‌ } कष्डरोगे 
प्रतिश्याये चापि क्षाथोऽयं योज्यः । तोटकटृत्तम्‌ । 
चन्द्रस्ये! बद नित्यमन्ययमये! फं तन्निपेधार्थकं 
किं वा प्वैतवाचकं किष पुनरोफि रतावोधकमू्‌ । 
का वा स्यात्स्वरभेदभेदनष्टुः का सोचथुक्तान्तथो- 
है भाणेश्वर । विद्धि विश्वक्िदितां तां नागबह्ठीमिमाम्‌ ॥ ७॥ 
चन्दास्ये इति--जन्न प्रल्नोत्तरस्पेण स्वकान्तया सदहापो निवद्ध; 1 नित्यं 
निषेधा्थकमन्ययं “ न " इति) प्रेतवाचकम्‌ “ अग ” इति, ठतावोधकं “ वटी 
इति करमद्यः पूवार्थोपत्तानां श्रसनानां व्यस्तान्युत्तराणि । स्वरभेदभेदनपटुः “ नागवही ” 
इति, शौचान्ते भुक्तन्ते च सेव्या “ नागवद्टी = इति च समत्तोत्तरभिति व्यस्तसमस्तो- 
त्रजातिरन्तलो पिकेयम्‌ । स्वरभेदगदे पूगखिरनरणादियुते नागवीदक्मसिव्यमितिः 
सतस्ताथः । शोचभुक्तान्तयेस्ताम्ब्रूलसन्षणं तु दिनचयौनियतम्‌ । तयथा--“ से 
सुपोस्थिते स्नति भुक्ते चान्ते च सब्गरे । सभायां विदुषां राज्ञां कर्या्ताम्दूख्नक्षणमु  इति। 
इति स्वरभेदाधिकारः । 





चतुथं कोष्ठकम्‌ । १५९ 
अथारोचकाधिकारः। 





अथोर्वैगविकारत्वाद्रोगविनिथ्यक्रमाच स्वरमेदानन्तरमरोचकचिकित्सितमुच्यते- 
जतुकं निम्बुकसखं सिततपरिच श्वेतजीरक वणः । 
विहितः क्षोदो मणः किन्तु गणः स्याच्थोत्तरं दविगुणः।। १॥ 
रसनानत्तेकरपणोऽगोचतमिसघ्रजोदधतावरुणः । 
मन्दानरनिग्रहणः परवरुषिषूचीप्रवाहसंहरणः ॥ २॥ 
जतुकमिति--गी तिग्मम्‌ । जतुकम्‌ दिद्धः एकभागम्‌, निम्बुकसत्त् द्विभागम्‌, 
शवेतमस्वि चतुर्भागम्‌ , ष्टं ्चतजीरकमष्टमागम्‌ , सैन्थवल्वणः षोडशभागः-इति यथोत्तरं 
द्वियुणं गणं विन्य मणे चणे विधेयम्‌ । तत्य “सनानसैकख्वणः इति संज्ञा । सोऽथ 
रखनानत्तकलवणोऽरोच एव ॒तमिचम्‌-तिमिरे तदरनोद्ूतावरणः=पूयैतुल्यः । मन्दानलं 
निग्रहातीति ताटशः । भवला या विषूची तस्याः वरां संहरतीति तादरोऽस्ति। 
धान्यकं जीरय॒ग दृक्ताम्डं साम्ल्येतसम्‌। 
सेन्धवं रोमकं दारुसिता चैव कपित्थकम्‌ ॥ २॥ 
्रा्यणीमानि सवांणि द्रिकषाणि पृथक्पृथक्‌ । 
सोवचेरं त्रिक स्यादाकष्टो वाधितोरकः 1 ४ ॥ 
सचित्रर् निम्बुस्तचं विडं च पृथगाक्षिकप्‌ । 
शण्टयाः शाणः कणकोरं सिता सवेषम। भवेत्‌ ॥ ५॥ 
चू चेतःमसादाख्यमस्चि परिचूणयेत्‌। 
अभिमान् परिदरेदुदारं च षिशोधयेव्‌ ।॥। £ ॥ 


धान्यकमित्ि--दृक्षाम्कम्‌--“ डां सरिया "° इति भिदं तिन्तिद़ीकम्‌, रोमकमू= 
„ सांभर का नमक ” इति प्रसिद्धम्‌ । कपित्थम्‌ केथ ” इति ख्यातम्‌ । वार्ितोल्कः= 
चतुस्तोलक्तः 1 शुण्ठ्याः काणःन्नया मपाः 1 कणाकोरमृ-पिप्यटी पण्मापकमिता 1 
` सिद्वा सर्वसमोक्तापि १५ तोल्कमितैव क्ष्या । अतरालुक्तान्यपि दाडिमीवीजनानि सा्थेषततः 
तोख्कमितान्यवद्यं कषेप्याणि, › तथाते एव वचृ्णस्य स्वादुतासम्पत्तेः ' चेतः्रसादाख्य- 
भिदे चम यस्य दिन्दीमाषाभसिद्धं नाम “"दिलपसन्द्न्रृण'” इत्यस्ति } किक्रेतासे विल्ञापन- 
विभयां विक्रीणन्त्येनत्‌ । 


१६० षिद्धषन्यमषा । ` [ बरोचक- 


सखे। भृत्वा माण्डे रचकफर्जं केसरवरं 
ततः पिष्टास्तत्रावप सपदि साकारकरभान्‌ । 
कणाडुग्रि्षारामित्रिकटुपटुगन्धदिनरणान्‌ 
पुनमितरेः साकं रसय रसनीयं रुचिकरम्‌ ॥*७ ॥ 
सखे इति--सते | ~मितर | रुूवकफरुजम्‌-=वीनपूरफलजन्यं प्रष्ठ स्रं द्वस्थ 
काचभाण्डे भृत्वा, ततस्तत्र पिषटानाक्छकसदितान्कणामूलादीनावप-अक्षिप । तत्परिमाणम्‌- 
आकलकः ४1 तो०, पिप्परीमूलम्‌ £ तो ०, यवक्षारः ४ तो०» चित्रकः १० तो०) धुण्ठी 
६ तो०, मरीचं १२ ते०, पिप्पली ८ तो०, सैन्धवम्‌ २५ तो०, सौवर्चलम्‌ १२॥ तो०, 
निम्बुकसतत्वं ४ तो०, त्वक्‌ ( तज ) ४ तो०, सृद्मेला ४ तो०, तमाच्पत्रम्‌ धा तो०, 
्ेतजीरः ६ त°, इष्णनीरः & तो०~स्ैषामेपां चृभ॑दत्वा प्षमेकमुपेक्च ततो 
रसनीयमिदम्‌ । तर तिकरव्दस्य कटुपटुगन्यैललभिः घद योगः । ततथ त्िपटुप॒विडाख्य- 
छवणस्य पाठात्तदेव निम्बुकसत्वस्थाने समादेयम्‌, नत निम्बुकरत्त्तमन्यया वस्तुनो 
ऽत्यम्टता ध्यात्‌ । परमत्र तटुेखो मतान्तरपसतया कृत इति । । 
निम्बुकसरसेषटज्ञरिमिते ्षिप्लाऽषयेकाञ्ललि 
क ड. च 
सिन्धूय परखतं परदाय विप्चेदष्टा्रपाशेषयेव । 
लिनधू्योषणनीरकरन्दिपरिकाननिकषिप्य चारोडयेव 
पश्चादकेकरै विशोष्य रसयेतथ्या न पिथ्याऽरूचौ ॥ ८ ॥ 
निम्वूकेति--पडजकिमिते=सदकशरस्थश्रमणि । अभया-दरतकी, सा च लध्वी 
पाद्या । तस्या अजनिम्‌-कुडवम्‌ ( ऽ पाव ) । सिन्धूत्थम्‌-येन्धवरूवणम्‌ । परततमू=दविप- 
सम्‌ । भषटत्रमू-भषटपरम्‌ , प्रस्थाथमिति यावत्‌ । ऊषणमू्‌-मरिचम्‌ । इथं पथ्या सोके 
५ शुद्ध है ? इति प्रसिष्यति, सा चारवो मिथ्या नैव भवति! =. 
निम्बूकाम्बुनि सेटकेऽञ्लिमित सन्यस्य सिन्धवे 
दत्वा स्तोकसिताधृतं च विपचेदषटावरशेषे नयेव। 
व्योषाक्छकटङकणे द्विजरणं क्षिप्ता द्विकर्ष पृथर्‌ 
पिष्ट तन्मृटुकिदिवद्धवरका स्च्याः परं पाचनाः ॥ ९॥ 
निम्बूेति--सेटके=“ सेर >` इति प्रसिद्ध प्रये । ऊडवमितं रसमपिकं दिपिदि" 
सयुपरि्व । स्तोकेति-विपाककाठे द्वित्रिमांृतं दता विपाकान्ते तोलकदरयमितां सितां. 


विकता ] चदु कोष्ठकम्‌ । १६१ 


पक्षेति । अषटावशेषम्‌-=दविपरावषम्‌ । व्योपस्यदव्याणां भरयेकं करयं ्राह्म्‌ । 
आकलकस्य कर्षद्रयोक्तावपि कर्ष्रयमत्र भाह्यम्‌ । वटकाःगटिकास्ताथ चणकपरमाणाः । 
भस्थे निम्बुरसे सपादङ्डवं सौवर्चलं तत्समे 
खण्डं न्यस्य विपाच्य किञ्च वसनैरास्राव्य भूयः पचेत । 
व्योपाकछकजीरकान्परुमितान्संमिभ्य तन्तूद्मे 
` पचात “ संचरपाक ” माद्धे रुचिरं चेतोहरं भूभृताम्‌ ॥ १० ॥ 
अस्थे शति--सपादङुवम्‌=पचपलम्‌ । सण्डम्‌=सिताम्‌ 1 तत्समम्‌=सौव्ैतुस्यं 
सपादङकडवमित्यर्थः । विपाच्येति- यावत्ता र्वणो हुतः स्ा्तावन्तं कारं पक्त्वा, तत्तो 
वन्नेण गालयित्वा तन्तूदरमावधि भूयः पाकं कृत्वा व्योपषादीन्मकषप्य बटिका बध्नीयादिति 1 
एतस्य “ संचरपाकः * इति अ्सिदिः । 
शस्ये निम्बुजङे तदथतुकितां दत्वा सितां सम्पचेत्‌ 
पश्चात्तत विनिशियेत्निपकलिकां तन्त्रम गोस्तनीम्‌ । 
सिन्धूरथं परिक तदर्थतितं सौवर्चैरं कापिंकान्‌ 
कृष्णाकलमरीचपुष्यधनिकाजीरद्िकैरानला्‌ ॥ ११॥ 
हिबाद्यान्सुभिचरण्यै काच्कतुपे संनीय संस्थापयेत्‌ 
रीरा छदम प्रसीदत परांश्चागन्तुकांस्तोपयेत्‌ । 
यस्यास्वादनकिप्सया दिविषदः श्रान्ता नितान्तं पुनः 
9 [ ^> का विक च 
कस्तस्थागणितान्युणान्गणयितुं रोके समर्थो भवेच्‌ ॥ १२॥ 
भ्रस्थे इति--तदभैतुज्तिमू=ग्रस्ार्थमिताम्‌ । सिते निम्बरसे पाकेन तन्तृदरमे 
सति प्र्रयतुलितां गोस्तनीमू दाभां विनिक्षिपेत्‌. । गोप्तनीष्वीषत्स्िनाख चुरहीत उत्तायै 
भैन्धवादीनां प्रक्षेपः कार्यः । तद्धतुञ्तिम्‌=परधमित्रम्‌ । इष्णानपिष्यली, बाक्कन 
“अकर्करा"> इति विद्धः, मरीचग्‌ पुष्पम्‌ लवह्वम्‌, घनिका=धान्यकम्‌? जीरद्िकर्‌ छ 
छ्सेदेन दवौ जीरको, एला, अनरः=चित्रकः--एतान्धेकमेकतोरकमितान्‌ लिपेत्‌ 1 
दि चाल्पमेत्र देयं यावता सौगन्ध्यञ्वादुतादिकं स्यात्‌ । काचङुतुपे='^ भद्तवान » 
इति पसिद्धे काचभाण्डे। दिविषदः=देवाः, जपीत्यर्थाच । “'ाक्षावञे्ः” इति प्रविद्धोऽयभ- 
वेहोऽरोचकापिमान्यादिधु तूषयुज्यत एव 1 परन्तु वैयस्योपधाल्यै गृदिणश्च शं ्ाप्ताना- 
२१ 


१६९ चिद्धमैषज्यमलृषां ! [ भरौचक- 


मिना स॒हदद्रीनां स्वागतसत्कारादिसंविधानायाप्यतीवः प्रशस्यते इत्येतस्य - गणयिह 
शक्यन्ते जनमनो्ारिणो यणा इति ! 


भृष्ट निस्ठपकृष्णजीरङडवे सद्धाजनस्थापिते 

पीताङ्गूरकचुकके समरिचं कोठकमेराभवम्‌ । 

गुञ्धकं जतुकं पटततममथो ताले्िभिश्चावयेत्‌ 

पर्चात्तननरणं विभाव्य सरिनिव्येमिषुमिम्बुद्धमैः ॥ १२॥ 

यो मार्तण्डकरेवविशोष्य रसयेद्रोचिष्णुजीरोत्तमं ` 

न स्यात्तेन समः कृती शितिवडे नो वा समरदधो .जनः। 

एवं साधितशुकनीरक्वरः स्यादेव मोदाकरः “ ` 

कस्मै न स्वदते सुधारसमयं नीराहयं तद्धयस्‌ ॥ १४॥ ` ` 

, शे इति--अगरेयमितिकवैन्यता--५ स्यादजीरा ” इति प्रसिद्धं छष्णजीरकं टव. 

मिते ५ छाज ” इति प्रसिद्धेन शन्याप्फारनयन््रेण निस्तुीकृत्य, भटर मर्जयित्वा 
कुडवमिततेन “ अँगूरका रका ” इति छोके प्रसिद्धेना्गूरकयुकरेण भावग्रेत्‌ । तदनु तत्र 
मरिचम्‌ ६ मा०. मद्रेछावीजानि ६ मा०, दद्रा १ २०, सेन्यवल्वणम्‌ २ तो०--एतानि 
निक्षिप्य, प््वशिनिम्बुकप्वरतेस्तत्सवे भावयित्वा सू्येतापे संशोषयेत्‌ । भतीव रुचिकर 
तदिदं ५ रोचिष्णु जीरक * नान्न असिद्धि यति । इत्यमेव ^ सफेदजीरा ” श्याख्यातस्य 
शत्तजीरकत्यापि संिददिः । एवं विधिना निप्पादितं प्रिद तजौीरकदरयै कस्मे न स्वदते, 
अपि तु सवस्मायापि तद्ुणज्ञाय रोचते इति । र 

त्रिप्रस्यऽम्बुनिं नम्बुज सलवणे स्वाद्ाफलप्रस्थक 

. छृत्वाऽ्नस्थि निमज्ज्य जीरमरिवेराकष्टवरिन्वोपणाः 

पक्षिप्योचितमात्रयाऽऽवपनकं प्रात्य संस्थापयेत्‌ 

प्रचात्यक्षधुपेकष्य जक्षित जनो रोगेष्वरुच्यादिषु ॥ १५॥ 
; . वीति--सख्वणे~द्वकृडवख्वणसदिते । स्वा्वीफानि=““ छोहारा = इति भिदां 
खजूरीफलानिं । पूष स्वरादवीफटानां काष्ठतुल्यान्यस्थीनि निष्कास्य निम्बुरसे. निमचनं 


विधेयम्‌ 4 -ततस्वत्न जीरादीनां प्रकषेपः.1 उचितमात्रयेति-जीख्य अत्येकं द्वितो तवापि - 
ष्टम्‌; शेषाणि मरिचम्‌) एल, आकठः+ शठी, पिप्पली -दयेतानि शरसे षण्माष्कमितः 


चिकित्सा ] चतुरं कोछठकम्‌ । १६३ 


नीति 1 आवपनकरमु=भाष्छम्‌ 1 प्रावृ्यनवल्नादिनाऽऽच्छा्य । जशषितु-भक्षयतु । इदे 
विद्धं सवाद्ीफठं “मले की छुहारी?” इति अरिष्यति ! एतस्य त्रिधानान्तरमन्यदप्य्ति । 
तयथा--कस्मिचित्काचमाण्ड दव्रस्थं ( २ सेर ) निम्बरसं शत्वा, तस्मिनर्थभरस्थमिते 
छवणनचूे विमिश्य, भस्थमानानि सुपुष्टानि जलम्षारिततानि स्वरादरीफलानि मन्येत ! अन्य- 
स्मिन्भाजने पिप्पली ३ तो०> मरिचम्‌ ३ तो०, भैक ३ तो०, आक्डः ३ तो०, शः 
श्ितजीरः १॥ प०, गृषटः छष्णजीरः १॥ प०, “ तेजपात ° इ्युक्तं पत्रम्‌ १॥ तो ०) 
` जातीफलम्‌ १ तो०, जात्तीपत्री १ तो०, शुण्डी २ प०, लवणम्‌ ३ १० निरस्यीनि 
स्वादरीफछानि ६ प१०--इत्येतानि स्थूरं संक्षोय प्रस्थमितेन निम्बुकरसेन भावयेत्‌, भाजनं 
च वल्नादिना प्रवृत्तय चत्वारि दिनानि समुपेक्षेत । पमे दिने च सर्वमेकत्र प्रपिष्य 
श्याप्येत्‌ । ततः ्थमपात्रस्थानि स्वद्रीफलानि रितरेण ( चाकू ) विदायं, तद्न्तःस्यमस्थि 


निष्कास्य, पूपिष्टन पूरणदरन्येण तानि पूरयित्वा, उपयुपरि स्चित्य, पत्रेऽवरिष्टं रसं 
तदुपरि निक्षिप्य, पक्षमेकं अ्तीशषेत 1 तदनु उरक र्येत्‌ । अतीव भरस्तानीमानि 


येषामास्वादमत्रेणातचिभ्रहणीच्छर्दिहछासाध्मानादिवेदना निनदयन्ति, महती चोद्रारयदि- 
जयते इति खधियो यथारुचि निमीय समास्ाद्यन्तु । 
गोमुत्र मथिते च्य रुघुशिवा मासं तु निम्बूरसे 
भाण्डे काचमये सजीरख्वणक्षेपं शनेमोवयेत््‌ । 
- परचात्ताः सुविशोष्य भक्षयतु ना नानारुविध्वसनी- 
हैछासग्रहणीवमिब्रहरणीराध्माननिधुननीः ॥ १६ ॥ 
गोमूत्रे इति--रीकशवा-~“ छोटी हरं  “ जवा हैर ` इत्यास्याताः । तासं 
मोभूत्रे, लिदिनमेव मथितेतकरे, मासं यावनिम्बुकरसे च काचभाण्डे निक्षिप्य भावयेत्‌ । 
छवणजीरक्योः रक्षस्तु मात्रया सर्वत्रैव कर्तव्यः 1 पथादातपे वि्ोण्य ना=मचुष्यो 
भक्षयतु । हकारः “ जी चलाना ” इति, आष्मानधे “+ अफारा ” इति प्रसिद्धो । 
रसैदाडिमीमातुटुड्ा्रैकोत्थैः 
सनिम्बूकपोदीनकेः खण्डशुक्तः । 
कृतः शार्करो जीरकैरोषणाढचो 
, घम वाऽरुचिं वाभ्िमान्वं दुनाति ॥ १७ ॥ 
सरैरिति--दान्ी प्रसिद्धा, मातुलकः=“ वरिजौरा निदू ५ इति प्रसिद्धः, भाद्रिकप्‌, 
निकम्‌, पोना -तयतेपां पवतां घ्रवनिषत मित्र, तत्तया, पिता दनो 


१६४ सिद्धमैषव्यमशुषा । - [षड 


34 शाकैरः ” विषेयः 1 जीरतुटिमरिवानां -.क्षेपस्तत्े मत्तया = कार्यः 1. मुक्तां 
"वृत्तमिमेष्वपि प्रषु ! 
पतं शङ्गवेराम्बु यत्रादितीयं पुनः. फं यदा सिन्धुजन्म द्वितीयम्‌ । 
-क्िपेदत्र चेनिम्बुनीरं ततीयं तदा भेषजं .तद्वेदद्धितीयर्‌ ॥ १८ ॥ 
“` स्यतमिति--यत्र-अरुचवद्ितीयम्‌-केवरमेव शरत्गवेराम्वं-आ्रकनरं स्मृतमि, 
तत्र चेद्वितीयम्‌~सहायभूतं सिन्धुनन्मनधेन्धवल्णं स्यात्तदा पुनः कि कथनीयम्‌! चेदव 
दयोः शृकगवेराम्बुलवणयोप्तृतीयं निम्बुनीरं सिपेत्त ह तदेषजमद्धितयमू=अपूं -भवेदिति। 
सितासङ्कि वेत्तिन्तिडीकं तदित्थं तदारोचकं फं न हन्ातकृपित्यम्‌ । 
-समत्स्यण्डिकं दाडिमी फाणितं स्याद रून्यादिरोगप्रह्मराय सचः॥१९॥ 
~; ->“षितेति-चेत्‌ तव~अरास्तं पितासि तिन्तिडीकमित्थम्‌-अरुचिघ्नं वेत्तदा समः 
त्प्यणकिकपर=सपितं कपित्थम्‌ "“ केथ ” इति प्रसिद्धं किमरोचकं न हन्यादपि तु हन्यादेव । 
द्वयमिदं चूणैख्येण द्विसन्व्युपयोज्यम्‌ । दाडिमीफाणितम्‌- अनारका इवैत > इति 
सेक । तदप्यच्च्यादिषु देयम्‌ । = 
अहो निम्बुनीराद्रैविश्वोषधस्य सितातन्तुखीदुप्रणीतोऽत करकः 
त्रिजातोषधकषेपहयोऽनवद्यो पिनाध्यारुचि वीतिहोनं षिधतते। २० ॥ 
अदो इति--शण्ठीं निम्बुरसेनाप्ठान्य स्थापयेत्‌ । यदा तत्रातिशयस्थूखता स्यात्तदा 
शिलायां भविष्य तव्चतुणसितया निभितायां तन्तुस्यां मिश्रयेत्‌ । त्वगेलाप्रनकरूपं त्रिनात- 
मपि तन्न मात्रया किपेत्‌ । हयोऽनवयश्च सोऽय कल्को भविष्यति । वीतिदयोनमू=जान्गप्र 


विधतते-समुदीपयति । 
इत्यरोचकाधिकारः 1 





. अथ. -छ्यैधिकारः। 





अथारोचकानन्तरं प्रायोऽरोचकप्रयोयाणामपि चमिनादाकतेन इटत्वानिदानक्रमप्रप 
त्वच छर्दिविक्रित्सितषुच्यते-~ ` 
पोदीनाको देवपुष्पस्यं.बाऽकों मिभ्रेयार्कः शेतजीरोदगकेः 
एका्नोदशेत्तसो वां प्रमोदः -- सोडाषारिच्छर्दिरोगापहारि ॥ १॥ 
्रोदीनिति --पोदीना, ठष्रमू, शतुत्या, अतजीरः -= तेषाम; दयक्‌ पृरषद्ि 
तिका आरा छरिरोगत्ा भवन्ति [.भरक्स्ु धर्वनिष्कातयश्नेणेः सम्पाचाः - ' एवक्तोदर 


चिकित्सा | चतु कोकम्‌ । ९६५ 


एलावीनच्म्‌ 1 चेतखः प्रमोदःनदषैः 1 छविं नरं हधयेदिति तात्पथम्‌ 1 सोगबापि 
‹ सोडावाटद “ नाम्नाऽऽपणेषठ॒ भ्यते ! भपिमान्धाधिकारोकविधिना वा खम्पायम्‌ } अत्र, 
« शालिन्युक्ता म्तौ तगौ गोऽब्धिलोकै; = इत्युत शाठिनाच्छन्द्‌ः । 
परटविव्वगुद्चीक्वाथाः शिशिरीभूताः प्षोद्रसनाथाः । 
सपदि नयेयुः पीताः शमनं दुस्तरमपि किल पैत्तिकवमनम्‌ ॥ २ ॥ 
परषटेति~प्ैटीदीनां क्वाथाः पृथगेव पीताः पेत्तिकवमनं शमनम्‌-ान्ति नयेयुरिति 
योजना । “ चौपाई ” इति असिद्धं छन्द्‌ः । 
निम्बुकनीरे समरिचनीरे टिपटुविधुषुमुरभिशरीरे । 
शाकैरथुजि ऊुदयुमाक्षसनाये ऊर रुचिमिह नर ! रचिकरनाये ॥ ३॥ 
निम्बुकेति--तुटि =एला, पटः-वैन्धवम्‌, विधुः-कपूरः, खमम्‌-लवङ्नम्‌-- एतेः 
छरमि रीर यस्य तस्मिनिति निम्बुकनीरगिशचेषणम्‌ । अन्यान्यपि सप्तम्यन्तानि तद्िशेष- 
णानि । सुविकरनोथे इति--रचिकरभेषजेषु सवात्तमे । अनयं विधिरवधाैः-मरिवादिभे- 
षनानि प्रपिष्य, तरणीकेतकान्यतरकृमाके समिध्य पटेन पावयेत्‌. 1 तदु निम्बुरते 
दाहिमरार्करं समेत्य ततैेदे निक्षिप्य पिवेदिति । अत्रापि ५ चोपाई > नामकं इन्द्‌; । 
. श्वेता युष्टिमिता तथाऽैकपरं ज्ञाणश्च सिन्धूत्थितो 
द्राक्षा दादश वेदश द्रबिडजास्तीकष्णानि वा विशतिः । 
संश्ुण्णं भिषिजार्कखोरितिमिद पूतं सुखोष्णं पुनः 
पीतं जीरकवासितं परिदरेदुक्छेशतुष्णारुचीः ॥ ४ ॥ 
रतेति--शेत्ा-सितोपला । युषटिमितापल्तुछिता । सिन्धूत्थितः-=चैन्धवल्वणम्‌ । 
श्ाणः-चतवारो माषकाः ! द्वाद दंश चेति फलानां सेख्या ! सितादिद्रन्याणि पिष्टा, शतपु- 
ष्या तदभवि गुकावाके केतके वा मिभयित्वा, पटेन पारयित्वा, किचिदुष्णीकत्य, शष्ट 
शवतेजीरं मनाक्मषिप्य पिबेच्‌ । उत्क्लेशाः-हछासः। 
सरोतोऽज्ञनं जम्भजरैदिनेकं षिमचं वद्धा मरिचपकाशाः । 
निघ्नन्ति वरयो वमनातिषारौ मक्ति्ुरारेरिव जन्मम्‌ ॥ ५॥ 
ललोतोजनमिति--घोतोलनम्‌-“ स्याह रमा ” इति ्रसिदरं॑इृष्णाज्ञनम्‌ । 
जम्भजयम-जस्शीरस्वरपैः 1 मसिविभकादाः=मरिचदुस्याः 1 भयं योः -आयोऽतिसारे भयु- 
ठते । -वालतिसारे शछ््णच्छागीदुरयेन चटिका देवा ! मष्य्नव दपिभ्दितं- भक्तम्‌, । 
भकिरिुपतार्थः धरसि । 


१६६ सिद्धमेपल्यमश्षा । [ दि 


निंकड्नीरकधान्यशष्यीतकीपरितं रसभस्म. समाक्षिकम्‌ ।. 
वमनसुप्रतरं प्रशमे नयेदितिवचो रक्तशालठुसम्मतम्‌ ॥ ई 1 ` 
विगद्िति-जिव्कादीनि समानमानानि माणि । रकमस्म=सससिन्दरः। भात्रा 
मामिकमिता । दुतं इन्दः । । ६ 
एको सूतविभूतिः सनिम्बुसत्ला सकृययुक्ताऽपि । 
‡ वमिशतंप्युदक् भभवति नूस किमत्र संशेषे ॥ ७ ॥ . 
एकेति--रससिन्द्रानिम्बुसत्वयोरचूर्म समानयोर्विषेयम्‌ । त. तिगुजञं मभ्नादिना 
सेव्यम्‌ । संशेषेसन्धेक्षि, सन्देहं करोषीति यात्‌ । अत्र गीतिरछन्दः 1 
` एखकोखुनानां कानल्यङ्गमिवदङ्गुचपखानाप्‌ । -. 
चन्दनकनकयुतानां शृटु एदितानां परं चणम्‌ ॥८ ॥ 
सकं प्ोदसिताभ्यां रणमिताम्यां घहुदहुटिहताम्‌। ` ' ` 
बान्तेः कुरते शमनं दोषदयानां यथा नमनम्‌ ॥ ९॥ 


एलेपि-एला-ुटिः, कोठम्‌-वदरीफरं, तन्मष्यस्यो मञ्जा, धनःनुस्तकः, ` । 


जनाः“ खील ® इति प्रसिद्धाः, लवम्‌, प्रियङ्गुः फूल परग ” इति लोके, . 
चपलान=पिपमरी,. चन्दनभू=वेतचन्दनम्‌, कनकम्‌=नागकेसरः---एतेषां खु खृदितानाम्‌= 
पिद्यनां चू धरणभिताम्यामूयद्माषचतु्टवतु्ताम्यां कषप्रसिताभ्यौ पृहह्िता 
लनानां बन्तेः दमनं तथा कुस्ते यथा नमनम्‌=नमस्कारो देपचयानाम्‌=निविलापराघानां 
शसने रते । श्रणिपात्तीकरारः सेरम्मो, टि महात्मनाम्‌! इति भावः 4 टोकयेऽ्ा्या- 
च्छन्दः ! उपमानुप्रापावलङ्कसौ ।  . - ० 

द्धे पिष्पख्वसकरस्य सकरं गोण्याशच चुरशीगदः `. ` 

खण्डं वा रजतस्य ॒द्धसरिलि निर्वाप्य ततपानतः। ` ` 

वान्तिचान्तिुरैतिं भतन । रिता कोरास्थि वा केवरं 

षं वापि करज्ञवीनलकरे पक्षीमरं भाशिक्ेः ॥ १० ॥ 

. द्ग्षमिति--अवर सप्त. प्रयोगाः प्रदिताः । १-चुष्कं पिष्पलवल्करड्लण्ड दग्ना, 

जे.तरा्य, पटमूतं तन पेयम्‌ ।.२-“ यार ” ५.बोरौ ५ इत्युक्ताया; ुदरागगोषयाः 
ल इण, मठे निवाय, जरं पेयम्‌ । ३-रदीम्येजितायाः प्रत्यहं पाकाए्हि" 


चिकित्वा † चटु फकम्‌ । १६७ 
मानुपयताया सत्तिकायाः खण्डं घन्तेप्य निवप्यि च तज्जं पेयम्‌ । ४-रजतस्य षण्ड 
सन्ताप्य निर्वाप्य च तज्जलं पेयम्‌ ! ५-वद्रीफरस्थिमज्नानं प्रपिष्य मधुना खिष््ात्‌ 1 
६-करलबीजानि किचिद्धनैयित्वा मधुनावठेदः । ५-मक्ीमलम्‌- मक्लीकौ बीट ” 
इत्युक्तं मधुना चिद्या 1 
रसय कुषुमसारैदेग्धमायूरपक्षं 
भियवर ! गुरुदिक्काच्छदिषिच्छेददक्म्‌ । 
अथ च रसय दश्वा पक्किकान्नस्य कोष 
यदि भ्रमयितुमिच्छा दुधरं बान्तिदोषम्‌ ॥ ११॥ | 
रसयेति--मयूरपक्षा्णां चन्दिकाभागं दण्ध्वा भस्म विधेयम्‌ । धरास-हिक्का-च्छदिं 
` रोगाणां विच्छेदे दक्ष॑तद्भस्म हे प्रियवर ! मसररेः=मधमी रसय छीटि । मथवा- 
५ मक्का » इति ख्यातस्या्स्य « वाक » “ सिद्य ” “ युर इत्यादिनामभिः असिद्धं 
कोषं निरं दुर्वा द्विमाष तद्भस्म शीतलजकेदयम्‌ । ददं सस्म कसीसायोपयैमैमनातियोगे 
जतिऽप्यवचायते 1 पयेऽन मालिनीच्छन्दोऽग्िमेऽपि च । 
विधुद्ुरभि सदभ्भो बान्तिदम्भो ! विषिषं 
समहिमरुचिराजीलेषनं बा हृदी । 
. छवणनरणचूर्णैः सम्मता दन्तदयद्धिः 
शुचिरुचिरपदार्थेष्वा्चु योज्येत बुद्धिः ॥ १२॥ 
विषवितति--चत्वारोऽअ प्रयोगाः 1 मोः ¡ वैय ! व्िुखरभि=कपूरखण्डेन वासितं 
परयपूतं च सदम्भः-छदं जरं विरिष्टं वान्तम्‌, वान्ति यति-खण्डयतीति तायाम्‌ 1 
यद्रा -हदि-हदये आामारये च हिमर्बिः-कपूरः, राजी“ राई ” इति भसिद्धा तयोः 
समानयोरटेपवमिष्टम्‌ । ठेपनमिदं कोष्णयेर्विधेयं वटिकावौदूष्म च न धार्यमन्यया स्फोटो. 


पत्तिः मवेत्‌ । जीरक्येन्धवचूणेन दन्तानां मानं द्विसन्ध्यं कार्यम्‌ । शुविषु रविरेषु च 
पदाधषु दुद्धिराछ्च योज्येतेति सामान्यं कतेन्यम्‌ 1 


.. इति छय॑धिकारः 1 





१६८ चिद्धमेषज्यमच्ुषा,.। [ वरष्णा- 
अथ वृष्णाधिकारः 1 । 





: अथ तृष्णाया्छ्ुपदबत्वातमपाप्तत्वाचच छरदिचिकित्सानन्तरं तष्णाचिकरिपतमिदा- 
मीयुच्यते- 
मूढस्य चोषाच्छतपुष्पिकायाः पुष्पा्रैवस्या जहराऽमनो घा । 
आदछवखाराफलब्रूषणाद्वा नघ्येत्तपा नात्र मृषा व्रवीमि ॥ १॥ 
भूर्ष्येति--शतपुभ्मिकाया मूरस्य चूषणं जले समाप्ठान्य विधेयम्‌ । पुष्पाणाम्‌ 
वङ्गानाम्ैवव्या=कल्कस्येति यावत्‌ । नदरारमा=“जदरमेोदरा खताई'” इति प्रसिद्रस्तस्य । 
आदवसखाराफलमम्छरसमनेनेव नाम्ना प्रचिद्टम्‌ । मुषा-असत्यम्‌ । 
चन्दनोज्ञीरपानीयपानाच्तष्णाक्षयो यथा 1 
तथा समाधिकमृष्टमदरेखावीनमभक्षणात्‌ ।॥ २ ॥ 
शरन्दनेति-- चन्दनमुक्षीरं वा जले समाप्लाव्य कवित्काटं स्थाप्यत्ततो वलनेण 
गाढमित्वा सितां क्षिप्य पिवेत्‌ । अदैकावीजानि तवकादिषु मनाग्भ्मयित्वा मधुना चानि । 
कनकरजतखडेरभितप्तेः कृतं यत्‌ 
सलिलमिह सुखोष्णं शीतटं वापि शस्तम्‌ । 
हरति निखिलतष्णां शर्कर क्षौद्रयुक्तं 
सकरूषिषयतष्णां कुष्णपन्था यथैव ॥ 
सलकेति--कनकम्‌=षुवणम्‌ ! ङष्णपन्धा=योगमागः ! - 
करल दृष्णाघु च रक्तगृत्लाकपार्लोष्टादिभिरथितीः 
निर्वापितं वारि हितं गुडाठच द्धि भयुज्ज्याद्ेमनोस्थिता॥४॥ 
कृत्सनास्विति--रक्तमुत्स्ना-गेरिक्म्‌ , कपालप्‌-धटादिखपरखण्डम्‌ , रोष्टम्‌=डेला 
इति भरषिद्धमिध्कादिखण्डमू-तदादीनि बहौ संताप्य ताप्य जले निवापणीयानि, तद्वारि 
छृत्सषि-निलिखाञ्  तृष्णाद्च दितं ` भवति 1 वमनोत्थिताइ तृष्णा त॒ गुडमिश्रितं दधि 
अञ्ज्यात्‌ । 
पठिः सवाटकोशरेन्दनदयपडकैः 
मूधिनि ठेपः छतः पुम्मिस्तृष्णां विक्नात्यसेश्चयम्‌ ॥ ५॥ 
पिथिरिति--वाख्कम्‌-=-‹ नेत्रनाल `” इति ख्यातम्‌ । उशीरम्‌“ खख ” ति 
` हयातम्‌ । चन्दनद्वयं धेत्तरक्तमेदेन 1 पदमक्म्‌-पञ्मका्टम्‌ । किंखदनातिन्नारयति । 


चिकित्सा ], चतुर्थं कोकम्‌ । १६९ 


जखपूर्णोदरं जन्दुं वामयेन्पधुकामस्ुना । 
पाययेहाडिमाम्रात्तमातुटुज्ोरिथतं रसम्‌ ॥ ६ ॥ 
जलटेति-- वृष्णातिवुद्ालुदेरे च शरं जल्पानात्पू्णं सति मधुकाम्बुना=यशक्वायेन 
वामयेत=मनं कारयेत्‌ । पिप्पटीक्वाथेनापि वमनं कार्यते । किश्च-दाहिमम्‌, आप्रातकम्‌= 
“भवा” इति भसिद्धम्‌, मातुउक्गः=वीजपूरकः--इत्येतेषां रसान्पृथद्धिभितान्ना पाययेत्‌ ॥ 
पिष त्षाश्चगधातुनिम्बूजम्वीरदाडिमस्वरसम्‌ 1 
लेड च सरोजधीजं नधितु खजैः उतान्भकष्यान्‌ ॥ ७ ॥ 
पिवतिविति--तृषया कशाः=मन्दीभूतौ धात्तवः=शारीरिकतस्वानि यस्य ॒तादशः, 
तष्णातुर इत्यर्थः । सरोजवीजम्‌=“ कमरगघ्न ” इति मरसिद्धं तस्य॒ मज्जा प्राह्मो 
लेहनं च मध्वादेना । लैः छृतान्भक्षयान्‌=पेयादिकान्‌ । पयेऽ्वायावत्तम्‌ । 
छुशीते्भधुरेः साधु शृतं क्षीरं सतिक्तकम्‌ 1 
पानाभ्यज्ञनसेकेषु स्पृतं समधुशफेरम्‌ ॥ ८ ॥ 
खरीतैरितत-खीता मधुराश्च पदाधौ द्ा्षोत्पलमघुयिकाद्यः । तिक्ताधे क्रिरात- 
कटुक्यादयः । एतैः पक्वं दुग्धं मधुशर्करायुक्तं पानादिपूपयोज्यम्‌ 1 भभ्यज्ञनमनशररे 
विकेपनम्‌ । 
तत्लमाज्यं नवाज्यं वा क्षीरोत्यं वाञतर स्यते । 
एवं धारोष्णदुग्धं वा ससित छागं धृतम्‌ ॥ ९ ॥ 

. - तज्जमिति-तज्जम्‌=मधरञ्तक्ीरोत्थमाज्यम्‌ धृतम्‌ । नवाज्यम-ह्योगोदोहवं 
नवनीतम्‌ । क्षीरोत्थम-दुग्धनिष्कापितधृत्तम्‌ } धारोष्णदुग्धम्‌=सवो दुग्धं दुग्धम्‌ । छागलं 
पृतम्‌-अजाघतंम्‌ 1 

क्षीरश्चुरसमाध्वीकद्ाश्नायष्टीपधूलटेः। 
पीतेस्तष्णा त्वरं छृत्लञा वमतः श्राम्यति धुवम्‌ 1 १० 
क्षीरोति-माष्वीकम-मधु । यष्टीमच्वित्येकं पदम्‌ 1 उत्पलम्‌-कमलम्‌ । पीतैरिति- 
पानमेषां कायादिरूपेण विधेयम्‌ । वमतः=वमनं ऊुवतः । 
छानाम्बुजापरलककु्टवरमरोहै- 
मेध्वन्धितेः धुविहिता गुिका युखस्था । 
२२ 


१८० सिद्धभेषल्यमचषा । [तृष्णा 


सचस्दषं परशमयेद्धि भृ चिरोत्था- 
मन्तस्परषामिव यतेः प्रमाथेचिन्ता ॥ ११॥ 
रजेति-अम्बुजम्‌=“ कमरगद्य * इत्याख्यातं कमल्ीनमत्रदियम्‌ । वय्परोहाः= 
“ बडुकी कपल इत्युक्ता वराहाः 1 खजादीन्भपिष्य मधुना गुटिका विधेया । षन्त- . 
स्तृषामिति--यतेः-योगिनः परमात्मनिष्टस्य परमाथचिन्ता~तत््वज्ञानं स्वरूपपरिचियो 
वाञन्तस्तुषाम्‌-=निषयवासनामिवेत्युपमा । वघन्तत्तिखकावृत्तम्‌ ! 
एरोत्यराच्धचपापर्कोखवा- 
श्रीखण्डानमधुयष्टिख्द्गकरैः 1 
षोद्रान्विर्विरचिता युटिकाऽऽस्यलत्न 
वृष्णां निहन्ति िपुलामिव इृष्णभक्तिः ॥ १२॥ 
एकेति--उत्पलम्‌-कमलम्‌ । अन्दः=युस्तकः । आमलमू=घात्रीफसम्‌ । कोल 
वदरीफरमज्जा । वालम्‌-दहीवेरम्‌ । श्रीखण्डम्‌-चन्दनम्‌ ! एादिमिर्भिमिता वटिका 
आस्यर्मा~मुखश्था खती कृ्णसक्तिस्तष्णाम्‌-वांसारिकविषयण्ष्चुतामिव विपुर तष्णां 
निहन्ति । वापि वृत्ताज्डवारादिकं पूर्वत्‌ । 
ुक्षमैढा तीकष्णपज्नाख्यो वांशी जहरमोहरा । 
वरी चतुमि्रिता त्ष्णाघ्री युखमध्यगा ॥ १३॥ ` 
सृक्ष्मेति- तीरणपत्राख्यः-““ पोदीना ” इति छोके । वांशी--वंरारोचना । जहर- 
मोहरा“ नदरमोहरा खताई ®> इति ऊोके । वटी पानीयादिना ष्टनीया । 
“रसरूप्यवटी"” नूनं पिपासानाश्षकारणम्‌ । 
रामनाम यथा तरणां दुबाधाध्वैसकारणम्‌ ॥ १४ ॥ 
रसेति-रसः-रससिन्दूररूपं पारदभस्म, हप्यम्‌-रजतभस्म--अनयोः पानीया- 
दिना कृता वटी “ रसरूप्यवे्ी > इति प्रसिभ्यत्ि । रामनामिति-- भगवतः प्रावननागस्म- 
रणेन निखिलदुषाधादिष्वंसे कः सन्देग्धि । 
घ्योत्थितायां तु पयस्तृषायां मांसोदकं क्षीरजं तथाऽलम्‌ । 
रसादिगुख्यो रसशाखसिद्धाः सरवैत्र ताः पथ्यतमा भवन्ति ॥१५॥ 
क्षयेति--रसक्षयोत्यनायां तृषाया रात्रौ निि्तयषटीमधुच्णं मृत्पात्रस्य प्रातः पयपूतं 
पमः=जरमलं मवति । निितिलाद्णं निकिप्रतावरीचूर्भं वापर तथाविधमेन । मांसाशने ठु 


चिकित्सा | चतुर कोकम्‌ । १७१ 


मांसोदकम्‌-गमांसरसं साज्यं सीतं समधुशर्करं दयात्‌ । सर्वत्र क्षीरजलम्‌- क्षीर नीरं 
समानं वा किंचिदधिकं ना दत्वा बहुकृत्वः कृतनिक्षेषभरक्षेपं « चस्पी ” इाति प्रिद 
दुगधनठै वा दयप्र 1 विच्च सरवर तृष्णासु रपराल्लसिद्धा रषादिगव्यः पथ्यतमाः । 
% रसादिगुरी ” चेयम्‌--रजतें गारयित्वा तत्र समानं पारदं दत्वा गुटिका चन्धनीया ! 
सा चेयै -सुखे घार्येव, भक्षणीयेति 1 यदवा -ञचदपारदः ( यत्र श्रे विमर्दिवमपि वद्धं 
काल्मियुक्तं न स्यात्‌ ) शद्वरजतस्य चूर्णं. वा ^ चान्दी के वकं ”„ इति ख्यातानि 
प्राणि वेति द्वयं समानं विमर्दयेत्‌। एकत्वमापते तत्र निम्बरसं दत्वा दिनत्रयं विमर्दयेत्‌ । 
कपे तद्रसं निःसारयेत्‌ । तदु गुटिकां बद्वा, चतुरौणिते वनने वद्धा द्रे निम्बुरेे 
, दरषदपेव च कश्चिके स्वेद्येत । एवै करन गुटिका कठिनत्वमाप्स्यत्ि । गुटिकाबन्धन- 
समये तत्र च्छं छृत्वा सूर भरोतं ऊ्ययिन चिदे सदा तित्‌ । चेदस्थां गुटिकायामभनिस्थि. 
रतवभिध्येत तहिं अरिटफरस्यास्थि ““ गुरी » इति स्यातं निःसारय, तद्रल्कटे ता 
गुखिका निधाय, तत्र “ तिपतिया ” इति ख्याताया रसमपि भत्वा तस्यास्तथाऽऽरण्यगो- 
जिहायाः ( चनगोभी >) चतुर्ण कल्के गुटिकादितं तद्वल्करं सद्धा कल्कक्षयावयि वि 
उबाख्येत्‌ । बहिस्थिरत्वलाभपर्यन्तमेवं सुदुरयूहः ऊर्यात्‌। सेयं ““ रस्रादिगुरी ” सिद्धयति । 
ज्वरंदिरोगेष्पणा समुत्प मेषरतैरम्यकाम्यन्ती मयङरतृष्णाऽस्या गुटिकाया भु 
धारेन तत्का नर्यति । एनां द्ये निष्क्वाथ्य तट्पानेन शक्रदोषा बिरीगन्ते धातवध 
पुष्यन्ति । दादयाधिकीरे वक्ष्यमाणा ¢ सघादिगुटी » भपि तादृग्गुणा । 
भोक्तु जनेरत्र फलादि खेयं ख्बद्धान्यान्यतराम्बु पेयम्‌ । 
. ज्रास्यन्नमण्डः सतुषारखण्डस्तथाम्रजम्बृ्तयुक्तमम्बु ।। १६ ॥ 

भोक्तमिति--अत्र=तुषारोगे जनेरा फखदि-खचजूरदाञिमधाननीवीजपूरजम्बीर्‌- 
करमर्दादिफलानि, आदिशब्दात्‌ “ सुरव्वा---“ दावं '” इयादिकं च ठेयम्‌-अदेयम्‌ 1 
रा्नौ शतपत्र खङ्गं धान्यकं वा जलेनाप्ठाव्य प्रातः परपूतं तज्जं येयम्‌ । शाच्यन्नमण्ड := 
“५ भात्‌ का मांड "> इति भ्रसिद्धस्तत्र ५ वर्प ” इति यातस्य छतरिमदिमस्य खण्डानिक्षिप्य 
पान विधेयम्‌ 1 आाब्रस्य जम्ब्वाश्च पत्राणि निष्ववाध्य मधुञकंरायुतं तज्जलं सेन्यमिति । 
एतयोरान्तरत्करुघ्य क्वाथोऽपि सेन्यते 1 

इति तुष्णाधिकारः 


=द--*- ~न" व+ 


१७२ सिद्धभेषज्यमूषा । [ मू्ल- 
अथ पूच्छीधिकारः । 


8 क- 
अथ तुष्णायां मूच्छ भवत्तीति कमपाप् मूच्छीविकित्वितं विव्ठैदध्यधोरणीषरः 
कमिवर एकेनैव ^ मालभारिणी "नामकेन छन्द्साऽखिलमधिकारं वर्णय्नादौ ¶वभिः 
कुलकं दर्शयति-- ॥ 
तरुणीक्ुषुमार्कसेचनानि परतिरिप्नानि घनानि चन्दनानि । .. 
शिष्धितानि £ 
सुरभीणि छुपानि शिद्धितानि व्यथनाकषैणयपेचालनानि ॥ १॥ 


नसरोमकचादिठ्नानि ह्थवा गुप्तफलावघ्षणानि । ` 
दक्नैदेशनानि पीडनानि मुखनासाविवरावरोधनानि ॥ २ ॥ 


प्रखराञ्जनधुमयोजनानि नखराभ्यन्तरतोत्रपातनानि । 
अयुनीतिषुगीतिवादनानि वंहुविस्मापनहत्तवोधनानि ॥ २॥ 


 नवसागरपुष्पनाञ्जनानि भथितश्वासद्कगरनावनानि 1 
मर्विखरजांसि निमिताति नरनासाघु नरैरनियोजितानि ॥ ४॥ 


मरणानि जकैटव्गकानि प्रतिदिग्धाक्षिकखाश्हूकानि 1 
विपरने विपहारिभेषजानि दखिखानीति विमुग्धवोधनानि ॥ ५॥ 
तर्णीति-रमान्यसिलानि कर्माणि विपुग्धस्य~मूच्छौमाप्तस्य जनस्य बोधनानि 
भवन्ति--१-मूच्छितस्य सुखे शिरसि च तरुणीङ्घ्मार्केण "‹ गुलावजल * इत्याष्यातेन 
केतकाकेण वा सेचनं वियेयम्‌ । २-रछटे वक्षधि च चन्दनेन घनठेपः कार्यः । २-खर्‌- 
भिगुष्पाणां रितं “ सधना = कर्तव्यम्‌ । ४-केनापि अकारेण शारिकीं दामिमहसवा 
रोगिणो ग्यथादानमाकपंणे र्णं चारन बा निधेयम्‌ । ५-न्ानां रोम्णां केशानां वा 
छव कार्थम्‌ ¡ ६-रुततफल्योः-अण्डकोषयोरवपर्षणं कर्तव्यम्‌ 1 ५-न्नेदैरानं करतन्यम्‌ ! 
८-सग्प्रदणचपेादिना षोडनं कार्यम्‌ । ९-मुखनासिक्योरस्तेन निरोधो विधेयः 
१०-नेतरयोः रखरमज्ञनै॑दातम्यम्‌ । ११-तमाखुधूमं पीत्वा मूच्छितस्य नापिकायां 
तस्योद्मनं कायम्‌ । १२-नखाभ्यन्तरे तोत्रस्य~सुच्यदेः परतनं कायम्‌ । १ ३-रोगिणोऽ 
जनयः कार्यः । १८-उुन्द्रगानानि वादवादनानि वा विधेयानि । १५-मू्च्ंदवस्थायामा" 
श्यजनकटतान्तानां गोधनं कततव्यम्‌ । १६-उमस्यन्तेणेद्रायित्तस्य तेवादरस्या्नं 
कयेम्‌ । १७.०८ शफर “नामा रषः पूं शाशनाधि ररे उक्तेन नश्य देयम्‌ । 


चिकित्सा | चतुर्थं कोष्ठकम्‌ । १५७३ 


१८~मरिवस्य कणे सूरं निमाय तेन नस्यं देयम्‌ । १९-खव्नं जेन पिष्टा नेनोपरि ` 
लकये शङ्खदेशे च ठेपः कायैः । २०-मोहः=मूच्छ चेद्िषेण जातस्तं तत्र विषना- 

कनी सर्वा चिकित्सा विधेयेति । प्रयोग्ेमे पथक्पुथक्‌ यथारसभर्वं॑मिधित्ता वा 

विधातव्या अवस्थाुसारम्‌ । 


चरणं व्यजनप्रभञ्जनानां धरणं चोरसि रत्नतदछछनानाम्‌ 1 
करणं शिश्षिरोपचाररायेः शरणं सिद्धयति चेतनाबिनाशे ॥ & ॥ 


वरणमिंति-ग्यजनम्‌-५ वीना *” “ प॑खा ? इत्यादि भरसिद्ं तत्ममलनानाम्‌= 
वायूनां चरणम्‌ ेवनम्‌ 1 उरसि रतनतजानाम्‌-ञमलक्षणयुक्तरत्नानां घरणम्‌=स्थापनम्‌। 
दिरिरोपचारराशेऽ-त्रिमदिमोपलस्थापनादिनानोपायानां करणं चेतनाबिनारेनमून्छीयां 
इरणम्‌-रश्चकं सिद्धयतीति ! 
रविदुगधविभाविताक्षतानां रजसा नावनमर्कीशोषितानाम्‌ । 
इदमत्युपयोगि मूच्छितानां विदितं चापि परं चिकित्सकानाम्‌ ।॥७॥ 
रवीति-अक्षताः-तन्दुराः सतताहमर्कदुग्येन विभावनीयाः । ततः सूरथतापे 
सैशोष्य, चूण निमीय तेन नस्ये देयम्‌ । 
विपिनोपरमसतुत्थनस्यं नु संज्ञाकरणं दरणामवश्यम्‌ । 
हथिरैरपि मरङुणपदतैरिह नस्यं भथते हयपस्थृतो वा ॥ ८ ॥ 
विपिनेति--भरण्योपरभस्मनि समानं तुत्थं प्रपिष्य नस्य॑देयम्‌ । मत्कुण ` 
५ खटमल > इति प्रसिद्धः खटादिषु शयानानां रक्तपायी शरष्मोद्धवः भषिदधो जन्तुविर- 
पस्तमापोथ्य तहुधिरेण मूच्छामपस्मारे च नस्यं देयम्‌ 1 
नवसारघुधारनः प्रमोहे तरितं ध्राणगतं भवोधदायि । 
अभिधातनिपातमूच्छितानां मलुजानामिह वोधद्‌ा “मायी ॥ ९ ॥ 
नवसारेति-नवसार-नवसादरः,खधा-=कलीका चूना” इति भरसिद्धा-एतयोः. 
खमानयोमैखणयोरचूरी कावकूपीमध्ये निधाय कृप्या युखमावरकेणान्रणीयम्‌ ! कायै 
काठे कूपीगुखमुद्धारथ मूचछितस्य नासिकायां संयोज्य नस्यं देयम्‌ । ङपीसुखे चिरमसु- 
द्वितं न स्यादन्यथा तत्तकष्णता नर्येदिति ध्येयम्‌ । श्मेवाग्लौषधास्येषु उपरिष्तम्‌ 


(मोतिया (५८५८५०8) नान्न कम्यते । केचिविह कूरमंपि शविषन्ति । शिरपी- 
राया प्रतिरयाये चापीद्मवचार्यते । अभिपाति "सड चोट" इति लोके, निपातनैः 


१७४ िद्धमैषन्यमच्ूषा 1 [ मूच्छ 
` स्थानात्यतनं ताम्थां मूच्छितानां जनानां “ममायी" वोधद्‌। मवति । "“ममायी अने- 
नैव नान्ना प्रसिद्धा काचन पर्पटी यमिर्पाणमिदम्‌--अङ्गारामौ शृत्यात्रमेकं निधाय, त्नैक- 
प्रल्तुलितं राटमाधाय यावता इष्णवणत्वं भवेत्तावत्कार तमावर्त्य, द्िमापं इंु्म रक्ति- 
श्रमाणं मल्लं च संचूर्णितं समेल्य॒चीनरृत्पत्रे डाल्येत्‌ ! रकिमारम्य बल्लपर्यन्तं यथा. 
यथं मात्राँ प्रकसप्य धृत्तदुग्धानुषानतः सेयं संसेव्येति 1 
नवलुशितनारिकेरनीरैः सथखण्डाः खदु सक्तवो निषीताः । 
कफपित्ततपाभ्रप्रमोहन्विशसन्त्याश्च नरेषु वद्धगेहान्‌ ॥ १० ॥ 
नवेति- नवलशरितः-तत्कालत्रोरितो यो नारिकेरस्तत्ीरैः ! समखण्डाः=तुस्य- 
मिभितासिताः । सक्तवः=भृषटानां यवानां चणकानां वा चूश “सतत्‌” इति प्रसिद्वम्‌ । अमः 
वक्वर"इति प्रसिद्धः । प्रमोदः=मूर्ज्छ ! “डम इति प्रसिद्धानां नवधितनारिके- 
खानां जलं वेह्नादिदैरेपु बाहुल्येन पेपीयन्ते जनाः । 
सघृतं हि शृतं दुगर्मायाः स्यति वेगे नितरां श्रमन्यथायाः। 
मरिचं च तथेव कोलकं धृतपक्यं विदितं श्रमापयघ्रम्‌ ॥ ११॥ 
सपृतमित्ति-दुरालभा=“जवासा इति प्रसिद्धो धन्वया्रकः । दृतम्‌~स्वायः! 
कोठकत्पमूदविशाणम्‌ । 
रिवयोः खशतेधृतं खुसिदधं मदमू्च्छाश्रमदारि सुप्रसिद्धम्‌ । 
मघुरखखरसैः पयोऽपि गव्यं ह्यपि" करयाणफ"माञ्यमत्र मनच्यम्‌।।१२ 
` शिवयोरितति-शिवा च रिवय दिवौ तयोः=दरीतस्यामलक्योः स्वसः, हरीत 
कीक्वायेनामलफानां स्वरसेनेति यावत्‌. । मधुरस्वरसैः=शतावरीवलामूख्दाक्षादीनां स्वस्पैः। 
कटयाणक्रमाज्यम्‌="कल्याणरकष्तम्‌ » इति नान्न प्रसिद्धं यनिर्माणप्रकरियेयम्‌-इच्वार्णी 
१ तो०, हरीतकी १ तो०, बिभीतः ° तो०, आमलकम्‌ १ तो ०, रेणुका तदमव मरु 
ण्डीवीजानि १ तो ० देवदाई १ तो०, एल्वालक्रम्‌ १ तो०, ज्ाखपणीं १ तो ०, तगस्मू 
१ तो०, इचि १ त्तो०, दारटख्िा १ तो ०, इवेतप्रारिवा १ तो०, कप्णतारिा १ तो० 
प्रियकः 9 तो°, नीलोत्यलम्‌ १ तो०, एका १ तो०, मनञिष्ठा १ तो०, दन्ती १ तो, 
दाडिमवीजानि १ तो० नागकेदरः १ तो० ताटीक्ञम्‌ १ तो०, कण्टकारी १ तो०, ` 
मारततीपुष्पाणि १ तो०, विडम्‌ $ तो०; एृदिनपणी -१ तो ०, कुटम्‌ १ तो? 
१ ततो ०, पदकम्‌ १ तो ० ~-एतेपामाविशक््न्याणां कतकः) १ प्रस्यपुतम, चतु 
रेति सरवमेकन गिधयित्वा विपचेदिति । 
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चपटामधुसद्धिच्रतमूतिभदमृरच्छाहिरणे कृतान्तदृती । 
अथवा सति मातीवसन्ते सुख्न्येऽपि एनः कथं व्यथन्ते ॥१३॥ 


पलेति--चपला=पिप्यली माष्कमिता, सतभूतिः-रससिन्दररः, रक्तिमिता-द्रयो- 
नावेद कार्यैः । “वसन्तमारूती -"रसस्य विधानसुक्तं ज्वराधिकारे । स यदि सुखेन 
कभ्येत तदा व्यथा न युक्तेति । 


सितलाखसवीजधान्यजन्थं भ्रमरोगे ससितं रजोऽपि धन्यम्‌ । 
तरुणीसुमतैरमदैनं वा मतमित्रीफलभक्षणं कचिद्रा ॥ १४ ॥ 


सितेति--सितानि-~शवेतानि । खाखसवीजानि=““पोस्तके वीज" इति प्रसिद्धानि । 
धान्यम्‌ “धनिया इति रोके । तरुणीुमतैलम्‌- ““गुलावरोगन” इति श्रसिद्धमापणेषु 
आप्यते । “फलं” दटफरं यावनमौषधं यनिर्माणविधिरयम्‌-- हरीतकी २ तो ०, 
बिभीतकः २ तो०, आमलकम्‌ २ तो०, काम्बोजहरीतकी ( कादली दई ) २ तो ०, 
“जंगी इई” इति प्रसिद्धा हरीतकी २ तो ०, घान्यकम्‌ २ तो०, उ्ते सदूखः २ तो०, 
वाद्रंचवोया २ तो०, उन्नामवद्रम्‌ २ तो, खतमी २ तो०, कमच्पुष्पम्‌ २ तो 
गाजवां २ तो०; गुख्गाजवां २ तो ०, विश्ता २ तो०, रातपुष्पा २ तो ०; इवेतजीर 
२ त्तो० पोदीनः २ तो०, यवानी २ तोप, सृष्षमैला २सो०, मैला २ तो०, खाक्सीरः 
२ तो०, गुरावपुष्पम्‌ २ तो०, काकमाची २ तो०, ण्ठी २ तो०, पिप्पली २ तो०, 
हंसाः १ तो ०, जूफा 9 तो०, इन्वाजी १ तो ०, श्ठेष्मातकष्य “ स्दिसोडा? इत्या- 
ख्यातस्य ५० फलानि, ख्धीकादाक्षायाः ३० फलानि, अंजीरस्य ८ फलानि,जयुर धूप्रवणैम्‌ 
“अगरभूरी» इति लोके १ तो०, कासनी १ तो०--इमानि नयरचिरदौपधानि स्थूल 
सुकं सक्षोद, रात्रौ तचिप्रस्थमितेन ( ३ सेर ) जलेनाप्ठावयेत्‌ । प्रातस्तत्सवसुत्क्वाथ्य, 
चतुर्थोशमवेष्य पटेन पाचयेत्‌ । ततस्तत्र मधु त्रिकुडवमिते ( ३ पाव ), घिता प्रस्था- 
मिता, शीरेखिस्तः ४ तो०, तरजवीनः ४ तो०-एतानि निधिप्य सादैकताा तन्तुं 
( चाघ्ननी ) र्यात्‌ 1 तस्यां सिद्धायां पात्रं चुस्छीतोऽवतपर्य तत्र-वातादफठमजा ३ तो० 
"अखरोट” इति प्रसिद्धमक्षोटफलम्‌ ३ तो ०, निकोचफलम्‌ “पिस्ता” इति रोके 
३ तो ०, फिन्द्कमन्ना “मगन फिन्द्क्च"" इति ख्यातः ३ तो०, अरिश्कफलमजा “मगज 
रीठा त्ति लोके ३ तो०, चारः ““चिरौनी ” इत्ति ख्यातः ३ तो०, एलान “चिलगोजा” 
“लजा" इतिं लोके ३ तो०, कालिङ्गवीजमजा “मगजत्रून” इति ख्यातः ३ तो०, 
कूष्माण्डवीजमला “मगजपेठा” इति लोके ३ तो०, खाखसवीजानि ३ तो ^» कष्माण्डी- 
नीजमन्ना “मगजकदू” इति रोके ३ तो०, त्रपुसनीज्मना (मगजसखीरा” इति लोके 
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३ तो०~-- सृक्षमचूधितान्येतानि निक्षिप्य दण्डादिना मर्येत्‌। ततस्तत्र-वंशरोचना १ तो ९, 
जहरमोदराखताईं १ तो०, एसव यन्तः $ तो०, कटरा चमई १ तो ०, तारपतराणि 
"चान्दीके वै" इति ख्यातानि १ तो०~ एतानि सृष्ष्मपिष्टानि समेत्य काचमाण्डे 
सैरक्ेत्‌ । सोऽयभवरेहो यावनसम्धदाये « इत्रीफर “ इति नाम्ना प्रसिन्यति । तोल्क- . 
मितमेतं श्रावः सेवेत । ताबन्मात्ेयेव सायं शयनसमये सेवेत । सर्वविध कासे, श्वासे, 
प्रतिश्याये, अपस्मारे, मूर्छायां च टखष्टफलोऽयमवलेहः कफघ्नो वल्यो मस्ति्र्वहणौ 
करभ्यो रसायनशवोस्ति \ अत्र वहूनि यावनानि द्रव्याणि स्वेनैव नात्रा प्रसिद्धानि तान 
वृन्यः प्राप्यन्ते । 


इति मूरज्छधिकारः 1 


भनक न 


अथ मदस्ययाधिकारः । 


४2 >~ 


अथ मदयजन्यापि मूर्छां भवति मदात्ययस्तु मद्यजन्योऽस्त्येवेति सामान्यान्नि- 
दानक्रमतशच मूरच्छाचिकित्सानन्तरं मदालयचिकित्सामाद-- 
म्यं ब(तमदार्यये ससङिलं सन्योपसोवर्चरं 
खनूंरामलकीपरूपकदिमं शवेतान्वितं पत्तिक । 
सरोतःशोनलङ्घने च षणो दटाङ्गसंञोऽन्तिमे 
स्त्ये खिलं चिकिस्सितमलं सपि “ कटयाणकम्‌ > ॥१॥ 
मयमित्ति--दिक्काश्वासदिरःकम्पपारवंदयखप्रनागरप्रकापादियुक्ते वातिके मदा- 
त्यये कर्सिमधित्काचचपके जरं निक्षिप्य तत्र मये दत्वा शण्डोमरिचिपिप्पीसौवचैलानां 
चरण समिध्य पेयम्‌ । विन्तु जी्णमयायेरं दातन्यमिति न विस्मर्तव्यम्‌ । तृष्णादाहन्वर. 
स्वेदमोदातीसारविश्नमर्ुक्ते पैप्िके मदात्यये-खर्जुरी फलम्‌ , आमलकम्‌ , परुपकफटम्‌ 
““फालप्ता ” इति ख्यातम्‌-इत्येतेष्वेकतमं श्दीत्वा पलमिते त्त्‌ पटपलमितेन जलेन 
रानौ प्ठावयित्वा, आतः पटेन चिचखान्य, द्विपलामिते सितां तोखकभितां दत्वा पिवेत्‌ । 
अन्तिमेनछदरथरोचकहदासतन्दरास्तेमित्यगो रैयुक्ते शष्के मदात्यये वमनादिना चोतः- 
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ओधने लब्घनं च कायैम्‌ । खोतःशोषनाय मदात्यथनाशाय च ५ अश्ा्नबणः" प्रदेय; । 
तत्प्कारः-सौवचैलम्‌ ५. तो०, जीरकः २ तो०, वृक्षाम्लं डंषरिया ” इति लोके 
२ तो०, अम््वेतसम्‌ २ तो०, दाशषेता १ तो०, एलां १ तो०, मस्चिप्‌ १ तो०, 
सिता २ तो०-घर्वमिदं भपिष्य चूण विधेयम्‌ 1 मात्रया च सेव्यम्‌ । सर्वोत्ये=न्िदो- 
षजे मदात्यये ठु मिलितं चिकित्सितं कन्यम्‌ । कल्याणकं सपिः पूर्वसक्तम्‌ । 
मथितं गोदधि ससितं कपरेलाुवासितं रसितम्‌ । 
स्रीचुम्बनमाचरितं क्षपयति पानात्ययं त्रितम्‌ ॥ २ ॥ 
मथितमिति-- गन्यस्य दध्नो मन्थनं छृत्वा तत्र सिततां कदुरमेां च मात्रया 
क्षिप्त्वा पानं विधेयम्‌ । द्ीचुम्ननं विधेयम्‌ ! तेन मदात्ययरोगस्य श्ान्तिवति । 
स्फुरदृषणघन्ारं दाहिमरसजावदाकरोदारम्‌ । 
पेयं विरर्तुषारं नीरं पानात्तिसंहारम्‌ ॥ ३॥ 
स्फुरदिति--स्फुरत=मिङितमूषणस्‌-=मरिचे धघनसारः=कपूरर्च यत्र ताराम्‌ । 
दाडिमरसेन जातो यः शाकरैरः “ अनार का श्ावैत > इति प्रसिद्ध्तेनोदारमू=मनोहरम्‌ । 
विरलस्तुपारः- वफ ” इति ख्यातं हिमे यत्र तादृशं नीरम्‌=जलं पेयम्‌ । तद्धि पानात्तैः 
संहारकं भवतति । 
शीतजं पुगमदं सगुडं कूभमाण्डजं तु कोद्रबजम्‌ । 
हरति मदं मदनोरथं ससितं दुग्धं हि पानेन ॥ ४॥ 
शीतेति--पूगमदम्‌-मधिकपूभक्षणेन यद्वा तद्रीजभक्षणेन जातं मदं शीतजं 
इरति 1! कोद्रवः“ कोर्दौ ” इति प्रसिद्धो धान्यविद्ेस्तनं मदं गुडेन सहितं दरष्माण्डज 
जलं हरति । मदनोत्थम्‌=धत्तरवीजभक्षणादिना जनितं मदं सितायुक्तं दुग्धमपहरति 1 
धा्रीस्वरसनिपिष्टा रसगन्धककलन्नडी सितापृष्टा 1 
जयति मदात्ययरोगान विषयजमोगान्घुयोगीव ॥ ५॥ 
, धा्ीति--रखगन्धयोः कनल्यां समानां सितां क्षिण्य आमल्कस्वरसेन चेषणं 
विधेयम्‌ । तेनैव च सेवनम्‌ । खयोगी-ज्ातततत्वो योगनिटः पुरुषो रूपरसादिविषयन. 


मोगान्यथा जयति तयेत्युपमा 
इति मदात्ययाधिकारः । 


२६ 


१७८ सिंद्धभेष्यम^ृषा । [ दाद- 


अथ दाहाधिकारः 
न= 
भथ सदात्यये दाद्ो भवतीति मदात्ययानन्तरं दाहचिक्रित्सां विवक्षुः पड्भिः 
शादृरुविकी डितच्छन्दोभिः शादूलविक्री डितमाचरति कविचादूलः-- 


उद्यानेषु वसन्‌ बनेषु विहरन्‌ धारां संविशन्‌ 
रम्भापतरसरोजसेव्यकिते तर्पेऽप्यनर्पे स्वपन्‌ । 
आखिङ्गनवयोवनां विधुयुखीमार्लेषयन्स्वान्‌ शिशून्‌ 
शीतं कमे समाचरन्‌ विजयते दाहा्तिशुयामपि ॥ १॥ 
उदयानेष्िति--धाराग्हम्‌-"५ फौवारा ” इत्युक्तं छत्रिमधाराग्रहम्‌, रम्भापन्राणि= 
कदटीदलानि, सरोजम्‌-कमलम्‌ सेव्यभ्‌=उशीरम्‌-एतेः, कठिति=विरचिते तल्पे=राय्याः 
याम्‌ । श्चिद्यूनार्टेषयतन्निति-- ^“ सदज्लेहसेोत्सादसुग्धमङ्खल्छापिनाम्‌ । वाल्कानां समा- 
ऋषस्तापं निर्वाप्येज्वात्‌ ° इत्युक्तत्वादिति भावः। शीतं कमै-शीतल्जलस्नानादिकम्‌ । 
हीवेराम्बु धयनध्रतं च रसर्यश्वनदरोदयं चाश्रयन्‌ 
शण्वन्काव्यकृथां मनःचुखकरीं सीति समाकणेयन्‌। 
किम्पन्नम्बुजचन्द्रवन्दनचयेरङ्ग त गाङ्गं पिवन्‌ 
तापं घोरपरं जयेद्धिमतरं गङ्गाधरं च स्मरन्‌ ॥ २॥ 
हीवेराम्न्विति--हीनेराम्बु-“ नेत्रनाला ” इत्याख्यातस्य जलं धयन्‌-पिवन्‌ । 
धृतम्‌-नवनीतं रसयन्‌ । चन्दरोदयमाश्रयन्‌=चन्वकायासुपविशन्‌ ! किन्न-शीतरार्खुपाने 
श्वन्द्रोदयनामकं रसमाश्नयन्‌ । मनःदखकरीमिति गीतिकथयोरुमयोर्विरोषणम्‌ । जम्बुजम- 
कमलम्‌, चन्द्रः-कषूरः, चन्दनश्चैतेषां चयैः-समूहैः । गङ्गम्‌ गङ्गोदकम्‌ । त।पम्‌=दाहम्‌। 
गङ्गाधरं स्मरनिति-शीतलाया गङ्गाया धारणेन भगवतो गङ्ञाधरस्यातिदिमत्वात्तस्य मनसि 
स्मरणं तापाप्नोदनकारणं भवेति । दैवन्यपा्रयचिकित्सायां देवस्मरणादिभिरखिल- 
, इःखौधनादचनस्य सर्व्न्धकारैः स्वीृतत्वादपि गज्गाधरस्मरणं दाहोसिनादाकं भवतीति 1 
शिवस्य दिमत्रत्वे गङ्गाधरत्वं हेतुरिति कान्यचिक्गमलङ्कारः । विशेष्यस्य गत्नाधरपदस्य ` 
साभिपरायत्वात्परिकिराङ्करोऽपि । 
दरोणीमम्बुजसेव्यचन्दनजनरक्षोदाम्बुभिः संभृता 
र्णा वापि पयोदशीतरुजरै; सद्योऽगाहेत ना। 


चिक्रित्सा ] चतुथ कोष्ठकम्‌ 1 १७९ 


मत्स्यण्डीमधुर्‌ स्फुरद्धिपकर शीतं पितत्पुष्करं 
प्रातः पयुषितं विद॒न्नकृजलं खण्डास्वितं वा पिवेव ।॥ ३॥ 
द्रोणीमित्ति-दोणी-^८ ख » इति प्रसिद्धः जानाः पात्रविशेष्‌ः । जम्बुनम्‌ , 
सेन्यम्‌= उशीरम्‌, चन्दनम्‌ › जलम्‌ -हीवेरमेतेषां क्षोदेननूर्णेनाम्बुभिः जक संशताम्‌। 
पयोदशीतलजकेः-सश्चिवैषैतौजयैः ! अवगाहेत -परविरेत्ल्नायाच । मत्स्यण्डी-सिता 
दाडिमादिशाकैरं वा तया मधुरम्‌ । स्फुरन्‌ हिमकरः=कपूरो यत्र तत्‌। पुष्करम्‌=जसम्‌ । 
रात्रौ सत्पात्रे बितु्कपू-=धान्यक्रं जेनाप्लान्य प्रातस्तद्रारि विखाज्य सितां निक्षिप्य 
पितरेदितति । 
द्राक्षापपटैकाटरूषङुनटीधात्रीिमि सीख्येव्‌ 
पित्तास्न्वरदाहसोषकतृषानाश चिकीैनैरः 
पानीयामल्केष्चुखण्डमधुरा योज्याः फं मूजररं 
स्तः शोणितपूणकोष्टजनिते क्वाथस्तु. वेणुखचः ॥ ४॥ 
्र्ेति-कुनरी=धान्यकम्‌। शील्येत्‌ , सितां निक्षिपयेति देषः। पानीयामल्कम्‌= 
, भई आविला: इति प्रसिद्धम्‌ । इ्षुखण्डाः=“"गण्डेरी ” इति प्रसिद्धाः । मधुरानदाक्षा । 
मूत्रलं फं योज्यमिति सम्बन्धः । शोणितपरणकोष्ठननिते-अवगाढरान्प्रहारजरक्तपूणेको- 
एजे दाहे वेण॒त्वचः-वंरावल्कलस्य क्वाथः समधुकः शस्तः । 
तापा रसजेऽच्छजीरकरजो धातुक्षयात्थ पन 
दुग्धं सपिरभीषटसाधनमथ क्षीरोत्थितं वा धतम्‌ । 
रेपो निम्बदरोत्थफेनविहितो दाहं कृशत्वं नये- 
दभ्यङ्गस्त सद्धौतहविषा तदरद्ुणो बणितः ॥ ५ ॥ 
तापि इति-रसजे-अञयुद्धपारदादिरसभक्षणजनिते तदधिकभक्षणजनिते वा । थच्छ- 
जीरकरजः्=मनाग्भष्टस्य श्वेतजीरस्य वर्णम्‌ 1 धातुक्षयोत्थे=रसादिधादुक्चयोत्पतरे । अभीष्ट 
साधनम्‌-वान्ठितवस्तुसम्पादनम्‌ । निम्बदलानि पिष्टा, जके मेकयित्वा, दृस्तेन विमथ्य 
, फेनः सम्पायः । तेन हस्तपादादिषु रेपः एवं वदरीदल्फेनेनापि । सदक्पौतेति-“भधि- 
कस्याधिकं फलम्‌,” इति ददोनाय ! कार्यं तु शतधौतेनापि सिच्यत! तदरहुणः=दाहनाशक 
चूर्णं चेदणसारमत्र विदितं स्याच्चन्दनाचं तथा 
सर्पिस्त्र इयादिधिद्धदिपि तेह च तताड । 


१८० सिद्धमैषज्यमच्ूषा ! =. [ दाण्चे० 


एवं जन्द्रकलारसादिगुडिकासं्ौ रसौ पूजितौ 
सर्वोपि तु राजतच्छदयुतं धात्रीफलं शस्यते ॥ ६ ॥ 


चरूभेमिति- मधुयष्टी, आमलकम्‌, द्राक्षा, एरा,. चन्दनम्‌, वालकम्‌ “नेत्वारा" 
इत्युक्तम्‌, मधूक्युष्पाणि “ महृएके एल ” इति ख्यातानि, खुरीफलम्‌, दाडिमवी- 
जानि--एतानि सर्वाणि समानानि प्ट तत्र सवैतुस्यां सितां दत्वा चूण विधेयम्‌! 
तदिदं “द्शसारच्रणम्‌ ” इति नाभ्ना प्रसिद्धयति । सर्वषु पित्तविकारेष्विदमुपयुज्यते । 
“वन्दनाय चूर्णम्‌ '--दनेतचन्दनम्‌, उदीरम्‌, कुष्ठम्‌ , सुस्तः, जामर्कम्‌, चोरकम्‌= 
 ^मटेडरः” इति ख्यातो प्रन्थिपणैमेदः, कमलम्‌ , मधुयष्टी,मधूकपुष्पम्‌ , द्राक्षा, खर्वुरी- 
फलपू-एतानि समानानि प्रपिष्य तत्र स्वसरमा धितां दत्वा भरातः शीत्ताभ्दुना सेन्यभ। 
“धुगादिधतम्‌'--कुराः, काराः, ररः, नलः, "दक्षु, शालपर्णी, जीवकः, प्रषभकः 
अन्त्ययोरमावे त॒ विदारीमूलप्‌ }--एतेषामाढकभिते वरणं द्रोणमितं जरं द्त्वा निष्क्वा- ` 
थयेत्‌› चतुर्थाशब्वावरेषयेत्‌ । तदनु-एतेषमिव कडवमितं कल्कं प्रस्थपरमिते धृते पूर्वोक्त 
क्वाथं चैक्यं संमिश्य विपचेत्‌ । तदिदं “छादि षतम्‌” । अत्र धृतस्थाने तेल्पकेन 
“कुदादितैरं ” सिद्धथति । तत्र धृतस्य पानेन तटस्य चाम्य्गनोपंयोग इति । “वनद 
फरारुटिका” राजयक्ष्माधिकारे वणिता 1 “रसादिगुटिका”-निर्माणपरकारोऽयम्‌--॒द- 
पारदः, शदगन्धकः, अभ्रकमस्म, लोहभस्म, र्वेतचन्दनम्‌ , स्थूलक्ष्मभेदेनोदी यम्‌ , 
सुस्तकः, यथाला-क्राकोीश्षीरकाकोलीजीवकर्षमकमुद्रपणीमाषपर्णीमेदामहामेदाच्छिनि- 
रदाककैच्णीतुगाक्षीरीपाक्रमपोण्डरीकरिवद्धिख्धीकाजी वन्यो मधुकननेति -इत्येवं इध. 
क्तानि जीवनीयगणौषधानि-सर्वमेतनीवनीयगणक्वायेन दिनत्रयं विमय वद्राकारा चट्यो 
विधेयाः । जीवनीयगणोक्तस्ौषधानामरभेऽपि रुहचीमधुय्िकयोः भर्ेमस्त्वव्यं 
कार्यः ! इयं सर्वोत्तमा गुरी । पारदस्याने चेदत्र तद्भस्म योज्येत तद यक्ष्मादिरोगेषठ 
रामबाण एव । सवेत्रापीति-राजतच्छद्‌ः=“्चान्दी का वकं ” इत्ति ्रसिद्धः । तेन युतं 
धात्रीफलमृ-मामलकं पक्वं “मुरव्वा” रूपं केवरं वा समत्र सस्यते इतिं योजना । 


इति दादाधिकारः 


गे 





चतुरं कोठकम्‌ । १८१ 
अयोन्मादाधिकारः 





अय मदात्यये “ उन्माद्मिव चापरम्‌ ‡ इयेग्सुन्मादसद्कीरतैनं तत्सादर्याभि- 
धाने च निदनि इतमिति मदात्ययानन्तसुन्मादस्थैवावदयवक्तव्रतासीत्परन्तु मदाय- 
येऽपि दाहो भवतीति स्वत्पवक्तन्यतया दादमभिधायोन्मादचिकित्सितमुच्यते-- 
उन्मादामयिनं बिविक्तमवने बद्धा परं त्रासये- 
चित्रे कमे च देयेतुकशया संतादयेच्युक्तितः । 
बूयादिष्टविनारनं च सहसा, मित्रोक्तिभिः सान्त्वयेत्‌ 
ध निवेश्ययेच १.१ 1 मांसादिभिध 
कूपे घापि निवेश्चयेच्च सततं धपय ॥ १॥ 
उन्मादेति--विविक्तमवने-एकान्तस्याने । चास्येत्‌-निर्विषस्य भन्त्रौपधिरदवी. 
यस्य वा सर्पस्य खे भर्षेपेणोपायान्तरेण वा भीषयेव्‌ । चित्रे कमै-पेन््रजारिकादिक्ता- 
मह्भूतां कीडाम्‌ । यत्वे तु-“ सीनेमा ”-( (017167५8 ) संहकं विदुच्छक्या प्रदरयैमानं 
चित्रनाटकमिति । खकरयेत्ि-कशा-“ चाबुक “५ इण्टर » इत्यादिनामभिः असिद्धा । 
युक्तितः=कदाधातं मन्दं छयाद्धीषणमधिकं चेति बुद्धया 1 इषटविनाशनम्‌-^तव भाता शतः, 
ल्ली विनष्टा, गृहं भसम्‌ ” इलयादिस्पम्‌ । मित्रोकतिभिः=स्निग्धानां विश्वस्तानां तत्सदचराणां 
च सहदां वाक्यैः 1 कपे निवेदायेत-भयजननद्वारा उुदिस्थापनाथ पाशादिना वद्धा कपे 
पातयेत्‌, स्थिरया उद्धया वदिनिष्कासनं याचमानं तु निष्कास्येदिति । माघादिभिरिति- 
सिंहादीनां मासेन “खघ” इति असिद्धाभिः पृतिमिर्च । कैस्विद्त्र गोमांसेन धूपनसुक्तं 
प्रं न तद्वमैप्राणानां दिन्दरनां छे धम्यैम्‌ । कित्र--““ कामदोकभयक्रोषर्ष्यालोमसै- 
भवान्‌ । परस्परग्रति्रनदरेमिरेव शमे नयेत्‌ ॥ जलाभिहु मशेरेम्यो बिषमेम्यक्च त सदा । 
रकेदन्मादिने चैव सयः प्राणदरं दि तत्‌ ॥ ” इत्यादुपदेशोऽपि न विस्मतैन्यः । 


स्नेहः भायः पवनजनिते प्राण्विरेकश्च पैत्ते . 
इरेप्मोत्यन्ने बमनशुचितं तत्परं बस्तिकर्म । 
मथ्नालुन्माद्गदमगदो .हन्त सिद्धाथैकादिः 
कल्याणाख्यं धृतमिह मतं चैतसं वापि सपि; ॥२॥ 
नेह इत्ति--“पद्वाथैकादे"रगदस्येदं विधानम्‌ -सिद्राथेकः“रसों” इति ख्यातः, 
वचा, दिद, एः, देषदा३, मनचष्ठा, इरी, विनीतः, आमलकम्‌, क्षफरी, ज्योतिः 


१८२ सिद्धभेषञ्यमस्डूषा । [ उन्माद्‌- 


प्मती~““मालकरागनी” इति परसिदवा.दारसिताछग्ठी, मसि पिप्पली,परियज्ः हसि दार 
इरि, शिरीषः-सर्वाण्येतानि समानानि वस्तस्य (बकरा) मूत्रेण भपिष्य पानाङ्नननस्यप्ररेपाः 
दिषूययोज्यानि । “ कल्यागपृतं ” पूवमुक्तम्‌। “ चेतस धृतम्‌ >--गाम्भारीरकितं द्ामूः 
लम्‌, रास्ना, एरण्डमूरुत्वक्‌, त्रिश, वला, मूर्वा, शतवारी -एतेषां प्रत्येकं द्विपल्तुकित 
काथः, भस्य धृतम्‌, इन्दवारुणीप्रत्यथविरत्दरिन्याणां अत्येकं कपैमितानां कलकः, चलुः- 
स्थं जरं चेति सरवमैकर्यं संसृज्य चिपचेत्‌ । जधार्विशतिद्रन्याणीमानि--इन््रवास्णी 
तिफला, रेका तदभावे निरौण्डीवीजानि, देवद्र, एलवाछकम्‌, दासिमर्णी, यासः, 
इदि दाखदरा, शछष्णशारिवाद्वयम्‌, प्रियज्ः, नीलोत्पखम्‌, एला, मिष्टा, दन्ती, 
दाहिमनीजानि, नागकेदरः, ताठीरपत्रम्‌ , कण्टकारी, माख्तीयुष्पाणि, चिडदवम्‌ःपदिनिपणीं 
कृष्टम्‌, चन्दनम्‌ , पद्मकम्‌-इति । मन्दाकरान्तात्तेम्‌ । 
सपियक्तं प्रथितमथवा पश्वमूलीदयाम्बु 
प्रातः पेयं जतुकमुरमि च्छागङं चापि मूत्रम्‌ । 
चूर्णं शस्तं विघुधवचनादत्र “सारखताख्यं ” 
, दयुन्मादारि; सछिललितिः शद्धिनीकल्क एकः ॥ ३॥ 
सपिरिति--दशमूलकाये घृतं निक्षिप्य पेयम्‌ 1 जतुकरम्‌-दिङ्ग तेन युक्तं वस्तपूनं 
वा पेयम्‌ । “ सारस्वतचूण”-भङरः--उटम्‌, अश्वगन्धा, सैन्धवम्‌, जजमोद्‌, शेतनीरः, 
छृष्णजीरः) ण्ठी, मस्विम्‌, पिप्पली, पाठा, शह्वयुष्पी --एतानि समानि, स्तुल्या 
कचा चेति सर्व ्राहमीस्वरसेन चारत्रयं भावयित्वा, यिष्य, मधुना धृतेन वा चि्यात्‌ । 
श्धिनी=शंखपुष्पी, तस्याः कल्कः ! शं पूर्वोक्तम्‌ । 
पिविघातर््ाहलीखरसमुपगड्ं भतिवसन्‌ 
स्वमूर्ानं सिश्द्धिमषटजरैरतर बहूभिः । 
विरिक्तो लिद्याद्राभिनवनवनीते समसितं 
भजेद्रामूतेद बिमलमतिसाधूयुपचरेव ॥ ४ ॥ 
पिबेदिति त्राह्मीस्वरसो मधुना युक्तः, वचाङृ्टशङ्खयुप्पीचरणयुक्तो वा सेव्यः 
उपगक्गम्‌-गङ्धासमीपे, ` तत्तीरे इत्यथैः । अत्र-गह्नातीरे , विरिक्तः-छृतविस्वनः 1 
साभिनबनवनीतगर~सय उद्धुतं नवनीतम्‌ । सत्वरभेक्षणमनेन सृचितम्‌ । मृतेशम्‌=रिवं 
भजेत्‌} विमला मतिर्येषां तादसान्छाूुपनेरत=ेवेते । ते हि त्टदधिदा इर्वाधापार 
काष्च वन्ति । ` । 


चिकिरसा ] चतु कोष्ठकम्‌ 1 १८३ 


यद्धि छन्धवती थतं धरितवती ज्योतिष्मती केवला 
सा स्नेहात्मवती पयोऽन्वयवती बुद्धिस्ष्तिप्रीतिदा । 
` ज्ाह्मी हैमवती शिलाजतुमती मेधाद्रतिष्वंसकृ- 
-न्मूनं ज्ञानवती सभापि दुरितिच्छितिस्थितिःकीर्तिता॥ ५॥ 


ब्ृदिमिति--उदधि उन्धवतीरप्रथमदिने एकं वीजम्‌, द्वितीयदिने दे वीजे, तृती- 
य॒दिने घीणि वीजानीत्येवं करमेण मण्डलं यानत्‌ वीज्वृद्धया वधैमाना । केहात्मवती= 
तैलस्वरूपा तु दिने दिने विन्टुकमेण वधैमाना । उभयरूपापि प्रयोऽन्वयवती-दुगधसम्बन्ध- 
वत्ती, दुग्येन निपीतेत्यथैः, यतम्‌=पथ्याहार विदहारवन्तं श्रितवती -केवला ज्योति- 
५मती =“ मालकंगनी ”> इति रसिद्धा बुद्धिस्मृत्िपीतिदा भवतीति । उन्मत्तो ज्योतिष्मत्या 
वीजानां उद्धिक्रमेण दुग्धाजुपानेन सेवनं छर्याच, पात्ताख्यन्त्रेण निष्कासितस्य ततैलस्य तु 
चिन्दुब्धिकमेण सेवनं विदध्यात, पथ्यमाहारमश्चीयात्‌, जितेन्द्रिय स्यादिति त्तातपरयम्‌। 
ब्ाह्मीति-ब्ाह्मी=पसिद्धा, सा च दैमवती=दिमवतः प्रसूता, दिमाखयोत्पनेति यावद्रह्या । 
सा शिखाजतुमती~=शिलाजतुयुक्ता मेधायाः=धारणावत्या बुदर्याऽतिः=मावरणं त्ट॑स- 
छृद्धवति । बाह्याः स्वरसस्य क्रायस्य चा शिराजतु समिश्य सेवनं विधेयमिति भावः । 
्ञानवत्यां सभायां बोन्मादामयी निवेदनीयं इति । 


भूतावेशेऽजञन शर्तं वैयैरुशनदिद्कनोः । 
तथा सुरासुरावेशे पृषो “माहेशवराभिधः" ॥ ६ ॥ 


भूतेति--मूतावेदो=मूतजनिते उन्मादे ख््नस्य दिद्खनो वाऽन्नं विधेयम्‌ । सुरा्चा- 
खरारचेति तेपामवे्चे तु ““माहेशवरधुपः” भदेयः । किञ्च-देषाद्यावेरोनोन्मततेषु नस्याज्नना- 
दीनि तीक्ष्णानि करकमै च परिदेेत्‌ 1 तत्र-घृतपानम्‌, गायत्रीजपः, होमः, वल्यः,. 
स्वस्त्ययनम्‌ , नतम्‌ - इत्यादी नि कर्माण्येव विधेयानि 1 तीक्ष्सेवयोन्मादस्य देवादुत्पत्रस्य . 
इृदधिददीनादिति । “ मदश्वरधूप “~ निर्माणप्रकारः--कार्पासवीजम्‌ , मयूरपिच्छम्‌, 
चृहती, “* असवर्ग ” इत्ति प्रसिद्धा स्छका, मदनफलम्‌, दारुसिता, जटामांसी, विडाल- 
: चिष्ठा, नखं नाम गन्धदरन्यम्‌, वचा, मदुष्यकेश्लाः, सपृकश्चकम, गोशुङ्गखण्डाः, इस्तिदन्त 
हिक, मरिचम्‌--एतानि तुल्यानि अपिष्य धूपो विधेयः । 


शुचिः सत्यवाङ्‌ सत्ववान्सभयलो निशृत्ताभिषो वीतमदयो जितात्मा । 
हिते योऽक्तुते हमने च मेध्यं स ना युज्यते नेव स्तिष्करोगेः|॥७॥ 


` ` १८४ , सिद्धमैषव्यम्ुषा । [ उन्माद 


श्यचिरिति--उन्मादयेभे यत्पथ्यै तदभिधानं रोगासुत्यत्तये मनुष्येण यथा स्थेयं 
तदभिधानं चेदम्‌ । 
अथोन्मादामयिनः शयनं हितकरं भवतीति निद्राजनकाः प्रयोगाः श्रदर्यन्ते- 
मर्दनाच्छागलं कषीरं करपादतरेषु वे । 
निद्राषदं खाखसोस्थं तैरं तानि संस्थितम्‌ ॥ ८ ॥ 
मर्दनादिति- छागलं क्षीरम=अजादुग्धम्‌ । खाखसोत्थ तैरं पातारयन्त्रेण निष्या- 
ययम्‌ । ^ पोच्त के दाने ” इति प्रसिद्धानि खालसवीजान्यव्र गृह्यन्ते 1 


~ क ^ 


पदाङ्कफेनमाप्ातं पार्वयोरच विरेपितम्‌ । 
क [> 4 [1 9 
निद्रोपत्तिकरं भङ्काप्रतं युक्तं च युक्तितः ॥ ९॥ 
परदाकफेनमिति-्रदाकुफेनम्‌-भिपिनम्‌ । मावर्त॑माने दुग्धे भ्तापोष्लीं निक्षिप्य 
तत्य दथि विधाय, विमथ्य निष्पादितं श्रते “ भक्ाधृतम्‌ ›” इति प्रसिद्धयति 1 युक्तितः= 
भल्यमात्रया । 
चन्द्राकषिमागयोभमैज्ज्ञः काहखाखसबीनयोः । 
सितस्य जैः पानं निदानं स्वमतन्द्रयो, ॥ १०॥ 
चन््े्ति--“ काहू” इति लोकख्थातस्य वीजमजा चन्द्रभायः-एकभागः, खाखस- 
बीजान्यक्षिभागानिनद्विभागानि । सिता द्वाभ्यां समानेति चरणं जलेन पेयम्‌ । 
कारिङ्गकाहूलसमिषटतुम्बीवीजैसिरादयचैरुदितं हि तैरम्‌ । 
अभ्यन्जनान्मूध्नि दिरोत्तिहारि स्वप्नमदं पित्तमर्प्रहारि ११ 
काच्छ्िति--कारिश्षम्‌="^तवूज” “ मतीरा > इत्यादिभसिद्धम्‌ । खसराब्देनान- 
खाखस उच्यते ! तैर पातालयन्त्रेण निष्करास्यम्‌ । पित्तमलप्‌-=पित्तदोपः। 
पयोमिराजैविजयादलानां इवत शाखातरुयोः पेषम्‌ । 
युञ्जीत काहूखसचीजधान्यक्षोदं सखण्डं खड नटनिद्रः १२॥ 
पयोमिरिति--बिजयालभङ्गा तस्या दानि छागीदुग्ेः प्रपिष्य तपं शाखात- 
. गभ्=दस्तपादतख्योः इरवीत । खसक्षब्देनात्रापि खाखसो श्रयते । धान्यम्‌=^धनिया 
इति प्रसिद्धम्‌ । 


चिकित्सा ] चतुर्थं कोघ्ठकम्‌ । १८५ 


शिरसि नवहवियैः इङ्छमाद्यं विभर्ति 

 कर्चरणते चेच्छीततेरं ददाति । 

रसयति च निश्ार्या मादिनी पुष्पकंन्दं 

स्वपिति स सततं ना इम्भकर्णायमानः ॥ १३ ॥ 

` िरसी ति- नवहविः= नवनीतम्‌ । श्रीततैसप<=चन्दनदैरादिकम्‌ । मािमीपुष्प - 

कन्दः=“भांगका गुरकन्द्‌ इति प्रसिद्धः 1 मादिनीपुष्पकन्दविधिः--चतुथरिभङ्नापत्र- 
स॒दितेषु शलवपुष्यषु वरिशुणां सितां दत्वा, सवं हस्तेन सम्यण्विमयै चत्वारिशिदिनामि 
सूयैतापे निदध्यात्‌ । यद्रा-सितायां व॑शरोचनां विमिध्य, तत्र सम्यगाद्रैत्वकारकं दधि 
सेखयित्वा भ्गाघुतमपि मेख्येत्‌ । ततस्तत्र गुखावपुष्पाणि पिषटन्येलावीजानि च निक्षिप्य 
काचादिपात्रे प्शर्विदतिदिनानि स्थापयेत्‌! भक्गाघ॒तन्तु आआवतमाने दुग्धे भज्गापोच्लीं 
निश्षिप्य, तदीये द्धि निर्माय, तच विम्य धृतं निष्कास्य, तच पुनरावर्तमाने इवे 
निक्षिप्य, द्धि निर्माय विम्य च भराम्‌ । तदिदं स्वच्छमगन्धं च भङ्गावुततं खमकन्दे 
निक्षिपेत्‌ । एतावतः परिभमाद्धीतैस्ठु सिद्ध एव यतस्तत भापणे्ुतरिकीयमाणो मादि 
-नीसुमकन्दो ग्राह्यः } । 
। इत्युन्मादाधिकारः 


[1 


अथापस्माराधिकारः 
च ~ 3552६ ~ - 
अथ मनोदुधिसाध्यात्सिमान चिकित्स्यत्वाचोन्मादचिकत्सिनन्तरभपस्मारचिकरि" 
त्वितयुच्यते- 
शरीमद्धगवद्रीता भ्रवणनिपीताऽथ यत्नतोऽधीता । 
इसतेऽपस्टतिमूं बेदचु्करं भेदैषम्‌ ॥ १ ॥ 
श्रीमदित्ति--श्नीमद्धगवद्रीता भ्रवणनिपीता=सनरित्रविद्राह्मणसुखतः श्रुता । अधी- 
ता~स्वये पठ्यमाना । अपस्मृतिमूलम्‌-पूवैजन्माजितपापह्पं॑चिन्ताशोकादिरूपं॑चाप- 
स्माररोगकारणं हरदे=नाशयति 1 पापमपूर्वपुण्यजननद्वारा चिन्ताशोकादिकं च ज्ञानजनन- 
वरेति भावः ।.चेदैवमनुङकटं भवेदिति -दयै दि दैवन्यपाश्रया चिकित्सा, तस्याव दैवानु- 
कुस्येनैव साफल्यदरेनादिति । 
२४ ` 


१८६  लिद्धमेषन्यम-लुषा । [ अपस्मार - 


अथ युक्तिन्यपाश्रयां चिकित्सां वक्ते प्रथमं शरीरछ्द्विमाद-- 
पर्वमपस्ण़तिमन्त बहुदोषे तं विशोधयेक्तमश्चः 1 
वस्तिषिरेनवमनैः पश्चान्मेधाकरैः युखयेव्‌ ॥ २ ॥ 
पूवैमिति--करमर इति- “ वातिकै वस्तिभिः प्रायः पेततिकं च विरेचनैः । 
कफजे वमनप्रायेरपस्मारयुपाचरेत्‌. ॥ "-श्त्ययै कमो वोध्यः । मेधाकरः-बक्षयमाणेदु- 
द्धिवर्कभरयोगेः । 
अपि सका खड मोहचिकिर्सा, इह त धिथेया सपदि सषा । 
भरथयतु सकलं कप सीते, शीत्तखजर्सेचनमविगीतम्‌ ॥३॥ ` 
अपीत्ति-मोहचिकित्सा=म्च्छधिकारोक्ता चिकित्सा । मविगीतू-अनिन्दितम्‌ । 
उ्वछितसुधासमसागर चूर्णं दितरतु नासाविषरे तूणम्‌ । 
विदितमपस्पृतिजनिते वेगे चिकटजमथवा रज इह रोगे ॥ ४॥ 
ज्वलितेति--ज्वरितिषठधा=“कटी का चूना” इति ख्याता तया समे सागरस्य 
नवसाद्रस्य वणं “ एमोनिया “संज्ञकं पूैमु्तम्‌ ।. ब्रिश्टुजं रजः-छण्टीमरिचपिष्य- 
लीनां वर्णम्‌ । 
सितकःवीरदलोस्थितभू किदैरति तमो नडतामिव गी । 
म्छुणङोणितनस्यममोधे क्षपयति मीपणमोरुगोघम्‌ ॥ ५॥ 
सितेति--सितकरवीरः=“"सफेद कनेर” इति प्रसिद्स्तत्पत्राणा सृक्षम श्रूणे नस्ये 
समुपयोज्यम्‌ । मत्छृणदोणितनस्यं भीपणा या मोहस्नस्तासामोषम्‌-=समृहं क्षपयति । 
भजतु नरोऽर्मरुष्करपाकं स्मरणविदहीनो दिन्याशाकम्‌ । 
अपि इूष्पाण्डरिफारसपिष्ट मधुकयुदस्यति मानसकषटम्‌ ॥ ६ ॥ 
भजचिवत्ति-स्मरणविहीनः=अपस्मारजु्टो नतेऽरम्‌=चीधमशूररपाक्म-"भ्त- 
कपा" भजु, दिन्यानचात्मी तस्याः पत्राणां जाकं वा भजतु } अयं भद्धतकपाकृनि्माण- 
भकारः--वृन्तरदितान्‌ सुपुष्टानेकभस्थमितान्‌ भहातान्विरातिप्रस्थमिते जरे निष्क्वाश्य 
चतुरथोशेपे तज्जठे वहििंकषियेत्‌ ! तत भाटकमिते गन्यदुग्धे भयतकानिष्क्वाध्य चठुर्ो- 
शेपे तहुगधं वहिरमिक्षिपेत । तदु-कुडवमिते गन्यधुते मन्दाभिना तान्‌ मजैचितवा 
मरुणं परपिण्य ततर वद्भस्म ६ मा०, पारदमत्म & मा०, सुवणेभस्म € मा०) त्वक्‌ १ 
तो ०; वंषरोचना १ तो ° मेहदीयुष्पाणि १ तो ० एकविंशतिवारं गोमू्रमिर्वापिता मनः 


चिकित्सा ] चतुय कोष्ठकम्‌ । १८७ 


श्षिख १ तो०, रलज्योतिः रतो ०, च्वङ्गम्‌ २ तो णकुङ्कमम्‌ २ तो ०, शतपुष्पा २ तो०, 
दारुसिता २ तो०४ जातीपत्रौ २ तो०, दवेत्तचन्दनच्ूणैम्‌ ११०, कस्तूरी ६ मा०, 
एका १ तो ०, भूजपतनम्‌ १ तो०, तमालपत्रम्‌ १ त्तो०, शुण्डी १ तो०, मरिचम्‌ १ तो०, 
पिप्य १ तो०, कवैटगृह्णी १ तो ०, हरीतकी वृहती १तो०, हरीतकी स्वा १ ततो०, 
इवेतजीरः १ तो०, छृष्णजीरः १ तो ०, उपकृच्री “ मगरैल ” इति ख्याता १ तो०, 
धान्यकम्‌ १ तो०, तिलाः १ तो ०--सर्वग्यितानि सृषमविचू्णितानि सेमेल्य १ परस्थ- 
मिते मन्दाभिपक्वे फेनविवजिते मधुनि स्वमिदं संमिश्नयेत्‌ । तदलु-काचमाण्डस्थमिद 
सप्ताहं धान्यराशौ निधाय सप्ताहात्परतो यथार्हातुपानेन यथाभिवलं परिशीख्येदिति । 
अपीति-कृष्माण्डशिफा-=“कुम्दहे की जड इति प्रसिद्धा तद्रसेन मधुयिकां अपिष्य 
त्यहं लिद्यादिति । मानसकष्टमू-जपर्मारम्‌ । उपरितनपयचवु्ये “चौ पाई“नामकं छन्दः । 


, ब्राह्मी येषां हदये तेषां न स्यात्तदाभ्चितो व्याधिः । 
परततिवन्धकसद्वावे हैत॒समूहोऽपि फलश्ुन्यः ॥ ७ ॥ 

बराहमीति- त्राह्मी=परसिद्धाषधिः सरस्वती वा येषा हृदये सेग्यत्वेन स्थिता खात्तिषाँ 
तदाभितः-हदयान्नितो व्याधिरपत्मारादिरूपो न ॒स्यात्‌। यतः अत्तिवन्धकस्य~विघ्रस्य 
सद्भावे हेतूनां समूहोऽपि फलनुन्यः-फल्जननेऽसमर्था भवति, कायैत्वावच्छिन्का्ैमत्र 
भरति प्रततिवन्धकसंसर्गामावस्यैव कारणत्वादिति भावः। ततर व्राहयाः स्वरस-चरणै-घृत-गुटि. 
कादिल्पैरनेकैः भकरिरुपयोगो भवति 1 प्रकाराः केचिन्सूचच्छादिषु निदि; 1 इषफलायाः 
"ब्राह्मीवटी” इति भसिद्धाया वरिकायाः भकारोऽयम्‌--त्वक्‌ ४ मा०, जातीफलम्‌ 
2 मा०, ठ्वक्घप्‌ * मा०) मस्ति ४ मा०; खोदहमस्म ४ मा०, जततीपत्री ४ मा०, 
श्च्टी ४ मा०, जाकल्खकः ४ मा०, घान्यकम्‌ ४ मा०, गनपिप्पली ४ मा०, चित्रकः 
४ मा०, अजमोदा ४ मा०, वचा ४ मा०, कष्टम्‌ ४ मा०, तुम्बुरुः “कवावे नेपाटी 
धनियां” इति प्रसिद्धः ४ मा०, किरातत्तिक्तः ४ मा०, शद्धदिद्धलम्‌ ४ मा०; अगु 
= मा०, जर्वगन्धा ४ मा०, अम्बरम्‌ ४ मा०, सुक्तामस्म ४ मा०, वंदारोचना ४ मा०, " 
कृष्णजीरः ४ मा०, पिप्परीमृखम्‌ ४ मा०, विड््गम्‌ ४ मा०, माणिक्यभस्म ठ मा० 
शतपुष्पा ४ मा०, दवेतचन्दनम्‌ ४ मा०, चन्द्रोदयः » मा०, पुष्करमूलम्‌ * मा०, 
कस्तुरी ४ माऽ, शतावरी ४ मा०, तृणमणिः (कदरवा ) ४ मा ०, इन्द्रनीलमस्म ४ मा०, 
न्रिदत्‌ ४ मा०, प्रवालसस्म ४ मा०, यवानी ४ मा०, सुरास ानयवानी = मार, संगेयचा- 
वभत ४ मा०, छवणैभस्म ४ मा०, ब्राह्मी ९ तोर--सर्वाण्येतानि - ्राहमीस्वरसेन 
दिभाक्य, विज्ोभ्य, मधुना निमवै त्ियुल्ामिता बरपरो विधेयाः। उचचिताजुपानेनापृ्मद, 
, भगतन्त्रके ८ दिस्टीरिया }, उन्मद, सन्निपति, शाहेः क, यक्ष्मणि, पारो 


१८८ सिद्धेषञ्यमस्षा । [ भपस्मार- 


वलक्षये अन्यान्यरोगेषु च संसेन्याः । ज्वराधिकायेक्ता« ब्राह्मीव अप्युत सिद्धा 1 
शोकेऽनार्थान्तरन्थासोऽरुद्वारः। आर्याम्‌ । 


ष्ट्ग्रन्था यनतोऽभ्स्ता ददते युद्धियुत्तमाम्‌ । 
पद्गरन्था यतनतोऽभ्यत्ता ददते बुद्धियुत्तमाम्‌ ॥ ८ ॥ 


पट्प्रन्येति--गोमृनरिकावन्धधिनकान्यमेदोऽयम्‌ । पड्पन्था~वचा यतनतोऽभ्यस्ता 
सती उत्तमां बुदिप-अपस्मास्नारपू्वा मेधारक्ति ददते=ददाति। दद दाने इत्यस्य 
रूपमिदम्‌ । सयम यत्नः-कचाचण द्वित्रिमाप्कमितं मधुना िद्यात्‌ । मासः सेवन 
मर्यादा । सेवनकाले क्षीरभक्ताी स्यादिति । कि्-पद्‌ अन्थाः=कणादछ वैशेषिकम्‌, 
गौतमस्य न्यायः, कपिकस्य साङ्ख्यम्‌, पतकनलेर्योयः, जैमिनेः पूवभीमासा, वेदन्यापस्यो- 
त्स्मीमांसानेदान्तरेति पद्‌ दशनानि यत्नतोऽम्यस्ताः=कस्माचरित्सहुरोरषीत्यं पुनः 
सपरिधमं स्वयं परिशी र्तिः सन्त उत्तमां उदि ददते=वितरन्ति। “इदाम्‌ दाने" 
इत्यस्य वहुवचने रूपमिदम्‌ । 

गोमुचिकायन्धचिनोद्धारः 


प्र प्र न्थाय न्न तोऽभ्यस्ताद द्‌ ते बु दधिषु त्त माम्‌ 


षद्‌ प्र न्थाय न तोऽभ्यस्ताद द ते बु द्विम त्तमाम्‌ 


सारखतं मनत वाद्मनसप्रश्यद्धयै 
सारस्वतं भजत रे खल बुद्धिडदधये । 
सारस्वतं भजत चित्तविबोधसिद्धयें 
सारश्वतार्परतरं नहि किश्िदस्ति ॥ ९॥ 
सरस्यतमिति--नाचः प्रशृदधयै “ सारस्वतं ” नाम व्याकरणं मनश्रह्यद्धेये च 
सारस्वतं धाम भजत । बुदिद्रदयै अपरमाएनाश्चाय्‌ च “ सारस्वते धुं” भजत । अप- 


स्मारनादापर्वकं॑चित्तमिवोधसिद्धयै ५ सारस्वतं = चूण भजते । अस्मिन्नपस्माररोगे 
“ सारस्वतात्‌ ” शारवरात परपर किन्निदपि नारित । अथं सारस्वतवतनिर्माणवियिः-~ 


ब्ा्मीस्वरपतः ४ प्रस्थाः) गण्यै धृतम्‌ १ अस्थः, इसरा १ प०, मालतीुष्माणि ¶ १०, 
त्रिफला १ प०, ग्दष्वदरीतकी १ प०, पिप्पलो १ तो०, तिड्गम्‌ १ तो ०, सेन्धचम्‌ १ 


चिकित्सा ] चुं कोष्ठकम्‌ । १८९ 


तो०, शर्करा १ तो°, आटद्पकः १ तो०~र्वमिदमेकध्यं संख्य विपचेत्‌ । ^ चार- 
. स्वतवूर्ण-" भकार उन्मादचिकिःस।यामुक्तः। “सारस्वतशार्कर" स्तु वनप्पाशार्करविधिना 
घ्ाहया निर्मातन्यः । जच्र वसः ततिलका वृत्तम्‌ । 


घृतं चैतसं वैतसं हन्ति रोगं तथा शारित पैश्चाचिकं बाचिकश्च । 
वद्न््यत्र कट्याणकं चापि पेयं भिषकतछटजा, पश्चगन्यामिधेयम्‌ ॥ 


धृतमिति--““ चतत घृतं “ चेतसम्‌ चेतसि भवभप्स्मारादिकं रोगं हन्त । तस्य 
च अकरियोन्मादचिकिःसायासुक्ता । तया ^“ पैशाचि$ घृतम्‌ » चैतं वाचिक्बेल्युमयविधं 
रोगं विनिहन्ति । तनिर्माणविधिः--च्रायमाणा, अनिमन्थः, अतिविषा, नाकुली, गन्ध- 
नाकुली, काकोली, गुड्ची, चोरकः, गुग्यु्धः, वाराहीकन्दः, जटामांसी, चातपुष्ा, 
भिप्रेया “सोया "° इति ख्याता, कपिकन्दुदीजम्‌, पश्मचारिणी मूर्वा वा, हरीतकी, वचा, 
श्ासपर्णी, कटुकी, शतावरी, मेपदाही, भरदकः-सवपामेषां समानानां पस्थम॑नं गहीत्वा 
तत्र पोड्रस्यमितं जरं द्वा निप्क्वाभ्य, चतुर्थारामवरे्य, तत्र प्रस्थमितं गन्यधृतं 
समिध्य विपचेत्‌ । “कल्याणकं सर्थिः” पूर्वसुक्तम्‌ । भिषक््रनाः=वैयपरेषठा भत्र^“पञ्चगन्य- 
पूतम्‌ ” अपि पेयं वदन्ति । ^“ प्गन्य॒घृतस्य ” प्रकारः--दशम्रलम्‌ , त्रिकला, दरिद्र, 
दारा, कुटजत्वक्‌, सप्तपण;, अपामागेः, नीठिनी, कट्की, इतमाटकः, फल्गुमूलम्‌ 
^कदुमरफर ” इति ख्यातम्‌, पुष्करमूलम्‌ , धन्वयासकः-एतानि द्विपलानि गृहीत्वा तत्र 
१६ रस्थमिते जरं दत्वा, चतुर्थादामवरोष्य वल्नेण गालयेत्‌. । चतुःपरस्थमितं क्वाथमेन, 
पृतप्रल्यं, गोमयरसप्रस्यं, गोदधिप्रस्थं, गोदुगधप्रस्थं, गोमूत्रभरस्थं, भरत्येकं कर्षमितानां 
भार्ग्यादीनां कल्कं चेकध्यं संभिश््य विपचेत्‌ 1 भार्यादिक्न्याणीमानि- भार्गी, पारः 
चरिकटु, त्िश्रता, “ दिजल इति ख्यातस्य फलानि, गजपिप्पङी, अटकी ^“ अरहर ” 
इति ख्याता, मूर्वा, दन्ती, किराततिक्तः, चित्रकः, शारिवाद्रयम्‌ , रोदिपदृणम्‌ , यवानी, 
मेदी चेति । | 
निषीतः सितासंभिता गोपयोभिः स्प्रतिं सन्मति रम्भयेद्रददण्डी । 
यतैः सेवितं वा कपोताङ्धितेरं निहन्याद पस्मारटुर्वारसेलम्‌॥ ११॥ 

निपीतेति--तरह्दण्डी=स्वनाम्रिद्धा । कपोताद्वितेलम=ज्योतिप्मतीतैरं यदु- 
न्मादे समुक्तम्‌ । 
अथ कंवलमत्र पुराणधृतं सक रग्रहदोपहरं विदितम्‌ । 
जगतां तिमिरं विनिहन्ति श्विर्म॑नसामिदह त्श्चनादिहविः॥ १२ ॥ 


१९० ` सिद्धमेवच्यमश्ञषा । [ भपस्मार- 


जयेति--सक््ेति-भपस्मासोन्मादादिष ्रहदोषस्यैव प्रावल्यात्युराणपृतं ताशष- । 
कमिति भावः । “ सश्नादिषृतस्य ” विधिः--लछ्नस्वरसः १ अर्थः, बरहत्न्रमूलकाथः 
१अ०) इरा १ प्र, कान्चिकम्‌ १४०, दापि १ अ०७ मूल्कस्वरसः १ १०, ग्न्य 
धृतम्‌ १ प्र०, भिकटु-दाडिमवीज-तिन्तिङ्ीक~-यथानी - चव्य -वैन्यव -हिम्बवेतस- 
जीरकाजमोदानां प्रयेकं परमितानां कल्कदचेति सममेकध्यं पिपचेन्‌ । तदिदं“! र्ना- 
दिधिः जगतां ततिभिरं रमिरिवि मनसां तिमिरम्‌=भपप्मारं विनिहन्ति 1 
सिद्धर्थकादिरगदोऽप्यपस्मारादिपु स्मृत; 1 
पानलानाञ्ञनाटेपनस्यष्वस्योययोजनम्‌.॥ १३ ॥ 
सिदेति--“ सिद्धा्ैकादिः ” अगदः पूैमुक्तः । उपयोजनम्‌=उपयोगः 1 
जानकीफसयीजोतथो धूमश्छागरुयृङ्खजः। 
` चेतयेचेतमादीनं नरं नासागतो ध्रुवम्‌ ॥ १४ ॥ 
जानकीति--जानकीफलम्‌=“' सीताफल » इति रोके ख्यातम्‌ । 
निस्वूनौरनिशृ्टे घते मोक्तिकपिष्टे । 
स्िऽपस्णतिरेखा प्रोक्ता मदजङ्खा ॥ १२ ॥ 
तिभ्व्िति- ्राति-न्यद्ारा शिद्धिते ! ई्ते-गच्छति । अत्र मदटेखानामकं चन्दः! 
समिदवराकान्यितरस्य मरं ददीत नस्यं पयसा निघ्र्य । 
तथैव नस्यं कधुकण्टकारफे द्धः स्यात्छरसेदिताय।॥१६॥ 
समिद्ररेति-- समिद्वरः~लासोऽकैश्चैतयोरन्यतरस्य-एकस्य मूलं पयसानजलेन । 
नातीफठं गरे बद्धमेवं दिङ् वकास्थि वा । ` . 
कोरमूतर्मद्ामि बदधाङगे इन्त्यपसफतिम्‌ ॥ १७।॥ 
जातीफलमिति- जातीफलं कृतच्च्ं सूतप्रोतं॑गठे वद्यम्‌ । दिदं वलनेण 
पोष्लीक्तम्‌ । इकः=“मेदिया ” इति ख्यातो वन्यः शवापदविशेषः 1 कोलः=शकरस्तत्य 
त्रेण मत्‌=पिका जद्े-गलादौ वद्धा सत्यपस्तिं हनत । 
उर्भिका वामगोश्क्गवरादशषपएकरिपिता । 
धृताङ्कलौ यथा प्रोक्तपमस्मारापहारिका ।) ८॥ | 
ऊरिकेति- वामं यदोः शृं तेन कल्पिता बराद्यन=ुकरस्य देन-रेण वा 
कसितोरिकषा= मंदी इति. ख्यातमहुलीयकम्‌, । सहौ-वामकराहलो । यथा 
्रोक्तं शाले इति पेषः ।. 


चिकित्सा ] चतुर्ष कोष्ठकम्‌ । १९१ 


उपानत्तलं घ्राणतः प्राणयोगं भवत्यौ जीयादपस्मारेगम्‌ । 

मदीयं सुधासराति काव्यं यथेदं जयेद्धीमतां.बुदधिषैरप्यखेदभ्‌ ॥१९॥ 
` उपानेदिति--उपानत्=पादत्राणं "‹ जता = इति ख्यातम्‌, तत्रं प्राणतःरिष्नेन 

` मलुष्ये प्राणयोगे भरव्यापस्मारवेगमाञ्च जीयात्‌-ना्षयेदित्यर्थः ! परमर्यं अयोगोऽधमभ. 

ति हाछकादि्वेव क्तन्यो नोत्तमेष्वित्युपदेशः । मदीयमित्यादि कोषस्य प्रकोष्ठस्य 

नच १५६ अन्यपूजा । उद्धिैरम्यखेदम्‌-नीरसकरवदा्रायमन्थाध्ययनेन यस्यं तचनितं 

इदः खेदमिति । 


निश्राग्रणीदयामररामसूलुर्थो राभदुरगे जयदेवजोश्ी । 


तस्यानुभूतौपथपेटिकायां गतं समाप्तं हि चतु्ैकोष्टम्‌ ॥ २० ॥ 
इति भीसिद्धभेष्यमचतूपायां परथमपकोष्ठे चतुर्थं कोष्ठम्‌ । 


~~ ---~ 


विपरिति-पू्व ज्याख्यातत्वत्छुगमम्‌ 1 

वाल्ये ्ातुरसीमवत्सल्तया यो जातरिक्षाकमः 

ध्रीश्ीदत्तयुयेः छृपामरतरेराततानकथागमः ! 

वैद्यानां मणिरामशभेयुरंणा सिद्धान्तमध्यापितो- 

ऽघ्यक्षः संप्रति रामटुमैरदयाकालेजकाध्यापने ॥ 

श्रीमत्पण्डितपफुचन्द्रनसपाऽऽचार्यप्र साजुपा 

चीकानेरदरपेटरत्ननगेरे सेवासिना शाल्चिणा । 

तेन श्रीहनुमत्मसाद्चिदुषा भैपन्यमङ्पिका- 

कोष कचचिकया चतुधेमनधं निम्देषतो व्यज्तप्‌ 1 

इति श्रीषिद्धभपज्यमङ्वायाः प्रथमपरकोषठीयचतु्थकरो्ठनिवरणे 
कुश्िकायाश्रतु्थं भावत्तः । 


~~~ ¬~ कन 


१९२ विद्धमैषज्यमचुषा । 
अथ भरयमपकोष्ठसमापिश्ठोकाः 


[= । 
केचििवसमाममादुपगताः फेचिचिकित्सागमाव्‌ 
केचित्सानुभवाहृरोश्च पया पराप्ता प्रयोगोत्तमाः । 

निम) 
ते सर्धऽ् ठसन्ति सन्ति बहषोऽप्या्युप्रमावाः परे 
ते किन्त मया न विस्तरभिया योगः प्रकाशीकृताः ॥ १॥ 
केविदित्ति--अत्रत्यप्रयोगाणामितिहासप्रद्ैनमिदम्‌ । वैयसमागमात्‌समये समये 

संमिलद्ियेः संभाषायां सुहृद्धावेनोपदिष्टाः केचित्मयोगा इति यावत्‌ । चिक्षिरघागभाद= 
चरकादिमहर्िप्वरोपदिशदायुेदगरन्थसमूहान्‌ । स्वालुभवाद=नानान्थाधीनां चिकित्सा 
इवः स्वस्य येषु विरिप्यानुभवः समजायत तेऽस्वातुभबेटरूता। गरोव छयान्^ रूयः ` 
शिष्यस्य क्िग्धस्य गुरवो गुह्यमप्युत" इति न्यायेन गुमः समुपदिशः केचिसयोगाः 1 
विस्तरभियेति-सलामावदयकतायामधिकारिणं भ्रति युखतः प्रकारान्तरेण वा तेपागुपदेडः 
स्याति ग्रन्थक्ैः प्रतिन्ञा 1 

राजस्थानमरूमदेशतिखकै ्मीसरोजायितं 

श्रीकस्याणनरेशगुषममितः श्रे्ठिितिषटापितम्‌ । 

सद्धभिष्ठविरिष्टरिष्टनिभते विद्रिष्टाचतं 

रम्य राजति रामहुभेनगरं दीव्यस्मतापिश्वरम्‌ ॥ २ ॥ 

राजेदि-राजस्थाने=““राजपूताना “इति प्रसिद्धे भारतीयक्त्रियतरपतिरक्षिते मूप्रदेशे 

यो मस्परदेशः=माखाई "इति प्रसिद्धः प्रान्तः (तत्रापरियः“ सेखावारी"इत प्रसिद्धः प्रान्तः) 
तष्य तिलकम्‌ । रक्ष्मीसरोजायितपू-=क्ष्मी निवाभूतकमर्तुल्यम्‌ 1 देशस्यास्य स्वयसुै- 
रााकतिनैयून्येन वीशे्टसस्यादिम्पत्यभावेऽपि बहवोंऽत्रत्या व्यापारदक्षा व्यवसायिनो 
वैश्याः कख्कत्तामोरमव्यादिमुदूरपन्देषु धनान्यजपिस्वा कोय्यधीशाः सन्तः स्वनन्भमू- 
मिमिमां खवैभवेन विभूषयन्ती ति भावः । ध्रीकल्याणनरेशः=नयपुरमदहीमहेन्रसामन्तः 
शेखावाटीस्थसीकरराज्यशासको महाराजस्तेन गुप्तम्‌ । प्रे्िभिः= पूैवणितैः, “सेट'” इति 
परसिदश्यप्रकैेः प्रतिष्ठापितम्‌ । अत एव यस्य जोके “सेठ का रामगढ़” इति प्रसिदिः। 
सद्र्षिष्ठाः=श्रौतस्मार्ताचारपरायणाः, विशेष्टा=अन्यप्रान्तगवजनेभ्यो विशेषं धारयन्तो ये 
रिष्यः=चातुवैभिकाः घखननास्तेनितरां तम्‌ । विद्ररिः-विद्द्निरदरतम्‌ । स्पे 
स्थानेऽर धर्थिषठनेटिभिः प्रतिष्ठापिता नैकाः संस्कतपास््ालस्कृलकारेनादिषिचापीठ- - 
संस्थाः; सन्ति यत्र वहवो विदरासो वद्रम्पदनकुर्वन्तोऽश्यापयन्ति, नचैताद्शो विद्रतसमुदायरोऽ 


प्रकोष्ठोपसंहारः । ९१९३ 


न्यत्र मिरतीति भावः । दीन्यन्‌=स्वेन महामहिम्ना कालमानः प्रतपिश्वरः्=एतनाम्रा 
प्रसिद्धे मध्येनगरं वतैमानं भगवतः श्रीशद्धरस्य ज्योतिर्िह्नमदिरं यत्र ठाद्शम्‌ । यत्र 
हि भगवन्मन्दिरसन्िधौ समये समये प्रतायमानानां यज्ञानां पावनो धूमः स्परीमत्रिणब प्रि- 
त्रयति सान्तः्करणं शरीरं समुद्धावयाति च इश्यादिसम्पादनेन करा करिकाङेऽपि ब्राह्म 
णानां किमपि गौरवम्‌ ; यत्र च रात्रिन्दिवसुपर्युपर्यापतदर्शनार्थिजनतानादमानघण्टाघोषः 
पूरयति करणङ्हरं सेजनयति च पातेऽपि सकल्प्ाचीनार्यमावदुरवयेषत्वे शद्वाट्जनहूदयमक्ति- 
भवि पश्यतां कामपि सनसो युदम्‌ , यत्रैव च तदा तदा समायातः साघुभिस्तपासि 
तप्यन्ते व्याख्यातरमिर्षरमा व्याख्यायन्तेऽभिनेतृभिश् भगवतो रीकाचरितान्यभिनीयन्ते । 
तदेवभूतं रम्यं रामदु्नगरम्‌=^्रामगद्‌*” इति भ्रसिद्धं पत्तनं राजति । 

कवेरस्य पूर्वजः श्रीमत्पण्डितप्राणनाथतयुजन्मा श्रीमनीरामशर्मा स्वप्रमावभावित- 
चित्तेन भी रिवसिंहसौकरमदीपेन “ नयावास” नामग्रामतः सवहुमानमानीय फतहपुरपत्तने 
स्थापितोऽभूत्‌.। भूमिदानपूव इत्तिधात्य समकलप्यत । तदनु तत्तनुनाः श्रौरामजीदाघादयः 
स्वयाज्यङरो दतै : ५पोदार ” इति परसिदधमेश्थेः सास्मिन्‌ रामदुगनगरे समागत्य न्यनसन्‌। 
तेषु श्रीमत्यण्डितरामजीदासशर्मातीव निर्भीको त्रह्यवचैस्वी चासीत्‌ । यो राजानमपि 
सत्यपराये धर्पयतति सेति श्रयते । तनयस्य प्रीगणेश्नारायणकमेणो रघुनाथरायश्चना 
चतुरयुजार्मा चेति पुत्ररत्नदर्य संजज्ञे । तन ज्येष्ठः भीरघुनाथरायशच्मा श्रीसाबलरामङमणिं 
पुत्रं लेमे यस्य वदरीप्रसादशर्मां जयदेवकर्मां चेति पुत्रद्य विराजतेतराम्‌ । ज्येष्ठः श्रीमत्प- 
, ण्डितवद्रीभसादद्ाद्ली खपितुधरं वहन्स॑स्छृतपारशालामध्यापयति, कनिषटस्ु स्वपितः पित्‌- 
व्येण भ्रीचतुर्भुजरार्मणा सन्ततिरदिवेन दत्तकपुत्रत्वेन परिणीत जायुवेदाचार्या्यादयुपा- 
धिषरः प्रीजयदेवदा्भां सोऽयं कविवरः । यश्चतु.पन्वाशदधिकेकोनरविदातिरततमे 
( १९५४ ) वैकमेऽन्दे, माद्रपदमासस्य कृष्णपक्षे, ्रयोददयां, गस्वासरे, १ । ९ इ्टकाछे 
४ 1 १५ ठ्ञे च जन्म लेमे, यल्पकरारिनी्यं जन्भकुण्डटी-~ 





कविरयं -वाल्यादेव कवने खचिमान्‌ । प्रारम्भे हिदीमापायां ततेस्ठु परायः प्रथम~ 
क्षायामघ्ययनसमये एव संसृत कमिता । रचनास्य प्रायोऽलुभाखवती चमत्करोति 
२५ 


१९४ सिद्धभेषञ्यम-ूषा । 


स्म चेतः। एतेनैव गुणभुम्ना युरवोऽस्मिन्सातिच्चयं केह दधुः । गच्छति काञे न्याकरण- 
न्याथसाहित्यादिशालेु सकर्मदर्दनि आयुरदददोनेऽपि च स्वकरवितया पदैव परां 
प्रौटिमाप । प्रारम्भे नानेन स्वरचनानां प्रहे प्रयतितम्‌, केवलं यत्र तत्र पत्रेषु 
पुस्तक छत्राणां सुखेषु चेव ॒ ता विराजन्ते स्म । यद्यये प्रायतिष्यत तर्हि 
महान्‌ संग्रहोऽभविभ्यत्‌ । ततस्तु भिनेरलख्दः संप्रहणेऽपि मतिं व्यत्त, येत्फक्तमा 
कात्वन खष्व्यः पुस्तिकाः ““ सिद्धमैपज्यमक्ञपा  चेयमस्ति । कविरयं प्रतिभागवानपि 
भ्रयेण न शारीरिकिराक्तिसम्प्न इति दुःखम्‌ । तथापि वयमस्य नवनवाभ्यः कृतिम्यः 
स्पृहयामः स्ाप्थ्ये चाभिल्पाभः-इति सेधितमेतदरंशातकीत्तनपूरवकं चरितवर्णनम्‌ 1 वंश- 
पिपयेऽधिकन्तु प्रथग्बेदवरक्षतोऽवपेयम्‌ । अग्निमश्टोकानामवतारोऽपि संक्षिपतचरििवरणना- 
यैचेति वोध्यम्‌ । 


तत्रत्येन चिकिस्तितायमविदा रोगातुरापच्छिदा 

जेतुं रोगरिपून्‌ सदौषधमणीन्यत्नेन संचिन्यता 1 

एपा श्रीजयदेवशमैकविना भृरिध्रमालिरमिता 

म्पा भिषजां गृहेषु छरुताचेतांसि चामोदयेन ॥ २ ॥ 


तत्रव्येनेति-तत्रत्यनपूरवोक्तरामटुरगोदवेन । चिकिल्सितागमतरिदा=जायुेदगा- 
छज्ञेन । रोातुराणामापदं धिनद्तीति ताद्येन । भुसिमादिति--मतएवात्रस्यप्रयोगेयु न 
विप्र्तिपत्तिखेदोऽपीति भावः। 


आयुर्वेदविचारणं गुरुपुखास्सद्ोगनि्रणं 
एतं यन्घकजारण च व (ववद्ात्वादस्षम्मारणम्‌ । 
रुग्णानामाप भूयसा छखव्राहुत रुग्स्यः सयुत्तारण 
येन ्रन्थप्रचारणं च चिद्धि तद्धारतीयं बुधाः ! ॥ ४॥ 
आयुतरदे्ति-भायुवेदस्य व्रिचारणम्‌=गुस्मुखादधीत्तस्य परिशीलनं स्वयं चानेक्मन्य- 
विम्नम्‌ । सततां योगानां निधारणम्‌-निधयः । सूते गन्धकजारणम्‌-कच्छपयन्मादिनाना 
विधिभिः पड्गुणस्य गन्धस्य जारणम्‌ । धात्वादिपम्भारणम्‌--उुवर्णरजतादिषावृतां 


भस्मवासम्पादनम्‌ । णानां सस्य: समुत्तारणामित्यत्र ^“ वह्रा्चे ” नगरस्थ क्वे 
* भारत मीपधाल्यः ” एव प्रमाणम्‌, यत्र॒ कविनानेन कियमाणा चिकित्सा प्राय 


परकोष्ठोपरदारः । १९५ 


, प देरीये ् ~ _ तिरते 
सर्वाः एव देशीयेिदेरीयेश् विद्धेरविधीयमानारिचकित्सा अ । भ्न्थम्रचारणमित्यत्र 
५ अहे वा ” इति पिद्गलाचार्यायु्ाघनात्थक्राराकारस्य इप्वत्वं वोध्यम्‌ 1 


यः श्रीदत्तगुरोरबाप्तयुनिवाण्वज्ञातकाव्याशयो 

् व ५, 1 

यो योगस्थितनीरकण्डयुरुतस्तकौममं च्वान्‌ । 
राद्धान्त भिषजान्तु सामरयुरोविदरन्मणेः भीमणेः 
सोऽ नन्यनिवन्धङ्न्नथकयिर्विद्छषां कामये । ५ ॥ 

य इति-श्रीदत्तयुरः=अस्माकं परमश्दवेयाः प्रातः स्मरणीयाः इगुदीतनामधेयाः 
्ीयरूबरणाः । भास्करसि विथामास्कैैरकदेवयैवात रामु सत्र परसृतोऽक्ानान्धकारो 
नामरेषतां नीतः, थैनवीनैव काचिदध्यापनप्सिादी समाविष्डृता प्रवर्तिता च काचनाभूत- 
पैव शिक्ञामामै घजीवता, दिशि दिशि सगौरवै सस्वावसम्वं च कारक्षत्रेष्वतीर्ण येषां 
तव अरिष्यास्च प्रसारयन्ति यदीयं शिप्यालुकाघनयदोरादिस्‌, एकचत्वारिंशदाधिकै- 
विदतिराततमेऽब्दे ( १९४१ ) आधिनश्त्रयोदश्यां वासरे १०।३० इष्टके 
जगन्पङ्गलं जन्भ गृहीतवतां दरचदीत्युत्तरैकोनरबिशतिराततमे वत्सरे ( १९८२ ) श्रावण 
प्णद्रम्यां च ब्रह्मणि छीनानां येपां पावनानि नामानि चरितानि च स्मरन्तस्तद्धक्तिपरन्तो 
जना जदापि स्वात्मानं पावयन्ति, मरे च-- 


नेदन्याङ्ृतिसांख्ययोगसरणौ सादित्यसत्तकैयो- 

मैन्वादिस्खतिषु भ्रमेयनिगमे वेदन्तमीमांघयोः । 

यस्यानेकमनीपिरिक्षणपटोः स्वच्छस्दगा रेयुपी 

सोऽय मे करुणानियिर्विजयते श्रीदत्तगाद्ीयरू ॥ 

_त्येवसुपवधितवियविमवमादातम्याः, यचरणयोरन्तेवसतोमेशपाङनिकाहृतोः 

सातीथ्यैभरयक्ते किमपि प्रेमाजनिष्ट च । तेपामेवासीमङृपयाऽवाप्तमुनिवाक्‌-अवाप्ता सुनी- 
नापर-पाणिनिकात्यायनपतञ्जलीनां वाद्तरिसुनिन्याकरणसूपा तथा गोतमकणाद्कपिलानां 
च न्यायवैदेपिकलाख्यदशैनलपा येन ताच्शः ! कविनाऽनेन ्रम्मकं पाणिनि- 
ज्याकरणंदयोरेव अन्थृतोस्पनयनदीक्षायुरुभ्यः प्रीमूखचनमेमहामागेम्योऽम्यधीतम्‌ । 
ये हीत्थं वण्यन्त- 

तपःस्वपाचरैर्मदरषि्यङत्यकूपारमुपारदशी 1 


विमाति भूमौ नितरामतन्द्ः स मे शुर श्रयुतमुल्चन्द्रः ॥ 


१९६ सिद्धमैषञ्यम कृपा । 


=दति ! योगस्थिताः श्रीनीक्करण्टयुरवो भ्रामाद्रदिर्वने कुटीरकं निमय मदर्षिव- 
ज्नीषने चरित्ाथयन्ति, यत्समो नन्यन्यायवेत्ताऽस्मिन्‌ भान्ते नास्त्येव ¡ राद्वान्तः 
सिद्धान्तः ! सागरणरःनपिकानीवास्तन्या वैदः धीसागरमहर्समष्ामायग शत्यः । 
विदवन्मणेः श्रीमणेरिति-इमे अन्थक्रतोरायुवैदाध्यापकाः कारमौरराज्यस्थरागपुरवा- 
स्तन्या रामदुरगस्यदसन्द्रायस्दयारसंस्केतकालेजीयादरवेदविभागे भधानाघ्यापका धी 
श॒क्वरपाः मणिरामदामैमहाभागाः, ये दि सौभन्यायगणितगुणगशस्ाठिनो योरा" 
रिभिर्दिरो धवल्यन्ति परोपकारतरतपरायणतया च विश्ेपासुपु्वन्ति । येर्नैकशः 
क्षिष्यानबुरिष्य स्थाने स्थने च तान्तंस्थाप्य विद्भयामावस्येवाभावः क्तः । 
नग्यनिवन्धङ्ृत=पस्तुतस्यायुवेदीयसादित्ये क्रन्तिकारकस्य ^ सिद्धभेषञ्यमक्षपा ~ 
भिधगन्यस्य निर्माता । 


नचात्र फवने हेतुर्बालस्य प्रतिभा मम । 
किन्तवस्ति परमो हेठु; करुणैव विपधिताम्‌ ॥ ६ ॥ 
नेत्ति-कवनेनफविताकरणे । दिष्टे स्मम्‌ 1 


एका कृष्णयुखारविन्दगिता क्मीगले लङिता 

रत्यक्तं प्रणिमानिता भुवितता सर्वैव शस्ता श्भा । 
अन्या यादववक्रतः समुदिता श्रीसागरैर्धारिता 
भारत्योः सरितोरिवात्र तु तयो्टीछायते सङ्गमः ॥ ७ ॥ 


एकेति--ु्सम््रदायप्रद्दोनमिदम्‌। एका भारती जयपुरविराससिद्धमेपजमणिमा- 
खायपूवैनिवन्धनिबन्दृणां कवने कालिदासोपमानां स्वगैतानां व्यासोपाख्यमभीकृष्णरा- 
मक्षमेराजवैयमदावुभावानां सुखारविन्दान्निस्छत्य,भारतपरसिद्धवैुष्यवेसवानां विरबिड्तच- 
रकघुश्रतायादुवेदाकलन्याध्ययनाध्यापनसरण्प्रस्यापनपरमाचार्याणां तन्छिप्याणा श्रद्धेय 
शरीमल्छमीरामस्वामिषादानां गले काकलं प्य; ततस्तच्छिप्येस्यो युर्वरध्रीमणिराम- 
शरमम्यः संमानं प्राप्य कविं प्राप्ता । अन्या भारती दु मोहमयीवास्तन्यानामायुेशेदधरे- 
कप्रवणानामखिलभारतप्रखमरयदोराशीनां श्रौयादवाचायैमहाभागानां सुखकमलािरयत्य 
पूरेवर्ितैः ध्रीसागरमद्मैयमदहामागिर्धारिता सती करव प्राप्ता । द्रयोरेव त्योभरित्योः भया- 
गादिसङ्गमे गङ्गायमुनयोः सरितोरिवात्र अन्ये सन्नमो रीर्ायते, इत्यस्य भामागि- 
कता चद्रद्धिरवावघार्येति भावः । 


प्रकोषठोपसंहारः ! १९७ 


भीरामः करुणारामः स्वसेवकढृतां कृतिम्‌ । 
खलापवादतो नित्यं रसेदक्षेपतश्च सः ॥ ८ ॥ 


श्रीराम इति--करुणारामः=करणाया आरामः, कर्गयाऽऽरमयतीति वा, रमन्ते 
योगिनो यस्मिन्निति रामः-करणया रामः इति वा । खलापवादतःदोपैकचीनां इटानां 
निन्दातः । जक्षिमत=समाद्रवैकल्यादियोगकषेमामावतः । 


पडष्टा्कयुनां्ग वैकरमेऽब्दे जिताघस्य माघस्य पे वरक्े । 
इदं सिद्धभेषज्यमज्ञुपिकाया गतै पूतां हयमा भकोष्ठम्‌ ॥ ९॥ 


इति श्रीसिद्धमेषञ्यम्ूवायां भथमं भरकोषम्‌ । 


पडिति--षदष्टाङ्क्भरां्चगे "अङ्कानां वामतो गतिः” इति भयानुसारं षडरीत्यत्त- 
रैकोनविशातिशततमे ( १९८६ ) वैक्रमेऽब्दे । जिताषस्य=जितानि अघानि येन ताट- 
शस्य । विष्णोः प्रियत्वादिति देषः । वलक्ष पक्ष-छ्क्लपक्षे । वसन्तपश्वम्यां तिथावि. 
त्यपि बोध्य्‌ । । 
राजारामबुधो महधिङलमूरासीत्खधमे स्थितः, 
शृथ्वीराजपुरोहितान्वयजनिौटीसरप्रामके । 
तत्युत्ः खरामशमषुकृतौ श्रीकाशिनाथस्तत--~ 
स्तस्यासीत्पनराजपण्डितवरो भेरामलस्तत्ुतः ॥ १ 


तचुत्रोऽमल्धीयैथा्ैवचनः श्रीखेतसीदाघकः, 

संजक्षे तनयस्ततः घुकृतिमानृश्रीपूल्चन्दराभिषः 1 
तन्ोऽहं तनयो नयोत्तमत्तिः स्वज्येष्ठतातेन वै 
प्रीमत्सू्यैमलेन जल्नतितवुष्टीकामिमामम्यधाम्‌ ॥ २॥ 
कालेनाल्पतमेन दाश्नमविदं संपराप्वं सत्कलाः, 

प्रयैच्छं ्चभराजकीयपदवीरासादयं य॒जयम्‌ । 

अध्य गुरुगौखं खरथिरा काञेजमध्यापयं 
यदन्मय्यवभाति तत्तदखिलं श्रीमदुरूणां कृपा ॥ ३ । 
बर नागवुमदावनिमिते मासे ह्मे चाश्विने 

छक्ठे मक्षटवासरे च विजयारयायां दशम्यां तिथौ । 


१९८ सिद्धभैषन्यम्ृषा । 


मचषाप्रथमप्रकोष्र्मणीचट्योतयन्ती दिता-- 
वाचन््राेमरुदकरोतु भिषजां कुच्याज्यान्कुधिका ॥ ४ ॥ 
गोपानामेकनाथो गिरिविरधरणो गोपिकागीतगाथो 
सोगोदेवासिनाशी गर्डकगमनो गम्यगोलोकवासी । 
गोत्रायुप्तौ मरो गुणगणगरिमा गोपगोष्ठीवरिे 
युप्यादरोविन्दनामा गजदुरितहरो अन्धमक्षम्यथामा ॥ ९ ॥ 


इति शरीसिद्रमैषज्यभङ्पायाः प्रथमप्रकोष्टकविवरणे कुक्िकायाः 
म्रथमाऽऽवर्तस्थितिः । 








स्वर्थताम्‌ ! त्वथेताम्‌ ! 
। 4 र) (७ 
अपूवा हषावसरः ॥ 
सिदखमेषज्यमस्षायाः 
दितीयं प्रकोष्ठम्‌ । 


न €) ५ 081 


आदुवेदसंसपरे इदं विनिवेदयन्तो वय महान्तं इषैमनुभवामो यत्करगावरंणाल- 
यस्य भगवतः भरीछृष्णचन्द्रस्य निस्सीमकेरणया ^“ सिद्धभैषज्यमह्ूषायाः ” द्ित्तीय- 
मोगोऽपि शीघ्रमेव प्रकाशनाय प्रस्ुतमरायो वर्त॑ते इति । भरथमभागस्य रचनापाटवं कवि. 
तामाधुरीं प्रयोगान्यथैतां चवि्यानेनायुवैदे कीटशी कान्तिः तेति न चिराय चश्च 
ष्मतां परोक्षं स्यात्‌ । द्वितीयमागस्तु ततोऽप्यधिकद्चमत्कारी चेतोहारी महत्याऽऽप्भय्य- 
प्रकाशमासादयिष्यत्ति । तत्र हि अथममायावदिष्टानां वातन्याध्यादिसमस्तमदहारोगार्णा 
नेवाविभूतानां च भूयतां व्याधीनां सरलारिवकित्सारीतयो नानाविधा दुरभा रामवाण- 
वदन्यर्थाः सिद्धाः भ्रयोगार्च तथा सन्निवेशिताः सन्ति यथा वदाः केवलमिदमेवेकं 
पस्तकं गृहीत्वा निःशङ्क संणानुलधीङृत्य धनं धं यशास्वार्जयिष्यन्तीति । नानाविधाः 
खङ्गमुरजपद्मादिवन्धाः, समस्यापूततैयः, अन्तर्छापिकाः, वदहिर्पिकाः, प्रहेचिकापरमत्तयध्व 
सादित्यषधारसं निपिश्नन्तः कमनीयकविताकलापप्रक्ारः सिद्ध्रयोगपरदनसुखेन समुप. 
निवद्धा य्चमत्कु्वन्ति तदनुभवेनैव केवरं वेदम्‌ । इहत्यप्रयोगमणीन्‌ भरकाश्य दशयन्ती 
प्रं स्फीतिमानमुपग॑ता छुश्चिका टीकापि द्दनीयैव । किमधिकेन, भागद्रयात्मके मन्थ 
रतेऽस्मिन्‌ मशूपाकुश्चिकाङद्भयामनेकैयैः समुपाजितं स्वसवैस्वमेव मुक्तदस्ततया निष्क- 
पटतया चायुर्वेदप्रमिणामाराधनाय समुपस्यापितम्‌ । इदानीमेव प्राहकतामद्गीृतवन्तो 
महाभागाः स्वल्पेनैव मूल्येन मागमेते खच्धुं शक्षयन्तीति सादरं विनिवेयते । 


ये मदाद्ुभावाः कतरो नुभूतागेयावधि यन्थादिष्वप्रकारितान्परम्परापरिप्राप्तान्‌ 
रामवाणवरिषद्धयोगान्प्रचिकाशयिपन्ति तद्रारेण चायुर्वदस्योपचिकीर्षन्ति, तैः शीप्रमेव 
निमिते तदौपथांद ( नमूना ) समनुप्रेष्य खविधिप्रयोगाः स्पषटमुक्िल्य प्रषणीयाः, येन 
तत्सत्यतां परीक्ष्य खुन्दरकवितामिस्ताचुपनिवध्य प्रेपकनाम्ना मञूषाया द्वितीयभागे 
भरकराश्य च तदीयथशः--प्रघाराय भ्रयत्येत । 


(२००) 


सिद्धभेपज्यमशूषास्यप्रयोाणां निमणि कारणेन केनाप्यशक्तेस्तु का्याख्ये सुच- 
नीयम्‌ । तदादेशालुखारं सर्वविधान्‌ प्रयोगान्सम्यण्विनिर्मायोचितमूल्येन यथासमयं प्रेष 
यितुं प्रयतिष्यते । 

वहूनां महालुभावानामलुरोधात्साधारणैयानासुपयोगाय प्रन्धस्यास्य काचित्सर 
दिन्दीटीकाऽपि शीघ्रमेव भ्रकादमेष्यति । 


श्रीशारदासदनकार्याख्योऽन्येषामपि वहूनां पुरातनानामभकादितानां नवनिर्भि्ानां 
च अन्धानां भ्कादानाय सयत्न स्ते । द्ितमरन्थानां काथ ॒प्राख्धमपि ¡ येषां सविधे 
प्राचीनानि हस्तटिखितान्य्रकाश्चितानि पुस्तकानि स्युसतैमूल्येन तद्धिक्यायोदारतया 
अदानाय संभूय श्रकासनाय वा पतरव्यवदारः कायैः । प्राचीनानि महाहयंणि प्रन्थरत्ना- 
न्यस्माकमारुस्योपेक्षादिदोषवदात्सर्वथा निलोपुपयातानि । शिष्टानि यान्ति यास्यन्ति 
च । येषां हदि मनागपि स्वीयदेदाजातिधरमेसस्यताभाषासादित्यादिषिषयकं प्रेम जागर्ति 
ये वा दैवदु्विपकादीनदिनां भगवतीं खंत्छतभारतीं समुच्निनीषन्ति तैरस्मदारन्धे कये सह- 
योगाने विधेवः । 


पस्तकप्रातेः सनविधपत्नन्धवहारस्य च स्थानम्‌:-- 
शारदासदनकायखियः 


रामगदू ( सीकर ) 
शेखावाटी. 


